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প্রাকৃকখন 


আমাদের দেশে সাধারণ মাচুষের মাঝে'এমন কি বিদ্ধ সমাজের কোন কোন 
অংশে ও প্রচলিত একটা ধারণ! আছে যে ভারতবর্য বেধ-বেদাস্তের দেশ-_-এখানে 
জড়বাদ কিংবা বস্তবাদের কোন স্থান নেই। মৌলবাদীরা আবার এই প্রচলিত 
ধারণাকে ইদানিংকালে একট! যৌক্তিক আকার দেওয়ার চেষ্টা করছে এবং রাজ- 
নৈতিক উদ্দেশ্যে ব্যবহার করছে। নিঃসন্দেহে বেদ প্রাচীন ভারতীয় মণীষার এক 
উজ্জল প্রকাশ। উপনিষ? বেদের অন্তভাগ এবং দীর্শনিক বিচার বিশ্লেষণ 
সেখানে কথোপকথন বা প্রাচীন ছাম্ছিক পদ্ধতিতে মীমাংসার জন্ত উতাপিত। 
বরক্মবাদীর! এতাবৎকাল দেখাবার চেষ্টা করেছেন যে বর্মন ও আত্মা পরকালই যেন 
উপনিষদের আলোচ্া বিষয়, যেন সমস্ত উপনিষদ ভাববাদকেই প্রতিঠিত করা 
হয়েছে। অধ্যাপক কোশান্বী, আচার্য দক্ষিণারঞ্ন শাস্ত্রী, অধ্যাপক দেবীপ্রনাণ 
চট্টোপাধ্যায় প্রমুখ ভারতীয় দর্শনের ব্যাখ্যাকারর! তাদের অক্লান্ত ও অমৃগ্য 
গবেষণার দ্বার! প্রমাণ করতে সমর্থ হয়েছেন ষে প্রাচীন ভারতীয় দর্শনে ভাববাদই 
একমাত্র মতবাদ ছিল না, বস্তবাদও বিরোধী ধারা হিসেবে অত্যন্ত গোরালো 
ভাবেই উপস্থিত ছিল। তার! দেখিয়েছেন যে প্রাচীন গ্রীসে যেভাবে ভাববাদী 
দর্শনের পূর্বেই বস্তবাদের বিকাশ ঘটেছিল এখানে ভারতবর্ষে ও বন্ধবাধী দর্শনের 
উৎপত্তি হয়েছিল ভাববাদী দর্শনের পূর্বে। বস্ততপক্ষে সমাজে কার্িকশ্রম ও 
মানসিক শ্রমের মধ্যে বিভাজন ভাববারদী ও বস্তবাদী দর্শনের বিভাজনের ভিত্তি 
এ কথা স্বীকার করলে প্রাচীন সভ্যতার প্রথমেই যে বস্তবাদী দর্শনের উদ্ভব তা 
সাবিকভাবে স্বীকার করতে হয়। 


উপনিষ্মাত্রই ব্র্থ জিজ্ঞানা, এ রকম একটা অভিমত ও প্রচলিত আছে। 
উপনিষদের লক্ষ্য যেন শুধুষাতর রদ্ষের অধৈত, আত্ম! ও ব্রদ্মের অভিন্তা, ব্রদ্দ সত্য 
জগৎ মিথ্যা ইত্যাদি তত্ব প্রমাণ করা । অর্থাৎ ভাববাদী দর্শনের রূপরেখা তৈরী 
কর। অধ্যাপক রাসবিহারী দত্ত উপনিষদে বিপরীতের ছন্দ পুস্তকে প্রমাণ করার 
চেষ্ট! করেছেন যে উপনিবদমাজেরই পরিণতি ব্র্ধ জিজাসায় শেষ.হয় নি। প্রন্কত- 
পক্ষে বন্তবাদ ও ভাঁববাদ পারস্পরিক ছন্বের মধ্য দিয়েই বিকাশ লাত করেছে। 
এয় ফলে ভারতীয় দর্শনে বন্তবাদের আলোচনা আরো! নমুদ্ধ ও পূর্ণ তর হল। 

ক্যালকাটা স্কুগ অফ ফিলোজফিক্যাল রিসার্চের পক্ষ থেকে তাঁকে অভিননন 
জানাই। তীর গ্রন্থটি প্রকাশ করতে পেয়ে আমরা আনন্দিত ও গবিত বোধ 
করছি। 


মুখবন্ধ, 


আজ থেকে অন্ততঃ আড়াই হাজার বছর আগে ভারতবর্ষের মাটিতে চটি 
হয়েছিল এক অমূল্য সাহিত্যের যার নাম উপনিষদ । সেই স্থ্প্রাচীন কালে ধখন 
'বিশ্বের অনেক দেশেই সভ্যতার আলো! ফুটে উঠেনি তখন এই ভারতভূমি উজ্জল 
ইয়ে উঠেছিল প্রজ্ঞাশীগ মননের আলোকচ্ছটায়। স্থ্দূর অতীতের চিন্তাবিদ 
খাবি! তাদের শ্রবণ-মনন-নিদিধ্যাসনের অবিল্বরণীয় বিবরণী রেখে গেছেন এই 
শ্রন্থাবলীর মধ্যে। এর উত্তরাধিকারী হিসেবে প্রত্যেকটি ভারতীয় অবশ্যই 
লঙ্গতভাবে গবিত হুতে পারে। 

উপনিষ্দগুলির রচনাকাল সম্পর্কে অবশ্য স্থনির্দি্ই ৰা একেবারে সঠিক কোন 
সিদ্ধান্তে উপনীত হওয়া পন্ভব নয়। বিভিন্ন উপনিষদের রচনার কালও বিভিন্ন, 
সব উপনিষদ একই সময়ে রচিত হয়েছিল এমন মনে করার কোন কারণ নেই। 
তবু পঞ্ডিতর! একটি রিষয়ে মোটামুটি একমত। প্রধান প্রধান, গুরুত্বপূর্ণ 
উপনিষদগুলি প্রাকৃ-বুদ্ধ যুগের রচনা । অর্থাৎ সাধারণভাবে এদের রচনাকাল 
হল তুষ্টপৃৰ হষ্ঠ শতক। 

গ্ীতিহথ অনুসান়সে বেদ বা বৈদ্দিক সাহিত্য বলতে বোঝায় সংহিতা, ব্রাহ্মণ, 
আরণ্যক ও উপনিষদ । অর্থাৎ উপনিষদও এই দৃষ্টিতে বেদই। তাই একেকটি 
উপনিধর্দকে একেকটি সংহিত! ব! বেদের অঙ্গ হিসেবে ধর! হয়। যেন এতরেয় 
উপনিষদ্দের সম্পর্ক খগ.বেদের লঙ্গে, ছান্দোগ্য উপনিষদের সম্পর্ক সাষবেদের সঙ্গে, 
কঃ উপনিষদের সম্পক কৃষ্যজূর্বেদের সঙ্গে, বৃহদারপ্যক উপনিষদের সম্পর্ক শুরু- 
য্ধুধেঘের সঙ্গে এবং মুণ্ডক উপনিবদের সম্পর্ক অ্্ববেদের সঙ্গে । কিন্ত গুদীর্ঘকাল 
ধরে উপনিষদকে অত্যন্ত গভীর শ্রদ্ধার চোখে দেখা হয়েছে। ফলে যথেউ 
পরবর্তী যুগেও অনেক ধর্ম সম্প্রদায় ও দর্শন সম্প্রদায়ের গ্রচারকরা নিজেদের 
মতবাদের মর্ধাদা বাড়াবার উৎসাহে উপনিষদ নাম দিয়ে নতুন নতুন গ্রন্থ রচনা 
করেছেন। এমনকি শোন! ধায় আকবরের আমলে আল্লা উপনিষদ? নামে একটি 
গ্রন্থ রচিত হয়েছিল। শৈব, শাক্ত ইত্যাদি নানা সম্প্রদায়ের মমর্থকরাও নিজেদের 
মত অনুসারে শাহ্বীয় অনুমোদন লাভ্রে উদ্দেশ্যে বিভিন্ন সময়ে বু উপনিষদ 
রচনা করেছেন। সেগুলির সংখ্যা আড়াইশ'রও বেশি। তবে উপনিষদ নামে 
ব্যবহৃত হলেও শ্বাতাবিকতাবেই এইসব গ্রস্থকে প্রকৃত অর্থে উপনিষঘ বলে মনে 
করার কোন কারণ নেই। উপনিষদ সাহিত্য বলতে প্রাচীন বৈদিক উপনিমদব- 
গুলিকেই গ্রহণ করতে হবে এবং এগুলি সংখ্যাক্ন তেয়োটি বলেই নাধারগডঃ 
স্বীকার করা হয়। 

বৈদিক এতিহ্‌ অভ্মারে উপনিষদ হল ত্াঘণের অন্বতূক্ত। কিন্তু এবিবছে 


[খন] 


সঙ্গোহ নেই যে লষ্গুদায়নিরপেক্ষ আধুনিক পাঠকের চোখে ব্রাহ্মণ ও উপনিষদের 
প্রধান বিষয়বস্ততে মৌলিক পার্থক্য সহজেই ধরা পড়ে। বৈদিক সাহিত্যের 
অন্ততূক্ত হয়েও নিজত্ব আলোচ্য বিষয়ের বৈশিষ্ট্যে উপনিষদ বিশিষউতার 
দাবি করতে পারে। একটি বিষয়ে পণ্ডিতর! মোটামুটি একমত। তা" হুল 
উপনিষদেই দার্শনিক চিস্তার বীজ প্রথম উপ্ঠ হয়েছিল। পরবর্তাঁকালে নান 
জটিল যুক্তিতর্কের জাল বিস্তার করে বিভিষ্ন সম্প্রদায় অজ রকমের দার্শনিক 
নিদ্ধান্তের প্রচারে ও প্রতিষ্ঠায় প্রয়াসী হয়েছে। ফলে গড়ে উঠেছে ভারতীয় 
দর্শনের বিশাল সাহিত্যনভ্ভার। সে সব জটিলত! উপনিষদে নেই, থাকা সম্ভবও 
নয়। কিন্ত বিভিন্ন উপনিষদে খষিরা এমন বহু প্রশ্নের উত্থাপন করেছেন ঘা" 
নিঃসন্দেহে দার্শনিক চিন্তাধারার প্রথম উন্মেষের লগ্নটি স্চনা করে। পূর্ববর্তী 
যুগের ক্লাস্তিকর যজ্জীয় জটিলতা, কর্মকাগুলংক্রান্ত অবাস্তর চুলচেরা! বিচার, এসব 
থেকে মুক্তির কিছুটা আভাস, চিন্তার জগতে এক নতুন পরিমগুলের ইঙ্গিত 
উপনিষদের মধ্যে লক্ষ্য না করে উপায় নেই । 

তবে এখানে একটি ভ্রান্থির সন্ভাবনাও সঘত্বে পরিহার কর! দরকার । এমন 
মনে করার কোন কারণ নেই ঘে উপনিষদ্দে যাগযজ্ঞ বা কর্মকাণ্ডের সঙ্গে পুরোপুৰি 
বিচ্ছেদ ঘটে গিয়েছিল। অর্বাচীন জানকাণ্ড প্রাচীন কর্মকাণ্ডের বিরুদ্ধে ষেন 
সর্বাজ্ক বিজ্রোহ ঘোষণা করেছিল তা+ নয়। উপনিষদের মূল প্রতিপাদো 
দার্শনিক তত্বের প্রাধান্ত থাকলেও যাগযজ্ঞের ব্যাপারে নিঃস্পহত] বা ওদালীন্য 
সৃষ্টি হয়েছিল এমন নয় । উপনিষদের আত্যন্তরীণ সাক্ষাই একথা প্রমাণ করে। 
ব্রাহ্মণ পুরোহিতর! রাজারাজড়াদের হয়ে যজ্ঞ করছেন এবং দক্ষিণা হিসেবে প্রচুর 
খন-সম্পত্তি লাভ করছেন এমন উপাখ্যান অনেক উপনিষদেই আছে। 

উপনিষর্দের আলোচা বিষয় প্রসঙ্গে আমাদের আরো! দু'একটি কথ। বোধহয় 
মনে রাখ! দরকার | দার্শনিক তত্বের সঙ্গে সঙ্গে আরো কিছু লক্ষণীয় বিষয়ের 
ইঙ্তিত উপনিষদে পাওয়া যায়। স্বতিশাস্তরে আপদধর্ম নামে একটি বিষয় আলোচিত 
হয়েছে। ব্রাক্ষণ ইত্যার্দি বিভিন্ন বর্ণের বিভিন্ন ক্ষেত্রে কর্তব্য অকর্তব্য, আচার- 
আচরণ ইত্যাদি নিয়ে বিধান দেওয়া হয়েছে। ব্রাহ্মণের জন্ত বিহিত নিয়ম-কাঁঙন 
ব্রাহ্মণ অন্থসরণ ন! করলে নিচ্দাই হবে, পাপের ভাগী হবে । তবে বিশেষ কেরে 
বাতিক্রম হতে পারে । এই সব বিধি নিষেধ সাধারণ বা গ্বাভাবিক পরিস্থিতিতে 
প্রযোজ্য ৷ কিন্তু 'আপৎকালে, অর্থাৎ প্রাণসংশয় দেখা! দিচ্ছে এমন কোন 
পরিস্থিতির উদ্ভব হলে, নিন্দিত আচরণও দোবাবহ হবে না। "আকাশে ঘেমন 
কামের স্পর্শ লাগে না তেমনি অস্বাভাবিক পরিস্থিতিতে অনুতিত বর্জনীয় কর্মও 
পাপ জল্মার ন। ছাল্দোগা উপনিবন্দের € ১/১/১--১/১১/৩ ) একটি উপাখ্যানে 
_ব্যাপায়ট৷ শ্পইই লক্ষ্য করা যার। একবার কুরুদেশে শিলাবৃ্টির ফলে শস্ত নষ্ট 
হলা হার, প্রচণ্ড হুতিদ হেখা বের়। খাছের অভাবে, অনাছায়ে উবন্ডি নামে এক 
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ব্রাহ্মণ সন্ত্রীক ুবই হুর্দশায় পড়ে । অল্নের সন্ধানে ঘুরতে ঘুরতে তা'র দেখা হয় 
এক মান্ুতের সঙ্গে । সে একটি পাত্রে করে মাষকলাই খাচ্ছিল। ব্রাক্ষণ উবস্তি 
তা'র কাছে ভিক্ষা চাইলেন। কিন্তু এ পাত্রের সব মাষকলাই তে! উচ্ছিষ্ট । 
উষস্তি কোন বিধিনিষেধ মানল না। প্রাণরক্ষার জন্য সে মানুতেয় উচ্ছিষ্ট খাস্াই 
খেল । তখন মানত তা'কে অনুরোধ জানাল নিজের থেকে জল পান করতে। 
কিন্তু উবস্তি জল পান করল না। কেন? যেহেতু জল উচ্ছিষ্ট । উচ্ছিষ্ট মাকলাই 
খেয়েছিল প্রাণ বাচাবার তাগিদে, উপায়াস্তর না থাকায়, বাধ্য হয়ে। কিন্ত 
উচ্ছিষ্ট নয় এমন জল সংগ্রহ কর! অসম্ভব নগ্ন । সুতরাং সেক্ষেত্রে বিধি মানতে 
হবে। শুদ্ধ জল দিয়েই তৃষ্ণা নিবারণ সে করবে। 

তৎকালীন সামাজিক পরিস্থিতি সম্পর্কে খোলামেলা ইঙ্গিতও পাওয়া যায় কিছু 
উপাখ্যানে। অবশ্য স্বাভাবিকভাবেই পরবর্তীকালের গোঁড়া ব্যাখ্যাকাররা নিজস্ব 
সামাজিক দৃষ্টিভঙ্গী অনুসারে এ সব ক্ষেত্রে ভিন্নতর তাৎপর্য নির্ণয়ের চেষ্টা করেছেন 
কষ্টকল্পনার আশ্রয় নিয়ে । ছান্দোগ্য উপনিষদে (৪1১/১--৪/২/৫ ) আমরা পাই 
জানশ্রতি ও রৈক্কর উপাখ্যান । রৈন্ধক ছিলেন মহাজ্ঞানী, সর্ব জ্ঞানের আকর। 
প্রচুর ধনসম্পত্তি এবং শেষে নিজের কন্যাকে দান করে তাকে সন্তুষ্ট করে জানশ্রুতি 
তা'র কাছ থেকে উপদ্দেশ লাভ করেন। জানশ্রুতিকে রৈক্ক সপ্ধোধন করেছিলেন 
'শূত্র বলে। এই সম্বোধনের কারণ কী? জানশ্রুতি কি জাতিতে শুদ্র ছিলেন? 
ব্রাহ্মণ রৈক তাকে উপদেশ দিয়েছিল। তবে কি শৃদ্রের বেদবিষ্ভায় অধিকার 
ছিল? শঙ্বরাচার্য তার ভাষ্ে প্রশ্নটি তুলেছেন এবং প্রাণপণে দেখাবার চেষ্টা 
করেছেন যে ওখানে শুদ্র শবটি জাতিবাচক নয়, ভিন্নতর বিশিষ্ট অর্থে ই শবটির 
প্রয়োগ হয়েছে । এ উপনিষধেই ( ৪8181১-৪1৪।৫ ) রয়েছে জাবাল সত্যকামের 
কাহিনী । সত্যকাম ব্রহ্ম অবলম্বনে ইচ্ছুক হয়েছিলেন । গরুগৃছে যাবার আগে 
জননী জবালার কাছে তিনি জানতে চেয়েছিলেন নিজের গোত্র । কিন্তুজ 
তা” বলতে পারেন নি। তিনি জানতেন না তা'র সন্তানের পিতা কে। যো 
তা?কে অনেক প্রতৃর সেবা করতে হয়েছিল, তখনি তিনি সত্যকামকে পেয়েছিলেন। 
তা'র একমাত্র পরিচয় 'জাবাল', অর্থাৎ জবালার পুত্র। সঙ্গতভাবেই ভাস্তকার 
শঙ্করাচার্ধ ব্যাপারটা সাধারণভাবে নিতে পারেন নি সত্যকামের মতো! খবির জন্ম 
নিয়ে কোন সন্দেহ বা বিতর্ক উঠতে পারে এমন লম্ভাবনা তা'র দ্বপ্রেরও অগোচর । 
ফলে তিনি জবালার অজ্ঞতার ব্যাখ্যা দিয়েছেন বিশেষ যুক্তি আবিষার করে। 
মূলেক্স বক্তব্যের সঙ্গে এই হা বাজাটা সারাগাদূ ভা গা নিন দাঃ 
করে ধেখতে পারেন । 

এমন কি এ কথা অনেকে বলেছেন মে উপনিষযকে ভিডি করেই পণ 
কালের পৌরাণিক এবং তাঙ্রিক উপাসনার উদ্ভব ঘটেছে। 

এই গরসঙ্গে একটি গুরুত্বপূর্ণ তথ্যে উল্লেখ না বর! বোধ হয় অন্তার়ের পর্বায়ে 
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পড়বে । ভারতীয়দের বিজ্ঞান চেতনার সর্বপ্রথম উদ্মেষের পরিচয় আমরা পাই 
একটি উপনিষদে, ছান্দোগ্য উপনিষদে । এই উপনিষদের বষ্ঠ অধ্যায়ে আমরা 
পরিচিত হুই উদ্দালক আরুণি নামে এক আশ্চর্য ব্যক্তিত্বের সঙ্গে । সেই অতি- 
প্রাচীনকালে পুত্র শ্বেতকেতুর সঙ্গে নানা বিষয়ে তা'র আলোচনার যে বিবরণ 
আমরা পাই তা" মনোযোগ দিয়ে পড়লে বিশ্মিত ন৷ হয়ে থাকা যায় না। এই 
রকম অনুসন্ধিৎস1! এবং বৈজ্ঞানিক দৃ্টিতঙ্গীর পরিচয় সেই স্থপ্রাচীম কালে শুধু 
ভারতবর্ষে কেন সারা বিশ্বে আর কোন ব্যক্তিত্বের মধ্যে পাওয়া! বোধ হয় 
অসম্ভব। প্রয়াত অধ্যাপক দেবাপ্রসাদ চট্টোপাধ্যায় দাবি করেছেন বিশ্বের “প্রথম 
বিজ্ঞানী” হিসেবে অভিনন্দিত হবার যোগ্য একমাত্র ব্যক্তি হলেন উদ্জালক আরুণি। 
বিশ্ব বিজ্ঞানের ইতিহাস সম্পকিত গ্রন্থগুলি মূলতঃ পাশ্চাত্য পণ্ডিতদের লেখা । 
তারা প্রথম বিজ্ঞানীর সম্মানিত আননটি দেন গ্রীঘদেশের অধিবাসী থেলিনকে । 
কিন্ত অধ্যাপক চট্টোপাধ্যায় থেপ্িস এবং আরুণির মতবাদ বিশ আলোচনা করে, 
তুলনামূলক বিশ্লেষণ করে, তথ্য ও যুক্তির সাহায্য দেখাতে চেয়েছেন বৈজ্ঞানিক 
চিন্তা, অন্সন্ধান পদ্ধতি ও সিদ্ধান্ত স্থাপনের দিক থেকে বিচার করলে আরুণি 
থেলিসের চেয়ে বহুগুণ এগিয়ে ছিলেন। (ভ্রষ্টবা “হিসি অফ সায়ান্দ যাগ 
টেকনোলজি ইন আযানসিয়েণ্ট ইপ্তিয়া+, দ্বিতীয় খণ্ড, সপ্চম অধ্যায় ) 

স্থতরাং ব্যাপারট। দাভাচ্ছে যে শুধুমাত্র আমাদের দার্শনিক চিস্তাভাবনার 
প্রথম প্রাচীন বিবরণ হিসেবেই উপনিষদের গুরুত্ব তা? নয়, ভারতীয় সভ্যতা ও 
সংস্কৃতির নান! বৈশিষ্টের প্রতি ইঙ্গিত ও উপনিষদ্দের মধো ছড়িয়ে আছে। 
| ভারতীয় এঁতিহ্যের মূল্যায়নের জন্ক উপনিষদের ব্যাথা ও আলোচনার প্রানঙ্ষিকত! 
1 রয়েছে | 

এপর্ধস্ত উপনিষদের মতবাদের ব্যাখ্যা বা আলোচনা হয়েছে কীভাবে? 
উপনিষদে লব্ধ তত্বের মূল্যায়ন করা হয়েছে কোন দৃষ্টিকোণ থেকে? সন্দেহ নেই 
পণ্ডিতরা মোটামুটি সকলেই এই সাহিত্যকে দার্শনিক চিস্তাভাবনার আকর হিসেবে 
গ্রহণ করেছেন। কিন্তু প্রশ্ন হতে পারে, সমস্ত উপনিষদগুলির মধ্যেই কি 
আগাগোড়া কোন একটি বিশেষ মত্তবাদ উপস্থাপিত হয়েছে? কোন একটি 
দার্শনিক সিদ্ধাত্তকেই কি ধাপে ধাপে যুক্তিসঙ্গতভাবে নান! তর্কবিতর্কের মধ্য দিয়ে 
প্রতিষ্ঠার প্রয়াস করেছে সমস্ত উপনিধর্দবাক্য ? প্রাচীন এঁতিস্থান্থসারী ব্যাখ্যা 
এই প্রশ্নের ইতিবাচক উত্তরে বিশ্বানী এমনকি কোন কোন পণ্ডিত উপনিষ্কে 
একেবারেই নতুন ধরনের সাহিত্য বলে স্বীকার করতে রাজি নন। তাদের মতে 
উপনিষদ মূল বেদেরই অথগ্ড ধারাবাহিকতা, কী বিষয়বস্ত, কী মানলিকতা। কী 
চিন্তার পরিমগুল, কোন দিক দিয়েই একে কোন অভিনবন্ধ বা নভূদ দিকে মোড় 
নেবার ইঙ্গিত নেই। বড়জোর এটুকু হতে পায়ে, বেদে হা? ছিল বীজাকারে, 
অপরিস্ফৃউ। উপনিষহে ও হয়ে উঠছে আর. রিত, পর্বত, পরিপ্চুট। 
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অন্তরা এতোটা উগ্র না হলেও এবিষয়ে নিঃসন্দেহ যে উপনিষদে একটিমাঅ 
“মূল দরশনিই প্রতিষ্ঠা করা হয়েছে। হয়তে! এমন কিছু কিছু উপনিষদবাকা থাকতে 
পারে যা” থেকে মনে হতে পারে যেন কোনবিরুদ্ধ মতবাদ গ্রচারিত হচ্ছে। কিন্ত 
তা” আদলে আপাতবিরোধ, প্রকৃত বিরোধ নয় । অর্থাৎ কিছু কিছু শঝের একটু 
ঘুরিয়ে ব্যাথা করে তার! দেখিয়ে দেন কোন অসঙ্গতি নেই, স্থচ্দর সামঞ্জস্যপূর্ণ 
তাৎপর্ধ বেরিয়ে আসছে। এর সহজ উদাহরণ হল শহ্বরাচার্ধর ভাস্ত । তিনি 
উপনিষদকে একান্তভাবে তাঁর সম্প্রদায়ের নিজন্ব সাহিত্য বলে গণ্য করেছেন 
এবং তার মতে একমাত্র অছৈতবাদেই সমস্ত উপনিষদ্বাক্যের পর্ধবসান। অথচ 
দেখুন, ভারতীয় দর্শনে মোট ছ'টি দার্শনিক সম্প্রদায় আস্তিক বলে চিহ্নিত, অর্থাৎ 
এর! সকলেই বেদের তথা উপনিষদের প্রামাণ্যে একাত্ত আস্থাশীল, বেদাস্তবিরোধী 
স্প্রদায়গুলিরও দাবি আছে উপনিষদ্দের উপর, নিজেদের মত প্রতিষ্ঠার জন্ত 
তারাও উপনিষদের অনুকুল বাক্য উদ্বৃত করতে পারেন এবং করেছেনও। কিন্ত 
শঙ্করাচার্ধ সেই চেষ্টা একেবারেই বরদাস্ত করেননি । অন্ত সম্প্রদায়ের দার্শনিকদের 
এই ধরনের প্রবণতার তীব্র বিরোধিতা করে অভিনব ব্যাখ্যাকৌশলে তিনি 
যেন-তেন-প্রকারেণ দেখাতে চেয়েছেন মোটেই কোন উপনিষদ্বাক্যে অতৈতবাদ- 
বিরোধী কোন বক্তবা নেই। ব্রহ্মস্তত্রের ভাসতে সাংখ্যমত খণ্ডনে তা'র বিস্তৃত 
আয়োজনে সহজেই ব্যাপারটা চোখে পড়ে। প্রাচ্য ও পাশ্চাত্যের অনেক 
আধুনিক পণ্ডিতও একই পথের পথিক। সমগ্র উপনিষদের মৌলিক মতবাদ 
আবতিত হয়েছে শুধু ছু'টি তন্বকে ঘিরে, আত্মা এবং ব্রহ্ম 

কিন্তু সৌভাগাই বলুন বা ছূর্তাগ্যই বলুন কিছু বিরোধী কণ্ঠস্বরও আছে। 
আভান্তরীণ সাক্ষ্ের ভিত্তিতে তা"রা প্রমাণ করতে চেয়েছেন উপনিষদের মধ্যে 
আগাগোড়৷ সুসংহত স্থশৃঙ্খল যুক্তিসহ কোন একটিমাত্র বিশেষ মতবাদ স্থাপনের 
গ্রয়াম চোখে পড়ে না। বরং বাস্তব ঘটনা বিপরীতই । এমনকি একই 
উপনিষদের মধ্যে বিভিন্ন অধ্যায়ে পরম্পরবিরোধী উক্তি খুঁজে পাওয়াও বিচিত্র 
নয় । হঠাৎ হঠাৎ গ্রসঙ্গবহিভূত বিষয়ের অবতারণা, আলোচ্য বিষয়বস্তর মধ্যে 
সামঞস্যপূর্ণ যুক্রিগ্রাহ্য পূর্বাপর ক্রমের অভাব ইত্যাদি বৈশিষ্ট্যগুলি থেকে একথাই 
বোধহয় প্রমাণিত হয় যে এখানে একটি বিশুদ্ধ মত স্থাপন করা হয়নি । অনেক 
সময় আবার ব্যবহার কর! হয়েছে রূপক, রপকের তাৎপর্য উদ্ধার করে উপনিষদের 
প্রকৃত ব্যক্তব্য বুঝে ওঠা যথেষ্ট কঠিন। আমলে এটাই বোধহয় স্বাতাবিক। 
সংশয় বা! জিজাস! থেকেই দর্শনের শুরু । উপনিষদের যুগে দর্শনিচিস্তার উষাগগ্নে 
স্বধিরা একটি নিি্ সিদ্ধান্তকে আ্াকড়ে, ধরে অবিচলভাবে অগ্রসর হবেন এহন 
কল্পনা বোধহয় ঠিক নয়। বরং তাদের তত্বজিজ্ঞানা নানা বিকল্প ব| বিদ্ধ 
নতবাদের মধ্য দিয়ে প্রকাশিত হয়েছিল এষন কল্পনাই হয়তো সঙ্গত। 

এই প্রসঙ্গে জায়েকটি কথাও মনে রাখা যেতে পারে। ইতিহাসের সাক্গাও 
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বোধহয় নানা মতবাদ প্রকাশের পরিস্থিতিকেই সমর্থন করে। প্রাচীন ভারতী 
ইতিহাসের যুগ বিভাগের প্রসঙ্গে ছু'টি নগরায়ণের ( 01801980900) কথা বলা 
হয়। প্রথম নগরায়ণের কাল সাধারণতঃ ধর! হয় থৃ্টপূর্ব ২৩০০ অব! থেকে 
১৭৫* অব। অন্যদিকে দ্বিতীয় নগরায়ণের সময় বল! ঘেতে পারে মোটামুটি 
খৃপূর্ব বষ্ঠ শতক, অর্থাৎ উপনিষদের যুগ। সমাজতন্ব সচেতন এঁতিহানিকরা 
মনে করেন অন্তান্ত দিক ছাড়াও চিস্তাজগতের ক্ষেত্রে এই ছুই নগরায়পের মধ্যে 
একটি মৌপ্লিক পার্থক্য ছিল। প্রথম নগরায়ণে সমাজব্যবস্থা বা সামাজিক 
প্রভৃদের কৌশল এমনি ছিল যে তখন নান্তিকতা, সংশয়বাদ, সরকারী মতবাদের 
বিরোধী মতবাদ উত্থাপন ইত্যাদির কোন সম্ভাবনাই ছিল না। কিন্তু ছিতীয় 
নগরায়ণে পরিস্থিতি ছিল বিপরীত | তৎকালীন সামাজিক অবস্থার প্রভাবে তখন 
চিন্তা জগতে একটা টালমাটাল অবস্থার হি হয়েছিল। নান! মতবাদ, নানা 
সংশয়, নানা বিতর্কের আলোড়নে সমাজ হয়ে উঠেছিল উত্তাল। স্থতরাং যুগধ্ম 
অনুসারে উপনিষদে একটিম্নাজ মত প্রতিফলিত হতে পারে না। 
এসব কথা বলা হচ্ছে কিন্ত একটি সত্যকে সামনে রেখে । সত্যটি হল এখনো 
পর্যস্ত উপনিষদের ব্যাখ্যায় বেদান্তবাদীদের প্রতাপ একচ্ছত্র না হলেও যথেষ্ট প্রবল। 
নিরপেক্ষ দৃষ্টি অন্থসারে উপনিষদ বিচারের অবকাশ নেই এমন কথা অবশ্ঠই বলা 
যায় লা। সংক্ষেপে একট। দৃষ্টান্ত দেবার চেষ্টা কর! যেতে পারে । অহৈতবেদ্ধাস্তের 
মূল কথাটা অনেকেই জানেন, পরমাত্মা ৰা ব্রঙ্ঘই একমাত্র পারমাধিক সত্য এবং 
জীবাত্মা ও পরমাত্মা অভিন্ন। অধৈতবেদাস্তীরা দাবী করেন সমগ্র উপনিষদের 
মধ্য দিয়ে এই তত্বই প্রতিষিত করা হয়েছে; বিভিন্ন বেদের সঙ্গে যুক্ত বিভিন্ন 
উপনিষদ পর্যালোচনা করলে এই তথ্বের প্রতিপাদক বাক্য বন পাওয়৷ ঘায়। জীব 
ও ব্রন্মের একাবোধক শ্রুতিবাকাকে বিশেষ নাম দেওয়া! হয়েছে “মহাবাকা? | 
মহাবাকা বন্ধ থাকলেও গ্রপিদ্ধ হল চারটি-_তৎ ত্বমপি (সামবেদ ), অহং ক্রক্ষান্মি 
€ বজূর্বেদ ), প্রজ্ঞানং বদ্ধ ( খগ.বেদ ) এবং অয়মাত্মা বন্ধ ( অথর্ববেদ )। তাহলে 
বল! ঘেতে পারে “তৎ ত্বমণি” বাক্যটি অহৈতবেদাস্তের একটি মূলমন্ত্র। বেদাস্ত- 
দর্শনের অনেক গ্রন্থেই এই বাকাটির অর্থবোধ নিয়ে বিশদ বিচার দেখা ঘায়। 
তৎ-পদের অর্থ কী, ত্বম্-পদের অর্থ কী, ঠিক কীভাবে এই বাক্য থেকে জীৰ ও 
বর্ষের অভেদ নিশ্চিতছাবে বোঝ! যাবে ইত্যাদি বিষয় নিয়ে গ্রস্থকাররা পুজ্ধানগুঙ্ধ 
আলোচন। করেছেন। 
কিন্ত যদি কেউ (তর্কের খাতিরেই না হয়) প্রশ্ন তোলে, এই দৃিতলী 
কতোটা বান্ধব? তাহলে মূলের ভিত্তিতে ব্যাপারটা একটু খতিয়ে গ্বেখতে হবে 
বোধ “হয়। “ছান্দোগ্য উপনিষদের বষ্ট অধ্যায়ে উদ্ধালক খরুণি এবং তার দু 
ফেতকেতুয়-কখেপকখন 'বিস্কৃততাবে বিধৃত হয়েছে । পুত্রকে তত্ব উপদেশ কমায় 
সবর পিছ “তৎ ত্বমসি' এই বাক্যটি উচ্চারণ করেছিলেন । খু খ্যাগারটা জহর 
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বোঝেন নি, বারবার পিতাকে অনুরোধ জানিয়েছিলেন আরো প্রাঞ্ল করে বিষয়টি 
বলতে। উদ্দালক তাই তা'র বক্তব্য ব্যাখ্যা! করেছিলেন অনেকগুলি দৃষ্টান্তের 
সাহাযো ৷ সুতরাং আলোচ্য বাফ্যটিয় তাৎপর্য নির্ণয় করতে হবে প্রসঙ্গ এবং 
বক্তার দৃষ্টিভঙ্গী অন্সারে, ব্যক্তিগত রুচি অনুসারে নয়। এই ছোট মুখবন্ধে 
স্বাভাবিকভাবেই বিশদ আলোচনার অবকাশ নেই । তবে ছু" একটি বিষয়ে ইঙ্গিত 
দেওয়া যেতে পারে । 

“তৎ ত্বমসি' বাক্যটি উচ্চারণ করে উদ্দালক জীব ও ব্রদ্ষের একা বোঝাতে 
চেয়েছেন এই মত মানতে হলে এ কথাও মানতে হবে যে তিনি ছিলেন ভাববাদী 
দার্শনিক, অর্থাৎ এমন এক দার্শনিক ধিনি জগতের বাস্তব সত্তা মানেন না। 
অদ্বৈতবেদাস্তীরাঁও তা'ই, তার! জগতকে অলীক বলেই গণ্য করেন। কিন্তু 
উদ্ধালকের মতবাদ আলোচন! করলে নুম্পষ্টভাবে এমন কোন শিদ্ধান্তে আনা বোধ 
হয় অসন্ভব। তিনি যেভাবে বিভিন্ন সমন্যা তুলেছেন এবং সমাধানের চেষ্টা 
করেছেন তা'তে বরং এই অন্ুমানই সঙ্গত মনে হয় যে তার মতে এই জগত অবশ্যই 
সৎ বা বাস্তব। এ জগ্তই বোধ হয় নিতান্তই এঁতিহ বিরুদ্ধ বলে মনে হবার 
আশঙ্কা থাকলেও, সমালোচনার ঝড় বয়ে যাবার সম্ভাবনা দেখ! দিলেও কিছু কিছু 
পণ্ডিত দুঢ়তার সঙ্গে বলেছেন উদ্দানক আরুণির মতবাদের মধ্যেই ভারতীয় দর্শনে 
বস্তবাদের সর্বপ্রাচীন নিদর্শন পাওয়! যাচ্ছে। জার্মান পণ্ডিত জেকবি এমন কি 
মন্তবা করেছেন উদ্ধালকের দর্শনে ব্রদ্মের কোন উল্লেখই নেই। প্রকৃতপক্ষে তিনি 
ছিলেন এক ধরণের প্রাচীন বস্তবাদী (17/192019/) এবং এদিক দিয়ে সম্ভবতঃ 
তিনি ছিলেন তা"রই সমসামযফ্রিক গ্রীক দার্শনিক থেলিসের সমগোত্র | এই যদি 
হয় পরিস্থিতি তবু কি আমর! উদ্ধালককে ব্রহ্মাদ্বৈতবাদী বলে মেনে নেব? 

আরো দেখুন । আগেই বলেছি “তৎ ত্বমসি' বাক্যটির তত্বার্থ বোঝাতে গিয়ে 
উদ্দালক অনেকগুলি দৃষ্টান্তের উল্লেখ করেছেন । এই দৃষ্টাস্তগুলির মধ্যে একটি হল 
স্যাগ্রোধবৃক্ষের দৃষ্টাস্ত । এঁ অনুচ্ছেঘটি আলোচনা করলে মনে হওয়া খুব হ্বাভাৰিক 
ঘে উদ্দাগকই ছিলেন ভারতীয় দর্শনে পরঙাণুকারণবাদের প্রথম প্রবক। (যদিও 
সাধারণতঃ বৈশেবিক দর্শনের প্রথম খধি কাকে এই মতেয় আরি প্রবক্তা 
ছিলেবে গণ্য করা হয় এবং পরবর্তাকালে এই মতবাদ মুগতঃ স্ভায়বৈশেষিক 
"অন্প্রধায়ের সম্পত্তি বলে পরিগণিত )। কিন্তু উদ্দালক যদি পরমাণুকারণবাদের 
প্রচারক হন তবে তিনি অছ্বৈতবাদের সমর্থক হন কীভাবে? পরমাণুকারণবাদ 
ব্রদ্ষকারণবাদের প্রতিপক্ষভূত, বেদান্তত্থরে এবং শাহ্করভান্তে এই মতবাদ প্রবল 
উৎনাহে খণ্ডতিতই হয়েছে । সংক্ষেপে তাহলে দীড়াচ্ছে বিন! ন্রিচারে কোন 
অশ্রদায়ের কাছে আত্মসমর্পণ কর! চলবে না। অবশ্য পূর্বন্থরীরা কেউ কেউ 
পথনির্দেশ করতে চেষ্টা করেছেন। বিখ্যাত ভারততদ্ববিদ ওয়ালটার রুষেন 
একটি প্রবন্ধে একেকটি বিষয় ধয়ে ধরে তুজনামূলক আলোচনা করে দেখিয়েছেন 


[জ] 


প্রাচীন ভারতে বস্তবাদের প্রতিনিধি ছিলেন ছান্দোগ্য উপনিষদের উদ্দালক 
আরুণি এবং বেদাস্ত বা ভাববাদের প্রতিনিধি ছিলেন বুহদারণ্যক উপনিষদের 
যাজবন্ধ্য । অর্থাৎ দার্শনিক চিন্তার দিক দিয়ে ছুই খাষি ছিলেন ছুই মেরুগ্ন 
অধিবাসী । 

কথাটা হল মহাধুল্য উপনিষদ সাহিত্য আমাদের পড়তে হবে, জানতে 
হবে, ব্যাখ্যা করতে হবে, আলোচনা! করতে হবে। কিন্ত তা' করতে হবে 
তথ্যনিষ্ঠভাবে, নিরপেক্ষভাবে । শ্রীমান রাঁসবিহারী দত্তর বর্তমান গ্রন্থটির মূল্য 
ও প্রাসঙ্গিকতা বোধহয় এইখানেই । তিনি ভিন্নতর দুষ্টিতঙ্গী থেকে উপনিষদ- 
গুলির বিষয়বস্ত বিশ্লেষণ করতে চেয়েছেন। তা'র লেখায় নিষ্ঠা ও পরিশ্রমের 
ছাপ স্পষ্ট । মূল উপনিষদ সাহিত্যের সঙ্গে তার গভীর পরিচয়ও সহজেই চোখে 
পড়ে। তার প্রয়াস সার্থক কি বার্থ এ ব্যাপারে বক্তিগত মতামত পাঠকের 
উপর চাপাতে চাই না। তবে অন্থুরোধ একে গ্রহছণই করুন বা বর্জনই করুন 
ধের্ধলহকারে পড়ার পরই তা" করবেন। কালিদাসেক্স একটি মন্তব্য স্মরণ করিয়ে 
দিতে পারি বোধহয়, বিদগ্ধ ব্যক্তিরা! পরীক্ষা করেই সিদ্ধান্ত নেন ভাল কি মন্দ, 
মূর্থরাই পরিচালিত হয় অন্তের বুদ্ধি অনুসারে ( সম্তঃ পরীক্ষ্যান্ততরম্তদন্তে মূঢ়ঃ 
পরপ্রত্যয়নেয়বুদ্ধি )। অলমতিবিস্তরেণ। 
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উপনিষদ 3 দর্শনের সুচনালগ্ন 


বৈদিক যুগের শেষভাগে উপনিষর্দ, বৈদিক ধারান্লোতে এক অনন্য উত্তরণ বলে 
চিহ্নিত। অবশ্ত একথা বলা যুক্তিযুক্ত নয় ঘে উপনিষদ পারম্প্ধ রহিত অকন্মাৎ 
এক স্বয়ভূ চিন্তার প্রকাশ । বরং একথা স্পষ্ট করেই বল! যায় প্রাণীন বৈদ্দিক 
সাহিত্যের জমিতে যে দার্শনিক চিন্তার বীজ ছডানে! ছিটানো৷ ছিল উপনিষদে 
তাকেই সধত্ব প্রয়াসে অন্কুরিত ও পল্লবিত করানো হয়েছে । এক কথায় বল! যায় 
ভারতবর্ষের চিন্তা পদ্ধতির ইতিহাসে উপনিষদই হলো প্রথম স্বীকৃত সাহিত্য যেখানে 
দর্শনচিন্তার সমন্বিত উন্মেষ ঘটেছে । 

উপনিষদে দর্শনচিন্তা উন্মুখর হলেও বেদ কথাটির মধ্যেই দার্শনিক উপলব্ধি 
নিহিত। বেদ শব্দটির বুয্পত্তিই বিশ্বরহশ্থ অন্সন্ধিতসার নির্দেশিকা | বিশ্ব 
রহস্য অনুধাবন করার যে আকুতি সেই সময়ের সমাজ-মান্ুষের চিন্তা চেতনায় 
ছডিয়েছিল তার সংগ্রহই হলো বেদ । খগবেদের বিখ্যাত মন্ত্র, ঘা! হ্্টির গান 
বলে চিহ্নিত, তাহলো-_কে ৰা কার! বলতে পারে, কখন কিভাবে এই হৃ্টি সম্ভব 
হলো? এমনকি কোন ঈশ্বরেরও তখন আবির্ভাব হয় নি, তাহলে কে এই কৃষ্টি 
সম্পকিত সত্য ব্যাখযা। করতে পারে? কখন এই পৃথিবীর স্থটি হলো, কিংবা এই 
সুষ্টির পেছনে কার অদৃশ্য হাত বর্তমান “ঈশ্বরের ন৷ প্রকৃতির? ? 

সমগ্র বৈদিক যুগ কোন না কোন ভাবে এই মূল প্রপ্নেইে আলোড়িত। এখন 
প্রশ্ন বেদ কি? কিভাবেই বা তার আবির্ভাব হলো? কিভাবেই বা তার 
বিকাশ? এই নিয়ে নানা বিতর্ক আমাদের সমাজ ও সাহিত্যে গ্রচলিত। আমরা 
তার সুত্রগুলির ইংগিতবহ দিকগুলিই কেবগ এখানে উল্লেখ করব। 

ভারতীয় সংস্কতির ইতিহাসে বেদই হলো প্রথম লিখিত সংগ্রহ।২ লঙ্কলিত 
হওয়ার পূর্বে বৈদিক সাহিত্য গুরুশি্ত পরম্পরায় মুখে মুখে প্রচারিত ছিল। যখন 
লিপি আবিষ্কার হলো, সমাজ বিকাশের ধারায় বিশেষ পরিবর্তন ঘটল তখনই এই 
সঙ্কলনের আয়োজন । বিশেষ পরিবর্তন বলতে তখন সমাজ পরিকাঠামোয় 
একছত্রাধিপতি রাজার ভূমিকা প্রতিঠিত হয়েছে। অনার্য বলে কথিত আদি 
অধিবাসীরা! পধুরদস্ত হয়েছে। সংগঠিত আদি অধিবানীরা পযুদস্ত হয়েছে বটে 


৯. 


কিন্ত প্রশাসনের ক্ষেত্রে রীতিমত ভীতির কারণ হয়ে রয়েছে । বিশেষ করে তাদের 
সংগঠিত সংস্কৃতি প্রতিমূহূর্তে প্রশাসনকে 'ঘুদ্ধং দেহি” তড়পানিতে শাসাচ্ছিল। 
সেই পময়ের কর্তৃপক্ষের প্রত্যক্ষ পরিচর্ধায় বৈরিক সাহিত্য সম্কলিত হয়। এখন 
প্রশ্ন উঠতে পারে এই তথ্য লেখক-এর কল্পনাপ্রহ্ুত না এর কোন বাস্তব ভিত্তি 
রয়েছে । এর উত্তরে বলা যায় যে সেই সময়ের প্রশাসকগণ তাদের শাসন কর্তৃত্ব 
অটুট রাখার করণেই যে বৈদিক সাহিত্য লঙ্কলনে সচেষ্ট হয়েছিলেন একথার প্রমাণ 
বৈদিক সাহিত্যেই রয়েছে। 

বুহদারণ্যক উপনিষদেই৩ স্পই ভাবেই উল্লেখ করা আছে যে, (স্বামী 
গভীরানন্দ সম্পাদিত উপনিষদ থেকে তুলে ধরলাম ) *ঘয়! হ প্রাজাপত্যাঃ_ দেবা: 
চ, অন্থুরাঃ চ। ততঃ কানীয়সাঃ এব দেবাঃ জ্যায়সাঃ অন্থরাঃ। তে এষু 
লোকেধু অন্পর্ধস্ত, তে হ দেবাঃ উচুঃ, হস্ত, অন্থরান যজ্ঞ উদ্গীথেন অত্যয়াম 
ইতি। প্রজাপতির দুই প্রকার সম্তান-_দেবগণ ও অস্থরগণ। ম্থতরাং দেবগণ 
'অল্পসংখ্যক ও অস্থরগণ বনুসংখাক | তাহারা এই সকল লোকে ( আধিপত্য 
লাভের জন্য) প্রতিঘম্বিতা করিয়াছিলেন । (বহু সংখ্যক অন্থর কর্তৃক আপনা- 
দ্বিগকে পরাজিত হইতে দেখিয়া ) উক্ত দেবগণ বলিলেন, “ আমরা যজে। উদ্গীথের” 
বারা অন্থরগণকে অতিক্রম করিব |” 

উপরের উদ্ধৃতি যথেষ্ট তাৎপর্যপূর্ণ । এখানে আর্ধ ও অনার্কে একই পিতার 
তুই সম্তান বলে চিহ্নিত করা হয়েছে । অন্যত্র আবার কেউ কেউ শম-দম-তিতিক্ষার 
খারা অনুসারী তারা আর্ধ, বিপরীতকামিগণ অনার্ধ বলে চিহ্নিত করেছেন। বিভিন্ন 
অনুবাদক বিভিন্ন ভাবে বিভিন্ন ভাব প্রকাশ করার প্রচেষ্টা পেলে ও এর থেকে 
অস্তত এটুকু পরিার যে দেবতা ও অন্থর পরম্পর যুদ্ধে লিপ্ত থাকত। কিন্তু 
দেবতার! সংখ্যায় অর ও অন্ুররা সংখ্যায় অধিক । শুধু ক্ষাত্র শক্তির পক্ষে 
আধুনিক পরিভাষায় পুলিশ-মিলিটারী-প্রশাসন দিয়ে শাসনকর্তৃত্ব চিরকাল দখল 
রাখ! সম্ভব নয়। কারণ সংখ্যাধিক্জন কনে! বিদ্রোহ ঘোষণা করলে পল্তশক্তি 
তৃণখণ্ডের মতো! উড়ে যাবে। তাই দূরদৃি সম্পন্ন দেবতার! সিদ্ধান্ত করলেন যে 
সুধু বন্তলোক অধিকার নয় তাবলোক অধিকার সমান জরুরী। অস্থরের! এ 
ব্যাপারে সিদ্বহস্ত । কেননা স্বত্ফর্ত সাহিত্য, দর্শন তাদেরই করায়ত্ব। লোক- 
দাধারণে পরিব্যাপ্ত স্বাভাবিক কারণেই । এই ভাবজগতকে প্রভাবিত করতে 
হুবে। তাই তাদের সঙ এবার উদ্গীথ দিয়েও অন্থরদের অতিক্রম করব। 
খর এর পর থেকেই যে ম্থপরিকল্পিত প্রচার শুরু হয় তা হলো পঞ্চইন্তরিয় ল্ধ 
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যাকিছু ভালো তাহলে! দেবতাদের যাকিছু মন্দ তা অস্থ্রদের । পরবর্তী উদ্ধৃতিতেই 
তা ধরা পড়ছে 

“তে হ বাচম্‌ উচুঃ ত্বম্‌ নঃ উদ্গায় ইতি । তথা ইতি। বাক্‌ উৎগায়ৎ। 
যঃ বাচি ভোগ £ তম্‌ দেবেভ্য £ আগায়দ, তৎ কল্যাণম্‌ বদতি তৎ আত্মনে। 
তে বিছুঃ অনেন উদ্‌গাত্রা বৈ নঃ অভি+এঘ্যস্তি ইতি। যম্‌ অভিক্রুত্য পাপ্পনা 
অবিধ্যন। সঃ যঃ সঃ পাগ্লা, যৎ এই ইদম অপ্রতিরূপম্‌ ব্ধতি, সঃ এব সঃ পাপ্সা ।৪ 

তাহারা বাগিক্জ্িয়কে বলিলেন__“তুমি আমাদের জন্য উদ্গীথ গান কর? । 
বাক বলিলেন “তাহাই হউক' | তখন বাক্‌ তাহাদের জন্য উদ্গীথ গান করিলেন । 
'বাক্যের দ্বারা যে ভোগ লাভ হয়, তাহা সর্ব দেবতা ( অর্থাৎ সকল ইন্দ্রিয়গণ ) 
ভোগ লাভ করুক, কিন্তু বাক্যের দ্বারা যে কল্যাণ লাভ হয় তাহা নিজের হউক*-_ 
(এইভাবে বাকৃ উদ্গান করিয়াছিলেন )। অস্থ্রগণ জানিতে পারিল যে 
দেবতাগণ এই উদ্গাতা দ্বারা তাহাদের পরাজিত করিবে । এইজন্য তাহার! 
বাগিক্দ্রিয়কে আব্রমণ কবিয়া তাহাকে পাপবিদ্ধ করিল। লোকে যে অনুচিত 
বাকা বলে ইহাই সেই পাপ।” 

এইভাবে দেখা যায় সম্পূর্ণ অভিনব ভঙ্গীতে এক নতুন ভাবলোক তৈরী করতে, 
যে লোক হ্বর্গ বলে আখ্যাত, ঘে লোক অমৃত, অজর, অমর চিরবসস্তের পারিজাত 
লোক। দুঃখ-শোক-পাপ-তাপ রহিত অনাবিল আনন্দের আবাস স্থল । এ গ্রহ- 
তারা-চন্্র-সুর্ধলোক ছাড়িয়ে এক অনান্বাদিত অভূতপূর্ব কল্পলোক। যার টিকা 
একমাত্র চিন্ময় সত্ব, পরমাত্মা, পরমেশ্বর | শাসক সম্প্রদায় তারই প্রতিনিধি । 
প্রজাপালন নিমিত্ই ধরাধামে আগমন। কিন্তু এই অভিনব তত্ব প্রচার করতে 
গেলে সাধারণে পরিব্যাপ্ত ঘে ভাবজগত তার আম্ুপূর্বাক অন্থশীলন প্রয়োজন । 
কারণ সমাজে সম্পক্ত ভাবধারাকে অবলম্বন করেই তা করা প্রয়োজন তা না হলে 
এই নতুন তত্ব অপাঙক্তেয় নিরালম্বন হয়ে অচিরেই বিলুগ্ত হবে। এই সঙ্কল্পই সেই 
সময়ের শাসক সম্প্রদায়কে বৈদিক সাহিত্য সঙ্কলনে উদ্ধধ্্ধ করেছিল । এখন প্রশ্ন, 
বৈদিক সাহিত্য স্কলন কি তাহলে তৎকালীন সমাজে প্রচলিত ভাবধারায় হবু 
সংগ্রহ । এই প্রশ্নকে কেন্দ্র করেও বিতর্ক রয়েছে বিদ্বৎ্*মছলে । 

বিতর্ক যাই থাকুক না কেন বুহদারণ্যক উপনিষর্দের উদ্ধৃতিই প্রমাণ করছে যে 
এই সঙ্কলন উদ্দেশ্ত প্রণোরদদিত। আর যা উদ্দেশ্ত প্রণোদিত তার নিরপেক্ষতার 
প্রশ্ন আসে না। আর তা ছাড়! ধরে নিলেও ঘে সমাজে যা কিছু প্রচলিত তা 
সংগ্রহ করার ক্ষেত্রে কোন প্রকার পক্ষপাতিত্ব নেই, তবুও হলফ করে বলা যায় না 
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যে বিচ্ছিন্ন দ্বীপের মত অবস্থান ভারতবর্ষের সব কয়টি এলাকাই সংগ্রহের 
আওতায় আন! সম্ভব হয়েছে । অন্তত সেই যুগে এসব ভাবা অন্ধ আবেগ মিশ্রিত 
কল্পনা ছাডা আর কিছু নয়। ফলে সেই সময়ে লোকায়তে প্রচলিত সবটুকুকেই 
সংগ্রহ করা গেছে কোনমতেই বলা যায় না। আর সংগৃহীত সবটুকুকেই অক্ষুণ্ন 
অবস্থায় নিবিচারে সঙ্ধলনে ঠাই দেওয়া হয়েছে এটুকু ভাবার অবকাশও 
বৃহদারণ্যকের উদ্ধৃতি থেকে প্রমাণিত হয় না। শ্কারণ বস্বজগৎ ও ভাবজগৎ উভয় 
জগতেই তখন যে দ্বন্ঘ প্রচলিত ছিল এই উদ্ধৃতিই তার উজ্জল স্বাক্ষর। তাই 
আশা করার কোনই কারণ নেই যে নিবিচার সংগ্রহ হয়েছে । তবে এখান থেকে 
একথাও ধরে নেওয়া ঠিক নয় যে তৎকালীন সমাজে প্রচলিত ছন্থকে পুরোপুরি 
সংগ্রহের বাইরে রাখা গেছে । সেই সময়ের বেদের সংগ্রাহকগণও তো সামাজিক 
মানুষ ছিলেন । 

প্রশ্ন উঠতে পারে য৷ কিছু সংগ্রহ করা গেছে, তা কি নিদিষ্ট ভাবে চিহ্নিত 
কর! গেছে কে বা কারা, কখন, কিভাবে এই সকল সাহিত্য রচনা! করেছিলেন ? 
এই প্রশ্নের উত্তরও নডর্থক। বৈদিক সমাজে গুরুগৃহই ছিল শিক্ষাকেন্দ্র। গুরু 
মুখে মুখে শিক্ষা দিতেন শি্যুকে কানে শুনে শ্রুতিশিক্ষার মাধ্যমে তা রপ্ত কবতে 
হত। তাছাডা তখনকার প্রচলিত প্রথা ছিল প্রচার বিমুখতা। বড়জোর 
গোত্রের মাধ্যমে চিহ্নিত করা হোত। ফলে সংগৃহীত গুত্রগুলির কে উদ্গাতা, 
কবে থেকে কিতাবে শ্তরু তার কোনরূপ নিশ্চিতি না থাকায় বৈদিক সাহিত্য 
সন্কলনের পূর্বে ও পরে কোন মনীষাকে সঠিকভাবে চিহ্নিত করা সম্ভব হয় নি। 
তাই বেদের সংগ্রহ কোন একজন ব্যক্তির রচনা সংগ্রহ নয়। এ হলো সেই 
সময়ের সমাজ মনীষার সমগি হ্যত্টির অপূর্ব সঙ্কলন। 

ফলে বেদকে ঘিরে যে বিদ্বৎমহুলে নানা প্রকার বিতর্ক থাকবে এ বিষয়ে বলার 
অবকাশ রাখে না। বৈদিক সাহিত্য নিয়ে পাশ্চাত্য চিন্তাবিদ্দের কেউ কেউ তো 
এমন মন্তব্যও করেছেন যে৬ প্রাচীন ভারতীয়দের এঁতিহাসিক বোধ ছিল না। 
ভারতীয় সভ্যতা-সংস্কৃতি সম্পর্কে ভ্রান্ত ধারণাই এই সকল মন্তব্যের উৎস। কারণ 
ভারতীয় সাহিত্য-সংস্কৃতিতে ইতিহাসকে পঞ্চম বেদ রূপে চিহ্নিত কর! হয়েছে ।৭ 
ইতিহাস চেতনা রছিত হলে এই প্রকার বলিষ্ঠ সিদ্ধান্ত প্রতিফলিত হয় না। সত্য 
যা ত৷ হলো ভারতীয় মনীষা কখনো ব্যক্তি মাহাত্ম্য প্রচার করত না । কেননা 
তা৷ পরিণামে ব্যক্তিতান্ত্রিক লোভ লালসাকে উত্লাহছিত করতে পারে। তাছাড়৷ 
সাহিত্য-সংস্কৃতি কখনোই ব্যক্তি-মানুষের নয় । সমাজে প্রচলিত শিক্ষা থেকেই গড়ে 


উঠেছে যদিও কোন ব্যক্তি তাকে আত্মস্থ করে প্রকাশ করেন। ফলে ব্যক্তি 
সংস্কৃতি বস্তত সামাজিক সংস্কৃতিই। সাহিত্য-সংস্কৃতি মাত্রেই সামাজিক সম্পদ, 
বাক্তি-সম্পদ নয । ব্যক্তি সম্পদের ভাবনা কার্ধত ব্যক্তি মালিকানাকেই প্রশ্রয় দেয়। 
প্রাচীন ভারতীয় মানীষা স্পষ্টতই ব্যক্তি প্রবণতা বিরোধী । এই এঁতিহাসিক 
সত্যকে সঠিক মূল্যায়ন না করে পাশ্চাত্য পণ্ডিতগণ এমনকি প্রাচ্য চিন্তাবিদগণের 
কেউ কেউ নানান মন্তব্য প্রকাশ করেছেন। তবে পাশ্চাত্য ছুনিয়ায় হেরোডোটাস 
যেভাবে ইতিহাল গ্রন্থ স্বতন্ত্রভাবে লিখেছিলেন তেমন নজির প্রাচ্য নেই। এটুকু 
অন্তত সবিনয়ে উল্লেখ কর। দরকার অবশ একথা উল্লেখযোগ্য যে আমরা যা! মন্তব্য 
করছি সবই প্রাপ্ত নিদর্শনের ভিত্তিতে । বৈদিক সাহিত্যের বন্ুকিছুই আমাদের 
হন্তগত হয় নি। খগবেদের নাকি একুশটি শাখা ছিল, সামবেদের এক হাজারটি, 
যজুরবেদের একশটি ও অথর্ব বেদের নয়টি শাখা ছিল। আমরা আজও আবিষ্কারই 
কবতে পারিনি । মাুক্য উপনিষদে ও মহাভাস্তে এসব কথা পাওয়া যায়। 

এই আলোচনা ছুটি বিষয়কে আমাদের সামনে স্পষ্ট করে তোলে, প্রথমত 
ভারতীয় মাত্রই য! নিয়ে গবৰ করতে পারেন তা৷ হলো ভারতীয় চিন্তাপদ্ধতির উত্স 
লোকায়ত। পূর্বেই উল্লেখ করেছি লিপি আবিষ্কারের পূর্বে গুরু শিশ্য পরম্পরায় 
এই সংস্কৃতি মুখে মুখে প্রচারিত ছিল। আর লোক দাধারণই একে চর্া মননের 
মধ্য দ্রিয়ে বংশ পরম্পরায় বাচিয়ে রেখেছিল । লোকায়ত বলতে বোঝায় যা 
লোকসাধারণে পরিব্যাপ্ত। লোকেষু আয়তঃ | দ্বিতীয়ত আশঙ্কার বিষয় যা তা 
হলো সংগৃহীত সংস্কৃতি আংশিক ও অসম্পূর্ণ । কারণ যা! লোকমুখে সর্বত্র প্রচারিত 
ছিল তার সকল কিছু হুবন্থ সংগ্রহ করা বাস্তব কারণে অসম্ভব । পূর্বেই উল্লেখ 
করেছি ভারতবর্ষের ভৌগলিক অবস্থান, মানসিকতার তারতম্য, সংগ্রহকতার 
সীমাবদ্ধতা এসবই এজন্য দায়ী। এমনকি সংগৃহীত সংস্কৃতির বিশ্বামযোগ্যতা 
সম্পর্কেও প্রশ্ন উঠতে পারে। কর্তৃুপক্ষ এক বিশেষ প্রয়োজনে এই সম্কলনে 
পগ্ডিতদের নিয়োগ করেছেন এবং কর্তৃপক্ষের নিযুক্ত পণ্ডতিতরা কর্তৃপক্ষের ভাবাদর্শকে 
স্বভাবতই অটুট রাখার সর্বাত্মক প্রয়াস করেছেন। ফলে যে সংস্কৃতি সংরক্ষিত 
হয়েছে ত৷ নিশ্চয়ই কর্তৃপক্ষের সংস্কৃতি । 

এখন প্রশ্ন উঠতে পারে সংস্কৃতির আবার কর্তগত, লোকায়ত কী? সংস্কৃতি 
সংস্কৃতিই | এর উত্তরে সংক্ষেপে বলা যায়, আকাশ আকাশই, সমুদ্র সমুদ্রই | কিন্তু 
মাছ্ষ তার স্থার্থসিদ্ধির প্রয়োজনে আকাশ, সমুত্রকে ভাগাভাগি করেছে। শীতের 
সকালে নরম রেশমী রোদ, পেতে আমরা বলি “এই এখান থেকে ওঠ, এখানকার 


এই হূর্ধালোক আমার অধিকারে । তেমনি সংস্কৃতি, সংস্কতিই ছিল। হ্বতঃ 
উৎসারিত লোকায়ত সংস্কৃতি। কিন্তু প্রতৃশক্তি সেই সংস্কৃতিকে ভাগ করেছে। 
কুক্ষিগত করার চেষ্টা করেছে । আর সেই থেকেই সংস্কৃতির বিভাজিকা সমাজে 
চালু- লোকায়ত সংস্কৃতি বনাম কর্তগত সংস্কৃতি। কিভাবেই বা তা ঘটল, তা 
আলোচনার বিষয়। 

আর তা আলোচনা করতে গেলে বলা যায় সংরক্ষিত বৈদিক সাহিত্যই তার 
প্রমাণ । বৈদিকযুগের সমাজ সম্পর্কে আলোচনা করলে দেখা যাবে খথেদের আদি 
পর্যায়ে আধুনিক অর্থে কোন রাষ্টরব্যবস্থা গড়ে ওঠেনি । পরবর্তা সংহিতা ও ব্রাহ্মণ 
্রন্থগুলির যুগ থেকে বলতে গেলে আনুমানিক গ্রীষটপূর্ব অষ্টম-বষ্ঠ শতক থেকে তা 
গড়ে উঠতে শুরু করে। কিন্তু প্রাচীন খক্‌ মন্ত্রে রাজন্‌ বা রাজা শব্দটির ব্যবহার 
থেকেই অনেকে সাবাস্ত করার চেষ্টা করেছে খথেদপূর্ব যুগে রাজতন্ত্রের প্রচলন ছিল । 
খথেদে৮ যে রাজ! শবটির উল্লেখ আছে ত| গণের সেনানী ও ব্রাতের প্রথম হিসেবে 
উল্লেখিত। গণ ও ব্রাত ট্রাইব শব্দের প্রতীক। ফলে রাজ৷ বলতে ট্রাইবের 
প্রথম ব্যক্তি, যুদ্ধনেতা ব৷ ট্রাইব প্রধানকে বোঝানো হয়েছে। তাছাড়া বৈদিক 
সাহিত্যের বনু জায়গায় সভ সমিতিতে রাজাদের আগমন বা! উপস্থিতির কথা বলা 
হয়েছে। এখানে এই রাঙ্গা শব্দ রাজতন্ত্রের ঘ্যোতক নয় । রাজতন্ত্রের মূল কথা 
একত্ব বা অনন্তত্ব । তা েখানে অন্ুপস্থিত। যা পরবর্তাঁ পায়ে বৈদিক যুগের 
শেষভাগে স্থম্প্র চেহারায় দেখা যায়। কিন্তু থথেদের যুগে রাজতন্ত্রের পথ 
প্রস্তুতির ইঙ্গিত অবশ্যই বর্তমান। খগবৈদদিক যুগের প্রধান রাজনৈতিক ঘটন! 
হলো দাশরাজ্ঞ | দশ রাজার যুদ্ধ বলে চিন্তাবিদ্গণ ঘটনাটিকে ব্যাখ্যা করেছেন । 
আদলে এ ছিল ট্রাইবদের লড়াই । তৃৎ্স তরতদের সঙ্গে পুরু, যছু তুর্বশ, অনু ও 
ভ্রহ্থ অলিন, পকৃথ, ভলানঃ, শিব ও বিষাণী প্রভৃতির যুদ্ধ । এই যুদ্ধে তৃৎ্ন্থ-ভরতরাই 
জয়ী হয়েছিল। এদের নেতা ছিলেন স্থদাস। ম্থদাসের পূর্ববর্তী নেতৃত্বেরও 
উল্লেখ আছে খথেদে। যথাক্রমে দিবোদান ও পিজবন। দিবোদাস পুরু যহু ও 
পুরু তুর্বশদের বিরুদ্ধে যুদ্ধ করেছিলেন ঠিকই কিন্তু তীর অনন্ত কীতি বলে চিহ্ছিত 
অবৈদিক দাস দলপতি শহ্বরও পণিদের১০ শত সংখ্যক প্রস্তরনিন্নিত নগর ধবংশ। 
তবে দশরাজার যুদ্ধের কাহিনীর উত্স হিসেবে যা উল্লেখ আছে তা হলো সধ্সিন্ধুর 
তীরে প্রতিষিত ভরত উপজাতির রাজ! সথদাস তার প্রধান পুরোহিত বিশ্বামিত্রের 
পরিবর্ঠে বশিষ্ঠকে নিযুক্ত করতে চেয়েছিলেন। অপমানিত বিশ্বামি্র দশটি 
উপঙ্গাতিকে লঙ্যবন্ধ করে স্থানকে আক্রমণ করেছিলেন । ইংগিতময় ঘটনা হুলো। 


গু 


আর্ধদের এই পারম্পরিক সংঘর্ষে অনার উপজাতি যোগ দিয়েছিল। এইভাবে 
দেখা যায় যে খথেদের এতিহাসিক তথ্য বিশ্লেষণ করলে স্পষ্টই প্রতীয়মান হয় যে 
তখনও আধ্ধসম্প্রদায় আর্দিম অধিবাসিগপের সঙ্গে যুদ্ধরত ছিল। প্রাকৃতিক 
পরিবেশ বাধা স্থট্টি করলে ও গোঠীছন্দে লিপ্ত থাকলেও আর্ধগণ ধর্মীয় এঁক্য সম্বন্ধে 
সচেতন ছিলেন । খথেদে পরস্পর বিপরীত যে মানবজাতির উল্লেখ আছে তার থেকে 
জানা যায় আর্ধরা আদিম অধিবানী অনার্ধদের থেকে সমস্ত দিক দিয়ে পৃথক । 
আর্ধদের চিহ্নিত করা হয়েছে বৈদিক ও আদিম অধিবাসীদের অবৈদিক। এই 
আদিম অধিবাসীদের মন্ুষ্যেতর ভাষায় বর্ণনা করা হয়েছে যথাক্রমে পণি, দাস, 
দ্য হিসাবে । এদের কোন ভৌগলিক অবস্থান এর উল্লেখ খথেদে নেই । তাদের 
বিষয়ে যে তথ্য দেওয়া আছে ত! হলে; এরা বাণিজ্য ও কৃষির উপর নির্তরশল। 
এর! কৃষ্তত্বক, অনান ও মুখ্ববাক অর্থাৎ কালোচামড়া, অনুম্নত নাক ও ছুর্বোধ্য 
ভাষী | এদের নগর কেন্দ্রিক ও হুর্গ প্রধান বলে চিহ্নিত করা হয়েছে। যা 
থেকে বোঝা! যায় এদ্দের মধ্যে রাষ্টরব্যবস্থা প্রতিষ্ঠিত হয়েছিল । শুধু তাই নয় এদের 
ধমীয় আচার আচরণ নিয়েও কটাক্ষ করা হয়েছে । এরা অকর্মণ্য, ক্রিয়াহীন। 
অদেবযু, দেবগণের প্রতি বিমুখ | অক্রান্ষণ, ভক্তিহীন | অযজন, যাগযজ্ঞবিহীন। 
অব্রত, ব্রতবিহীন । অন্াব্রত, ভিন্ন ব্রত বা রীতি অনুসারী । চিত্তাকর্ষক বিষয় ঘা তা 
হলো এই ভিন্নব্রত কী সে সম্পর্কে সবিশেষ উল্লেখ নেই । এখান থেকে আমাদের যে 
অনুভূতি তা বর্তমানে নৃতাত্বিক তথ্যে অনেকটা প্রশমিত । কোন কোন চিন্তাবিদ 
মনে করেছেন হরপ্প! সংস্কৃতির ধ্বংসের পর ও যারা কোনমতে অস্তিত্ব বঙ্গায় রাখতে 
পেরেছিল তাদের এবং তাদের সমনামধিক পাঞ্জাব ও উত্তর-পশ্চিম ভারতের আদিম 
অধিবাসীদেরই দাস, দহ্থ্য, পণি নামে চিহ্নিত করা হয়েছে । আর এদের বাস- 
ভূমিতে সুপ্রতিষ্ঠিত ছিল বলেই দীর্ঘস্থায়ী সংঘর্ষে আ্ধরা জড়িয়ে পড়েছিল। এই 
পরিকাঠামোর সংঘর্ষ উপরিকাঠামোর সংঘধে রূপান্তরিত হয়েছিল তার স্বীকারোক্তি 
আমরা ইতিপূর্বেই উল্লেখ করেছি। এখান থেকেই জন্ম নেয় শ্রেণী বৈষম্য। প্রসঙ্গত 
উল্লেখ করা যায় যে.খথেদে উপজাতি প্রধান পর্বে কোন বর্ণ বৈষম্য ছিল না। 
বর্ণ বৈষম্য পরবর্তী যুগের আবিষ্কার । আর তা প্রশাসনের প্রয়োজনে । এর সমর্থনে 
আমর! উপনিষদ থেকে উদ্ধৃতি তুলে ধরব পরবর্তী পধায়ে । তবে এটুকু এখনই বল! 
যায় যে খগ.বৈদ্দিক যুগের শেষ পর্ধায়ে১১ সমাজ চারটি শ্রেণীতে বিভক্ত হয়ে যায়। 
তার সমর্থন মেলে খগ.বেছের শেষ পর্যায়ে । 

খগ.বেদের দশম মগ্ডুলে আমন অর্ধপ্রথম শ্রেণীর উল্লেখ পাই। এই দশম 


| 


মণ্ডল খগবেদে প্রক্ষিপ্ত অংশ বলে বিদ্ৎসমাজে বিতক আছে । তবে শ্রেণী- 
বৈষমোর পূর্বাভাস বিভিন্ন হুক্ত থেকে আমরা জানতে পারি। কিন্ত একমাত্র 
দশম মণ্ডলেই স্পষ্ট ছুটি শ্রেণীর উল্লেখ আছে। তারা যথাক্রমে ছিজ ও শূত্র। 
আর্ধ সম্প্রদায় এখানে ছ্বিজ নামে পরিচিত। বিজিত আদিম অধিবাসী 
সেবাপরায়ণ ক্রীতদাস ও প্রজাবৃন্দ শূদ্র নামে পরিচিত। দ্বিজদের মধ্যে আবার 
ভাগ ছিল যথাক্রমে ব্রাহ্মণ, রাজন্য ও বৈশ্য । যাগযজ্ঞ, শিক্ষা্দীক্ষার চর্চা ব্রাহ্মণরাই 
করতো । যুদ্ধ বিগ্রহ শাসন পরিচালন! যারা করত তারা রাজন্য । ক্ষত্রিয় নাম 
তখনো সমাজে প্রচলিত হয় নি। আর বৈশ্য সম্প্রদায় বাণিজ্যপট্র । এরা সকলেই 
আর্ধ সম্প্রদায়তৃক্ত । প্রসঙ্গত উল্লেখ কর! দরকার এদের নিজেদের মধ্যে প্রাধান্য 
প্রতিষ্ঠার সংগ্রাম ছিল। রাজা 'এ নিয়ে বিব্রত থাকতেন প্রায়শই | সম্প্রদায়ের 
সন্ত্ির জন্যই এই প্রধান উপায় মাথায় আসে। রাজা ভাবলেন যুদ্ধবিগ্রহে 
পরাজিত স্থানীয় আদিবাসীদের যদি আর্ধসম্প্রদায়ের সেবা পরায়ণতার কাজে 
লাগানো যায় তো সম্প্রদায়ের মধ্যের ছন্্ব কিছুটা উপশম হতে পারে । এই ভাবে 
যুদ্ধে পরাজিত আদিবাসীদের দাসে পরিণত করা হয়। সেই দাসদদেরই আর্ধ- 
সম্প্রদায় অচ্ছুৎ্, অবহেলিত, ঘ্বণ্য, শ্রথজীবী বলে আখ্যায়িত করেন। আর 
সমাজে তখন থেকেই শ্রেণীর উৎপত্তি যথার্থরূপ পেতে থাকে । এইভাবে অবসর- 
ভোগী কর্তৃপক্ষ হয় শাসকশ্রেণী ও শ্রমদানকারী ক্রীতদাস পরিণত হয় শামিত 
শ্রেণীতে । কিন্তু ক্রমে ক্রমে সামাজিক শ্রেণীভেদ আরো! বেড়ে যায়। আনুমানিক 
খাষ্টপৃব পঞ্চম শতকে পাণিনি শূত্রদদের ছুতাগে বিভক্ত করেছেন যথাক্রমে নিরবসিত 
ও অনিরবন্সিত। নিয়বৃত্তি সমূহের অধিকারীরা উৎপীডিত শূদ্র সমাজ। এই 
নিয়বৃত্তিবর্গ শূর্রদদের নগর ও গ্রামের সীমানার বাইরে এদের বসতি। এদের 
'অচ্ছুতের জীবন যাপন করতে হতো । এই ভাবে ক্রমে আর্ধসম্প্রদায় শাসক 
সন্প্রদায়ে আর স্থানীয় বিজিত অধিবালী শাসিত প্রজায় পূপাস্তরিত হয়। আর্ধরা 
হুয় শাসক । অনার্ধরা হয় শাসিত। 

তবে সব সময় যে এই বিভাজন টিকেছিল তা নয়। কিন্তু যে কোনভাবেই 
“হোক না৷ কেন কখনে! চাপের মুখে কখনো! সংমিশ্রিত রীতিতে আর্ধরা তাদেরই 
আচার বিচার গ্রহণ করতে বাধ্য করে। ফলে আর্য ও অনার্য শানক ও শাসিত 
চিত হয় ছুই বিবদমান শ্রেণীতে যথাক্রমে, দ্বিজ ও শূত্র হিসেবে ।৯২ ছ্িজ 
শাসক শ্রেণী, শুত্র শাসিত শ্রেণী। পরবর্তী সাহিত্য দর্শনে এই বিভাজন ক্রমশই 
প্রকট হয়েছে । এখন ঘুরে ফিরে সেই পুরোনো বিতর্কই আবার উঠতে পারে 
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খগবেদে কেবলমান্ত্র পুরুষ সুক্তের দ্বাদশ খক-এ চতুর্র্ণের স্পই উল্লেখ রয়েছে। 
এই প্রক্ষিপ্ধ উদ্ধৃতি থেকে কি এমন সিদ্ধান্ত টানা যায় যে বর্ণ ধর্ম সেই যুগের 
প্রচলিত রীতি । এর উত্তরে বলা যায় সন্ধা প্রদীপের সলতে সকালেই পাকানো 
হয়ে থাকে । তেমনই কেবল দশম মগ্ডলই নয় খখেদের বেশ কয়েকটি জায়গায় 
বর্ণধর্মের কথা আছে। যেমন ব্রাহ্মণ বর্ণের পরিচয় সুম্পষ্ট সপ্তম মগ্ডলে ও প্রথম 
মগ্ডুলে। দশম মণ্ডলে তো রয়েছেই ।১৩ তেমনই ক্ষত্রিয় বর্ণের উল্লেখ স্পষ্ট চতুর্থ 
ও সপ্তম মগ্ডলে ।১৯৪ তাছাডা চতুর্বর্ণের উল্লেখ রয়েছে অষ্টম মগুলেও ।১৫ 
প্রসঙ্গত উল্লেখ কর! দরকার যাক্ক পূর্ব প্রাচীন ভাম্তকার গণ বিশেষ করে ওর্ণবাত 
খথেদের উল্লিখত পঞ্চজনাঃ ও 'পঞ্চক্ষিতয়ঃ শব্দ দুটির ব্যাখ্যা প্রসঙ্গে চারটি প্রধান 
বর্ণ ও আদিম অধিবাসিগণ বলে উল্লেখ করেছেন। অতি প্রাচীন যুগের এই 
ভাস্যকারের উক্তি পরম্পরাগত কোন বিশেষ অর্থ বহন করলেও করতে পারে। 
কারণ পরম্পরাগত অর্থের সঙ্গে এদের পরিচয় অধিকতর মনে হয়। এইভাবে 
দেখা যায় বৈদিক যুগ থেকে শুক করে শ্রেণীবৈষম্য যে ভারতীয় সমাজকে আষ্টে- 
পৃষ্টে বেধে ফেলে তার প্রমাণ আমরা খখেদ থেকে শুরু করে পরবর্তাঁ ধর্মনথত্র- 
গুলিতে সবিশেষ পাই। খথেদের দশম মণ্ডলের ব্যাখ্যাই ক্রমশ পত্রে পুষ্পে 
পল্লবিত হয়ে নানান কাহিনীর জন্ম দেয়। কিন্তু মূল কাহিনী প্রায় অবিকৃত 
রাখা হয়। খণ্েদের দশম মণ্ডলে শুধু চারটি বর্ণেরই উল্লেখ আছে তা নয়। 
তাদের জন্ম কাহিনীও বণিত আছে । পুরুষন্থক্তে পুরুষ অর্থে ব্রহ্ষকে বোঝানো 
হয়েছে । সেই পুরুষ অর্থাৎ ব্রন্মের মুখ থেকে ব্রাহ্মণের, বাহু থেকে ক্ষত্তিয়ের, 
উরু থেকে বৈশ্তের এবং পা থেকে শুদ্রের জন্ম হয়েছিল | এখানে স্পষ্টই প্রতীয়মান 
হয় ব্রাহ্মণ, ক্ষত্রিয় ও বৈশ্য একই সম্প্রদায়তুক্ত। শরীরের অংশভেদে ব্রাহ্মণ 
ক্ষত্রিয় বৈশ্ঠকে উর্ধ অঙ্গে স্থান দিলেও শূত্রকে পদতল থেকে জাত বলে উল্লেখ 
কর! হয়েছে। তাছাড়া বিজিত দাস সম্প্রদায় শ্রম ও সেবার জন্য নিযুক্ত, তাই পা 
থেকেই হ্ট্টি ইংগীতময় তাৎপর্য বহন করছে । এখান থেকে যে শ্রেণীত্বণা সপ 
এ বিষয়ে কোনরূপ বিতর্ক.থাকার কথা নয়। 

এতৎ সত্বেও একথা স্পট যে খথেদের যুগে সমাজ শ্রেণীবদ্ধ হতে 
শুরু করে থাকলেও শ্রেণী বৈষম্য প্রকট আকার ধারণ করে নি। খক্‌ বৈর্দিক 
'ুগে বিভিন্ন শ্রেণীয় অর্থাৎ বিভিন্ন জীবিকার লোক ছিল। তাছাড়া খথেদের 
'বিভিম্ন সুক্ত সপ্সিদ্ধু অঞ্চলে বসবাসকারী ব্রাঙ্গণ্য ধর্মে অদীক্ষিত উপজাতিদের 
'স্বতক্ফুর্ত রচনা বলেও কোন কোন চিন্তাবিদ মত প্রকাশ করেছেন।১৬ খক্‌ 


বৈদিক যুগে শ্রেণীধর্ম বংশান্থক্রমিক ছিল না । তার উজ্জল দৃষ্টান্ত ধখেদে রয়েছে! 
এমনকি পুরোহিত এবং সৈনিক বৃত্তিও বংশাহ্ক্রমিক ছিল না। কিন্তু খগ- 
বৈদিক যুগের এই সমাজ চিত্র টিকে থাকেনি । ক্রমে ক্রমে রাজতন্ত্র স্গ্রতিতিত 
হয়েছে পরবর্তী সংহিতা ও ব্রাহ্মণের যুগে । রাজার বা রাজতন্ত্রের উদ্ভতবের 
সঙ্গে সঙ্গে ধর্ম ব্যবস্থায়ও পরিবর্তন ঘটে, প্রকৃতি দেবতার জায়গায় নতুন দেবতা 
সষ্টি হুন প্রজাপতি। প্রাচীনকালে খক্‌ বৈদিক যুগে হুর্ধকে একমাত্র দেবতারূপে 
কল্পন] করে নানা প্রকার সুতি করা হত। যেমন “একৈৰ বা মহানাত্ব৷ দেবতা 
স ুর্ধ ইত্যাচক্ষতে স হি সর্বভূতাত্বা' । কিন্তু এই প্রজাপতি নতুন দেবতা । ইনি 
কোন প্রকৃতি দেবতা নন। ইনি এক কল্পিত হষ্টি কর্তা । এই হ্ষ্টিকর্ভা যেন 
রাজার আদর্শে ই কল্পিত প্রজাদের পতি | কিন্তু রাজা মণ অধিবাসী । প্রজাপতি 
স্বর্গেব অধিবাসী । কিন্তু স্বর্গের অধিবাসী হলেও ইনি বিশ্ব ব্রহ্মাণ্ডের একমাত্র 
অষ্টা, সকলের প্রভু । তিনি সকল কিছু নিয়ন্ত্রণ করেন। প্রজাপতি মূলত স্বর্গ 
অধিকর্তা । মর্তের অধিকর্তা রাঙ্জা। এইভাবে রাজারাও উপাধি গ্রহণ করলেন 
প্রজাপতি । মত্ের রাজ! এ প্রজাপতিরই প্রতিনিধি । এই ভাবে ধর্মব্যবস্থায় 
একেশ্বরবাদের উদ্ভব হয়। এই প্রজাপতিই পরবর্তী উপনিষদ যুগে ব্রহ্ম কল্পনায় 
পল্পবিত। এই ব্রহ্ম! “একমেব অছি'ঠীয়মূ” এক ছাডা ছিতীয় কেউ নেই। 
প্রকৃতি-দেবতা-প্রধান যাগযজ্ঞ এক কথায় যজ ব্যবস্থার ক্ষেত্রেও ব্যাপক 
পরিবর্তন সাধিত হলো। উৎপাদন কৌশলের পরিবর্তনের সঙ্গে সঙ্গে যৌথ 
জীবনের অবসান ঘটতে থাকে যজ্ঞের আদিবূপও সেই অগ্ঠযায়ী পরিবতিত 
হতে থাকে । যজ্ঞ আর্দিতে বোঝাতো৷ যজমানের সফল কামনার উদ্দেশ্টে সিদ্ধি 
অর্থাৎ যজমান নিজেই নিজের অভিপ্রায় সিদ্ধির প্রয়াসে যজ্ঞ অনুষ্ঠানে অংশ 
নিতেন। কিন্তু যজ্ঞের উত্তররূপে দেখা যায় যজমান নিজে নন, তিনি যজ্ঞ 
অনুষ্ঠান সম্পাদনের জন্য পুরোহিতকে নিযুক্ত করবেন। যজমানের স্বার্থে পুরোহিত 
যজ্ঞকর্ম অনুষ্ঠান করবেন। পরিবর্তে যজমানের কাছ থেকে উপযুক্ত দক্ষিণ 
পাবেন। আর যজ্ঞের যাবতীয় ব্যয়ভার বহন করবেন যজমান লিজে। এইভাবে 
পেশাদার গুরোহিততন্ত্র দেখা দিল) যজ্ঞের সমহি কামনার বদলে দেবতার 
মহিম! কীর্ডনের সঙ্গে সঙ্গে ঘজমানের গৌরব ঘোষিত হতে থাকে ৷ খক্‌ বেদের 
প্রায় চ্লিশটি সৃক্তে দানস্ভতির উল্লেখ আছে। কতকগুলি সু হজে গেয়ও 
সথদীর্ঘ। অনুমান হয় যঙজমান কর্তৃক অনুপ্রাণিত হয়ে হজ্ঞানুষ্ঠানে বিশেষ আবৃত্তির 
জন্ত এসব রচিত। কারণ ক্ষতক পুক্কে দেখ! যায় গাপ্কের উপর বন্ধ: 


1 কু 


হয়ে রাজ! বা যজমান যুদ্ধে লব্ধ বৃষ অশ্থ ও ুন্দর ক্রীতদাস দক্ষিণা হিসেবে দান 
করেছেন। এই সকল যজ্ে পুরোহিতদের ভূমিকা অত্ন্ত গুরুত্বপূর্ণ । পুরোহিত 
রাজ! বা পৃষ্ঠপোষক, যজমান ও দেবতার মধ্যস্থ ব্যক্তি। পুরোহিতের প্রার্থনায় 
শ্লীত হয়ে দেবতা ঘজমানের জয়লাভ স্থগম করে দেন ।১৭ 

যজব্যবস্থার রূপান্তরের সঙ্গে সঙ্গে আদিম জাছু-বিশ্বাসের রূপও বদলে যেতে 
থাকে । আদিম মাহুষের যাছু বিশ্বাস বৈদিক সাহিত্যে বেশ কিছু স্থক্ত জুড়ে 
রয়েছে। তার মূল প্রতিপাদ্য হল ্বপ্রাচীন যাছ অন্নষ্ঠানই বৈদিক যজ্ের 
প্রারস্ভিক পর্ব। এখন আদিম যাছু অগ্ষ্ঠানের তাৎপর্ধ কি ছিল তা বোঝার জন্য 
একজন আধুনিক চিন্তাবিদের বিশ্লেষণ তুলে ধরলেই বোঝা যাবে। “্যাছ 
বিশ্বাসের অস্তনিহিত মুল কথা হল একটি নির্দিষ্ট অনুষ্ঠানের সাহায্যে একটি নির্দিষ্ট 
ফল পাওয়া যাবে--যেমন অনাবৃষ্টির লময় আকাশে বৃষ্টির একটা নকল তুলতে 
পারলেই বুষ্টি হবে। নৃতত্ববিদের! তাই বলছেন, জাছু বিশ্বাসের মূল কথ! প্রার্থনা- 
উপাসনা নয়, ভগবানের কাছে আবেদন নিবেদন কবা নয় , তার বদলে নানারকম 
আচার অনুষ্ঠানের সাহায্যে প্রকৃতিকে বশে আনবার-_-আয়ত্ত করবার কল্পনাই ।৮৯৮ 

«কিন্ত উৎপাদন কৌশলের অগ্রগতির ফলে আর্দিম যৌথ জীবনের অবসান 
হলে ও জাছ বিশ্বাসেব রেশ সম্পূর্ণভাবে মুছে যায় না; কিন্তু তখন তার আদি 
তাৎপধ বিপরীতে পর্যবমিত। শ্রেণীবিভক্ত সমাজে আদিম যাছুবিচ্যা ক্রমশই 
শ্রেণী-ন্বার্থ প্রণোদিত শানক-শ্রেণীর গুহবিষ্যাষফ রূপান্তরিত হয় এবং ক্রমশই তা 
পুরোহিত শ্রেণীর অলৌকিক শক্তি বলে প্রচাবিত হয়।”১৯ এইভাবে দেখা যায় 
খথেদের মোট ১*২৮টি স্ুক্তের মধ্যে মাত্র ১২টির সঙ্গে জাছুর সম্পর্ক । কিন্তু 
পরবর্তী! ক্ষেত্রে গদ্ভ অংশ বিশেষ করে যঙ্ুর্বেদ, অথ্ববেদে ও ব্রাক্ষণ গ্রস্থাবলীতে 
রহম্যময়তা ও প্রাধান্য পুরোহিত নিয়ন্ত্রিত হতে হতে শাসক শ্রেণীর হাতিয়ারে 
পরিণত হয়েছে। 

এই পরিবতিত সমাজ পরিস্থিতি সম্যক উপলব্ির জন্ত আর একটি উদ্ধৃতি 
এখানে তুলে ধরছি। "মরা পরে দেখব পরবর্তা সংহিত! ও ব্রাহ্মণের যুগেই 
রাষ্ট্র ও রাষ্ট্রপ্রধান বা রাজার উদ্ভব হয়েছে। ধর্ষ ব্যবস্থার ক্ষেত্রে ও তার 
প্রতিফলন দেখা গেছে। পুক্লাতন আমলের দেবদেবীরা, বিভিন্ন প্রাকৃতিক শক্তির 
প্রতিনিধিরা, দৃশ্যপট থেকে অস্তহিত হয়েছেন, তাদের জায়গায় নৃতন দেবতা সা 
হয়েছে, যেমন প্রজাপতি | ইনি শ্রষ্টটা এবং সকলের প্রত, মর্ডের রাজার আদেশেই 
যেন কল্পিত, এবং রাজারাও উপাধি নিতেন প্রজা-পতি | একেশ্বরবাদের ও উত্তব' 


১১ 


এই যুগ থেকে, এবং তারই চরম পরিণতি উপনিষদের ব্রদ্ম-কল্পনা, সেই এক ছাড়া 
দ্বিতীয় আর কেউ নেই। যজ্ঞব্যবস্থার ক্ষেত্রে ও ব্যাপক পরিবর্তনের লক্ষণসমূহ 
প্রকটিত হয়েছিল। উৎপাদন কৌশলের অগ্রগতির ফলে আদিম যৌথ জীবনের 
অবসান হলেও জাছু বিশ্বাসের রেস সম্পূর্ণ মুছে যায় না। কিন্তু তার আদি তাৎপর্য 
বিপরীতে পর্ধবসতি হয়। শ্রেণী বিভক্ত সমাজে আদিম জাছু বিদ্যা ক্রমশই 
স্থবিধাভোগী শ্রেণীর গুহ্বিদ্যায় রূপান্তরিত হয়, তা পুরোহিতদের অলৌকিক শক্তি 
বলে প্রচারিত হয় । বৈদিক যঙ্জের ক্ষেত্রেও ঠিক সেই অবস্থা হয়েছিল। এখন 
যজ্ছের হোতা আর যজমান নয় । একটি বিশেষ পুরোহিত শ্রেণী-_হোঁতা, অধ্বযু 
ব্রহ্মা ও উদগাতা_ঘারা অর্থের বিনিময়েই যজমানের হয়ে যজ্জক্রিয়া সম্পাদন 
করত। পুরোনো আমলের সাদামাটা যজ্ঞ উঠে গিয়েছিল, তার জায়গায় এসেছিল 
বিরাট বিরাট ব্যয়বহুল যজ্ঞ-_অশ্বমেধ, রাজস্ুয়, বাজপেয়, পুরুষমেধ ইত্যাদি__ 
যেগুলি রাজা বা৷ প্রচণ্ড ধনী ছাড়া বাকি মকলের সাধ্যের অতীত ছিল ।”২০ 

সমাজ কাঠামোর এই পরিবর্তনই উপরিকাঠামোর পরিবর্তনকে তরাম্বিত করে। 
বৈদিক সাহিত্য তাই রাজশাসনের প্রত্যক্ষ পরিচালনায় সংগৃহীত । তার প্রত্যক্ষ 
উদাহরণ উপনিষদ উদ্ধৃত দেঁবাস্থর সংগ্রাম ও দেবগণের সক্বল্প। ইতিপূর্বেই 
উল্লেখ করেছি । একথা ও উল্লেখ করেছি ভারতবর্ষের সর্বত্র একই প্রকার প্রশাসন 
প্রচলিত ছিল না। বিরাট ভূখণ্ড, ভারতবর্ষের বৈচিত্রময় অদ্ভূত প্রাকৃতিক 
পরিবেশ । পৃথিবীর যেখানে যতরকম পরিবেশ আছে তার সবটুকুই ভারতবর্ষের 
কোন ন| কোন জায়গায় বর্তমান । নদ-নদী পাহাড়-পর্বতে বিচ্ছিন্ন দ্বীপের মতো 
এর অবয়ব। ফলে বিচিত্র রীতি প্রকৃতির সমাবেশ এই ভারতবর্ষে । তবে সকল 
কিছু ছাপিয়ে দেবশাসন যে প্রাধান্য লাভ করেছিল তা নিয়ে বিতর্কের অবকাশ 
নেই। অস্থর শাসন কোথাও কোথাও গ্রতিষিত থাকলেও এঁতিহাসিক নিয়মে 
তারা শাসক শ্রেণী হিসেবে টিকে থাকতে পারে নি। ফলে সামাজিক প্রেক্ষাপটের 
লড়াই, সংস্কৃতি জগতের লড়াইতে পর্ধবসতি হয়। ভূখণ্ড দখলের সংগ্রামের 
পাশাপাশি ভাবজগতে আধিপত্য দখলের লড়াই ও সমানভাবে চলছিল। 
স্বভাবতই শাসক সংস্কৃতি প্রাধান্য প্রতিষ্ঠায় সক্ষম হয়। এই দেবশালনেই বেদ 
সংগৃহীত । ফলে বৈদিক সাহিত্য সংগ্রহকারী পগ্ডিতগণ যে দেব ভাবাদর্শ প্রবণ 
ছিলেন একথা সোচ্চারে উল্লেখিত ন! থাকলেও বুঝতে অন্ুবিধা হয় না। 

বৈদিক যুগে দেখি রাজা পুরোছিতদের মুক্ত হত্তে দান করতেন২১ ভূমি, স্বর্ণ, 
ক্রীতদাস, বৃষ, গাভী, অশ্ব ইত্যার্দি। পরিণামে ব্রাক্ষণ পুরোছিত দানস্ততিমূলক 
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রচনায় দেবতার মহিমাকীর্থনের সঙ্গে রাজাকে দেবতার প্রতিনিধি করে রাজার 
গৌরব গাথা কীত্তিত করতেন । এই সকল রাজগুণগান সমাজকে বিশেষভাবে 
প্রভাবিত করতে শুর করে। এতে সন্তুষ্ট রাজা শিক্ষা-দীক্ষা-জ্ঞানচর্চায় অগ্রগামী 
ভূমিকা গ্রহণকারী ব্রাহ্মণের সম্পূর্ণ করায়ত্ব করার জন্য ক্রমে রাষ্ট্র উপদেষ্টার 
আসনে বৃত করেন। প্রশাসনিক সাহাযাপুষ্ট ব্রাহ্মণগন বশীভূত হয়ে রাজনির্দেশ 
প্রতিপালনকে অন্যতম প্রধান কর্তব্য বলে স্থির করতে থাকেন। রাজা পরিস্থিতির 
সদ্যবহার করে ভাবজগতে প্রাধান্ত বিস্তারের উপায় খুঁজতে থাকেন। সেই 
উপায়ই হলো এই বৈদিক সংগ্রহ। 
রক্ষিত বৈদিক সাহিত্য অনেকাংশেই বিচ্ছিন্ন পারম্পর্বরহিত। একথাই 
প্রমাণ করে সমাজে প্রচলিত সকল কিছুকে নিবিচারে গ্রহণ করা হয় নি। বৈদিক 
সাহিত্য তাই আংশিক সংগ্রহ । অবশ্য এমন যুক্তিও দেখানো যেতে পারে পরি- 
বেশগত কারণে সাবিক সংগ্রহ সম্ভব হয় নি। কিন্তু £তিপুরবে উল্লেখিত উদ্ধৃতি 
থেকে এই যুক্তির সারবত্তা প্রমাণ করে না। যে কারণেই হোক একথা স্পষ্ট 
করেই বলা যায় যে বিশাল হুট্টির অনেকাংশই মংগ্রহের বাইরে কেবলমাত্র তার 
কিছু কিছু অংশই ধরে রাখা হয়েছে। আর তা ধরে রাখা হয়েছে সম্পূর্ণতই 
কতৃপক্ষের সক্রিয় অশাসনে | 
এখন প্রশ্ন তবে কি বৈদিক সংগ্রহ থেকে সেই সময়ের প্রচলিত ছন্মুখর বিরুদ্ধ 
সংস্কৃতি সম্পূর্ণৰপে বাইরে রাখা হয়েছে? তা কখনোই সম্ভব নয়। আলো! 
ৰোঝাতে যেমন অন্ধকারের, তেমনি অন্ধকার বোঝাতে আলোর তুলন৷ প্রয়োজন। 
যে সংস্কৃতি জনগণকে কেন্দ্র করে বিস্তৃত তাকে উপডে ফেল! কিভাবে সম্ভব? 
বরং যেটা করা যায় ত| হলো! দূষণ ঘটানো । আর দৃষণ ঘটানো তখনই সম্ভব যখন 
যাতে দূষণ ঘটানো দরকার তাকে তুলে ধরা। বৈদিক সাহিত্য সংগ্রহের ধারায় 
সেই ঘটনাই ঘটেছে । আমর! এখানে উদাহরণ হিসেবে যাজ্জবন্ধ্য-মৈত্রেয়ী সংবা? 
তুলে ধরতে পারি। আত্মতত্ব বোঝাতে গিয়ে মৈত্রেয়ীকে২২ যাজবন্ধয নিজেই 
উদ্দালক প্রতিঠিত লোকায়ত মতকেই হুবহু তুলে ধরেছেন। পরবর্তী পর্যায়ে এ নিয়ে 
বিস্তৃত আলোচন! কর! যাবে । এ ছাড়া ও একট ব্যাপার তো রয়েছেই । সংগ্রহ 
কার্ধে নিযুক্ত পগ্ডিতগণ যতই কতৃপক্ষ পুষ্ট হোন না কেন তারা ও সমাজতৃক্ত 
মান্য । সমাজ হন্ছ তাদেরকেও অনিবাধভাবে প্রভাৰিত করে। রক্তে, চেতনায় 
চানিয়ে থাক। ছন্ব শাসন-অনুশাসনের বেড়াজাল মানে না। মানতে পারে না। 
কেননা নৈমিত্তিক ব্যবহার্য সমাজ মানুষই যোগান দেয়। ভাষধা-ভাব, আহার- 
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বিহার, পোষাক-পরিচ্ছদ সমাজ মানুষের দান। ফলে তাদের দেওয়া বোধ-ভাবনা 
নানাভাবে ইংগীতের আকারে হলেও স্থান করে নিয়েছে । হাজার হাজার বছর 
পরেও ইংগীতময়তা, দূষণ সংযোজিত ভাষা-ভাব থেকে কেউ না কেউ ছন্দ মুখর 
মুহূর্তকে আলোচনার বিষয় করে তুলতে পারে। বর্তমান গ্রন্থই তার গ্রকষ্ট প্রমাণ। 
কেনই বা! নিজের ঘাড়কে এত শক্ত পোক্ত ভাবব। আমি কি বিভিন্ন চিন্তাবিদ্দের 
দৃষ্টি এখানে তুলে ধরতে পারি না! এই মুহূর্থে অধ্যাপক হিরিয়ানার পর্ধবেক্ষণ 
তুলে ধরা যায়।২৩ অধ্যাপক হিরিয়ানার মতে বৈদিক মন্ত্রগুলি সংগ্রহের পূর্বে 
যুগের পর যুগ ভাসমান অবস্থায় ছিল। আর একথাই প্রমাণ করে যে তাদের 
কিছু কিছু অবশ্ঠই হারিয়ে যাওয়! শ্বাভাবিক । শেষ প্বস্ত যখন সংগৃহীত হলো 
নিশ্চয়ই প্রচলিত সবগুলিই নথিভুক্ত হয় নি। বরং পরিফার করে বলা যায় 
যেগুলির সঙ্গে যাগযজের প্রতক্ষ্য সম্পর্ক ছিল সেগুলিই সংরক্ষিত হয়েছে। 
অতএব সংগৃহীত এই নব তথ্য থেকে যা কিছুই পাওয়া গেছে তা অবশ্ঠই 
অসম্পূর্ণ এবং একপেশে । অধ্যাপক হিরিয়ানার২৪ গবেষণামম এও ধরা পড়েছে 
যে সেই সময়ে সমাজে শ্রেণীর উত্তব হয়ে গেছে। আর যে শ্রেণী ক্ষমতায় ছিল 
তাদেরই প্রত্যক্ষ ততাবধানে সংগ্রহের কাজ স্থুসম্পন্ন হয়েছে। ফলে এটাই 
স্বাভাবিক যে, যে শ্রেণীর দ্বারা তখন এই কাজ হুলম্পন্ধ হয়েছিল তারা নিশ্চয়ই 
ভিন্ন শ্রেণীর চিন্তাকে সাদরে বরণ করার মতো! মানসিকতায় ছিল না। কিন্ত ত৷ 
সত্বেও ভিন্ন শ্রেণীর চিন্তা ও আদর্শ কোনমতে রোখা যায় নি। সুম্্ অলি গলি 
পথ করে নিয়ে থেকে গেছে । বিপরীতের ছন্বকে কখনো এডানে। যায় না। যায় 
নিও। তাই ক্ষমতাসীন শ্রেণীর আদর্শের পাশাপাশি ক্ষমতাহীন শ্রেণীর আদর্শ 
স্বাভাবিক কারণেই এসেছে । অধ্যাপক হিরিয়ান৷ ভিন্ন গ্রন্থে বলেছেন বেদে 
যেমন যাগযজ্ঞের আদর্শ ও শিক্ষা পাই, তেমনই পাই প্রতিবাদী আদর্শ ও শিক্ষার 
ইংগিত, যা সেই সময় সমানভাবে সমাজে প্রচলিত ছিল। 

বৈদিক সাহিত্য ষে সংগ্রহ এ বিষয়ে কোন বিতর্ক নেই। এই সংগ্রহেয় পূর্বে 
লোকমুখে ছন্দের আকারে প্রচলিত ছিল এ বিষয়েও চিন্তাবিদগণ এক মত। 
এখন প্রশ্ন এই বৈদিক সাহিত্য কিভাবে উল্তব হয়েছিল? সভ্যতার স্থচনালগ্ন 
থেকে মানুষ এটুকু উপলব্ধি করতে পারছিল যে তাদেরকে বাচতে হলে প্রতিনিয়ত 
বিরুদ্ধ প্রাকৃতিক শক্তির সাথে যুদ্ধ করেই বাঁচতে হবে। কিন্তু সব সময়ই 
প্রাকৃতিক শক্তিকে রোখা সম্ভব হয় নি। সেই সব ক্তিদ্না গ্রতিক্রিয়৷ ভাবনাগ্রবণ 
করে তুলত। কখনো প্রাকৃতিক শক্তির সাথে সমযোতা! কলে কখনো বা রুখে 
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দাড়িয়ে বাচার সঙ্গে সঙ্গে তার! অজেয় অজান! প্রকৃতিকে নিয়ে কখনো শ্রদ্ধার, 
কখনো প্রতিবাদের, কখনো! বিশ্ময়ের, কখনো সম্ত্স্তের প্রতিবেদন হিসেবে ভাষা- 
শৈলী প্রকাশ করে ফেলতে থাকে । শ্রমের, শ্রদ্ধার, সন্তরস্তের সংগীতই হলে! এই 
সকল ছন্দোবদ্ধ গীত, মন্ত্র। তার তা যৌথভাবে গীত হুতো। সঞ্জিবনী হিসেব 
এই সব মন্ত্র কাজ করতো। তাই জাগর থাকতে মুখে মুখে । সেই সকল 
মন্ত্েরই প্রক্ষিপ্ত অংশ সংরক্ষিত হয়েছে বেদে । 

বেদ চার ভাগে বিভক্ত । খক্‌, সাম, যজুঃ ও অথর্ব । তাদের আবার চার 
চারটি করে প্রতিৰিভাগ আছে। যথাক্রমে সংহিতা, ব্রাহ্মণ, আরণ্যক ও 
উপনিষদ? । এরা পরম্পর নিবিড় সম্পর্কে যুক্ত । একে অপরের পথ প্রস্ততির দিক 
চিহ্ছ। সংহিতায় সংগৃহীত মন্ত্র প্রকৃতি সংক্রান্ত সংগীত হিসেবে প্রচলিত। যার 
মূল প্রতিপাদ্ধ বিষয় পরিবর্ঠমান বস্রাজিই পৃথিবীর সত্তা । পাখিব সম্পদ 
কামনাই এই সকল মন্ত্রের মূল কথা। খথেদের মন্ত্রে উল্লেখিত মুখে মুখে ছন্দ 
রচনা! কর, মেঘ যেমন বিস্তারিত হয়ে পরিমণ্ডন ছেয়ে ফেলে তেমনই বিস্তারিত কর 
তোমার গায়ত্রী ছন্দ, উক্থ্য গান কর।২৫ এখানে ছন্দের সঙ্গে মেঘের সাযুজ্য 
অত্ন্ত চিত্তাকর্ষক । বৃষ্টি, শস্য হৃষ্টির অন্যতম উৎম। জীবনধারণের উৎ্ন। 
সমগ্র খথে? জুড়ে বার বার এ জাতীয় কামনাই স্থান পেয়েছে । এই সকল মন্ত্রে 
অন্নকামনা, পশ্তর কামনা ধন, বল, বীর্ধের কামনাই বার বার প্রতিধ্বনিত 
হয়েছে । 

কিন্তু উত্তরোত্তর সভ্যতার ক্রমবিকাশ, সম্পত্তির হস্তান্তর, স্থানান্তরকরণ 
পরিবেশগত পরিবর্তন এই প্রকৃতি সংক্রান্ত দর্শনকে বাধ্য করে অতি প্রাকত শান্ত 
অন্বেষণ করতে । এই ঘটনা যে সকলেই সাদরে গ্রহণ করেছিলেন তা নয়। 
কোন কোন কৰি এই নতুন পরিস্থিতিকে অভিসম্পাত করেছেন। একজন 
আধুনিক গবেষকের ভাষায়২৬ «মানব চেতনা সমাজ নিরপেক্ষ নয়-_-বৈদিক 
কবিদের চেতনাও নয়। এই মৃল সুত্র অন্থপারে অগ্রসর হয়ে বৈদিক সমাজ 
ইতিহাসের মধ্যেই উক্ত প্রশ্নের উত্তর অন্বেষণ করেছি এবং এই সিদ্ধান্তে উপনীত 
হয়েছি যে অন্তান্ঠ আদিম মানুষের মতোই বৈদিক কবিরা ও আদিতে যৌথ জীবন- 
যাপন করতেন ; তখন তাদের সমাজ সংগঠন প্রাকবিভক্ত বা আদিম সামাসমাজ। 
এই পর্যায়ের চেতনাই খতে-র পরিকল্পনায় প্রতিফলিত। কিন্তু কালক্রমে 
বিশেষত যুদ্ধ ও লুঠনমূলক কাতির প্রাধান্ত ফলে-_সেই আদিম সাম্য সংগঠন 
ধুলিসাৎ হয় এবং তারই ধ্বংসুপের উপর আবিভূতি হয় ব্রাহ্মণ লমধিত, ক্ষতি 


শাসিত, স্থম্প্ শ্রেণীবিভক্ত সমাজ । স্বভাবতই খত-র চেতনাও ক্রমশ বিলীন: 
হয়ে যায়।” 

থেদে কৰি কুৎস এর নাম পাওয়া যায়। ধার সম্পর্কে কথিত আছে এমনকি 
ইন্দ্রকে পর্যন্ত যিনি বেধে রেখেছিলেন । তার ক্ষোভ থেকে বোঝা যায় তিনি 
এই পবিবর্তন নিয়ে ভাবিত ছিলেন।২৭ কক খতং পূর্বং গতম? পূর্বে সেই 
খত কোথায় গেল? বর্ণোতি হৃদা মতিং নব্যো জায়তম্‌। আমি দুঢ়তার সঙ্গে 
ঘোষণা করছি নতুন করে খতর জন্ম হোক । এই উক্তির মধ্য দিয়ে খতর প্রাচীন 
ধারণার পুনরুজ্ঞীবন ঘোষিত হয়েছে । কবি সেই অতীতের যৌথ জীবনকেই 
ফিরে পেতে আগ্রহী ।২৮ কেনন! বর্তমান খতর ব্যাখ্যা বিকুত। যৌথ জীবনের 
সতন্ফেও নিমান্ুবতিতার চেতনা যে খত, সেই খত আজ কলম্কিত। কারণ 
আদিম যৌথজীবন সমবেত শ্রম নির্ভর | চিন্তা] ও শ্রম, জ্ঞান ও কর্ম অঙ্গাঙ্গীভাবে 
জডিত। একের পরিবর্তে অন্য অকল্পনীয়, অন্ধ, খ্ড। তাই আদিম প্রাক-বিভক্ত 
বৈদিক সমাজে জ্ঞান ও কর্ম অভিন্ন! কিন্তু শ্রেণী সমাজ উত্তবের সঙ্গে সঙ্গে 
নিন্দিত হতে থাকে শ্রম। শ্রম নিরপেক্ষ বিশুদ্ধ জ্ঞান প্রশংসিত হতে থাকলো । 
তাই পরবতি পর্যায়ে উপনিষদ গন্থে ক্রিয়া! নিন্দিত, অক্রিয়া অভিনন্দিত। কর্ম 
ঘোষিত হয়-_দ্বণিতদের আশ্রয় স্থল । বিশ্তদ্ধ জ্ঞান গৌরবান্বিত হয় অবসর 
যাপনকারাদের চর্চার তীর্থক্ষেত্র হিসেবে । 

কালে কালে প্রকৃতি অন্তহিত হতে থাকে । দেবতাদের কেন্দ্র বদল তরাম্থিত 
হয় তিন দেবতা দৌ, অন্ুরীক্ষ ও পৃথিবী বেডে তেত্রিশ এ দীড়ায়।২৯ কিন্তু দেব 
গরিমা বুদ্ধি থেমে থাকে না, তা বাডতে বাড়তে একসময় গিয়ে দাডায় তিন হাজার 
তিনশ উনচল্লিশ এ।৩০ কিন্তু খখেদের একটি খক্‌ এ মাত্র তিন দেবতার স্তুতি 
লক্ষ্য কর! যায়।৩১ দো, ছালোক বা স্বর্গের দেবতা নয, অন্বরীক্ষ বা আকাশের 
দেবতা বাধু, এবং পৃথিবীর দেবতা অগ্নি । এমনকি যাস্কাচার্য নিরুক্ত গ্রস্থে মাত্র 
তিন দেবতার স্বীকৃতি দিয়েছেন । 

কিন্তু পরব্তীকালে যাঞ্জিক সম্প্রদায়কে দেখ! যায় অপংখ্য দেবতার কথ 
বলতে । তাদের মতে যত নাম তত সংখ্যা হল দেবতার । কিন্তু কালক্রমে সেই 
ধারণার অবলুপ্চি ঘটতে থাকে । অসংখ্য দেবতার তত্ব রূপান্তরিত হতে থাকে 
একেশ্বর বাদে । এই একেশ্বরবাদ শেষ পর্যস্ত আত্মবিদদের প্রচেষ্টায় পরমাত্ম। 
পরমেশ্বর এসে স্থিতু হয়। আত্মবিদদ্দের মতে এক মহান অতীন্দ্রিয় আত্মাই 
বিভিন্ন আরুতিতে, প্রকৃতিতে আবিভূর্ত এবং স্তত হন। এই অসংখ্য দেবদেবী 
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সেই মহান আত্মারই বুপান্তন্ন মাত্র । কিন্তু খথেদে প্রায় এই ধরণের অদ্বিতীয় 
সত্তার আভান পরিক্ফুট নেই । বহু কবির রচনায় সমৃদ্ধ খণেদে বহু দেবতার সঁতিই 
বিশেষ ভাবে চিহ্নিত। 

পুর্বেই উল্লেখ করেছি খণ্যেদ একজনের বা এককালের রচনা নয়। মুদীর্ঘ- 
কালের যাত্রাপথে মানবসমাজ বিশেষ করে অগ্রণী চিন্তার সুত্ধর বনু কবি 
অভিজ্ঞতার দিক চিহ্থ রেখেছেন ছন্দের মাধ্যমে মন্ত্রে আকারে। কিন্তু বেদের 
প্রাতবিভাগ পধায়ে ক্রমন্তোরণের যধা দিষে একেশ্বরবাদ আত্মবাদে ঠাই করে 
নিয়েছে । এইভাবে দেখা যায় সংহিতায় সংগৃহীত মন্ত্র প্রকৃতি সংক্রান্ত সংগীত 
হিসেবে পরিচিত হলেও এই সকল মন্ত্র কালে কালে যাগ-যজ্ঞাদির প্রথার সঙ্গে 
লীন হয়ে যেতে থাকে । কিন্তু যাগ-যজ্ঞাদির ক্রমবিবর্তন ঘটতে থাকে । গোঠী 
কামন। সঞ্চল করার উদ্দেশ্টে যে যজ্ঞ, তা যজমান কামনার পরধায়ে উন্নীত হতে হতে 
রাজতন্ত্র লালিত হয়ে বিরাট বিরাট ব্যয়বহুল যজ্ঞে রূপান্তরিত হয়। আর ব্রাহ্মণ 
পরব সমুদ্ধ হয় এহ যাগ-যজ্ঞাদির বিশদ বিবরণ হিসেবে । আরও চিত্তাকর্ষক 
ব্যাপার ঘটে এই ব্রাহ্মণ অংশেই । আচার-অন্ুষ্ঠানসর্বস্ব যাগ-যজ্ঞাধি দেবতা ও 
যজমানের মধ্যস্থতাকারী হিসেবে পুরোহিতকে কেন্দ্র কবে ক্রমশই অলৌকিক 
রহশ্যাবৃত হতে দেখা যায়। আরণ্যক পধাষে পুরোহিত তন্ত্র প্র্কটতর হতে 
থাকে৷ পুরোহিত সম্প্রদায় যাহ্বিগ্ভাকে জনচিত্তজয়ের হাতিয়ার করে । যজ্জবিচ্যা 
উপেক্ষিত 'হতে শুরু করে। সংহিতার প্ররুতি দেবতার পুঙ্জা ক্রমশই নৈসগিক 
কল্পনায় পর্যসিত ভয় । রতন শিক্ষা অবাস্তবতাকে প্রধান অবলঘ্ন করে আরণ্যক 
অংশে । এইভাবে যাদুবিগ্ভা যা ছিল সেই যুগের পরিপ্রেক্ষিতে উন্নত বিজ্ঞান 
চিন্তাব প্রকাশ তা আরণ্যক পায়ে দার্শনিক জল্পন! কল্পনার পথ প্রস্তাততে লাহায্য 
করে বিশেষ করে বৌদ্ধিক সত্তার বিকাশ ঘটিয়ে । যার পরিণতি দেখা ঘায় 
উপনিষদে। দার্শনিক পরিকল্পের রূপায়ণ সম্ভব হয় উপনিষদে । চরম সত্তার 
অস্তিত্ব প্রতিপাদনে নিরলস পরীক্ষা নিরীক্ষায় একটি রীতি পদ্ধতি গড়ে তোলার 
প্রয়াম উপনিষদেই চরম ভাবে প্রকটিত। বিশেষ করে আত্মাকে কেন্দ্র করে যে 
বিরোধ বিতর্ক ছিল তা সুচীমুখ লাভ করে রহস্তাবৃত অধিবাস্তবতায় । আর 
অধিবান্তব আত্মতত্বের মধ্যে সকল সুক্কট ও সমস্থ সমাধানের উৎ্ন খুঁজে পাওয়া 
যায়। উদ্ভূত হয় ব্রহ্ধতব। শুরু হয় আত্মণ,ব্রক্ষণ, একীকরণের প্রাণাস্তকর 
প্র়াস। তা স্ুপ্রযুক্ত কিনা বিচার্ধ বিষয় হলেও উপনিষদ যে তা৷ বহুলাংশে সফল 
এ বিষয়ে সন্দেহ নেই । আত্মণ, ও ব্র্ষণকে একই আনমনে বনিয়ে ঘোষণা কর! 


১৭ 


হয় আত্ম, ব্রহ্ষণই চূড়ান্ত সত্তা । 

এই আত্ম জিজ্ঞানাই সামাজিক সংঘাতকে তীব্রতর করে তোলে । পুবোহিত 
সম্প্রদায়ের মধ্যেই বিরোধটা প্রথমে দানা বাধে। ঘন্টা শুরু হয় প্রাচীন ও 
নবীনের প্রচলিত ও বিশুদ্ধতার সমর্থকদের মধ্যে। প্রাচীনদের পরিতৃপ্তি সেই 
সময়ের বাস্তব অবস্থাকে আকড়ে ধরে রাখার। আর নবীনদের পরিতৃপ্চি 
অধিবাস্তব সত্তার অনুসন্ধানে বৌদ্ধিক চর্চায়। আর্থ সামাঙ্জিক প্রেক্ষাপটও 
ইতিমধ্যে বর্দলাতে শুরু করেছে। সামাজিক শক্তির পুনবিন্যাস ব্রাহ্মণ ক্ষত্রিয় 
বিরোধে নিহিত । ব্রাহ্মণ-ক্ষত্তিয় বিরোধে ব্রাহ্মণ সম্প্রদায়ের মধ্যে বিশ্তুদ্ববাদীরা 
ক্ষত্রিয়ের সঙ্গে গাঁটছড়া বেঁধে ফেলে। ক্ষত্রিয়রা এই সময় সগ্য উড্ভৃত শাসক 
শ্রেণীর মর্ধাদায় ভূষিত। যাগ-যজ্ঞাদি সর্বন্ত! পেছনে ফেলে ক্ষত্রিয় সম্প্রদায় 
নতুনের বার্তাবহরূপে দেখা দিয়েছে । উপনিষদ হলো এই সময়ের সংগৃহীত 
উপার্দান। উপনিষদে ছুই বিবর্দমান সম্প্রদায় ছিধাবিভক্ত । ছুটি বিশেষ নামে 
পরিচিত যথাক্রমে কর্মমার্গ ও জ্ঞানমার্গ হিসেবে । অধ্যাপক স্বরেন্দ্রনাথ দাশগুপ্তের 
ভাষায়৩২ প্রাচীন ভারতের দার্শনিকগণ উপনিষদকে বৈদিক সাহিত্যের ব্যতিক্রমী 
বলে উল্লেখ করেছেন। কারণ উভয়েই ভিন্ন ভিন্ন পথকে সমৃদ্ধ করার প্রয়াসে 
শ্রদ্ধাশীল । একটি কর্মমা্গ, ভিন্নটি জ্ঞানমার্গ | 

এইভাবে সংহিতা বা মন্ত্রপর্বে যে প্রকৃতিদেবতার স্ভতি বিশেষ স্থান দখল 
করেছিল উপনিষদে এসে তা অধিপ্রার্ৃতিক বৌদ্ধিক মননসর্বস্থ হয়ে দীড়ায়। 
এমনকি সংহিতা, ব্রাহ্মণ ও আরণ্যক অংশে য| ছিল কর্মকাণ্ড কেন্দ্রিক উপনিষদে 
তাই হয়ে ওঠে জ্ঞানমার্গ প্রধান। কর্মকাণ্ডকে উপনিষদ পর্যায়ে নিকৃষ্ট বিদ্ধা বা 
অপরাবিষ্তারূপে চিহ্নিত করা হয় । উপনিষদ হলে! সেই ক্ষেত্রে উৎকষ্টবিদ্যা বা 
পরাবিদ্া। | 

কিন্তু এসব সত্বেও উপনিষদ্কে বিরোধমুক্ত বিশুদ্ধ বৌদ্ধিক চিস্তার তীর্ঘক্ষেত্র 
রূপে ধরে রাখা যায়নি । তার কারণ ইতিপূর্বেই উল্লেখ করেছি। উপনিষদ্দকে 
গুধ বিষ্তা পরমাত্মার মুখনিহুত বাণী ইত্যাদি প্রচার করলেও বতমান বিজ্ঞান- 
মনম্ক বিঘান সমাজ লোকসমাজে প্রচলিত সংস্কৃতির সংগ্রহ হিসেবে গ্রহণ করেছেন। 
তাঁদের মতে বেদ হলে! জগত ও জীবন সম্পর্কে লোকায়ত ভজিজসার ও সেই 
লম্পকিত বোধের ত্রিবেণশী সঙ্গম। বেদ যেমন অপৌরুষেয় পরমাত্মার বাণী নয় 
তেমনই যতই পরিবত্তন ঘটানো! যাক না কেন, পরিস্থিতির সঙ্গে সাষুজ্য ঘটিয়ে 
ব্যাখ্যার চেষ্টা করা হোক না কেন প্রচলিত ছন্দের অনিবাধ উপস্থিতি এড়ানো 
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যায়নি। দাশগুপ্ত বলেছেন৩৩ উপনিষদে পরিস্থিতি সম্পূর্ণ বদলে যায়। সমস 
আকর্ষণ কেন্দ্রীভূত হয় বাইরে থেকে কোন অর্টার উপর নয় বরং অস্তরাত্মায়। 
আত্মণ্‌ই একমাত্র চূড়ান্ত সত্য, একমাত্র স্থ্টিকর্তা। এইভাবে যে বেদের 
হৃষ্টিমূহ্র্ত ছিল প্রকৃতি কেন্দ্রিকতা তা৷ পরিবতিত হয় আত্মমুখীনতার কেন্দ্রবিন্দুতে । 
বাধাকৃষ্ণণ৩৪ এই পরিবর্তনকে সুন্দরভাবে বলেছেন আমর! যখন বৈদিক সংহিতার 
থেকে উপনিষদে প্রবেশ করি তখন আমরা আকর্ষণের কেন্ত্রবিন্দুর পরিবর্তন প্রত্যক্ষ 
করি। মেই পরিবর্তন হলো বিষয়মুখীনতার থেকে আত্মমুখীনতায় বিদ্ময়কর 
বহির্জগতের প্রতি গভীর চিন্তমগ্রতা থেকে ধ্যানী আত্মমগ্রতায় । বস্তত আত্ম- 
বিশ্লেষণই এখানে যাবৎ প্রকৃতিরহশ্য সমাধানের মূল স্থত্র। 

দাশগুপ্ত ও রাধাকৃষ্ণণের এই পরিতৃপ্তিবোধ বেদান্ততত্বকে ছন্বমুক্ত প্রতিষ্ঠা 
দিতে সমর্থ হয় নি। তাদের এই স্বীকৃতির মধ্য দিয়ে রতিহাসিক সত্যতা উকি 
ধিয়ে ফেলেছে । যত মচেতনভাবেই সমাজে শ্রেণীর উদ্ভব এর সত্যতাকে আড়াল 
করতে চেষ্টা করুন না! কেন সমাজে শ্রেণীর উত্তববশতঃ যে এই স্বার্থের শ্থানাস্তর- 
করণ তা চাপা দেবেন কি করে? জগত বিশ্লেষণে কেন্দ্রবিন্দুর এই তারতম্যর 
মূল হলো আর্থ-সামাজিক-রাজনৈতিক প্রেক্ষাপটের তারতম্য । যার ফলশ্রুতি 
প্রকৃতি দর্শনের রূপান্তর দর্শনের প্রকৃতিতে । বসত দর্শনের প্রক্রিয়া! সম্মুখীন হয় 
বিশ্তুদ্ধ চিন্তার দর্শনের প্রক্রিয়ায় | পরিকাঠামোর লড়াই উপরিকাঠামোর লড়াইতে 
তৃপ্তি খোজে । প্ররুতি দর্শনের প্রকৃতি জিজ্ঞাসা প্রকৃতি নিলিপ্ত ধ্যান মননে 
দর্শনের প্রকৃতি অন্বেষণে চর্ম উৎকর্ষ খুঁজে পায়। নবীনতম ব্যাখ্যায় সমৃন্নত হয় 
দর্শন চিন্তা । আর এই দর্শন চিন্তা চর্চা শাসন ক্ষমতায় অধিষ্ঠিত শ্রেণীর অবসর 
যাপনের মুহূর্ত হিসেবে চিহ্নিত হয়। বদ্ভজগত নিলিপ্ত স্বকপোল কল্পিত ধ্যানলোকই 
এই উন্নত দর্শন চর্চার একমাত্র তীর্ঘক্ষে্র। এই ধ্যানলোক একান্তই ব্যক্তিগত 
আত্মলোক । এইভাবে দর্শন চিন্তার জগতে সীমারেখা তৈরী হয়ে যায়। একদিকে 
বস্ততন্ত্র অপরধিকে কতৃতন্ত্র। এইভাবে দেখা যায় প্রকৃতি সংক্রান্ত বস্ততান্ত্রিক 
দর্শন কতৃতন্ত্র প্রভাবিত চিন্তানায়কর্দের হাতে পড়ে বন্তজগৎ নস্যাৎকারী বিশুদ্ধ 
চিন্তার দর্শনের আঙ্গিকে আত্মমনন সর্বস্ব আত্মকেন্্রিক দর্শনের মুখোমুখি হয়। 
উপরিকাঠামোর এই পরিবর্তন সহসা কোন উত্তুট ঘটনা নয়। এর ভিত্তি হল 
সমাজ কাঠামোর চুড়ান্ত ছন্ব। সেই ঘন্ব কিভাবে, কোন প্রক্রিয়ায় শুচিমুখ 
পেয়েছিল তার আলোচন! সংক্ষেপে তুলে ধরা দরকার । 

'এক এঁতিহাপিক প্রেক্ষাপটে উপনিষদ্দের আবির্ভাব, বেদ বিল্লোধী একাস্ত 
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মননসর্বন্থ ব্যক্তিগত দর্শন হিসেবে । পরিকাঠামোয় তখন পুরোহিত তন্ত্রের দাপট । 
এক শ্রেণীর পুরোছিত গেল গেল রব তুলে যাগযজ্ঞসর্বন্ব আচার অন্নষ্ঠানকে 
প্রধানভাবে আকড়ে ধরল। অশিক্ষা কুসংস্কার ও অন্ধ বিশ্বাসকে মূলধন করে 
পুরোহিত সম্প্রদায় দিনের পর দিন যাগযজ্জের গৌড়ামি বাড়াতে থাকল । সমাজের 
নিয়ন্ত! হয়ে দাড়ালো তারা । একের পর এক অন্তশাঁসন জারি করে তা অবশ্- 
পালন স্থনিশ্চিত করলো । চণ্ড পুরোহিত শাসন সমাঁজজীবনের অঙ্গ হয়ে চাড়ালে!। 
যাগযজ্ঞের সংস্কৃতি তার সহজিয়া ঢং হারিয়ে পরিণত হুল প্রথাবদ্ধ নিগড় হিসেবে। 
স্বার্থপরতা, ক্ষমতালিপ্দা সমাজদেহকে বিষিয়ে তুলল। যাগফজ্ঞাদির মূল্য হাস 
পেতে পেতে ফাক! নিয়মতান্ত্রিকতায় পর্যবসিত হল। ধর্মীয় প্রতিষ্ঠান শাসন- 
শাষণের কেন্দ্রস্থল হয়ে দাড়ালো । কিভাবে কিসের প্রমোজনে সেই যুগে এই 
সবের উদ্তব হয়েছিল আগামী দিনের এতিহাসিক গবেষণায় স্পষ্ট হবে। কিন্তু 
টনা যা তা হলো! ধর্মীয় প্রতিষ্ঠানের থখবরদারী শাসনকে কঞ্জ! করায় ক্ষত্রিয় শাসক 
ও গুরোহিতদের তীব্র অস্তদ্্ব উপস্থিত হয়। পুরোহিতর্দের এইভাবে বাড়তে 
দিলে ক্ষত্রিয় শাসন ক্ষতিগ্রস্ত হওয়ার আশঙ্কায় অন্তদণ্ব সংঘর্ষে রূপান্তরিত হয়। 
ক্ষত্রিয় সম্প্রদায় ব্রাহ্মণ সম্প্রদায়ের ধর্মীয় গৌড়ামির বিরুদ্ধে সোচ্চার হয়। পুরোহিত 
সম্প্রদায় যাগযজ্ঞাদির সংস্কৃতি রক্ষায় মরীয়৷। যে কোন মূল্যে বৈদিক ধর্ম রক্ষা 
চাই। কেবলমাত্র পুরোহিত সম্প্রদায়ই বেদের স্বাধর্ণ রক্ষা করতে পারে। 
বস্ততান্ত্রিক চিন্তা চেতনায় সমৃদ্ধ চিন্তাঁনায়কগণ ও লোক সাধারণ সমানভাবে ধর্মীয় 
গোড়ামিকে ভালো চোখে নেয় নি। ভেতর ভেতর উসখুস করছিল। প্রশাসন 
থেকে এই বিদ্রোহে যে দ্বন্থের সুযোগ স্থটি হল লোক সাধারণ ফু সে উঠল । ক্ষত্রিয় 
সম্প্রদায় সেই স্থযোগের পূর্ণ সদ্বহার করে। সমাজে ঝড ওঠে কিন্ত এই 
বিদ্রোহের ফলশ্রুতি যাতে বিপথগামী ন! হয় সেই গ্রচেষ্টাই উপনিধদ্দের উদ্তবের 
মুহুর্ত । উপনিষদ ক্ষত্রিয় জাগরণের প্রতিনিধিত্ব করেছে । এ বিষয়ে আধুনিক 
বিদ্বান অধ্যাপক দ্বাশগুণ্চের৩৫ মন্তব্য সবিশেষ প্রণিধানঘোগ্য । উপনিষদের 
বিভিন্ন কাহিনী থেকে দেখা যায় যে ব্রাহ্ষণগণ ক্ষত্রিয় প্রতিনিধির কাছে গিক্চে 
দর্শনের শ্রেষ্ঠজ্ঞান ভিক্ষা! করছে। এ থেকে অনুমিত হয় বিশ্তুদ্ধ দর্শন চিন্তা 
ক্ষত্রিয়দের মধ্যেই প্রচলিত ছিল ঘা! উপনিষদ দর্শনকে নানাভাবে প্রভাবিত করেছে । 
এই বিদ্রোহে নেতৃত্ব স্বভাবতই ক্ষত্রিয়দের হাতে যায়। পুরোহিত সম্প্রদায়ের 
গৌড়ামির বিরদ্ধে প্রচারে সংগঠিত প্রশামন যোগ দেওয়ায় সকল দৃষ্টি নিবদ্ধ হয় 
সেখানে । বর্ণাশ্রমের বলি শুদ্র-সমাজ ক্ষত্রিয় প্রচারে প্রভাবিত হয়। প্রশাসন 
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থেকেই যখন বগতে শোনা যায় যাগযজ তাদের জীবনে কোন উপকার সাধন করতে 
পারেনি, পারবেও না। বরং এর ফলে পুরোহিততস্ত্রেরইে লাভ ষোল আনা । 
লোক সাধারণের এর থেকে কিছুই পাওয়ার নেই বরং সর্বনাশ হওয়ার যথেষ্ট 
কারণ আছে। গণঅভ্যুর্খানের ফলে পুরোহিততস্ত্রের অন্তিম ঘণ্টাধ্ধনি শোনার 
সঙ্গে সঙ্গে বিকল্প চিন্তাভাবন! শুরু হয় ক্ষত্রিয় প্রশামনে। এই গণ অভ্যুখানকে 
প্রতিহত করতে চাই অভিনৰ সংস্কৃতি। যাগ-যজ্াদি নিন্দা অভিপ্রেত, কিন্তু বরণীয় 
উপাসনা কী? এর উত্তরে বলা হল আত্ম উপাসনাই একমাত্র মুক্তি। যাগ- 
যজ্জের কুহক নয় আত্ম অন্বেষণ কর। ধ্যান-ধারণার মধ্য দিয়ে নিজেকে জানলেই 
আত্মাকে জানা যাবে । আত্মাকে জানলেই বিশ্বত্রদ্ধাণ্ডের রহস্যের উপলব্ধি ঘটবে । 
এই সংস্কৃতি প্রচারের সঙ্গে সঙ্গে লোকসাধারণের ক্ষোত বিক্ষোভের পরিমিতির 
কথ চিন্তা করে ক্ষত্রিয় সম্প্রদায় জনচিব্রজয়ের আশায় যাগ-যজের ক্রিয়ার্দির বিরুদ্ধে 
কঠোর ভাষায় সমালোচনা! করতে থাকল । যেন এক পরিবর্তনের পদধ্বনি লোক 
সাধারণের হৃাদয়তন্ত্রে ম্বহ সংগীত হয়ে ধরা দিল। এই প্রতিক্রিয়া ক্রমেই 
উৎসাহিত করল ক্ষত্রিয়দের। তারা ও চড়া পায়ে তাদের উচ্চারণ শাণিত করল। 
উপনিষদ থেকে এমনি কিছু কিছু উচ্চারণ তুলে ধরলে বিষয়টির উপলব্ধি সহজ হবে। 

ছান্দোগ্য উপনিষদে৩৬ উদ্‌গীথ উচ্চারণকারীদের মানুষের অধম ইতর প্রাণী 
কুকুরের সঙ্গে তুলনা করা হয়েছে। যাগ-যজ্জের মন্ত্র যারা উচ্চারণ করে নেহাতই 
তাদের পাথিব ভোগ-পান লিগ্মার জন্ত । এই সকল ইতর প্রাণীই করে থাকে। 
মানুষ তো চিন্তাশীল প্রাণী তারা কেন মন্থস্তেতর প্রাণীর সদ্শ আচরণ করবে। 
প্রথম অধ্যাযের দ্বাদশ খণ্ডে প্রথম পাদে বলা হচ্ছে-_-অথাত শৌঁব উদগীথ:। 
অনন্তর কুক্র কর্তৃক উদ্গীথ গীত হচ্ছে। তন্মৈ স্বা শ্বেতঃ প্রাদুর্বভূব তমন্তে স্বান 
উপসমেত্যচুরম্₹ং নো ভগবানা গায়ত্বশনায়াম বা ইতি। তার প্রতি অনুগ্রহ 
প্রদর্শনের জন্য একটি শ্বেত কুকুর আবিভূর্ত হল। অপরাপর কুকুরের! ঘিরে ধরে 
বলল, মহাশয় আমাদের জন্য সামগান করুন। আমরা যাতে খান্ঠ পাই । আমর! 
কধার্ত।_-তান্‌ হোবাচেহৈব মা প্রাতরূপসমীয়াতেতি। তথন শ্বেত কুকুর 
তাদেরকে বললে, “মকালে এই জায়গায়ই আমার কাছে এসো” । তে হ যখৈবেদং 
বহিষ্পবমানেন স্তোস্তমানাং সংবধবাঃ সর্পস্তি ইতি এবং আসহপুঃ তে। যজে 
যেরূপ বহিষ্পবমান স্তোত্র গান করতে করতে স্তৰকারীর! পরম্পর সংলগ্ন হয়ে 
পরিক্রমা! করে, এই কুকুরেরাও সেইরূপ করতে লাগল। 

এই উদাহরণ থেকে এটুকু স্পষ্ট ঘে বেদ বিহিত কর্মপদ্ধতি ঘ্বপ্য। যারা বে? 
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বিহিত যাগ-যজ্ঞাদি ক্রিয্নাকর্ম অনুষ্ঠান করে তারা নিম শ্রেণীর জীব। নিয়শ্রেণীর 
প্রাণী কেবপ খাওয়া পরা নৈমিত্তিক পাখিব প্ররক্রিয়। নিয়েই সন্ত । মান 
চিন্তাশীল প্রাণী । বিচারবুদ্ধি সম্পন্ন মান্য কেন শুধু এই নিয়েই সন্তুষ্ট থাকবে ? 
অব্নপান প্রার্থনা! কেবল ইহজগতের মধ্যে মানুষকে বেঁধে রাখে । অন্নপান প্রার্থনায় 
কেবল ভোগলালস৷ প্রতিবধিত হয়। সেখানে আত্মতত্ব উপলব্ধিরপ বিশুদ্ধ 
চিন্তা চেতনার উন্মেষ সম্ভব নয়। এইভাবে ইতর প্রাণী কুকুরের উল্লেখ করে 
বৈদিক পাধিব প্রাথনাকে হেয় প্রতিপন্ন করা হয়েছে। বুহদারণ্যক উপনিষদও 
বাতিক্রম নয়। যাগ-যজ্ঞাির উপাচার অনুষ্ঠান সমানভাবে নিন্দিত। গৃহপালিত 
প্রাণীই কেবল উদ্গান ও পুজা অর্চনা ও ঈশ্বর আরাধনা করে। আর যাগ-যজ্ঞা্ি 
পৃজা অর্চনার অর্থ ই হল পুরোহিত সম্প্রদায়ের জীবনের উপায়ের সথবন্দোবস্ত করা। 
মুণ্ডক উপনিষর্দে আরো! ম্প্ ভাষায় নিন্দামন্দ ধ্বনিত হয়েছে। ওথানে 
উল্লেখ আছে৩৭ যারা যাগ-যজ্ঞার্দি কর্মকাগ্ডকেই প্রধান বলে পরিতৃপ্তি লাভ 
করে তারা মূর্থ। যাগ-যজ্ঞাদিকে অথৈ সাগরে ভাসমান ভেলারূপে চিহ্ছিত করে 
ৰল! হয়েছে সেখানে শ্রেয় নেই। সেই স্থল বরং অস্থির অনিশ্চিত অকর্মের 
অধিনিবাস। - প্রবা হোতে অদৃঢ়া যজ্ঞরূপা অগ্টাদশোক্তমবরং যেষু কর্ম। এত্য 
শ্রেয়! যেহভিনন্বস্তি মূঢ়া জরামৃত্যু,ং তে পুনরেবাপিযস্তি। এই হজ্ঞরূপ 
ভেল! সকল অস্থির যারা অষ্টাণশ ব্যক্তিকে আশ্রয় করে নিকষ্ট কর্ম বিহিত করে 
তাদের কর্মফলের নিদান সঙ্গে সঙ্গে বিনষ্ট হয়। কেবল মূর্থই এই সকল কর্মকে 
শ্রেয়ো লাভের উপায় মনে করে এবং জরামৃত্যু কবলিত হয়ে থাকে । অন্তত্র 
আরো বল! হয়েছে৩৮ ইঠ্টাপুর্তং মন্মানা বরিষ্ঠং নান্যৎ শ্রেয়া বেদয়ন্তে প্রমূঢ়াঃ। 
নাকসা পৃষ্ঠে তে স্ৃতেহস্ভৃত্বেমং লোকং হীনতরং বা বিশস্তি। অত্যন্ত মূঢ় 
ব্যক্তিরা ষজ্ঞ ও বাপী-কুপ খননাদি কর্মকে শ্রেষ্ঠ মনে করে। তার চেয়ে শ্রেয় 
কোন কিছু জানতে পারে না। তারা পুণাকর্ম লব ত্বর্গের উপরিস্থানে থেকেও 
মন্যালোকে কিংবা তার চেয়েও হীনতর পশুপক্ষী কাট প্রভৃতি রূপে জন্মগ্রহণ করে । 
এখানে উল্লেখের য1 তা হলো যাগ-যজ্ঞাদি চর্চা ও পুফরিণী, কৃপখনন ইত্যাদি 
সমাজছিতকর কাজকে একই রূপে নিন্দা মন্দ কর! হয়েছে । জ্ঞানরহিত মৃখ ব্যক্তি 
সকলই হ্ৃখ ও পুণ্য আকাথ্ধায় এই সকল পরহিতকর কাজ করে থাকে । তারা 
শ্রাস্তভাবে মনে করে এই সকল পরোপকার বৃত্তি মনস্তজীবনের পক্ষে শ্রেষ্ঠ গতি। 
আত্মজ্ঞান রহিত এই সকল ব্যজি দেহকেই মহনীয় রূপে চিত্ত! করে ইহলোককেই 
নখ সম্পদের আশ্রয়স্থল রূপে পুণ্যবর্ম অনুষ্ঠানকেই একমাত্র শ্রেয়ো কাজ মনে 
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করে। আর যাবজ্জীবন সেই কর্মেই নিমগ্ন থাকে । এই সকল ব্যক্তি মৃখেরও 
অধম। ফলে জরামৃত্যু কবলিত হয়ে চিরকাল বন্ধনে আবদ্ধ থাকে । 

এখান থেকে একথা মনে হওয়া স্বাভাবিক যে বিশ্তুদ্ধ চিস্তার উদগাতাগণ 
যাগযজ্ঞার্দি কর্মকে কঠোরভাবে পরিত্যাগ করেছেন। কিন্তু এই ধারণা সত্য নয়। 
বরং দেখা গেছে এতিহাসিক কারণেই উপনিষদে শেষ পর্যন্ত যাগযজ্ঞাদি যথাযোগ্য 
মর্যাদায় মহিমামগ্ডিত হয়ে উঠতে দেখা গেছে। নিন্দিত থেকেছে চিরকাল ঘ! 
তা হলে! ইহলোক কেন্জ্রিক পরহিতকর কর্ম সকল। এই এঁতিহাসিক মৈত্রী বন্ধন 
সাধিত হয় যখন ব্রাহ্মণ-ক্ষত্রিয় বিরোধ প্রশমিত হয়ে গিয়ে একই প্রশাসনে সংযুক্ত 
হয়। পরিকাঠামোয় এই মৈত্রী বন্ধন উপরিকাঠামোয় সংস্কৃতির রাখি বন্ধনকে 
উৎসাহিত করে। জোড়াতালি ঘটতে থাকে সংস্কৃতি জগতে । তার উদ্দাহরণ 
উপনিষদের সর্বত্র ছড়ানো । এতকালের নিন্দিত যাগযজ্ঞা্দি কর্মমার্গ আত্মজ্ঞানের 
বা জ্ঞানমার্গের সোপান হিসেবে চিহ্িত হয়। পরহিতকর কর্মাদি চিহ্নিত হয় 
পিতৃধান হিসেবে । এই পিতৃযান দেবযানের সহায়ক। কিন্তু চূড়ান্ত স্তরে এই 
সব অবলুপ্ত হয়ে কেবল বিশুদ্ধ চিন্তার জাগরণ ঘটে । এইভাবে ধীরে ধীরে 
কর্মমার্গের সঙ্গে জ্ঞানমার্গের মৈত্রী বন্ধন ঘটানো হয়। কালে কালে আমর! দেখি 
বু ঈশ্বর তত্ব ক্ষীয়মান হতে হতে শেষ পর্বন্ত অছৈত তত্বে বিলীন হয়ে গেছে। 
আমরা বৃহদারণ্যক উপনিষদে৩৯ এর স্পষ্ট উল্লেথ দেখি তিন হাজার তিনশ ছয় জন 
দেবতার থেকে বিতর্ক স্তরু হয়ে শেষ পর্যন্ত একেশ্বর তত্বে গিয়ে শেষ হয়। তাতে 
দেখা যায় বৈদিক কর্মকাঁওুই মুমুক্ষু ব্যক্তির মনপ্রস্ততিতে বিশেষ ভূমিক৷ পালন করে। 

এর জন্ত উপনিষদে প্রস্ততিরও কোন ক্রটি নেই। উপনিষর্দের খষি এই 
আচার অনুষ্ঠান উপাসনাকে উপায় হিসেবে ব্যবহার করে প্রজ্ঞার জ্যোতি অস্তঃ- 
করণে জাগানোর চেষ্টা করেছেন । প্রার্থনা ষোড়স উপাচার অনুষ্ঠান পরমার্থলাভের 
প্ররুষ্ট মাধ্যম । আর তাকে ক্রমশই উঁচ্চকিত করে তোল! হয়েছে । বলা হয়েছে 
এই সকল সত্যনিষ্ঠ আচার অনুষ্ঠান কার্ধত অহং পরিবর্তনের প্রধান সহায়। 
এই্ভাবে বিশেষ উদ্বেগ দেখা যায় উপনিষদের সর্বত্র। উপনিষদের সংকলকদের 
বিশেষ মনোযোগ হল বৈদিক উদ্ধৃতিকে কোন না! কোনভাবে তুলে ধরে উপনিষদ 
অতৈতত্ব প্রতিষ্ঠার স্থযোগ সৃষ্টি করা । একই ঢিলে ছুটি লক্ষ্যাকেই সিদ্ধ করা হল 
এর একমাত্র উদ্দেশ্ট | এক বৈদিক ধার! অনুসরণের নজির হ্টি করা আর ছুই 
হুল পরমাত্মায় একমাত্র অদ্বৈততত্ব প্রতিষ্ঠা করা। এখান থেকে এটুকু উপলদ্ধি 
কর! যুক্তিযুক্ত নয় যে উপনিষদ তত্ব আনলে বৈদিক ধারারই ফলশ্রুতি। এ 
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চেষ্টা উপনিষদ সংকলকর্দের থাকতে পারে কিন্তু পাঠক তা৷ ধরে নেবেন কেন? 
এ ক্ষেত্রে ষেটুকু বলা যায় তা হলে! বৈদিক উদ্ধৃতিকে উপনিষদ সংকলক পণ্ডিতগণ 
নিজেদের দ্বার্থে বাবহার করেছেন । 

অবশ্ঠ এই কাজে উপনিষদের চিন্তানায়কগণ যে কেবল বেদকে ব্যবহার করেছেন 
তা নয় নিজেদের প্রয়োজনে কখনো কখনো লোকায়ত বিধদেব সাহায্যও গ্রহণ 
করেছেন । আর এ ক্ষেত্রে যে বিপদ ঘটতে পারে মেই সচেতনতা উপনিষদ 
চিন্তানায়কদের যে ছিল না তা নয়। একরূপ বাধ্য হয়েই এসব করেছেন। 
বৃহদারণ্যক উপনিষদে যাজ্জবন্ক্যের উক্তি থেকেই একথ! প্রমাণিত । আর এর ফলে 
অনিবার্ধভাবে যা ঘটার ত1 ঘটে গেছে । আর্থ-সামাজিক-রাজনৈতিক প্রেক্ষাপটের 
যে মূল ছন্ব প্রচলিত ছিল তা সংস্কৃতি জগতকেও করায়ত্ত করে ফেলেছে। কিন্তু 
এই বিপরীতের ছম্ছকে এ পর্যন্ত অধিকাংশ পণ্ডিত আমল দেন নি। কেবল 
অছ্বৈততত্ব প্রতিষ্ঠাকে একমাত্র ধ্যান জ্ঞান করে তানুরূপ প্রচেষ্টাই অব্যাহত 
রেখেছেন। একালের বিদ্বান হিরিয়ানার উদ্ধৃতি এখানে প্রণিধানযোগ্য 18০ 
তিনি বলেছেন যে এইভাবে সকল প্রকার সামাজিক বিরোধ যেমন অস্তিত্ব-অনস্তিত্ব, 
জীবন-মৃত্যু, মঙ্গল-অমঙ্গল যা ভেতর ভেতর পরিবধিত হচ্ছিল তা এক সময় এসে 
অদ্বৈত তত্বে লীন হয়ে যায় । 

কিন্তু বেদান্ত পন্থী হিরিয়ানার এই সিদ্ধান্ত তার রচনাতেই অযৌক্তিক 
প্রমাণিত। তিনি নিজেই তার গ্রন্থে উল্লেখ করেছেন যে পরম্পর বিরোধী তত্ব 
উপনিষদে বর্তমান। বাদরায়ণ, শঙ্কর ইত্যাদি যশস্বী চিন্তাধর পরবর্তাঁকালে 
অহৈত তত্ব প্রতিপার্দন করতে স্বতন্ত্র প্রচেষ্টা করেছেন এইমাত্র । কিন্তু উপনিষদের 
কোথাও এই বিরোধের অবসান ঘটানো কোনভাবেই সম্ভব হয় নি। বিপরীতের 
ঘ্বম্থ স্বাভাবিকভাবেই উপনিষদের সর্বত্র বজায় থেকেছে । যা আজও অন্তসন্ধিৎস্থ 
পাঠককে দর্শন চর্চায় ব্যাপূত হতে উৎসাহ জোগায় । কেবল দর্শনের জগতে তো 
নয়ই ব্যবহারিক জগতেও অদ্বৈত তত্বকে বিরোধমুক্ত করে প্রতিঠিত করা যায় নি। 

অন্য দিক থেকে উপনিষদ ব্যাখ্যার. সযোগ থেকে গেছে। ইন্দ্রবিরোচন 
সংবাদ, উদ্দালক-যাজ্ঞবন্ধ্য সংবাদ, নারদ-সনৎকুমার সংবাদ হল বিপরীতের ছন্দের 
মূলাবান নথি । দেবান্থর সংগ্রাম শাসক শাসিত সংগ্রামকেই কাঠামোর সংগ্রাম 
রূপে চিহ্নিত করলে দেহাত্বাদ বনাম আত্মবাদের সংগ্রাম হল উপরিকাঠামোগত 
সংঘর্ষ । এই অস্তলীন ছন্ঘ বর্তমান বলেই উপনিষদ পাঠ আজও চিত্তাকর্ষক । 
আমাদের বুদ্ধিবৃত্তিকে, হায়বৃত্তিকে নিরস্তর স্পর্শ করে। কোন প্রকার একঘেয়েমি 
আমাদের ক্লান্ত করে না। স্তোত্রের অর্থ নিহিত রস নিত্যনতুনভাবে পাঠককে 
চিন্তান্বিত করে তোলে । বর্তমান গ্রঞ্থে লেই বিপরীতের নংঘর্ষকে স্পষ্ট করে 
তুলে ধরার দিকে অগ্রসর হব। 
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দ্বিতীয় অধ্যায় 
উপনিষদের বিবর্তন 


খগবেদের সৃচনাপর্বে যে প্রশ্ন উচ্চারিত হয়েছিল তারই পরিবর্ধন স্চীমুখ 
পেল উপনিষদে । বেদের অন্তর্ভাগই উপনিষদ । এই অন্তর্ভতাগে এসে বৈরিক 
ধারাশ্োত নতুন খাতে প্রবাহিত হতে শুরু করে। প্রচলিত প্রবাহে সংক্ষোভ 
সরি হয়। তাই উপনিষদের উত্তব মুহুর্তই ছন্্মুখর বলে চিহ্নিত। এই ঘন্দ 
স্বভাবতই প্রচলিত ধারণার বিরুদ্ধে নবোড্ূত ধারণার । এই পর্বে এসে বৈদিক 
সাহিত্য ছুটি স্প্ ভাগে চিহ্নিত হয়ে পডে। যথাক্রমে পূর্ব ও উত্তর মীমাংসা 
এই দুই ভাগের এঁতিহ্‌ আত্মস্থ করেছে, বল! চলে । মীমাংসা কথার অর্থ বিতকিত 
্বন্বের বিচারপূর্বক সিদ্ধান্তে উপনীত হওয়া । এককথায় বিরোধ ভঞ্জন। কিন্ত 
আর্থ-সামাজিক প্রেক্ষাপটে এঁতিহাসিক কারণেই ঘন্দের বিরোধ মুক্তি ঘটানো! সম্ভব 
না হাওয়া মীমাংসা শব্দটি বিপরীত ছন্দের সঙ্গে যুক্ত হয়ে রূপ নেয়- পূর্ব 
মীমাংসা ও উত্তর মীমাংসা । পূর্ব মীমাংসা কর্মকা্কে ঘিরে এবং উত্তর মীমাংসা 
জ্ঞানকাগকে ঘিরে গড়ে উঠেছে। বেদের প্রথম অংশ অর্থাৎ প্রধানত সংহিতা 
ও ব্রাহ্মণ হল কর্মকাণ্ড । পাধিব কামন! বাসনাই এখানে মুখ্য বা গ্রধান। বেদের 
অন্র্ভাগ জ্ঞানকাণ্ড। জ্ঞানকাগ্ডই হুল প্রকৃত দর্শন। কর্মকাণ্ড হুল অ-র্শন। 
উপনিষদেই সঠিক অর্থে দর্শনের প্রতিষ্ঠা। উপনিষদ পূর্ববর্তাঁ বৈদিক সাহিত্য 
সেদিক দিয়ে অদর্শন। উপনিষদে দেখা যায় চিন্তাবিদ্গণ ছিধাহীন ভাবে বেদের 
মুখ্য ও বৃহৎ অংশকে তুচ্ছ করে ফেলেছেন। কেননা এই অংশে কেবল পাখি 
কামনা বাসনাই মুখ্য । তথাকথিত অ-দর্শনে এ সবের গুরুত্ব থাকলেও দর্শনের 
ক্ষেত্রে পাথিব কামনা বাসনার কোন ঠাই নেই । পাধিব কামনা বাসনাই কর্মকাণ্ডে 
গ্রধান। এঁহিক চিন্তা চেতনায় তা সীমাবদ্ধ। তা দিয়ে বিশুদ্ধ দর্শন চিন্তা 
কখনোই সম্ভব নয়। এখান থেকে স্পট প্রমাণিত হয়, উপনিষদের উন্মেষলগ্নই 
ছন্দ মুখর। 

কেবল উন্মেবলগ্র কেন, উপনিষদ শব্ধ ঘিরেই তো ছন্ব বর্তমান। উপনিষদ 
কথার অর্থ উপ-নি-সদ্‌, গুরুর নিকট বসে জান আহরণ। লিপি আবিষায়ের পূর্বে 
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গুরুগৃহই ছিল প্রাচীন ভারতবর্ষের বিশ্ববিদ্যালয় । তাই ভারতীয় চিন্তাপদ্ধতির 
ইতিহাস শ্রুতিশিক্ষ! থেকে শুরু | গুরু শিক্ষা দিতেন, শিশ্ত কানে কানে শুনে 
রপ্ত করত। এই ভাবে যুগের পর যুগ গুরু শিষ্য পরম্পরায় শ্রুতিশিক্ষ! প্রচলিত 
ছিল। লোক দাধারণই চর্চায় মননে এই শিক্ষা সংস্কৃতি বাচিয়ে রেখেছে। 
উচ্চবর্গের লোক সাধারণে পরিব্যাঞ্চ বিষ্ঠা হিসাবে উপনিষদ মুক্ত বিদ্ভা। সকলের 
সমান অধিকার। বিগ্ভা মাত্রেই প্রাচীন ভারতে মুক্ত বিষ্ভা। কোন ব্যক্তি 
বিশেষের কোন রচনা ব৷ স্থত্ি এ নয়। এ হল সামাঙ্গিক সংস্কৃতি, সামাজিক 
সম্পদ। লোকলাধারণের মধ্যেই যেহেতু এই শিক্ষ! সংস্কৃতি সংরক্ষিত ছিল তাই 
উপনিষদের লোকায়ত অর্থই সমাদূত হওয়ার কথা। 

কিন্তু এই ব্যাখ্যা লর্বাংশে গৃহীত নয় । উপনিষদের সহজ ব্যাখাকে নম্যাৎ 
করে বেদাস্তদর্শন প্রতিষ্ঠাতা শহ্করাচাধ বললেন, উপনিষদ কথাটি এসেছে “সদ 
ধাতু থেকে । “সদ* ধাতুর অর্থ বিনাশ সাধন । অবিগ্ভার বিনাশ সাধনও বিদ্যার 
অনির্বাণ জাগরণই হল উপনিষদ । তাই শঙ্করের মতে উপনিষদ হল গুহ বিদ্যা, 
রহস্যবিষ্া । এই বিষ্া অপৌরুষেয় কেননা কোন পুরুষ বা ব্যক্তির রচনা এ নয়। 
এ হুল পরমেশ্বরের মুখনিঃস্ছত বাণী । যে কেউই এই রহস্ত বিষ্ভার অধিকারী হতে 
পারে না। কেবল নির্বাচিত কতিপয়ই এই গোপন বিষ্ঠা লাভ করার ক্ষেত্রে 
উপযুক্ত । উপনিষদ তাই মুক্ত বিদ্ভা নয়, গুগ্তবিষ্ভা । স্মগ্িবি্তা নয়, 
বাগিবিষ্ঠা । 

এখান থেকে প্রমাণিত যে এই দর্শনের উন্মেষলগ্ন বিপরীতের ছন্ৰে মুখর। 
এই দ্ন্ব লোকায়ত বনাম কর্তগত। সমগ্টিগত বনাম ব্যটিগত। এই বিষয়ের 
সম্যকৃ উপলব্ধির জন্য আমরা তৎকালীন আর্থসামাজিক প্রেক্ষাপটের এখানে 
উল্লেখ করব। উপনিষদে সেই যুগের যে সামাজিক শ্রেণী বিন্তান আমরা পাই 
তা হলো ব্রাহ্মণ-ক্ষত্রিয় বিরোধ । ব্রাক্ষণ্য প্রাধান্থকে নস্যাৎ করে 'কত্রিয় প্রাধান্যের 
প্েতিষ্ঠাপর্বই উপনিষদ । 

এখন প্রশ্ন কি এমন ঘটন1 ঘটেছিল ঘে একই শাসকশ্রেণীভূক্ত হয়েও ব্রাহ্মণ- 
ক্ষত্রিয় বিরোধ অনিবার্ধ হয়ে উঠেছিল । বৈদিক যুগের যে সামাঙ্জিক চিত্র পাই 
তাতে আমর! দেখি প্রশাসনে ক্ষত্রিয় সম্প্রদায় মুখ্য ভূমিকা পালন করলেও মুখ্য 
উপদেষ্টার পদ ত্রাক্ষণ সম্প্রদ্দায়ই অলঙ্কত করত। এই প্রসঙ্গে দেবগুরু বৃহস্পতি 
ও অন্ধ্র গুরু শুক্রাচার্ধের নাম বিশেষ উল্লেখযোগ্য । রাজা ও দেবতার মধ্যম্থ 
ব্যক্তি হিসেবে ব্রাহ্মণ সম্প্রদায় পরিচিত । এই সকল -ব্রদ্দিষ্ঠদের প্রার্থনায় প্রীত 
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হয়ে দেবতাগণ অনুগৃহীত ব্যক্তির, সে তিনি রাজাই হোন বা যজমানই হোন, 
জয়লাভ স্থগম করে দেন। এমনকি 'রাজন্য়” যজ্ঞে, রাজ্য অভিষেক অনুষ্ঠানে 
্রন্িষ্ঠ পুরোহিতদের ভূমিকা! অতীব গুরুত্বপূর্ণ । এইভাবে খখেদে১ ব্রদ্ধিষ্দের 
ভূমিকা বিশেষ ভাবে উল্লিখিত । সেই সময় থেকেই পুরোহিতের ভূমিকা ক্রমশই 
বেশী বেশী গুরুত্ব পেতে থাকে । রাজা দেবতার প্রতিনিধি হলেও রাজা ও 
দেবতার মধ্যে পুরোহিতই যেহেতু মধ্যমণি জমান ও উচ্চস্তরের লোকজন বেশী 
বেশী পুরোহিত নির্ভর হয়ে পড়তে থাকেন। হজ্ঞস্থল, উপাসনাস্থল ইত্যাদি 
ক্ষমতার উতৎম হিসেবে পরিচিত হতে থাকে। পুরোহিত সম্প্রদায়ের কতৃত্ব- 
অভিলাষ বাড়তে থাকে | একসময় রাজ-প্রশাসন ধমীয় প্রতিষ্ঠানের কাছে গুরুত্ব 
হারাতে থাকে । আহ্ষ্ঠানিকতা, কত্রিমতা রীতি প্রর্কৃতিকে গ্রাস করে ফেলতে 
থাকে । এইভাবে রাজার সঙ্গে পুরোহিত সম্প্রদায়ের সংঘর্ষ অনিবার্ধ হয়ে ওঠে! 
উভয়ে উভয়ের প্রাধান্য রক্ষার সংঘর্ষে লিপ্ত হলেও শেষ পর্যন্ত আর্থ-সামাজিক 
কারণেই উভয়ে আবার এক্যবদ্ধ হতে বাধ্য হয়। এরই উদাহরণ আমরা 
বৃহদারণ্যক২ উপনিষদ থেকে তুলে ধরতে পারি। ব্রক্মই এক! ছিলেন, তিনি শ্রেয়ো- 
রুপী ক্ষত্রিয়জাতি স্থ্টি করলেন । এই ক্ষত্রিয় অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ কেউই নেই। রাজন্থয় 
যজ্জে ত্রাহ্মণগণ এই জন্তই ক্ষত্রিয়ের নীচে উপবেশন করেন। ব্রান্ধণ ক্ষত্রিয়ের 
মধ্য দিয়ে ব্রাহ্গণত্তরূপ যশ স্থাপন করেন। ব্রাহ্মণই কিন্তু ক্ষত্রিয়ের উত্পত্তিস্থল। 
তাই রাজস্থয় যজ্ঞে রাজ৷ প্রথমে শ্রেষ্ঠ স্থান অধিকার করলেও যজ্ঞের শেষে নিজের 
উৎপত্তিস্থল ব্রাহ্মণকেই আশ্রয় করেন। যে ব্রাঙ্ণণকে আহত করে নে নিজের 
উৎপত্তিস্থলকে অবজ্ঞ! করে। ক্রুরম্বভাববশত যর্দি কোন ক্ষত্রিয় ব্রাহ্মণকে অবজ্ঞা 
করে তো ঘোর পাপে আবদ্ধ হয়। এখানে এই উদ্ধৃতিতে ব্রাহ্মণ জাত্য ভিমান 
যেমন প্রকাশ পেয়েছে তেমনি ক্ষত্রিয়ের শ্রেষ্ঠত্বকেও স্বীকার করা হয়েছে। ব্রাহ্মণ 
জাত্যভিমান প্রসঙ্গে বল! হয়েছে পূর্বে ক্ষত্রিয়ার্দি সকলজাতি ব্রাহ্মণরূপ একটিমাত্র 
জাতিতেই নিছিত ছিল। তেমনি রাজ্য যজ্ে রাজা মঞ্চে লমাসীন হলে 
খত্বিককে '্রহ্ধণ* বলে আহ্বান করলে, ব্রন্িষ্ঠ সঙ্গে সঙ্গেই বলেন “হে রাজন? 
আপনিই ব্রহ্ধ। এইভাবে ব্রাহ্মণত্ব ক্ষত্তিয়েতে অপিত হল। তেমনি সঙ্গে সঙ্গে 
সাবধান বাণীও উচ্চারিত হয়েছে এই বলে যে উৎপত্তিস্থলকে ছিংসা করলে, 
পাপীয়ান্‌ রূপে চিহ্নিত হতে হুবে। এইভাবে উভয়ে উতয্নকে নিজ নিজ ক্ষেত্রে 
শ্রেষ্ঠ চিহ্নিত করে উভয় সম্গ্রদধায়ে সমন্য়ী সম্পর্ক স্থাপন করে। এমনি ধারা 
উদ্দাহরণ উপনিষদগুলি থেকে আরে! তুলে ধর! যায়। কিন্তু তার প্রয়োজন নেই। 
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নিজ নিজ ত্তরে শ্রেষ্ঠত্ব প্রতিপাদন হলেও ক্ষত্রিয় প্রাধান্য ক্রমশই অনস্বীকার্য 
হয়ে দেখা দেয়। 

এখন প্রশ্ন কিভাবে ক্ষত্রিয় গ্রাধান্ত গ্রতিষ্ঠিত হল? এর উত্তরে বল! যায় যে 
সামাজিক ক্ষেত্রে ক্ষত্রিয় শাসন প্রতিঠিত। কিন্তু ভাৰ জগতে ব্রাহ্মণ্য প্রাধান্য 
অপ্রতিহত। তখন রাজন সম্প্রদায়ই উদ্যোগ নেন বড় বড বিতর্ক নভার। আর 
এই সব বিতর্ক সভায় রাজন্যবন্ধু ব্রাহ্মণ পণ্ডিতকেই দেখা যায় ব্রান্ষণ সম্প্রদায়ের 
বিরুদ্ধে যুক্তিজাল বিস্তার করতে । কেন এমন হল? আগলে ব্রাহ্মণ-ক্ষত্তিয 
বিরোধে ব্রাহ্মণদের একাংশই পরিস্থিতি প্রেক্ষাপট বিচার করে ক্ষত্রিয় পক্ষ আগে 
ভাগেই নিয়েছিলেন। এদের রাজকীয় মর্ধাদাগ় বৃত করে এদের সহায়তায়ই 
ক্ষত্রিয় রাজ্য তাঁদের নবোডুত আদর্শকে রূপায়িত করেছেন। কোন অংশেই 
ক্ষত্রিয় রাজন্য ব্রাহ্মণদের নন চিন্তা করেন নি। বরং যথাযোগ্য মর্যাদায় রাষ্ট 
উপদেষ্টার আসনে বৃত করেছেন ব্রাঙ্ছণদেরই ৷ কর্তৃত্ব যাওয়াব পূর্বমূহূর্তে ব্রাহ্মণদের 
একাংশ ক্ষত্রিয় পক্ষ অবলম্বনকেই তাই শ্রেয় মনে করেছেন। ক্ষত্রিয় রাজন্য ও 
পরিস্থিতি সঠিক মূল্যায়ন করে ব্রাহ্মণকে শ্রেষ্ঠত্ব দানে কার্পণ্য করেন নি। অবক্ষয্ী 
ব্রাহ্মণ সম্প্রদায়ের কাছে রাষ্ট্র উপদেষ্টার পদ আত্মমর্ধাদার রক্ষাকবচ বিবেচিত 
হয়েছিল। এইভাবে ব্রাহ্মণ-ক্ষত্রিয় মৈত্রী বন্ধন শেষপর্যন্ত সমাজ-ইতিহাসের 
স্তরে ক্ষত্রিঘ প্রাধান্যকেই সূচিত করে। উপনিষদগুলিতে আমরা দেখতে পাই 
এই কাজে সাহায্য করেছে আত্মবিক্রীত ব্রাহ্মণ সম্প্রদাযের একাংশই | বুহদারণ্যক 
উপনিষদে আমরা যাজ্ঞবন্ককে দেখি বিতর্ক শুকর পূর্বমূহ্র্তেই উপস্থিত পণ্ডিত 
সম্প্রদায়কে হতচকিত করে বিজযের বরমাল্য পরে নিতে ।৩ রাজা জনক সভায় 
পণ্ডিতদের উদ্দেশ্টে বললেন, পৃজ্যপাদ ব্রাহ্মণগণ আপনাদের মধ্যে যিনি ব্রন্থষ্ঠ 
তিনি স্থবর্ণ (মুদ্রাযুক্ত ) শৃঙ্গ শোভিত সহশ্রগাতী গ্রহণ কব্ন। উপস্থিত 
পণ্ডিতগণের কেউই ব্রহ্মজ্ঞ বলে জাহির করার প্রগল ভতা প্রকাশ করলেন ন|। 
তখন যাজ্জবন্ধা নিজের শিশ্তকে বললেন, “সৌম্য সামশ্রবা, এই গাভীগুলিকে নিয়ে 
যাও।, এই স্পর্ধা কি রাজন্পুষ্ট বলে? কেনন! রাজন্ত আদর্শের অনুমোদিত 
আদর্শ যাজ্জবঙ্ক্যই কেবল প্রচার করতে পারেন। অপরাপর উপস্থিত পগ্ডিতবর্গ 
যথারীতি ক্রুদ্ধ হলেন । বিতর্ক শুরু হছল। কে এই যাজ্জবন্ক্য? যিনি খষি 
উদ্দালক আরুনির শিষ্ত৪ | কে এই উদ্দালক আরুনি ? যিনি বন্ততঙ্ত্ের প্রচারক । 
তারই শিশ্ক হয়ে যাজ্জবস্ক্য যখন রাজন্ত পুষ্ট হয়ে কর্তৃতত্রের প্রচারক হয়ে উঠলেন 
তখন উদ্দাপক বিস্মিত না হয়ে পারেন নি। তাই দেখা যায় জনক রাজার সভায় 
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উভয়ের মধ্যে ব্রহ্ধতত্ব বিষয়ে বিতর্কে শিস্তের ওঁদ্ধত্যে উদ্দালককে নীরবতা অবলম্বন 
করতে । এরপরই আমরা দেখি ব্রাহ্মণ পণ্ডিতদের ক্ষত্রিয় রাজাদের কাছ থেকে 
শিক্ষা নিতে। যার অর্থ হল নবোত্ূত ভাব5%। ক্ষত্রিয়দের মধ্যেই প্রথম জাগরিত 
হয়েছিল। উপনিষদের ছত্রে ছত্রে এহরকম অনেক ঘটনার উল্লেখ রয়েছে । আর 
সকল ক্ষেত্রেই দেখা গেছে ব্রাহ্মণ পণ্ডিতদের ক্ষত্রিয় রাজাদের কাছ থেকে শিক্ষা 
নিতে। বৃহ্দারণ্যক্ উপনিষদের জনক যাজ্ঞবন্ধ্য সংবাদের মধ্যদিয়ে এই বিষয় 
তো ভালোভাবে প্রমাণিত। তেমনই প্রমাণ রয়েছে ৰালাকি-অজাতশক্র 
সংবাদে৬। ছান্দোগ্য উপনিষদেও অন্ুবপ প্রমাণ রয়েছে নারদ সনৎকুমার 
সংবাদে । এইভাবে শাসনে অন্রশাসনে ও নিয়ন্ত্িত্র সংস্কৃতি চর্চায় পরবতীকালে 
ভাবজগতেও ক্ষত্রিয় প্রাধান্য প্রতিঠিত হয় । সেই পর্বেরই এই উপনিষদ সংগ্রহ। 
এইভাবে যখন ক্রান্ষণ-ক্ষত্রিয় সম্পর্ক প্রতিস্থাপিত হল আত্মবিক্রীত ব্রাহ্মণ 
সম্প্রদায়ের সৌজন্যে, তখন দুঢ়চেতা ব্রাহ্মণ পণ্ডিতগণ ক্রমে লোকায়তে আত্মমধাদা 
প্রতিষ্ঠার সংগ্রাথ অব্যাহত রাখেন । কিন্তু সকল কিছু ছাপিয়ে কর্তৃপক্ষের আদর্শ 
অর্থাৎ বিস্তদ্ধ চিন্তার ভাবাদর্শ ক্রমশ সমাজ পরিবেশকে করায়ত্ করে ফেলে। 

অবশ্য এই কাজ ঘে সহজে সমাধা হয়েছে, তা নয়। কারণ সমাজ মানস 
প্রচলিত প্রথায় রপ্ত । সেই প্রচলিত সমাজধারাকে বদল করা সহজনাধ্য হয় নি। 
বিশুদ্ধ চিন্তার আদর্শকে না হয় জোর করে প্রচার করা গেল কিন্তু শবের লোকায়ত 
ব্যবহার, তার বদল ঘটানো! তে৷ কোন সহজ ব্যাপার নয়। সেই কাজে তৎকালীন 
রাজন্যপুষ্ট পণ্ডিত সমাজ বহুল গ্রচপিত শব্দাবলী যেমন ব্রদ্মণ আত্মন্, খত, কর্ম, 
ধর্ম ইত্যাদি শবের ভিন্ন অর্থ প্রতিপাদনে প্রয়ানী হলেন। সংগঠিত প্রচারের ফলে 
সমাজে ছেত অর্থ ই প্রচলিত হয়ে যায় । লোক লাধারণ গ্রহণ-বর্জন স্তরে স্থৃবিধ! 
মত অর্থ আরোপ করতে অভ্যস্ত হয়ে যায়। যখন বলার দরকার বলে, জলের 
ধর্মই হল নিক্নগামী। আবার পরিবতিত পরিস্থিতিতে বলে, ধর্মই মোক্ষ। 
এইভাবে প্রচলিত “অর্থ ও নবতম অর্থ পাশাপাশি চলতে থাকে । এই পরিবর্তন 
দর্শনের ছাত্রমাত্রেরই বিশেষ উপলব্ধির বিষয় । বিশেষ মনোযোগ সহকারে এই 
প্রচলিত দ্বৈত অর্থ অনুধাবন কর! দরকার। লোক সাধারণকে সুবিধাবাদের 
পাক থেকে উদ্ধার কর! দরকার । আধুনিক বিদ্বান স্থরেশচন্জ্র চ্যাটার্জ| অত্যন্ত 
স্পষ্ট ভাষায় এ বিষয়ের মুল্যায়ন করেছেন।৮ তার মতে বৈদিক যুগের থেকে 
উপনিষদদের যুগে চিন্তাজগতের এক বিরাট পরিবর্তন আমর! দেখতে পাই। এই 
পরিবর্তনকে তিনি চিহ্নিত করেছেন দুই বিরোধী আদর্শের হন্ঘ হিসেবে । এই ছুই 
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বিবদমান বিরোধী আদর্শের ছন্ হল বস্ততন্ত্র বনাম কর্তৃতন্ত্। 

ওপরের মন্তব্যটি ইংগিতবহ । কেননা তিনি পরিষার ভাষায় বলেছেন যে 
সমগ্র উপনিষদ হল ছৈত ছন্দের লীলাভূমি । অবশ্ত তিনি একথাও স্পট ভাষায় 
বলেছেন উপনিষদে অন্যতম প্রচেষ্টা হল এই দ্বৈত দ্বন্দের সর্বাত্মক সমন্বয় প্রচেষ্টা । 
আর চূভান্ত স্তরে উপনিষদ খধিদের মূল উদ্দেস্ বলে যা৷ প্রতিফলিত হয়েছে তা 
হুল ছন্বের অবসান ঘটিয়ে এক৯ অদ্বৈত তথ্বের গ্রতিপাদন। এই অদ্বৈততত্ব 
প্রচেষ্টার মধ্যেই নিহিত সত্য হল সমাজে দ্বৈততত্ব প্রচলিত ছিল। তা৷ না হলে 
কেনই বা খধির! কায়মনবাক্যে অদৈত তত্ব প্রতিপাদন নিয়ে এত তৎপর হুলেন। 
কিন্তু বগ্তন্ত্র বনাম কতৃতন্ত্রের এই যে ছন্ব তার কোনভাবেই সমন্বয় সাধন করা যায় 
নি। সেই প্রচেষ্টা কাধত ব্যর্থ হয়েছে। কারণ এই ছুই তন্ত্রের বিরোধ চুঘকের 
দুই মেরুর মত। তাদের কোনভাবে জোভ! লাগানে। যায় না। ঘটনা ও রটনার 
বিরোধের মত এই দ্বদ্ব শ্রেণী সমাজে কখনোই মুছে ফেল! সম্ভব নয়। কিন্তু এক 
শ্রেণীর চিন্তাবিদ আজও সেই ব্যর্থ প্রচেষ্টায় রত। 

বাদরায়ণ ও শঙ্কর যে প্রচেষ্টার উদগাতা তারই উত্তরম্থরী কোন কোন চিন্তাবিদ 
এখনও প্রমাণ করার চেষ্টা করে চলেছেন যে উপনিষদ শিক্ষায় বিভিন্নতার মধ্যেও 
সর্বাত্মক এঁক্য বর্তমান। দেই এঁক্যের শিক্ষা হল অদ্বৈত শিক্ষা। অথচ 
উপনিষদেই ম্পষ্ট উল্লেখ আছে বিরোধী তত্ব সমাজে প্রচলিত। মুণ্ডক উপনিষদে 
বল! আছে যে সমাজে ছুই প্রকার জ্ঞানতত্ব প্রচলিত।৯০ দ্বে বিদ্যে বেদিতব্যে। 
পরা ও অপরা, শ্রেষ্ঠ ও নিকৃষ্ট । হ্ট্ির রহন্ত ব্যাখ্যায় এই দুই প্রকার জ্ঞানতত্বই 
উপনিষদে প্রতিপাদিত হয়েছে । উপনিষদীয় পরিভাষায় এই দুই প্রকার জ্ঞানতত্ব 
যথাক্রমে দেহাত্মবাদ ও আত্মবাদ হিসেবে খ্যাত। দেহাত্মবাদ লোকায়ত বা 
বস্ততান্ত্রিক শিক্ষা। অপরপক্ষে আত্মবাদ হুল কর্তুগত ব! ভাবতান্ত্রিক শিক্ষা । 
এই ছুই বিপরীত মুখী ধারাই উপনিষদের বিবর্তনের ইতিহাসে নানাভাবে সমৃদ্ধ 
হয়েছে। 

লোকায়তে যে প্ররকতিকেন্জ্রি বস্তগত শিক্ষা গ্রচলিত ছিল বৈদিক যুগে এসে 
হঠাৎই বাক নেয়। অবশ্ঠ এই পথ পরিবর্তন আর্থসামাজিক কারণেই । ইতি- 
মধ্যেই সমাজ রাজতগ্ত্রের ছারা কুক্ষিগত। আর রাঙ্তনত্ের প্রত্যক্ষ পরিচর্ধায় 
যখন সংস্কৃতি সংগৃহীত হতে থাকল তখন থেকেই দেখা গেল গ্রকূতি কেন্ত্রিকতা 
থেকে সাহিত্য-সংস্কৃতি দর্শশকে কি করে মুক্ত করে আনা যায় তার এঁকান্তিক 
প্রচেট। খগ.বেদ থেকে শুরু করে উপনিষদ পর্ধায়ে নান! পরীক্ষা নিরীক্ষায় সেই 
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প্রচেষ্টা মফল হয়েছে । বৈদিক যুগের শেষভাগে উপনিষদের প্রতিপত্তি সর্বজন 
বিদিত। যার ফলশ্রুতি হিসেবে আমর! দেখি সেই যুগের যে কোন গ্রন্থের নামের 
সঙ্গে উপনিষদ শব্দটি কোনভাবে জুড়ে দিতে | এ পর্যস্ত লব্ধ তথ্য অনুযায়ী 
আনুমানিক দুশটি গ্রন্থ উপনিষদ নামের সঙ্গে কোন না কোনভাবে সংযুক্ত। 
এমনকি সম্রাট আকবরের সময়ে আল্লা উপনিষদ নামে এঞ্লামিক তত্ব সম্বলিত গ্রশ্থ 
রচিত হয়েছে । যদিও উপনিষদের প্রভাব প্রতিপত্তি স্বমহিমায় টিকে ছিল 
বাদরায়ণ পূর্ববর্তী যুগ পর্যন্ত । কালে কালে সেই প্রতিপত্তি শিথিল হয়ে আনছিল। 
আর সেই বিশেষ অন্থতূতিই বদরায়ণকে স্বতন্ত্র স্তর রচনায় প্রবৃত্ত করে। শঙ্কর 
পরবর্তীকালে এসে তার চূড়ান্ত পরিণতি দান করেন। 

উপনিষদের সংখ্যা বাহুল্য সমশ্তার নয় । কেননা এদের অধিকাংশই ফোলানে 
ফাপানে যাতে যেন-তেন প্রকারে উপনিষদ নামে পরিচিত হওয়ার প্রাণান্তকর 
নজির বিগ্যমান । এ সবের মধ্য থেকে প্রাচীন কয়েকটি উপনিষধই আমর! বেছে 
নেব। আর প্রাচীন কয়েকটি উপনিষদই কার্যত বেদের অঙ্গ হিসেবে গড়ে 
উঠেছিল। সেই প্রাচীন উপনিষদ সংখ্যায় তেরটি বৃহদারপ্য+, ছান্দোগ্য, এতরেয়, 
তৈত্তিরীয়, ঈশ, কেন, কঠ, প্রশ্ন, মুণ্ডক, মাতুক্য, শ্বেতাশ্থেতর, কৌধীতকি ও 
মৈত্রী। এই সব উপনিষদের অঙ্টাদের সম্পকে আমর! কিছুই জানি না প্রায়। 
এ সম্পর্কে পূর্বেই উল্লেখ করেছি তারা প্রচার বিমুখ ছিলেন। কিন্তু উপনিষদ- 
গুলিতে বার বার প্রসঙ্গত্রমে উল্লিখিত কয়েকজন খধির নাম আমরা জানতে পাই। 
সেই প্রতিনিধিত্বকারী নামগুলি হল উদ্দালক, যাজ্জবন্কা, গার্গাঁ, মৈত্রেয়ী, মহীদাস, 
শ্বেতকেতু, সনৎকুমার, নারদ, জৈবালী, বালাকি সত্যকাম, অজাতশক্র, জনক, 
ইন্জর বিরোচন, যম, নচিকেতা, উষস্তি চাক্রায়ন প্রভৃতি । এদের মধ্যে উদ্দালক- 
যাজ্জবক্ধা, ইন্দ্র বিরোচন, নারদ-সনৎকুমারই ছুই প্রতিছন্বী শিবিরের প্রতিনিধিত্ব 
করছেন। এখন আমাদের দেখার কিভাবে পারম্পরিক দন্ব বিচার বিঙ্লেষণে 
চরিতার্থতা লাভ করেছে। 
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তৃতীয় অধ্যায় 
দ্বৈত প্রবণতার প্রকাশ 


বেদের কর্মকাণ্ড বিরোধিতার মধ্যেই উপনিষদের উন্মেষ । যদ্দিও প্রাচীন 
বৈদিক যুগে দর্শনের প্রবল প্রকাশ ঘটেনি তবুও একথ! নিঃসন্দেহে বলা যায় ফে 
দার্শনিক প্রবণত! সেই বৈদিক সাহিত্যেই কখনো কখনো পরিষ্ফুট । খগ.বেদের 
স্তরু একটি দার্শনিক জিজ্ঞানাকে কেন্দ্র করে। যেমন এই বিশ্বব্রহ্ষাণ্ডের অন্তনিহিত 
রহন্ত কি? আর এই রহস্য অন্বেষণে দৈনন্দিন অভিজ্ঞতায় দেখ! পারিপাশ্থিক 
পরিবেশ প্রকৃতিই বেদের আদিপর্বের বিষয় হয়ে উঠেছে। তাই বৈদিক সাহিত্য 
গ্রকৃতি সংক্রান্ত দর্শন রূপে চিহ্িত।১ পাথিৰ সম্পদ কামনাই বৈদিক সাহিত্যের 
মূল বিষয়। অন্ন কামনা, পশ্তর কামনা, ধন, বল, বীর্ষের কামনাই বার বার 
প্রতিধ্বনিত হয়েছে। 

কিন্ত এই প্রচলিত ধারায় ব্যতিক্রম দেখা যায় উত্তরোত্তর সভ্যতার 
ক্রমবিকাশের সঙ্গে সঙ্গে। প্রকৃতি সংক্রান্ত দর্শনে দৈবীরপ অন্বেষণ মুখ্য বিষয় 
হয়ে উঠতে থাকে । এইভাবে কালে কালে প্রকৃতি দেবতার আবির্ভাব ঘটতে 
থাকে । নুর্ধ, বায়ু, অগ্নি, বরুণ মিত্র, সবিতৃ, পুষন্‌, বিধু, বিবন্বৎ। উষস্‌ প্রভৃতি 
বৈদিক দেবতা প্রধান স্থান গ্রহণ করে। এই ভাবে এক প্রকৃতি থেকে দেবতার 
সংখ্যা প্রথমে হয় তিন, আর তিন থেকে বাড়তে বাড়তে দাড়ায় ৩,৩৩৯-এ। 
অবশ্থা এসবের মধ্যে পর্বত, নর্দী, ওষধি, বনম্পতি, অরণ্য, এমনকি পশুশিকারের 
নান! আমুধও স্থান পেয়েছে । আর এই দেবতাকে কেন্দ্র করে নানা উপাচার 
অনুষ্ঠানের বান্ছল্য ক্রমশই বৃদ্ধি পেতে থাকে । আর আহ্ষ্টানিকতা, কৃত্রিমতা, 
রীতি প্রকৃতিকে গ্রাস করে ফেলতে থাকে । প্রাতিষ্ঠানিকতা সর্বস্ব হয়ে যায় 
সমাজ কাঠামো । পুরোহিত সম্প্রদায় হয়ে ওঠে ক্ষমতার উৎ্ন। সমাজে শ্রেণী 
বিরোধ বাড়তে থাকে । বিশেষ করে ব্রাহ্ষণ-ক্ষত্রিয় বিরোধ ৷ সেই সময়কার 
সংস্কতিচর্চাই হল উপনিষদ । 

পূর্বেই উল্লেখ করেছি খগ.বৈদিক সুমাজ দুই বিবদমান শ্রেণীতে বিভক্ত ঘিজ 
ও শূদ্রে। এই ছি সম্প্রদায়ের মধ্যেই বিরোধ একসময় বাইরে এসে পড়লে শুন 
সমাজ হ্বভাব্তই পক্ষ ছিসেবে বেছে নেয় ক্ষত্রিয় সম্প্রদায়কে । কেননা ক্ষত্রিয় 
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সম্প্রদায় ত্রাঙ্ষণ্য প্রাতিষ্ঠানিকতাকে আঘাত করতে চায়। এই ঘটনার শুক্র সমার্জ 
পরিবর্তনের ইংগিত খুঁজে পায়। ক্ষত্রিয় সম্প্রদায় লোক লাধারণের অভ্যুত্থানের 
ত্র ব্রাহ্মণ সম্প্রদায়কে পধু্দস্ত করে” ফেলে । এই পরিবতিত পরিস্থিতি শূত্র 
সমাজকেও অনুপ্রাণিত করে । তার অনিবাধ প্রভাব পড়ে লোকায়ত সংস্কৃতিতে । 
কিন্ত লোকায়ত সংস্কৃতির উদগান ক্ষত্রিয় সম্প্রদায়কেও পীড়িত করে। তা শাসন- 
প্রশাসনের পক্ষেও মঙ্গলজনক নয় । এইভাবে সামাজিক আবশ্তকতায় এক সময় 
ব্রাহ্মণ ক্ষত্রিয় বিরোধ প্রশমিত হয়। সম্প্রদায়গত বন্ধন সুদুঢ় হয়। ছ্বিজ সম্প্রদায় 
কৌশল পরিবর্তন করতে সচেষ্ট হয় । আচার-অন্ুষ্ঠানের কৃত্রিমত। ও প্রাতিষ্ঠানি- 
কতার বিরুদ্ধে যে বিরোধ দিয়ে শুরু হয়েছিল তা ঘুরিয়ে দেওয়ার চেষ্টা করা হয়। 
শুরু হয় বৈদিক ক্রিয়া কর্মের আংশিক স্বীকৃতি । বিস্তদ্ধ চিন্তার তত্বের উপলদ্ধির 
মোপান হিসেবে চিহ্নিত করা হয় বৈদিক ক্রিয্লাকর্ম। এইভাবে যেমন সম্প্রধায়গত 
সমঝোতা সাধিত হয় তেমনই শ্রেণী বিরোধিতা সুচীমুখ পেতে থাকে । আর 
সংস্কৃতি জগতে সেই বিরোধিতা শেষ পধন্ত প্রকৃতি দর্শন ও বিমূর্ত দর্শনের প্রকৃতির 
মধ্যেই চলতে থাকে | তাই উপনিষদের যুগে আমরা দেখতে পাই বিরাট বিরাট 
দার্শনিক বিতক সভার প্রস্ততি । সেই সব দার্শনিক সভায় যে বিতর্কের প্রক্রিয়! 
পরিলক্ষিত হয় সেখানেও দেখি স্পষ্টভাবে দুই ৰিবদমান শ্রেণা প্রতিনিধিদের 
বিরোধ । বিতর্কের বিষয়ও আর কিছু নয় একদিকে প্রকৃতি দর্শন ও অপর দিকে 
বিষূর্ত দর্শনের রীত প্রকৃতি । আর এইসব বিতর্কে অনিবাধভাবে বিমূর্ত দর্শনের 
জযগানই কোন না কোনভাবে ধ্বনিত হয়েছে । হওয়ারই কথা । কেনন। বেদের 
সংগ্রহকারগণ ছিলেন প্রশাসনপুষ্ট | কিন্তু সেই সংগ্রাহকগণও বাধ্য হয়েছিলেন 
বিতর্ক সভার আন্ুপুৰিক বর্ণনা নথিভুক্ত করতে । ফলে বিতর্কের যে বিবাদ ও 
প্রবণতা তাদেরকে তুলে ধরতেই হয়েছে । শেষ পধন্ত যার জয়গানই ধ্বনিত হোক 
না কেন বিরোধী প্রবণতাকে এড়ানে। সম্ভব হয় নি। তাই সমগ্র উপনিষদ সাহিত্য 
হল ছেত প্রবণতার প্রকাশ । 

কি এই দ্বৈত প্রবণতা? একদিকে দর্শনের প্রকৃতি কেন্দ্রিকতা ও অপরদিকে 
অতিপ্রাকৃত বিমুর্ত অধিবাস্তবত! কেন্দ্রিকতা। এই ছুই বিরোধী প্রবৰণতাকে 
আধুনিক চিন্তাবিদগণ ব্যাখ্যা করেছেন আরও সহজ ভাষায় । যথাক্রমে বস্তগত 
ও অবস্তগত বা মননগত | এই প্রসঙ্গে বল! দরকার উপনিষদ সাহিত্যে দার্শনিক 
অনুনন্ধিৎসা শুরু হয়েছে বস্তগত ভিত্তি থেকে, শেষ হয়েছে অন্যত্র, অধিবাস্তবতার 
বা বিশুদ্ধ মনন সর্বন্বতায়। আমর! যেকোন কথোপকথনকে তুলে ধরি না কেন 


এই বিচারই দেখতে পাব। এই ছ্বৈত প্রবণত! ছুই বিবদমান বিরোধী শিবিরকেই 
তুলে ধরছে। প্রধান তেরটি উপনিষদে আমরা যে ছুই বিরোধী শিবিরের উল্লেখ 
পাই তা যথাক্রমে, উদ্দালক-যাজ্ঞবন্ধ্য, ইন্দ্র-বিরোচন, নারদ-সনৎকুমার ইত্যাদি | 
ঘখন উদ্দালক, বিরোচন ও নারদ বস্তুগত শিক্ষাদর্শ তুলে ধরেছেন তখন যাজ্জবন্কা, 
ইন্জ ও সনৎকুমার চূড়ান্ত বিমূর্ত বিশুদ্ধ চৈতন্য তৰকেই শিক্ষারদর্শ হিসেবে তুলে 
ধরেছেন। এদের মধ্যে উদ্দালক হলেন বস্তবাদী শিক্ষার প্রধান প্রবর্তক আর 
যাজ্জবন্ধ্য বিশুদ্ধ চৈতন্যবাদী অর্থাৎ ভাববাদী শিক্ষার প্রধান প্রবর্তক । আমরা 
“এবার এই ছুই বিপরীতমুখী প্রবণতার বিষয় উপস্থিত করব। 

উদ্দালক-যাজ্ঞবন্ধ্য সংবাদই প্রথমে ধরা যাক। জনক রাজার সভায় দার্শনিক 
বিতর্কে দেখা যায় উদ্দালক যাঁজ্বব্থ্যকে মূল প্রশ্ন করেছেন এইভাবে £ বেখনত ত্বমূ 
কাপ, তৎ্স্ত্রম যেন অয়ম্‌ চ লোকঃ, পরঃ চ লোকঃ, সর্বানি চ ভূতানি 
সংদুধ্বনি ভবস্তি ইতি। তুমি কি সেই সুত্রের সম্পর্কে জান যার দ্বারা ইহলোক 
পরলোক সর্বভূত সংগ্রথিত?২ উদ্দালক আরুণির প্রশ্নের উত্তবে যাজ্জবন্ধ্য বললেন, 
বায়ুই স্ত্রাত্াা । উদ্দালক প্রশ্নের পর প্রশ্ন করতে থাকেন বাধু কিসে ওতপ্রোত? 
যাজ্জবন্ক্য একের পর এক পৃথিবী থেকে শুরু করে প্রাণ, মন পর্যস্থ সমস্ত কিছুর উল্লেখ 
করতে থাকেন। উদ্দালক ও একের পর এক প্রশ্নের জালে যাজ্ঞবন্ধ্যকে জড়িয়ে 
ফেলতে থাকেন । কিন্তু অবশেষে ঘাজ্ঞবন্ক্যের ধৈর্যচ্যুতি ঘটে । তিনি ক্রুদ্ধ বাক্য 
উচ্চারণ করতে থাকায় উদ্দালক পরিস্থিতি বিবেচন! করে স্থিত হন। 

এখান থেকে স্পষ্টতই উপলব্ধি কর! যায় যে উদ্দালক-যাজ্ঞবন্ধ্য বিতর্ক আসলে 
পৃথিবীর আরি কারণ অন্বেণ। উদ্দালকের এই নীরবত৷ সম্পর্কে অধিকাংশ 
পাঠকের মত পূর্বতন খধিগণ পরাজিতের প্রতিবেদন বলে চিহ্নিত করতে চাইলেও 
একে পরাজয় বলে আখ্যায়িত করা যায় না। নীরবতাও এক ধরনের প্রতিবাদ । 
তৎকালীন সমাজ পরিবেশ পরিস্থিতি অনুযায়ী উদ্দালক নীরবতা! অবলঘ্ন করাকেই 
শ্রেয় বিবেচনা করেছিলেন। কিন্ত উদ্দালক বিতর্ক সভায় নীরব থাকলেও চিরকাল 
মৌনব্রত পালন করেন নি। তিনি জগতের আদি কারণ সম্পর্কে প্রশ্নের নিরসন 
করেছেন অন্তত্র। রাজসভার ঘেরাটোপে তিনি নীরব থাকলেও পুত্র শেতকেতুকে 
শিক্ষা রপ্ত করাতে এই চিরন্তন প্রশ্নের মীমাংসার চেষ্টা করেছেন। 

ছান্দোগ্য উপনিষদের ষষ্ঠ অধ্যায়ে উদ্দালক পুত্র শ্বেতকেতুকে বস্ততত্ব বোঝাতে 
গিয়ে বলেছেন। এই ধাবতীয় বস্তরাজি সমন্বিত প্রাণীজগত বস্তসসভূত। বস্তই 
'আদি সত্তা । এই বস্ত নিচয়ের অনস্ত বিভাজন সম্ভব। আর এই বিভাজনের 


৩৪ 


শেষতম অংশ, যাকে আয় কোনভাবে বিভাজন করা সম্ভব নয়, তা ছলে আদি 
ভূত। (এই আর্দিভূত পাঁচটি যথাক্রমে ক্ষিতি, অপ, তেজ, মরু ও ব্যোম্‌। 
পরিমাণগতভাবে প্রত্যেকেই স্বতন্ত্র) অনস্ত মহাভূত একে অপরের সঙ্গে সম্পকিত 
হয়ে এই দেহ গঠন করে । কোন কিছুর শুরু মানেই বিকার, পরিবতিত আকার। 
কারণে যা নিহিত কার্ষে তা রূপান্তরিত। ঘা অব্যক্ত ছিল কারণে তাই ব্যক্ত হুল 
কার্ধে। তিন অবস্থার মধ্য দিয়ে ভূতগণের উৎপত্তি ।৩ তেষাম খুল এষাম্‌ 
ভূতানাম্‌ ত্রীণি এব বীজানি ভবস্তি । _-আগুজম্, জীব্জম্‌, উত্ভিজ্ম্‌, ইতি। এই 
প্রত্যক্ষদুই জগত তিন প্রকার অবস্থার মধ্য দিঁয়ে উৎপন্ন, অণ্ড থেকে, জীব থেকে ও 
উদ্ভিদ থেকে । এই উৎপত্তি ত্রিরুৎকরণের৪ দ্বারাই সম্ভব হয়েছে । ত্রিবৃৎকরণে তেজ, 
জল ও পৃথিবী প্রধান মহাভূত রূপে অপর অপ্রধান ছুটিতে নির্দিষ্ট অংশে মিশ্রিত 
হয়েই জগৎ বৈচিত্রকে সম্ভব করে তুলেছে । পাছে শ্বেতকেতুর উপলন্ধিতে কোন 
প্রকার ফাক থেকে ঘায় সেই জন্য উদ্দালক পুত্র শ্বেতকেতুকে প্রত্যক্ষ পরীক্ষার 
মধ্য দিয়ে নিয়ে গেলেন। তিনি বললেন এই ত্রিবৃৎকরণ ছু'প্রকার, অনস্ত মহাভৃত 
কেন্দ্রিক ও শরীর কেন্দ্রিক । মহাভূতের ত্রিবৃ্করণ বোঝাতে গিয়ে বললেন যে 
কুূর্ধয হল বিশ্বের চক্ষু । সেই সর্ষে যে লোহিতবর্ণ দৃষ্ট হয় তা তেজনূপ, আর যে 
শুত্র বর্ণ দুষ্ট হয় তা জলের রূপ আর যে কৃষ্কবর্ণ দুষ্ট হয় তা পৃথিবীর বূপ। এই 
মহাভূতগণের ত্রিবৃুৎ্করণের উপলব্ধি সম্ভব হুবে যদি শরীরে ত্রিবৃৎ্করণ কিভাবে 
সম্ভব হচ্ছে তার উপপন্ধি করি। এরপর উদ্দালক পুত্র শ্বেতকেতৃকে অবহিত 
করাতে বললেন অন্ন তৃক্ত হলে তিন ভাগে বিভক্ত হয়। অন্নের স্থলতম অংশ 
মলে, মধ্যমভাগ মাংসে ও স্ক্মতম অংশ মনে পরিণত হয়। অন্গরূপভাবে জল 
পান করলে তিন ভাগে বিভক্ত হয়, স্থুলতম অংশ মৃত্রে, মধামাংশ রক্তে এবং সুক্ক্মতম 
অংশ প্রাণে পরিণত হয়। তেজ (ঘ্বৃতার্দি পদার্থ) তৃক্ত হলে তিন ভাগে বিভক্ত 
হয়, তার স্ুলতম অংশ অস্থি, মধ্যম অংশ মজ্জা এবং শৃক্মতম অংশ বাক্যে 
পরিণত হয়। অতএব হে শ্বেতকেতু মন অন্নময়, প্রাণ জলময় এবং বাক্‌ 
তেজোময়। - 

এততসত্বেও শ্বেতকেতু ভূততত্ব বুঝতে অসমথ হগয়ায় উদ্দালক বৈজ্ঞানিক 
পরীক্ষার আশ্রক্স গ্রহণ করেন। পুত্র শ্বেতকেতুকে ম্বোধন করে বললেন যে শরীর 
মাত্রেই ষোড়শ কলা যুক্ত। পনের দিন আহার ব্যতিরেকে কাটিয়ে কেবলমাত্র 
যত ইচ্ছা জল পান করে ফিরে এসো! । জলপানে প্রাণ বিয়োগ হয় না। কারণ 
প্রাণ জলময় । 
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দীর্ঘ পনের দিন আহার না করে শ্বেতকেতু পিতার নিকট জিজ্ান্থ হয়ে 
দাড়ালেন, পিতা উপদেশ দিলেন খক্‌, যন্ধু, সাম গান কর। অনেকক্ষণ পর 
শ্বেতকেতু উত্তর করলেন এগুলি আমার মনে আসছে না। এরপর উদ্দালক 
বললেন এবার আহার করে এসো । শ্বেতকেতু আহার করে পুনরায় পিতার নিকট 
উপস্থিত হলে তিনি যা কিছুই জিজ্ঞেস করলেন, তৎসমূদয়ই ঠিক ঠিক উত্তর দিল 
শ্বেতকেতু । প্রজ্ছলিত দাহ পদার্থের কেবলমাত্র একটি অঙ্গারই অবশিষ্ট থাকে 
তার দ্বারা তার অপেক্ষা বড় কোন বস্তকে যেমন দগ্ধ করা যায় না। তেমনি 
তোমার ষোড়শ কলাযুক্ত শরীরের মধ্যে কেবল একটি কলাই অবশিই্ই ছিল। এর 
ফলেই কোন কিছু উদ্ধার করতে সমর্থ হও নি। আর এখন অন্ন দ্বারা তা পুনরায় 
বধিত হওয়ায় তুমি বেদসমূহ অনুভব করতে পারছ। এরপর শ্বেতকেতু সকল 
বিষয়েই বুত্পত্তি লাভে সমর্থ হন ।৫ 

এই শিক্ষারদর্শ থেকে বুঝতে পারি যে উদ্দালক বস্তজগতের স্বাভাবিক বিকাশ 
সেই যুগের উপযোগী বিজ্ঞানভাবনায় স্থনি্দি্ই অভিমত ব্যক্ত করেছেন। যার 
মূল কথা হল মহাভূতই জগত কারণ। এই দিক থেকে উদ্দালকই বস্তবাদের 
প্রথম স্বীকৃত প্রবক্তা । যর্দি ও সেই যুগে তা ভূতবাদরূপেই চিহ্নিত ছিল। ভূত 
থেকেই সকল কিছুর হৃষ্টি আবার ভুত সমুদ্বয়েই লয়। প্রতিটি বস্তই তা জড় 
কি চেতন আদিভূত সকলের বিশিষ্ট সমন্বয়। মানব দেহই তার প্রকুই্ প্রমাণ 
ক্ষেত্র। এমনকি জীবন, প্রাণ বা চেতনা তাও ভূত উদ্ভৃত। মৃত্যুতে চেতনারও 
বিলুপ্তি ঘটে। মৃত্যুর মধ্য দিয়ে ভূত সকল আদিভূতে বিলীন হয়ে যায়। 
ফলে জগৎ বৈচিত্রের অষ্টারূপে সুত্রাত্মা হিসেবে পরমাত্মার কল্পনা অলীক আমদানি। 
উদ্দালকের স্পষ্ট উক্তি : অব্যক্ত ভূত প্রকৃতিই অসতরূপে ছিল সেখান থেকেই সৎ 
প্রকৃতির উত্তব হয়েছে। 

এর বিপরীতে যাজ্জবঞ্ধ্য ভাবতান্ত্রিক শিক্ষাদর্শকেই তুলে ধরেছেন। তার 
মতে আদি সুত্র হল অন্তর্ধামী পরমাত্মা। এই পরমাত্মাই একমান্ত চূড়ান্ত সত্য । 
আর সকলই মিথ্যা। ৰঞ্চনাময়। লোক সকল মোহবশতই ইহজগত নিয়ে 
মশগুল থাকে | পরমাত্মার উপলন্ধিতে এই মোহ থেকে মুক্ত হয়। তখন এইসব 
মোহসমূহের কারণ অকারণ বুঝতে সমথ হওয়ায় কেবলমাত্র পরমাত্মাকে আশ্রয় 
করে। ফলে পরমাত্মাই পরমব্রক্ষ। জগতের একমাত্র সত্তা । তারই উপাসন৷ 
একমাত্র মুক্তি । ইন্ত্র-বিরোচন সংবাদে অন্রূপভাবে বস্তগত ও ভাবগত শিক্ষা- 
দর্শের ছন্বই প্রতিফলিত। যথাক্রমে ধেহাত্ববাদ বনাম আত্মাবাদ। আত! 
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দেহাশ্রিত না দেহাতীত এই স্ক্ম বিতর্ক এখানে স্ুম্পষ্টভাবে দেখানো' হয়েছে । 
বিরোচন ষে শিক্ষার্ধর্শ প্রচার করেছিলেন তা৷ হলো! বস্তগত। তার মতে চেতনা 
হুল ভূত থেকে উদ্ভূত পদার্থ। দেহের সঙ্গে অচ্ছেচ্য সম্পর্কে যুক্ত। এককথায় 
চৈতন্তই দেহ, দেঁছই চৈতন্য । চৈতন্ত দেহের সর্বাংশে ব্যাপ্ত । কেননা অভিজ্ঞতায় 
দেখি দেহের সর্বাংশই উদ্দীপকে সাড়া দেয়। মৃত্যুই জীবনের পরিদমাধ্চি। 
মৃত্যুতে জীবনের বিভিন্ন অংশ আরিভূতে বিলীন হয়। কোন অশরীরী দৈবী 
অলীক কল্পনা এই প্রকৃতির স্ঙ্ির পিছনে নেই। ফলে অতীকন্জরিয় বিষয় যেমন 
স্বর্গ নেই, নরক নেই, ঈশ্বর নেই। অলীক কল্পজগতের বাইরে এদের কোনই 
অবস্থান নেই। কেউই আজো পর্যন্ত প্রত্যক্ষ করে নি। করতে পারে না। 
কেননা! এই সব অলীক কল্প, বস্তবিষয় নয়। বিষয়ই কেবলমাত্র প্রত্যক্ষযোগ্য। 
প্রত্যক্ষের বাইরে সকল কিছুই অধথার্থ। প্রত্যক্ষই কেবলমাত্র যথার্থ জ্ঞানের 
বৈধ উপায়। 

অপরপক্ষে ইন্দ্র যে শিক্ষার্র্শ প্রচার করেছেন তা কর্তৃগত বা ভাবগত। 
তার মতে আত্ম! দেহাশ্রিত নয় দেহাতীত। আত্মা কখনোই শরীর হতে পারে 
না। কারণ শরীর মাত্রেই জন্ম-মৃত্যু কবলিত । আর যা কিছুই জন্ম-মৃত্যু কবলিত 
তা বঞ্চনাময়। আত্মার জন্ম নেই, মৃত্যু নেই। আত্মা অজর, অমর, ইন্দ্রিয়াতীত 
সত্তা। কোন প্রকার ইন্দ্রিয়ই চক্ষু, কর্ণ ইত্যাদি এই ইন্দ্রিয়াতীত সত্তাকে ছুঁতে 
পারেনা । কেনন! এই ইন্দ্রিয়সকলই দোষছুষ্ট, মিথ্যা প্রতীতি। কেবলমাত্র এই 
ইন্জিয়াতীত একমাত্র সত্ত/ আত্মাই মহনীয়। আত্মাকে পরিচর্যা করলে শোক- 
তাপ-জন্ম-মরণাদি অতিক্রম কর! যায় । আত্মউপলব্ধিই চিরমুক্তি। 

ঘৈত প্রবণতার ভাত্বর পপ পাই নারদ-সনৎকুমার সংবাদে । এখানে নারদ 
পরিচিত ব্রাহ্মণ সম্প্রদায়ভূক্ত চিন্তাবিদ হিসেবে আর সনৎকুমার হলেন ক্ষত্রিয় 
চিন্তাবিদের প্রতিনিধি । মহধি নারদ সনৎকুমারের কাছে শিক্ষাপ্রার্থী হলে 
সনৎকুমার প্রথমে নারদের অধীত শিক্ষার বিষয়ে খবর নেন। নারদ গ্রত্যুতরে 
জানান খগবেদ, যজ্রবেদ লসামবেদ অথর্ববেদ, ইতিহাস, পুরাণ, ব্যাকরণ, 
শ্রা্ছতত্ব, গণিতশাস্ত্র, দৈব উৎপাত বিষয়ক বিদ্যা, কালতন্ব, তর্কশান্ত্র, নীতিশাস্ত, 
দেববিদ্ধা, গ্রজ্ঞাবিস্তা, ভূতবিস্ভা, ধনর্বের, নক্ষত্রবিদ্তা, সর্পবিষ্যা, গন্ধর্বশান্ত সকলই 
অধ্যয়ন করেছি। এক কথায় মন্রবিদ হিসেবে দাবী করতে পারি। সনৎকুমার 
বললেন এইসব কেবল নামমাত্র | এই সকল বিষ্ভার দ্বার! পরমার্থ সিদ্ধি হয় না। 
এফবলমাত্র আত্মবিদই পরখার্থসিদ্ি দাবী করতে পারেন। নারদও স্বীকার 
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করলেন যে তিনি মন্ত্রবিদই, আত্মবিদ নন। জ্ঞানীগুণি শ্রুত হয়ে তিনিও 
জেনেছেন কেবলমাত্র আত্মবিদই নাকি শোক-তাপের উর্ধে অবস্থান করেন। 
কেবলমাত্র মস্ত্রবিদ হয়ে তিনিও শোক-তাপ কবলিত । নারদ এবার সনৎকুমারকে 
সম্বোধন করে বললেন, আমাকে আত্মবিদ হতে লাহাযা করুন। শোকের পরপারে 
পৌঁছোতে সাহাঘ্য করুন। সনৎকুমার পরমতৃপ্তিতে বললেন, বেদ-বেদাঙ্গ 
ইতিশান্ত্র কেবল নামসর্বন্ব | নামজ্ঞান মাত্রেই যিথ্যাঙ্ান। আত্মজ্ঞানই কেবল 
সত্যজ্ঞান। শ্রেষঠজান। এইভাবে নারদ-সনৎ্কুমার সংবাদে আমরা পরম্পর 
বিরোধী ছুই শিক্ষারর্শই পাই। সনৎ্কুমারের মতে সকল প্রকার বস্তজ্ঞানই 
মিথ্যাজ্ঞান। অবস্ত অর্থাৎ আত্মার জ্ঞানই কেবল সত্যজঞান। নারদ কেবল 
সেই বস্তজ্ঞানই এ পর্যন্ত রধ্ধ করেছেন। এইভাবে নারদ-সনৎকুমার সংবাদে 
আমরা ছ প্রকার জ্ঞানতন্ত্রের সন্ধান পাই। বস্তগত জ্ঞানতত্ব ও অবস্তগত বা 
ভাবগত জ্ঞানতত্ব | 

এইভাবে সমগ্র উপনিষদ সাহিত্যে পরস্পর বিরোধী ছুই প্রবণতার প্রতিফলন 
পাই। একে ছুইভাবে চিহ্নিত কর! যায়। একটি বস্তগত প্রবণতা অপরটি 
অবস্তগত বা ভাবগত। বস্তগত প্রবণতার উদগাতা! হুলেন যথাক্রমে উদ্দালক, 
বিরোচন, শ্বেতকেতু ইত্যাদি আর অবস্তগত বা ভাবগত প্রবণতার উদগাতা হলেন 
যাজবন্ধা, ইন্দ্র ও সনৎকুমার ইত্যাদি । যাজ্জবন্ধা মৈত্রেয়ী সংবাদে আমর! ভাবগত 
শিক্ষারদর্শের প্রক্রিয়া সম্পকে সুন্দরভাবে অবহিত হুই। যাজ্বন্ধ্য বলেছেন তার 
শিক্ষারদর্শের চাবিকাঠি হল “নেতি নেতি” তত্ব। এই €নেতি নেতি' তত্বের মূল কথা 
হুল নিবিচারে কোন কিছুই গ্রহণ নয় | সকলকিছুই সন্দেহের আকারে সপ্রশ্ন ভঙ্গিতে 
গ্রহণ করতে হবে । এইভাবে এক সময় দেখা যাবে যে জাগতিক সকল কিছুকেই 
আমর! সন্দিষ্$ভাবে নম্তাৎ করতে পারি। কিন্তু এই 'নেতি নেতি' প্রক্রিয়ার 
সপ্রশ্ন নায়ক আত্মাকে অস্বীকার করি কি করে? চারদিকের ব্যবহারিক জগত 
ৰঞ্চনাকারী, শ্ববিরোধী কিন্তু চিন্তাম্বরূপ যে আত্মা তা নিশ্চিত ও যথার্থ। আ্বতএব 
দর্শনের অনুসন্ধিৎসা আমরা এই আত্ম! থেকেই শর করতে পারি। জ্ঞানের উপায় 
যেমন প্রত্যক্ষ, অনুমান, শব ইত্যাদি দিয়ে যদ্দি জাগতিক সকল কিছুকে বিচার 
করতে যাই ব্যর্থ হতে পারি। কিন্তু আত্মার ক্ষেত্রে সেরূপ কোন ব্যর্থতার প্রশ্নই 
ওঠে না। আত্মোপলব্ধির ক্ষেত্রে এই সকল উপায়ের কোন প্রয়োজন হয় না। 
কেননা আত্মোপলন্ধি সাক্ষাৎ প্রীতির বিষয়। আর আত্মজ্ান দর্পণম্বরূপ। 
এই জানের আলোকে সকল কিছুই প্রতিবিদ্বিত হয়। জাগতির সকল কিছুর 
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কারণ 'অকারণ আত্মজ্ঞান জীবের সামনে উপস্থিত করে। তখন ব্যবহারিক 
কামনা বাদনাবশতঃ যে শোকতাপ সাধারণতঃ জীবকে কবলিত করে তার থেকে 
চিরমুক্তি সম্ভব হবে। অজ্ঞানবশতই জাগতিক বস্তনিচয়ে মোহবশত শোকগ্রস্থ 
হয়ে থাকি। আত্মজ্ঞান বিশ্বরহন্ত উন্মোচন করে জীবকে মুক্তাত্মায় রূপান্তরিত 
করে। তখনই মুক্তি ঘটে । এইভাবে যাজ্ঞবন্কের নেতৃত্বে সকল ব্রহ্মবিদই 
আত্মতত্বেব আদর্শ গডে তুলেছেন । 

বিপরীতে উদ্দালক বলেছেন আমাদের সামনে প্রতিভাত জগত সত্য। 
আমরা য! কিছুই অভিজ্ঞতায় পাই সকলই সত্য। এই অভিজ্ঞতায় ব্যাপ্ত বস্ত- 
নিচয়ের পূর্বাপর অন্তসন্ধানের মাধ্যমেই আমর! বিশ্বরহন্ অনুধাবন করতে পাবি। 
এই ভাবে বস্তবিষ্লেষণ প্রক্রিয়ায় মহাভৃতকে আদি সত্তা হিসেবে চিহ্নিত করেন 
উদ্ধালক | এই জগতের অনন্ত বস্তরাজি মহানূত থেকেই এসেছে । ওখানেই 
পরিশেষে ৰিলীন হয! আমাদের দৈনন্দিন অভিজ্ঞতায় জ্ঞানের বিভিন্ন উপায় 
যেমন প্রত্যক্ষ, অন্রমান, শব্ধ ইত্যাদির মাধ্যমেই এই সত্য উপলব্ধি করি। 
এমনকি আমাদের যে প্রাণ, জীবন বা চেতনা তাও এই মহাভৃত উদ্ভূত। ইন্দ্রিয় 
সর্বন্থ জগতংই সত্য। অতীন্ড্িয় লোক বলে কিছু নেই। বস্তনিচয়ের সম্যক 
জ্ঞানেই মুক্তি। এইভাবে উপনিষদে পর্যায়ক্রমে ছৈত প্রবণতার বিকাশ ঘটেছে। 
একদিকে বস্ততন্ত্র বনাম বিশুদ্ধ চিন্তা বা আত্মতন্ত্র। বস্ততন্তর কেননা জাগতিক 
বস্তজগতের সত্যতা নিরূপণে তৎপর তাই বস্তবাদ বলে পরিচিত। অপরপক্ষে 
আত্মতন্ত্র যেহেতু বিশুদ্ধ চিন্তা বা ভাবজগতের অস্তিত্ব প্রতিপাদনে তৎপর তাই 
ভাববাদ বলে পরিচিত । আমরা যতই এই গ্রস্থের তেতর প্রবেশ করব এই ছুই 
বিপরীত চিন্তার ক্রমবিকাশ উপলব্ধি করতে সমর্থ হব । 


চতুর্থ অধ্যায় 
ছু প্রকার জ্ঞান 


বন্ছমুখী নয় উপনিষদ যে ছৈত প্রবণতা বর্তমান ত৷ জ্ঞানতত্ব আলোচন! থেকে 
্পষ্টই উপলব্ধি করা যেতে পারে। আসলে বিপরীতমুখী শিক্ষারর্শের অনিবার্ধ 
পরিণতি হল এই দু প্রকার জ্ঞানতত্ব। উপনিষদদে স্পষ্ট করেই বলা আছে যে 
কেবল ছু প্রকারের জ্ঞান বর্তমান। শ্রেষ্ঠ ও নিকৃষ্ট । উপনিষদের পরিভাষায় 
তারা পরা ও অপরা হিসেবে চিহ্িত। পরাবিগ্যাই হল শ্রেষ্ঠ বিদ্যা আর অপরা 
বিদ্যা হল নিকৃষ্ট বিদ্যা । এমনকি এও বলা হয়েছে যে পরাবিষ্ভা বা শ্রেষ্ঠ বিদ্যাই 
কেবল একমাত্র বিদ্যা বা সত্যজ্ঞান। অপরা বা নিকষ্ট বিদ্যা চূড়ান্ত বিচারে মিথ্যা, 
এক কথা কোন প্রকার জ্ঞানই নয় বলা চলে। এখন উপনিষদ থেকেই উদ্দাহবণ 
তুলে ধরা যাক। 

মুণ্ডক উপনিষদে শুরুতেই বলা হয়েছে__১ দ্ধে বিষে বেদিতব্যে ইতি হ ম্ম যদ 
্রদ্ষবিদে! বদস্তি-পরাচৈবাপরা চ। বেদজ্ঞ্দের মতামত অনুযাঁয়ী কেবলমাত্র ছুটি 
বিদ্যাই জানবার আছে । একটি পরা বিষ্ঠা অপরটি অপরা বিস্তা। পরাবিষ্ভা হল 
সকল কিছুর অতীত ব্র্থ জ্ঞান আর অপরা বিচ্যা হল সষ্ট জগতের সম্পর্কে সকল 
রকম জ্ঞান। পরবর্তাঁ পর্ক্তিতেই বেশ চিত্তাকর্ষক বিষগ্ন তুলে ধর! হয়েছে ।-_ 
তত্রাপরা খগ.বেদো যজুর্ধেদঃ সামবেদোহতববেদঃ শিক্ষা কল্পো ব্যাকরণং নিরুক্তং 
ছন্দো জ্যোতিষমিতি। অথ পরা-_যয়! তাক্ষরমধিগম্যতে । খখেদ, যজ্র্বেদ, 
লামবেদ, অথর্ববেদ, শিক্ষা, কর্পহ্থত্র, ব্যাকরণ, নিরুক্ত, ছন্দ ও জ্যোতিবিজ্ঞান এ 
দবই অপরা বিষ্ভা। আর পরা বিদ্যা যার দ্বারা কেবল মাত্র অক্ষর অর্থাৎ ব্রহ্ধকে 
জান! যায়। 

এখন প্রশ্ন এই চিত্তাকর্ষক শবটি বা হঠাৎ ব্যবহার করতে গেলাম কেন? 
কেননা উপরোক্ত সংজ্ঞায় এমনকি বেদকে ও নিকুষ্ট বিষ্যারূপে চিহ্নিত করা হয়েছে । 
অবশ্ট পাঠক মাত্রেই বলতে পারেন, এ আর এমনকি ব্যাপার ! বেদ নিন্দার মধ্য 
দিয়েই তো উপনিষদ গড়ে উঠেছে । যদিও পরিশেষে বেদকে জডিয়ে নিয়ে খাপ 
খাইয়ে নেওয়া হয়েছে । আমার প্রশ্ন বেদ নিন্দাই বা কেন? আবার পরিবেশ 
পরিস্থিতির প্রয়োজনে বেদকে খাপ খাইয়ে নেওয়াই বা কেন। উপনিষদ কি বেদ 


বহিভূত কোন ধারা? তা তো নয়। আজে। বেদ বিশারদগণ উপনিষদকে 
বৈদিক ধারার শেষতম বিভাগ রূপে চিহ্থিত করে থাকেন। উপনিষদ স্পষ্টতই 
বেদের অন্যতম অংশ । আর তাই যর্দি হয় তোবেদকে কেন্দ্র করেযা যা গড়ে 
উঠেছে তাকেও অপর বিদ্যারূপে চিহ্িত করতে হুয়। কারণ উপনিষদ কখনোই 
দাবী করে না যে ত৷ বেদের অন্তর্গত নয়। এমনকি আধুনিক গবেষকদের কেউই 
এমন ভাবন। প্রকাশ করেন নি। এখানে অবশ্ঠ একথা! বল! যেতে পারে যে বেদ 
বলতে বেদের কর্মকাগ্ডকেই বোঝানে হয়েছে । সেই অর্থে উপনিষদকে বোঝায় 
না। কিন্তু উনিষদই বা কি কেবলমাত্র ব্রহ্মবিষ্ভার উদগান সর্বস্ব । সেখানেও 
তো বিপরীতমুখী মত সংঘর্ষের প্রকাশ বেশ স্থম্পষ্ট। বিরুদ্ধ মতের এমন স্থনিপুণ 
সমাবেশকে কি শ্রেষ্ঠ বিদ্যারূপে চিহ্নিত করা যায়? অবশ্ট এক্ষেত্রে এমন যুক্তিও 
দেখানো যেতে পারে যে উপনিষদে ব্রহ্থজ্ঞান হল পরাবিগ্যা আর উপনিষদের শব- 
সমস্ত হল অপরাবিষ্ঠা। কেবল শব সমষ্টি অধিগত হলেই ব্রহ্ষবিদ্যা অধিগত হয় 
না। গুরুর গুহা উপদেশেই ব্রহ্গবিদ্যা অধিগত হয়। তখন প্রশ্ন ব্রহ্মবিদ্কা বা 
পরাবিষ্া বিষয়টিই বা কি? উপনিষদ কি সত্যিই সত্যিই ব্রহ্মবিষ্ঞার রীতি. 
প্রকৃতি ব্যাখ্যা উপস্থিত করেছে? করবে কি করে? আসলে পরাবিষ্ার সম্পর্কে 
কোন স্থনির্দিষ্ট পদ্ধতি উল্লেখ করা অসম্তব। কেননা ব্রদ্ষবিষ্া বিষয়টা কি তা 
নিয়ে ব্রক্ষবিদগণ একমত হুতে পারেন নি। ফলে নানান অভিমত ব্যক্ত করেছেন। 
তাই ব্রহ্ষজ্ঞানের সংজ্ঞায় সকল কিছুই অ-_অর্থাৎ নঙর্থক উপসর্গ যোগ করে কোন 
কিছুই বোঝাতে না পেরে ঘা সকল প্রকার গ্রাহথ জ্ঞানের বাইরে তাকেই ব্রক্ষজ্ঞান 
রূপে নির্দেশ করেছেন।২ মুণ্ডক উপনিষদ এ বিষয়ে স্পষ্ট করেই লেখা-_যৎ তৎ 
অদ্রেশ্বম্‌ অগ্রাকম। অগোত্রমূ। অবর্ণম্‌, অচঙ্ছুঃ শ্রোত্রম্‌ তৎ অপাণিপাদম্‌। নিত্যং 
বিভূং, সর্বগতং, স্নুত্্ং তৎ অব্যয়ম্‌ ঘৎ ভূতযোনিং পরিপশ্ান্তি ধীরাঃ। সেই 
আনুশ্ঠ, অগ্রাহা, কারণহীন, রূপহীন, চস্ষুকর্ণ প্রভৃতি জ্ঞানেন্দ্রিয় ও হস্তপঘ প্রভৃতি 
কর্মেন্দিয় বঞ্জিত, অবিনাশী, সর্বভূতগত, অতিস্ক্্, যা ভূতসমূহের কারণ অব্যয় 
ব্র্মকে জানীরা দশ'ন.করেন। 

আসলে উপনিষদ বিপরীত মত সংঘর্ষের সংগ্রহ । একটি বস্ততাক্ত্রিক অপরটি 
ভাবতান্ত্রিক। শ্রেষ্ঠজান, পরাবিষ্ত' ভাবতান্ত্রিক কেনন! এই বিস্তার মূল প্রতিপাস্ত 
বিষয় বাস্তবত। বজিত ভাবজগত | যা! ব্রক্মলোক বলে চিহ্িত। এই ব্রহ্ধলোকের 
ব্ঞানই শ্রেঠ জান । তাই ব্রশ্মজান চূড়ান্ত জান। ক্রক্ষজ্ঞানই আত্মজ্ঞান | এই 
আত্মজান অন্তরে এমন অনির্বাণ শিখা প্রজ্জলিত করে যে সেই শিখার আলোকে 


৪৩ 


সে নকল কিছুই স্পষ্ট উপলব্ধি করতে পারে । বাহ্জ্ঞান তখন কোন প্রকার ছায়৷ 
ফেলতে পারে না। এই চূড়ান্ত জ্ঞান অজিত হলে যে উপলব্ধি ঘটে তা হলো 
কেবলমাত্র ব্রন্ধন্‌ বা আত্মন্ই সত্য। আর সবই মিথ্যা। যে জগত বৈচিত্র্য 
দুষ্ট হয় তা ভ্রান্ত, মায়া মাত্র । তাদের আসলে কোন অস্তিত্বই নেই। অতএৰ 
বাস্তবত! শবটি কখনোই কোন অস্তিত্বের লক্ষণ হতে পারে না । কারণ বাস্তব 
মাত্রেই ছ্বিত্বভাব জাগরিত করে । এই ছ্বিত্বভাব যথাক্রমে জ্ঞাতা ও জ্ঞেয়। কিন্তু 
সত্যজ্ঞান স্বতই অদ্বৈত। কেবল বিশুদ্ধ চৈতন্টে প্রতিভাত। অতএব চুভান্ত 
সত্যজ্ঞানে দ্ৈতভাবের কোন ঠাই নেই । যে বা যিনি এই চূড়ান্তজ্ঞানের অধিকারী 
হন তার কাছে সকলই পরিজ্ঞাত। জাগতিক কামন! বাসনা জাগরিত হওয়ার 
কোন অবকাশ থাকে না। কারণ এ সকলই মিথ্যা ও অলীকবপে পরিজ্ঞাত। 
তাই ব্রহ্মবিদের কাছে জগত বৈচিত্রের জ্ঞান অপরাবিষ্ঠার জ্ঞান। অপরাবিগ্ঠার 
জ্ঞান হল নিকৃষ্ট অভিজ্ঞতাপ্রন্ত জ্ঞান । 

এই অপরাবি্যা বা অভিজ্ঞতালব্ধ জ্ঞান বলতে বোঝায় মানুষজন অভিজ্ঞতায় 
যা দেখে ত। সত্য । জাগতিক বস্ত স্বনির্ভর । বহির্জগতের এই সকল বস্ত যখন 
আমাদের ইন্দ্রিয়ের সংন্পশে আসে তথন জ্ঞান হয়। এই জ্ঞান ছুভাবে হয় 
যথাক্রমে বাহাপ্রত্যক্ষ ও আস্তরপ্রত্যক্ষের মাধ্যমে । অভিজ্ঞতা মাত্রেই বৃহদারণ্যক 
উপনিষর্দে বল। হয়েছে নাম ও রূপের প্রত্যক্ষ । আদিতে এই জগত অব্যারত 
অর্থাৎ অনভিব্যক্ত ছিল। তারপর নাম ও রূপের আকারে অভিব্যক্ত হল।৩ 
তৎ হু ইদম্‌ তহি অব্যাকৃতম্‌ আসীৎ্। তৎ নামরপাভ্যাম্‌ এব ব্যাক্রিয়ত। 
শুধু বৃহদারণ্যকই নয় উপনিষদ গ্রস্থাবলীতে অভিব্যক্ত জগতকে নাম ও রূপের 
আকারে বাস্তবতা ও বিশিষ্টতা রূপে বোঝানো হয়েছে । বাস্তবতা হল অস্তিত্বের 
পরিচায়ক । কোন বস্ত যখন বাস্তবতঃ আকাহ্ধার সফল জনক হয় তখনই জ্ঞান- 
রূপে বিশিষ্ট হয়। এইভাবে অভিজ্ঞতা গ্রস্ত জ্ঞানকে বাস্তবের প্রত্যক্ষ উপলব্ধি 
বলা হয়। ঠিক এই কারণেই পরাবিস্তার প্রবক্তাগণ যখন অভিজ্ঞতা নি:হত 
জ্ঞানকে বাতিল করেছেন তখন অপরাবিদ্ঠার গ্রবক্তাগণ অভিজ্ঞতা নিঃহুত জ্ঞানকে 
জ্ঞানলাভের শ্রেষ্ঠ উপায় হিমেবে বর্ণনা করেছেন। আর পরাবিগ্ভার কাছে এই 
কারণেই সমস্ত জাগতিক বিষয়ের জ্ঞান এবং সেই জান সম্পকিত গ্রন্থ নিকৃষ্ট 
জ্ঞানরপে চিহ্নিত । সত্যতা ও মিথ্যাত্ব হল জ্ঞানের লক্ষণ । অপরাবিষ্া অনুযায়ী 
যা সফল প্রবৃত্তির জনক তা সত্য । আর যা সফল প্রবৃত্তির জনক নয় তা মিথ্যা । 
অতএব নিরু& জান মাত্রেই মিথ্যা অবিস্ভায় জনক এই যুজি একদেশদর্শ! । 


৪ 


উপরের আলোচন! থেকে এটুকু স্পষ্ট যে উপনিষদে ছুই প্রকার জ্ঞানের কথা 
বলা হয়েছে । আর এই দুপ্রকার জ্ঞানের নিকৃষ্ট অথাৎ অপরাবিষ্ঠার জ্ঞানকে যে 
সর্বৈব ত্যাজা একথা বার বার ঘোষণা! কর] হয়েছে । কেবলমাত্র পরাবিদ্যার 
জানই শ্রে । অপরাবিদ্যার জ্ঞান আসলে জ্ঞানই নয় । সেই পরাবিদ্যার জ্ঞানকে 
মহনীয় করলেই সকল প্রকার অতীষ্ট সিদ্ধ হয়। মুণ্ডক উপনিষদে স্পষ্ট করেই বলা 
হয়েছে-_-৪ তম্‌ একম্‌ আত্মানমূ এব জানথ । অন্যাঃ বাচঃ বিমুখ । সেই এক 
আত্মাকেই জান, এই আত্মজ্জান বিরোধী বাকাসমূহ ত্যাগ কর। কারণ আত্মজান 
বিরোধী বাক্য সমূহের জ্ঞানে চিত্চাঞ্চল্য হয়, একাগ্রতা বিনষ্ট হয়। কেবলমাত্র 
আত্মজ্ঞানই অমৃতের সেতু । আত্মজ্ঞান বিরোধী জ্ঞান অপরা বিদ্যা তা পবিত্যাগ 
কর। 

ধু মুগ্ডকে নয় সমগ্র উপনিষদ সাহিত্যেই কোন না কোনভাবে এই রকম 
নির্দেশিক! জারি করে বিগ্াচর্গার রথী মহারধীদের নিবৃত্ত করার চেষ্টা হয়েছে। 
কিন্তু সেই প্রচেষ্টা সর্বাংশে সফল তয়নি উপনিষদ সমূহই তার প্রকৃষ্ট প্রমাণ । 
তাছাডা একথা জলের মতো পরিষ্কার যে ব্র্গজ্ঞান যদি শ্রেষ্ঠ জ্ঞান, অমুতের সেতু, 
সকল কিছুর নিবৃত্তি হতো তো! মান্তষ নিজের তাগিদেই স্থেচ্ছায় সেই জ্ঞানকে 
পাথেয় করতো! তবে ফরমান বা নির্দেশিকা জারি করবার কোন প্রয়োজন হতো 
না। নিজের প্রয়োজনেই আত্মবিরোধী ব্যবহারিক জ্ঞানকে পরিত্যাগ করতো । 
ৰরং উল্টোটাই সত্য। আপামর মানুষ ব্রহ্মজ্ঞান বিমুখ । এঁহিক জ্ঞানের চর্চায় 
আকণ্ঠ নিমজ্জিত। আর সেইটাই শ্বাভাবিক | কারণ সকাল থেকে সন্ধ্যা সেই 
ব্যবহারিক জগতই তার প্রবৃত্তি নিবৃত্তির তীর্ঘক্ষেত্র । সেই আবিষ্ট মানষজনকে 
পারলৌকিক জ্ঞান চর্চায় রত করানোর জন্যই এই নির্দেশিকা । শুধু কি এই 
মহৎ উদ্দেশে এই ফরমান যে বিষয়জ্ঞানের অজ্ঞ মানুষকে চক্ষুম্মান্‌ করা? নিশ্চয়ই 
নয় তার সুক্ম সামাজিক তাৎপর্য ও বর্তমান । তৎকালীন সামাজিক পটভূমিকায় 
রাজ-শাসনকে নিরুপদ্রব করতে হুলে প্রজাসাধারণকে বিষয় বিমুখ করে তোলা 
একান্ত জরুরী। সেই প্রয়োজন আজও বিশেষভাবে অনুভূত | কিন্তু মেঘ দিয়ে 
যেমন বূর্য ঢাকা যায় না তেমনি নিচ্ষল প্রচেষ্টা আজও বতঠমান। তাই সেই 
উপনিষদের যুগ থেকে উপনিষদ-কত্ঠাদের একমাত্র প্রয়াস ছিল যেন তেন প্রকারেণ 
মানুষকে বিষয়জ্ঞান থেকে পরাদ্মুখ করা । আর তা তো আইন করে বা কঠোর 
শাসনের মধ্যদিয়ে বাধ্য করা যাবে না। তাই শাসনের পাশাপাশি অনুশালনের' 
প্রয়োজন । এইভাবে ঘে সংস্কৃতি পরিপালন করা হয়েছে তার মূল কথা হল 


বিষয় বিমুখ বিশ্বাস নির্ভর পরাবিস্তার চর্চাই মাগষের মুক্তির পাথেয় । উপনিষদ 
সমূছে এই রীতিতে পরাবিষ্যার জানকে সর্বোচ্চ আসনে প্রতিষ্ঠিত কর! হয়েছে । 
প্রায় সবকটি উপনিষদে এই দ্বৈতজ্ঞানের তন্বকে প্রায় একইতাবে তুলে ধরলেও 
তার উল্লেখ করা প্রয়োজন । এতে পাঠকের বুঝতে সুবিধা হবে। উপনিষদ 
শ্রেষ্ঠ বৃহদারণ্যকে বলা হয়েছে৫ অন্ধং তমঃ প্রবিশস্তি যে অবিষ্ঠাম উপাসতে। 
ততো ভূয় ইব তে তমো যউ বিষ্যায়াং রতাঃ। যারা অবিদ্ভার উপাসন। করে 
তার! গভীর অন্ধকারে প্রবেশ করে, আর বেদ বিদ্যায় রত হওয়া মানে তো আরো 
গভীরতম অন্ধকারে প্রবেশ করা । ঠিক অনুরূপ শ্লোক ঈশ উপনিষদ্দেও বর্তমান । 
এখানে অবিষ্যার উপাসনা! করার অর্থ যার! অগ্নিহোত্রা্দি কর্মের উপাসনা করে তারা 
অন্ধকারে আর যারা কর্মবিহীন দেবতার উপসনায় রত তারা অধিকতর অন্ধকারে 
প্রবেশ করে। এখানে পাঠকের মনে ধাধা লাগতে পারে যে অবিগ্কা আর 
বেদবিগ্তার পার্থক্য কি? ব্রহ্মবিদ্দের মতে এই দুইই তো অবিষ্ভা। ফলে 
বেদবিষ্ঠা বলতে এখানে কি বোঝানে হয়েছে । তার একটু ব্যাখ্যা প্রয়োজন । 
যে ভূল ঘটতে পারে তা হলো অবিদ্য! ও বিদ্যার প্রসঙ্গ । উভয়ই কিন্তু বেদবিদ্যা ৷ 
পূর্বে অবিদ্যা কথায় বোঝানো হয়েছে জ্ঞান রহিত অগ্নিহোত্রাদি কর্ম আর বিদ্ধা 
কথার দ্বারা বোঝানো হয়েছে কর্মরহিত শুধু দেবতার উপাসনা | একথা পাঠক 
মাত্রেরই জান] যে দেবতা বলতে এথানে পরমেশ্বর বা ব্রদ্ধ বোঝানো হয়নি। 
দেবতা বলতে এখানে ছ্যুতিমান বস্তগ্রকৃতি যা দেবতা ৰপে চিহ্িত। অন্তত্র 
এ নিয়ে আলোচনা! করব। উপনিষর্দে পিতুলোক ও দেবলোকের প্রসঙ্গ আছে। 
এই দেবলোক ব্রহ্ধলোক নয় । এই দেঁবলোৰ হণ চন্দ্র, সুষ, গ্রহ তার! ইত্যার্দিকে 
বোঝানে! হয়েছে যারা গ্রক্কতিদেবত। হিসেবে চিহ্নিত । এই সকল দেবতা কর্ম- 
ফলদাতা, নিকৃষ্ট । ব্রক্ষলোক প্রাপ্তির জন্ত কর্মরহিত দেব উপাসনা ও জ্ঞানরহিত 
কর্ম উপসনা উভমই ক্ষতিকর । জ্ঞানরহিত কর্ম জীবকে কামনা! বাসনায় আৰিষ্ট 
করে ফলে ছুংখ শোক নিত্যসঙ্গী হয়। এইভাবে কামনা বাসনা তাড়িত হয়ে 
অদ্ধের মত ঘোর অদ্ধকারে প্রবেশ করে। আত্মজান তাদেব থেকে দূরে সয়ে 
যায়। আবার যারা কর্মত্যাগ করে শুধু বিভিন্ন দেবতার উপাসনায় কাটায় তারা 
ততোধিক অন্ধকারে হাবুডুবু খায়। এখানে ও পাঠকের ধাধা লাগতে পারে। 
ব্রন্ষবিদ মাত্রেই তে কর্মকে ঘ্বণ! করে থাকেন। তাহলে কর্মের প্রয়োজন 
অনুভূত ছল কেন? লামাজিক অবস্থার পরিপ্রেক্ষিতেই একসময় অন্তশাসন 
কর্তারা উপলব্ধি করেন ষে জীবন ধারণের জন্ত তে! কর্ম কয়তেই হুবে। কর্ 


নরাসরি নম্যাৎ করলে তো জীবন অচল হয়ে পড়বে । অনুশাসন প্রতিপালনই 
সমস্যা হয়ে দেখ! দেবে । সঙ্গে সঙ্গে শ্রুতি বিশ্রুত পঙ্ক্তি “কুর্বন্নেবেছ কর্মাণি 
জিজীবিষেৎ* কর্ম করেই জীবন ধারণ করতে ইচ্ছে কবে কথাটাকে ভিন্ন অর্থে 
স্বীকৃতি দিলেন। আর এই কর্মের ব্যাখ্যা উপস্থিত করলেন নিষ্কাম কর্ম হিসেবে। 
এই নিষকাম কর্মের তত্ব প্রতিপাদন করার জন্য স্বতন্ত্র গ্রন্থ গীতার সৃষ্টি হল। কি সেই 
অপূর্ব তত্ব। উপাসন! ও কর্ম একীকরণ তত্ব । দেবতার উপাসনা ও কর্ম একই: 
সঙ্গে প্রতিপালন করতে হবে। শুধু কর্ম বা শুধু দেঁবউপাসনা শান্তরসম্মত নয়। 
কারণ তা কেবল পিতৃলোক থেকে স্র্ষ, চন্দ্র, গ্রহ, তার৷ আদি দেবলোক প্রাঞ্চিতে 
সাহায্য করতে পারে। ব্রদ্ষলোক প্রাপ্তি কখনোই সম্ভব নয়। কেবলমাত্র 
আত্মজ্ানই ব্রদ্ধলোক প্রাপ্তি ঘটায় । সেখানে কর্ম ও উপাসনা! কোন কিছুরই 
প্রয়োজন নেই। সাক্ষাৎ সংযোগই প্রধান। এইভাবে উপনিষদ কর্তাগণ 
ক্রমশই আপোষকামী হয়ে উঠতে থাকেন । কিন্তু মূল লক্ষ্যের জায়গায় দুঢ় সংকল্প 
থাকলেন । ম্প্ ভাষায় বললেন যে ব্রন্ধলোক বা মোক্ষ প্রাপ্তির জন্য দেবতার 
উপাসনা বা কর্ম কোনটিরই প্রায়াজন হয় না। 

আমরা ইতিপূর্বেই উল্লেখ করেছি ছান্দোগ্য উপনিষদে নারদ-সনৎকুমার 
বাদে দু প্রকার জ্ঞানের তত্ব বিস্তৃত ভাবে তুলে ধরা হুয়েছে। বস্তগত জ্ঞান 
নির্ভর সকল প্রকার গ্রন্থকে নিকৃষ্টতম জ্ঞানরূপে চিহ্নিত করা হয়েছে । এই সকল 
গ্রস্থরাজি কোনভাবে ব্রহ্মজ্ঞন লাভে সাহায্য করতে পারে না। কঠ উপনিষদে 
নচিকেতা-যম সংবাদেও অনুরূপ ঘ্বণা ব্যক্ত হয়েছে । যখন নচিকেতা সর্বপ্রকার 
শ্রেয় ও প্রেয় দ্রব্যে প্রলুব্ধ ন৷ হয়ে ব্রদ্মতত্ব লাভ করার ইচ্ছায় নিশ্চল অভিব্যক্তি 
প্রকাশ করে তখন যমকে স্তগতোক্তি করতে দেখা যায় যে নচিকেতা অবিষ্যা ও 
বি্যা উভয়ের প্রভাব থেকে মুক্ত হয়ে আত্মজ্ঞান লাভকেই একমাত্র চরম উদ্দেশ্য 
হিসেব গ্রহণ করতে সমথ হয়েছে । যারা জ্ঞানবান তারা শ্রেয়োলাভের জন্ঙ 
ইচ্ছুক হয় আর অজ্ঞান প্রভাবিত লোকের প্রেরকে বরণ করে। এই জ্ঞানই 
বিষ্যা/ এবং অজ্ঞানই অবিদ্যা। নচিকেতাকে উভয় দিক থেকেই যাচাই করা 
হয়েছে । অতএব নচিকেতা ব্রঙ্মজ্ঞান লাভের উপযুক্ত । কঠ উপনিষদে পরিষ্কার 
ভাষায় বল! হয়েছে__৬ দূরমেতে বিপরীতে বিষুচী অবিস্তা যা চ বিদ্েতি জাতা। 
বিষ্ভা ও অবিষ্ঠা পরম্পর ভিন্ন ও বিরুদ্ধ পথগামী। এককথায় তাদের গতি ও 
ফল পৃথক ।৭ -_অবিষ্ঠায়াম্‌ অন্তরে বর্তমানাঃ হ্যং ধারাঃ পর্ডিতন্মস্থমানাঃ | যারা 
অবিষ্ঠা প্রভাবিত তার! নিজেদেরকে প্রজ্ঞাবান এবং শান্ত্কুশল বলে মনে করে।, 


আর বিষয়রাজির গোলকধাধায় ঘুরে মরে কখনোই গন্তব্যস্থলে পৌঁছোতে পারে 
না। আর এইভাবে সংসারচক্রে বাধা পড়ে মৃত্যুর অধীন হয়। অপরপক্ষে যারা 
জ্ঞানবান তার! দৃঠ্যমান জগতের মোহে আবদ্ধ থাকে না। আত্মজ্ানে বলীক্ষান 
হয়ে ব্রদ্মালোক প্রাপ্তির সাধনা করে। নচিকেতা তোমাকে আত্মজান প্রার্থীই 
মনে করি। কোন কাম্যবস্ত তোমাকে প্রলুৰব বা বিচলিত করতে পারে নি। 
এই ভাবে কি কঠ উপনিষদে কি ছান্দোগ্য উপনিধর্দে আত্মজানকে জ্ঞান বা 
পরাবিষ্তা রূপে চিহ্নিত করা হয়েছে আর বিষয়জ্ঞানকে অজ্ঞান, অপরাবিষ্ঠা বা 
অবিষ্তা রূপে চিহ্নিত কর! হয়েছে । 

এই ছুই প্রকার জ্ঞান ছুই পরম্পর বিরোধী আদর্শকে চিহ্মিত করছে । বিষয়- 
জ্ঞান সর্বস্ব অপরাবিষ্তা বস্তজগত সম্বন্ধী আর আত্মজ্ঞান সর্বস্ব পর! বিদ্যা অতীন্ত্রিয় 
পরলোকসম্বন্ধী । শঙ্করাচার্য সুন্দরভাবেই বিষয়টিকে তুলে ধরেছেন-_-অপরাবিদ্য। 
সংসারে আলক্ত চিত্তের জন্ত আর পরাবিষ্ভা সংসার নিরাসক্তের জন্য । স্পষ্টতই 
এই উক্তি প্রমাণ করছে এই দ্বিবিধ জ্ঞান আমাদের ছুই বিপরীত মার্গে নিয়ে যায়-__ 
একটি বস্ততান্ত্রিক অপরটি ভাবতান্ত্রিক । কলে এই দুই জ্ঞানতত্বে আমরা 
বিপরীতের দ্বন্ব ভিন্ন অন্ত কোন কিছুর আভাষ পাই না। 

কিন্তু একথা অনন্বীকার্য ষে সমগ্র উপনিষদ সংগ্রহেই ভাবতান্ত্রিক আত্মবাদেরই 
সাবিক প্রাধান্ত । অবশ্ঠ এ অনিবাধ ছিল। কেননা তৎকালীন সমাজকাঠামোয় 
যে শ্রেণীর প্রাধান্ত ছিল সেই শ্রেণী দর্শন তো অধিক গুরুত্ব সহ উপস্থিত থাকবেই । 
কিন্তু চিত্তাকর্ষক বিষয় যা তা হল সেই যুগে তো৷ নয়ই আজও পর্যন্ত কোন ব্রহ্মবাদী 
কোনভাবে কোন এক্যমতে এসে সদর্থক সিদ্ধান্ত ঘোষণ। করতে পারেননি । যার 
ফলে সেই যুগে তো অবশ্ঠই আজও ব্রহ্মমার্কে নঙর্থক বলয়েই রাখা হয়েছে। 
অপরপক্ষে ইহলোকবাদী স্পষ্ট ভাষায় ঘোষণা করেছেন কেবল এই দৃশ্ঠমান 
ইহলোকই আছে। আর দৃশ্তমান সকলকিছুই সত্য । এইভাবে বিষয়জ্ঞান সর্বস্ব 
ইহলোকবাদী জগৎ বৈচিত্রযকে সদর্থক ব্যাখ্যায় উপস্থিত করতে সর্বদাই সচেষ্ট। 
যা অব্যাখ্যাত তারও যুক্তিগ্রাহ্থ কারণ তুলে ধরে কেন ব্যাখ্যা! করা সম্ভব হয়নি 
বোঝানোর চেষ্টা করেন। কিন্তু বিপরীতে অতীন্দ্রির় পরলোকবার্দী, যুক্তি নয় 
অচল! বিশ্বামকেই আত্মজ্ঞানের একমাব্র অবলম্বন বলে ঘোষণা! করেছেন । 

বেদই হলে! প্রথম লিখিত সংগ্রহ,” সঙ্কলিত হওয়ার পূর্বে বৈদিক সাহিত্য 
গুরুশিষ্য পরম্পরায় মুখে মুখে প্রচারিত ছিল। যখন লিপি আবিষ্কার হল, সমাজ- 
বিকাশের ধারায় বিশেষ পরিবর্তন ঘটল তখনই এই সঙ্ধলনের আয়োজন । সমাজ- 


বিকাশের ধায়ায় বিশেষ পরিবর্তন বলতে সমাজ পরিকাঠামোর পরিবর্তন । 
এতদিন সমাজ প্রশাসন সীমাবদ্ধ ছিল গণ ও ব্রাতের মধ্যে । যাকে সহজভাষায় 
গোষ্ঠী বা ট্রাইব বলা হয়। কিন্তু সেই সমাজ পরিকাঠামোয় ভাঙন ঘটল যুদ্ধের 
মধ্য দিয়ে । দশজন রাজার যুদ্ধ বলে অভিহিত ঘটনাই আললে তেমনই এক 
ট্রাইবের যুদ্ধ। কাহিনীতে যদিও বিশেষ উপজাতির অন্তলান বিরোধের ঘটনা 
চিহ্নিত কিন্তু এই যুদ্ধে আদি অধিবাসীরাও জড়িয়ে পডেছিল। 


৪৭ 


পঞ্চম অধ্যাপক 
বিপরীতের দ্বন্থ ঃ যুক্তি বনাম বিশ্বাস 


উপনিষদ, বেদের সমালোচনায় মুখর হলেও একথ। অবশ্যই শ্বীকার্য যে আসলে 
ত৷ বৈদিক শিক্ষারই ক্রম পরিণতি | যে নুক্্র ঘণ্থ বৈদিক প্রবাহে সপ্ত ছিল তাই 
উপনিষদে এসে উপ্ত হয়েছে। বিভিন্ন সময়ের বিভিন্ন সত্যত্রষ্টার অন্তর্রষ্টিগত 
ছান্দসিক প্রকাশের সংগ্রহ হল বেদ। ফলে বেদের আদি পর্যায়ের মন্ত্র হল 
স্যটিরহন্য সম্পর্কে সরল ও স্বাভাবিক বোধ । এগুলিই জগৎ স্থির গান রূপে 
চিহ্নিত কর! হয়। কিন্তু আদি পর্যায়ে শৃট্টির স্বাভাবিক ছন্দোবদ্ধ প্রকাশ রূপে 
চিহ্নিত করা গেলেও কালে কালে তান্ু, সঙ্গে অবাস্তব কল্পনার সংমিশ্রণ ঘটতে 
থাকে আর্থ সামাজিক পরিবেশের ক্রম পরিবর্তন ঘটার সঙ্গে সঙ্গে। ফলে 
এককালে য! ছিল হ্ষ্টির গান, বস্তৃবিষয়ক, কালে কালে তা হয়ে দাড়াশো মিথ্যা 
নিমিতির চর্চাক্ষেত্র । আর দার্শনিক অন্রসন্ধিৎস| বিশ্বাসের পাখায় তর করে 
পথ হারালে রহস্যোদ্দীপক পুরাণ কথায়। এইভাবে এক সময় বিশ্বান গ্রাস 
করলে যুক্তিকে বৈদিক খষি রূপান্তরিত হলেন ধর্মীয় শাস্ত্রের প্রবক্তায়। জন্মগত 
অধিকার সমাজ অন্ুশাসনে রূপান্তরিত হল। শুরু হল বর্ণপ্রথা, শ্রেণীভেদ । 
প্রভাবিত হল সাহিত্য-সংস্কৃতি দর্শন | সঙ্গে সঙ্গে বিভাজিত হুল সমাজ। দ্বৈত 
ভাবাধারায় সংঘাত অনিবার্ধ হয়ে উঠল। পরম্পর বিরোধী সমান্তরাল সংস্কৃতি 
পথ করে এগোতে থাকল । এইভাবে যুক্তি ও বিশ্বাসের ঘৈরথ অগ্রসরতাই বৈদিক 
শিক্ষার চালিকাশক্তি । তা! সুচীমুখ পেল উপনিষদ এসে । বেদের শেষ পর্যায়ে 
উপনিষদে দেখা যায় ধর্ম সাধনার সঙ্গে সঙ্গে নৈতিকতার জাগরণ। আর নতুন 
মাত্রা সংযোজিত হয়। ধর্মসাধনার রুত্রিমতা ও ভগ্তামীর বিরুদ্ধে উপনিষদ 
এতিহামিক ভূমিক পালন করে। কিন্তু এই প্রতিবাদ প্রতিপক্ষকে পাছে 
উৎসাহিত করে তোলে, বিদ্রোহে রসদ সরবরাহ করে তাই উপনিষদকারদের 
প্রচেষ্টা ছিল কোনভাবে ধর্মীয় সাধনায় পরিবর্তন আনা । ধর্ম সাধনায় নৈতিকতার 
উন্মেষ ঘটিয়ে ধর্মকে ধর্ম উপাসনার গতান্থগতিকতা থেকে মুক্ত করা । 

কিন্ত এই পরিবর্তন প্রস্ততি বাধাহীন ছিল না। কেনন৷ প্রকৃতির উদগাতা 
খবি ইতিমধ্যে পরিপার্থের বস্তজগতের রহম) অনুসন্ধানে নতুন নতুন দিক আবিকার 
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করতে শুরু করেছেন। বিশ্বরহশ্টের ইতিবৃত্ত হিসেবে পঞ্চ ভূতাত্মক উপাদান । 
আর সঙ্গে সঙ্গে বৈদিক চর্চার পূর্বাপর ধারায় নতুন মাত্র! সংযোজিত হতে থাকল। 
এইভাবে প্রকৃতিবিদ্য। ঘা ছিল ব্রিলোকের হতিবুন্ত স্থগস্ততি, উধাস্ততি, অশ্নিস্ততি 
বায়ুস্তুতি ইত্যাদিতে ব্যাপ্ত তার পরিবর্তন সাধিত হল । খত সম্পকিত ধারণারও 
বপান্থুর ঘটল । বিশ্বরহন্ডা চিহ্নিত হল যথাক্রমে অব্যক্ত ও ব্যক্ত হিসেবে । যা 
পূর্বে আকারহীন, অনন্ত, আধন্তপূর্ব শক্তি হিসেবে ছিল তাই ব্যক্ত হয়েছে 
প্রকৃতিতে । শষ্টি হল পঞ্চ আদি উপাদানের বিশেষ সংমিশ্রণ । আর ধ্বংশ হুল 
সেই সমন্বয়ের বিযুক্তি । হৃষ্টি ও ধ্বংস ধল জগতের চলমান প্রক্রিয়া । এইভাবে 
নানান আক বাক পথ করে প্রকৃতি বিছা এগোতে থাকে । এই প্রকৃতি দর্শনের 
স্বাভাবিক বিকাশ দর্শনের প্রকৃতি নিমিতির চর্চাকারদের দ্বারা নানাভাবে বাধাপ্রাপ্ত 
হতে থাকে । ব্যক্ত জগতের গোলক ধাঁধায় নয় অন্তর্লোকের রহস্য উন্মোচনই 
দর্শনের সার কথা । নিজেকে জানলে বিশ্বরহম্য জানা যাবে । আর তার জন্য 
নৈতিক অস্থশাসন প্রয়োজন | এইভাবে পূর্বাপর ধারায় সইয়ে সইয়ে ধর্মশান্ত্রে 
মাধ্যমে চতুষ্পার্থের দৃগ্তজগতের ধমীয় ব্যাখ্যা ক্রমশই নৈতিঞ্তা যুক্ত করতে 
করতে বাধ্যবাধকতাধুক আত্মতত্বের উন্মেষ ঘটে একসময় । এই ভাবে তাব্জগগত 
প্রকৃতিতত্ব ও আত্মতত্বের থন্ৰে মুখর হয়ে ওঠে। তার প্রমাণ আমরা দেখি 
উপনিষদের স্চনাপবেই । উপনিধদ 'আলোচনা শুক দার্শনিক বিতককে কেন্দ্র 
করেই । আর সেই বিতর্কের ধ্বনি প্রতিধ্বনি সবকটি উপনিষদেই ঘুরে ফিরে 
এসেছে । সেই সকল বিতর্কের কেন্দ্রবিন্দু কিন্তু যুক্তি বনাম শ্বাসের ছন্দ । 
উদাহরণ দিপে বিষয়টি পরিষ্কার হবে। 

বুহদারণ্যক উপনিষদের তৃতীয় অধ্যায়ে জনক-যাজ্জবন্ক্য১ সংবাদের মধ্যে আমরা 
প্রথম এইরকম দার্শনিক বিতর্কের পরিচয় পাই । রাজ! জনক তার সভায় একবার 
দার্শনিক বিতর্কের আসর আহ্বান করেন। তিনি সেখানে ঘোষণ! করেন এই 
বিতর্কে যিনি জয়ী হবেন তিনি স্বর্ণ মুদ্র। শোভিত এক সহন্স গরু গ্রহণ করবেন । 
এই দার্শনিক বিতর্ক চির্তীকর্ষক হয়ে ওঠে উদ্দালক-যাজ্ঞবন্ধ্য বাানুবাদে । বিতের 
মূল বিষয় হল এই বিশ্বব্রন্ধাণ্ডর উৎস বা আদি হুত্রকি? এই বিতর্ক যখন চরম 
উৎকর্ষ লাভের সময় হয় তখন হঠাৎই মাঝপথে উদ্দালক অস্বাভাবিক নীরবতা 
পালন করলেন। নাকি নীরবত৷ পালন করানে হলো! অনিবার্ধ কারণে ত৷ 
গবেষণার বিষয়। অবশ্ট এরপর প্রতিবাদী গাগাঁকে দিয়ে বিতর্কে প্রলম্থিত কর! 
হয়। উদ্দালকের এই নীরবতা যে কেন তার নানান আর্থসামাজিক ব্যাখ্যা 


উপস্থিত কর! যায়। আমর! অন্থাত্র তার কিছু কিছু তুলে ধরার চেষ্টা করব। 
আমরা এখন উপনিষদের পরিসরে উদ্দালকের অন্য কি কি চিত্র পেয়েছি তার 
আলোচনা করব। 

বৃহদারণ্যকের এঁ বিতর্কে উদ্দালকের নীরবতার পর্দা টেনে দেওয়া হলে ও 
অন্তান্ত উপনিষদে উদ্দালকের ভূমিকা! যথেষ্ট গুরুত্ব সহ উল্লিখিত হয়েছে । ছান্দোগ্য 
উপনিষদের পঞ্চম অধ্যায়ের তৃতীয় পা্দে উদ্দালকপুত্র শ্বেতকেতু পঞ্চাল জনপদের 
সভায় উপস্থিত হন। তখন সেখানে জীবলের পুত্র প্রবাহণ শ্বেতকেতুকে প্রশ্ন 
করেন, তোমার পিতা কি তোমাকে সমূহ উপদ্দেশ দিয়েছেন? প্রবাহণ এরপর 
একের পর এক পাঁচটি প্রশ্ন করেন। কি সেই সব প্রশ্নের বিষয়? চিত্তাকৰক যা 
তা হুলে৷ সেই সকল প্রশ্থের একটিই বিষয়। তা সংক্ষেপে বলতে গেলে বল! 
যায় পরলোক | বিশেষ করে মৃত্যুর পর প্রাণীরা ষে উদ্ধপোকে যায় তার সম্পর্কে 
উদ্দালক কোন উপদেশ দিয়েছেন কিনা? শ্বেতকেতু এ মম্পকিত কোন প্রশেরই 
উত্তর দিতে না পেরে পিতার নিকট ফিরে আন্ুপুব্বিক সমস্ত তুলে ধরলেন। 
উদ্দালক ম্পষ্টই স্বীকার করেছেন২ যথা অহম্‌ এযাম্ন একম্‌ চন বেদ, যদি 
অহুম্‌ ইমান্‌ অবেদিষ্যমঃ কথম্‌ তে ন অবক্ষ্যম ইতি? যেহেতু এই সকল 
প্রশ্নের একটিও আমার জান নেই সেইজন্য তোমাকে এই বিষয়ে কোনরূপ উপদেশ 
দিই নি। যদি আমি এইসব জানতামই তবে কেন তোমাকে বললাম না। শধু 
ছান্দোগ্য উপনিষদে নয় অন্তান্ত উপনিষদেও একই ঘটনার পুনরাবৃত্তি দেখা যায়। 
আমরা এখানে বিশেষ করে কৌধীতকি উপনিষদের উদাহরণ তুলে ধরতে পারি। 
কৌধীতকি উপনিষদেরও প্রথম অধায়েই শ্বেতকেতুকে পরলোক তত্ব সম্পকিত 
প্রশ্ন করা হয়েছে । শ্বেতকেতু বা উদ্দালক কেউই এই প্রশ্নের কোন উত্তর দিতে 
অসমর্থ হয়েছেন। স্পষ্টতই স্বীকার করেছেন যে এ বিষয় তাদের অজানা । অথচ 
সেই যুগের এত বড় পণ্ডিত, সত্যত্রষ্টা খষি হয়েও তিনি পরলোক সম্পকিত বিপক্ষ 
তত্ব সম্পর্কে একেবারেই নীরব থাকলেন এবং জানা নেই বলে আগ্রহ প্রকাশ 
করছেন সেই পরলোক তত্ব আমলে কি? সেই সম্পর্কে জানার। এই ঘটনা 
.থেকে প্রমাণ উদ্দালক কতখানি পরমতসহিষুঃ বিচক্ষণ সত্য্রটা ছিলেন। 

উদ্দালক ধৈর্য সহকারে পুত্র সহ সেই পরলোকতত্ব সম্পর্কে অবহিত হয়েও 
পরলোকতত্ব প্রতিষ্ঠা করাব সামান্ততম গ্রয়ান ও অন্তন্জ করেন নি। উদ্দালক 
সম্পকিত যেটুকু উক্তি ও ব্যাখ্যা পাওয়! গিয়েছে তার কোথাও এমন প্রমাণ নেই। 
“বরং যেটুকু প্রকাশ পেয়েছে তাতে পরলোকতত্ব অস্বীকারই ঘে প্রধান হয়ে 


দাড়িয়েছে তা নয এই পবলোকতত্ব বিরোধী ইহলোক সর্বস্বত্ব প্রতিষ্ায় 
উদ্ধালকের বিশেষ প্রচেষ্টা পরিনক্ষিত হয়েছে । সেই প্রচেষ্টায় কোন প্রকার অন্ধ 
বিশ্বাম বা! সেই সম্পকিত কোনরূপ উৎসাহ তে! জাগানো হয় নি বরং সাধাবণ 
মান্থষের দৈনন্দিন ব্যবহাধ জগত থেকে বিষয়বস্তব উদ্দাহবণ তুলে ধরে যুক্তিগ্রাহথ 
বিশ্লেষণ উপস্থিত করা হযেছে । 

গুকগৃহ থেকে ফিবে আদা পুত্র শ্বেতকেতুব গম্ভীব পাগ্ডতিত্যাভিমানী ও 
অবিনীত স্বভাব দেখে বিস্মিত হপেন। তুমি বাজন্যবন্ধুব উপযুক্ত বিগ্যাই বপ্ত 
করেছো । নিঞ্জেকে মহামন ভাবতে শুরু করেছে! । ভাবছে। তোমাব তুল্য 
বেদজ্ঞ আর কেউহ নেই । তোমাৰ আচাব আচবণে অবিনীত ভাব প্রকাশ পাচ্ছে। 
এ তো সঠিক কোন জ্ঞানীব পক্ষণ নয়। তোমার নিশ্চয়ই হ্থশিক্ষা প্রাপ্তি ঘটেনি। 
চিন্তিত উদ্দালক পুত্র শ্বেতকেতুকে সরাসবি বললেন, তুমি কি সেই শিক্ষা আদিষ্ট 
হয়েছে যে শিক্ষাৰ বলে মানুষ অশ্রত বিষষ শোনে, অচিন্ঠিত বিষয় চিন্তা করতে 
পাবে, অজ্ঞাত বিষষ সাঁনতে পাবে? শেতকেতু তাব বিন্দু বিপর্গও অবহিত 
হয নি। তাই জিজ্ঞান্থ হয়ে পিতাব কাছে শিক্ষাপ্রার্থী হলেন। 

আব চিত্তাকর্ষক বিধষ হল উদ্দালক সেই গোপন স্তর কি এককথায তুলে না 
ধবে একের পব এক দৈনন্দিন লোকায়ত জগত থেকে উদ্দাহবণ তুলে ধবে ব্যাখ্য। 
করতে শতক করলেন।৪ যথা পৌম্যেকেন মৃত্পিগ্ডেন সবং মুন্ময়ং বিজ্ঞাতং স্যাদ্‌ 
বাচাবস্তনং বিকারো নামধেয়ং মৃত্তিকেত্যেব সত্যমূ। হে সৌম্য যেমন একটি 
মুৎপিও জানলেই মৃত্তিকাব পরিণামভূত সকল দ্রব্যকেই জান! যায়, তেমনই বিশ্ব- 
ব্রহ্মাণ্ডের বস্ত নিচষঘকে জানলেই তার আদি উৎস জানা যায়। মৃত্তিকার পরিণাম- 
ভূত ভ্রবানকল মৃত্তিকাই । যেমন ঘট, পট ইত্যাদি বিভিন্ন নামে ব্যবহৃত হলেও 
এখানে তার আদি তৃত মৃত্তিকাই সত্য । মৃৎ্পাত্রগুলি ভাষাষ ব্যবহৃত বিভিন্ন 
নামে চিহ্নিত বস্তমাত্র। এগুলি কেবল নাম মাত্র। এই বিতিম্নতা ছাড়া সকলেই 
কিন্তু মৃত্তিকা থেকে জাত । সকল ক্ষেত্রেই মৃত্তিকাই সত্য। অন্ুবূপভাবে-_যথা 
সৌট্মযেকেন লোহমণিনা সর্বং লোহময়ং বিজ্ঞাতং সাদ্বাচারস্তণং বিকারো নামধেয়ং 
লোহুমিত্যেৰ সত্যম1 একটি সোনার পিগুকে জানপেই সকল সোনার বস্তকেই 
জানা যায়, কেবল সকল গোনার বস্তই সোনাব পরিণামভূত । বিকারমাত্রেই 
নামে প্রকাশিত ভিন্ন ভিন্ন প্রয়োজন সাধক ভ্রব্যমাত্র। যেমন ভাষায় প্রকাশিত 
বিভিন্ন হ্বর্ণালঙ্কার বালা, ক্ষণ, বাউটি, হার বিভিন্ন প্রয়োজন সিদ্ধ করে। কিন্তু 
এ] সবের মূলে সোনাই স্বত্র, একান্তই সত্য। অন্ররূপভাবে-_যথা সৌমেকেন 


€&১ 


 নখনিকণ্থনেন সর্বং কার্ধায়সং বিজ্ঞাতং স্তাদ্‌ বাচারস্তণং বিকারো নামধেয়ং 
কষ্ণায়সমিত্যেব সত্যমেবং মৌম্য স আদেশো ভবতীতি। হে পৌম্য একটি 
লৌহপদার্থ যেমন নরুণকে জানলেই সব লৌহ্ময় বন্ জানা যায় । বিকার নাম 
সম্চলিত প্রয়োজন সাধক ভিন্ন বস্তমাত্র। এ সবের মূলে লৌহই সত্য। এই ন্ুত্র 
পৌহ জানলে সকল লোহা নিমিত বগ্তকেই জানা যায় । এই রকমই জগতের 
আদি সত্তর জানলে জগতের সকল বোঁচত্রকেই উপলদ্ধি করা যায়। 

এইভাবে উদ্দালক ব্যবহাধ বস্তনকলের সুত্র ধরে জগতের আদিচ্তর খোজার 
চেষ্টা করেছেন। কিন্তু চিত্তাকর্ষক বিষয় হণ লোকায়ত জীবন থেকে ব্যবহৃত 
উপাদান গ্রহণ। আর যে সকল উদাহরণ নেওয়া হয়েছে তার থেকে শ্রমাণিত 
সেই সময়ের বৈজ্ঞানিক কারিগরিকেই বিষয় হিসেবে গ্রহণ করা হয়েছে । আর 
এই উদ্ধৃতিগুলি প্রমাণ করছে যে সেই সমাজে কারিগরি বিগ্ভার যথেষ্ট উন্নতি 
হয়েছে। আর জগততত্ব ব্যাখ্যায় অতানন্থ প্রত্যয়ন্ষ্ঠ করে বোঝানো হয়েছে যে 
এই বস্তজতের আপিস্ত্র কি হতে পারে। 

এই বিগ্লেষণ থেকে তিনটি মূল বিষয় লক্ষণীয় । প্রথমত জ্ঞানের সর্বোচ্চ বস্ত 
কি? খ্িতীয়তঃ ব্র্মাণ্ডের আর্দিস্ত্র কি? তৃতীয়তঃ ব্যক্ত পৃথিবীর পশ্চাতের 
বিষয় কি? প্রথম প্রশ্নের উত্তর হিসেবে উদ্দাপক গ্রামের কারিগরি বিজ্ঞান থেকে 
উদাহরণ সংগ্রহ করেছেন যথাক্রমে মৃৎপাত্র, স্বর্ণালংকার ও লৌহ নিমিত বস্ত 
ইত্যাদি। আর অত্যন্ত যুক্তি পদ্ধতিগত প্রশ্ন তুলে ধরে বুঝিয়েছেন যে সৃষ্ট 
মৃুৎপাত্রের অন্থনিহিত সত্য কি? উত্তর হল মৃত্তিকা। তেমনি ধারা উত্তর 
বর্ণালংকার ও লৌহ নিমিত বস্তর ক্ষেত্রে প্রযোজ্য । আর তাই যদি হয় তবে 
্শ্ধাণ্ডের প্রশ্নে ও আমরা বস্ত বিশ্লেষণকেই যর্দি বিষয় করি তবে তার অন্তনিহিত 
সত্য অনধাবন করতে সক্ষম হব। অনুরূপভাবে ব্রহ্ষাপ্তের যে কোন বস্তকে সমীক্ষা 
করলেই দেখা যাবে তার মুল অন্তনিহিত সত্য হুল বস্তই। এইভাবে অত্যন্ত 
সাবলীল ভঙ্গিতে লোকায়ত ব্যবহার দৈনন্দিন জগত থেকে লহজবোধ্য বিষয় তুলে 
এনে সমীক্ষা করে তার অন্তনিহিত সত্যের উপলব্ধি যেমন তুলে ধরেছেন তেমনি 
সহজভাবে ব্রহ্ষাণ্ডের বিষয়রাজি সমীক্ষা পূর্বক প্রমাণ করতে চেষ্টা করেছেন ব্রহ্মা 
স্্টির সর্বোচ্চ সত্য কি। নিশ্চয়ই বস্তকে চিহ্নিত করতে হবে । কেননা আমাদের 
অভিজ্ঞতায় কেবল বস্ত পৃথিবীকেই দেখি । তাই জ্ঞানের সর্বোচ্চ বিষয় বস্তই । 

এমনকি দ্বিতীয় প্রশ্নের উত্তর ও উপরোক্ত উদ্বতিগুলির মধ্যে নিহিত। কি 
সেই প্রশ্ন যে ব্রদ্ধাণ্ডের আদি সুত্র কি? এর উত্তরে বলা ঘায় যে যেমন মৃৎপান্র 
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স্বর্ণালংকার ইত্যাদির আদিন্ত্র মুত্তিকা, দ্বর্ণ ইত্যাদি তেমনি ব্রদ্ধাণ্ডের বিষয়- 
রাজিকে বিশ্লেষণ করলেই তার আদিহ্ত্র সম্পর্কে অবহিত হওয়া যানে । আর 
সেই আদিহ্হ বগ্ত না হয়ে পারে না। কারণ যে কোন বিষয়কে সমীক্ষা কবলে 
আমরা বস্তকেই চুভান্ত মুহ্ পষন্থ উপপন্ধি করি। 

তৃতীয় প্রশ্ন ৪ প্রথম ছুটি প্রশ্নেব সহযোগী । ঘযণ্দ তাই হয় তবে এই বাক্ত 
বস্তপৃথিবীর পূর্বাবস্থ! কি ছিল। এর উত্তরও দিয়েছেন উদ্দালক তা উপনিষদেই 
রয়েছে । ছান্দোগ্য উপনিষদে উদ্দালক বলছেন৫-__-সৎ এব সৌম্য ই্দম্‌ 'অগ্রে 
আলীৎ। এই জগৎ ব্যক্ত হওষার পুর্বে সৎ বা অস্তিত্বরূপে বর্তমান ছিল। সেই 
অবস্থা হল অব্যক্ত অবস্থা । জগৎবপে ব্যক্ত হওয়াব পূর্বে জগতের যাবৎ বস্তরাজি 
অব্যক্ত বস্তপিগুবপে বর্তমান ছিল। এই প্রসঙ্গে উদ্দাণক পূর্বপক্ষীয়দের বব্য 
খণ্ডন করেছেন। উদ্দালক ম্পটই বলেছেন__তৎ্ হ একে আহ; 'অসৎ এব ইদম্‌ 
অগ্রে আসীৎ একম্‌ এব অদ্বিতীয়ম। তম্মাৎ অসতঃ সৎ জাযত। কারো কারো 
মতে পুর্বে এই জগৎ এক এবং শ্থিতীয় অসত্রূপে বর্তমান ছিল। সেই অনস্তিত্থ 
থেকে অস্তিত্বের উৎপত্তি ঘটেছে । উদ্দালক এই যুক্তি খণ্ডন করেছেন। অসৎ 
থেকে সৎ এর উৎপত্তি কিভাবে সম্ভব । অনস্তিত্ব কখনো শস্তিত্বের জন্ম দিতে 
পারে না। তাহলে তে। বলতে হয় শুন্ত থেকে সকপ কিছুর উদ্তব। অস্তিত্বই 
কেবলমাএ অন্যকোন অস্তিত্বকেই হষ্টি করতে পারে। যাঁর কিছুই নাই সে কোন 
কিছুকে হ্যাট করবে কি করে? এইভাবে পূর্বপক্ষীঘ বক্তব্যকে খণ্ডণ করে উদ্দাপক 
বললেন, বরং এই জগৎ অব্যক্ত অবস্থায় সৎ কপেই বঙমান ছিল । আর অগ্তনিছিত 
ক্রিয়া বিক্রিয়ার ফলেই এই জগৎ বৈচিত্রের উদ্ভব সম্ভব হয়েছে । উদ্দাপক 
ব্যাথ্যাত সৎ অবস্থ৷ তাহলে দীডায় জগৎ্বপে ব্যক্ত হওয়ায় পূবে অব্যক্ত অবস্থা 
হল বিভিন্ন বস্তগত উপাদানের সমাহার। যাকে অথ বস্তপিগুবপেই চিহ্ছিত 
করা যায় উদ্দালক একে মহাভূত বলেছেন । এই মহাভূত বা বস্তপিগ্ুই সৎকপে 
বর্তমান ছিল। 

পরমুহূর্তে এই আলোচনা অভিনৰ রূপ পরিগ্রহণ করে। জগৎ ব্যাখ্যা এক 
নতুন দিকে মোড় নেয়। সেই প্রণঙ্গ এখানে তুলে ধর! দরকার । প্রশ্ন হল যদি 
একথা মত্য বলেও ধরে নেওয়া যায় যে জগতের আর্দি উপাদান বস্তই তবে প্রাণ 
বা চেতনার সম্পর্কে কি ব্যাখ্যা দেওয়া যাবে। চেতনা বা প্রাণও কি বস্ত সমভূত? 
এক্ষেত্রে উদ্দালক সেই যুগের পারসর অন্্যায়ী বস্তকেই একমাত্র তত্বরূপে উপস্থিত 
করেছেন। সেই যুগে বসত শব্দটি ভূত শবে চিহ্িত। উদ্দালক বলছেন মহাভূতের 
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ব্যক্ত অবস্থা হল এই জগৎ। প্রাণ বা চেতনা এই শরীরের অবিচ্ছেগ্চ অংশ । 
যেমন শরীর ভূত উপাদান সভূত তেমনই প্রাণ বা চেতনাও ভূত উপাদান সভভূত। 
এখানে উল্লেখ করার সেই যুগে মহাভূতকে তিনটি পরম অংশে চিহ্নিত করার চেষ্টা 
হয়েছিল।৬ তাসাং ত্রিবৃতং ভ্রিবুতম্‌ একৈকম্‌ করবানি ইতি। সেই ত্রিবুৎকরণ, 
তিন উপাদান যথাক্রমে তেজ অপ. ও অন্ন থেকেই যাবৎ হৃষ্টি সম্ভৃত। মন বা 
প্রাণ অন্ন সভূত।৭ অন্নম অশিতম্‌ ত্রেধা বিধীয়তে, তন হঃ স্থবিষ্টঃ ধাতুঃ, তৎ 
পুরীষং ভবতি , যঃ মধ্যমঃ:, তৎ মাংসম, যঃ অনিষ্ঠঃ, তৎ মনঃ। অন্ন তৃক্ত হলে 
তিনভাগে বিভক্ত হয । অন্নের স্ুপতম অংশ মলে, মধাম অংশ মাংসে এবং স্ক্মতম 
অংশ মনে পরিণত হয়। কি প্রকারে এই ব্যাপার সংঘটিত হুয তাও উদাহরণ 
সহকারে উদ্দালক বোঝানোর চেষ্টা করেছেন । যেমন করে দধি মন্থন করলে তার 
লুক্মতম অংশ উপরে উঠে আসে এবং তা ঘ্বৃত হয় অন্তরূপভাবে ভূক অল্নের সুক্ষতম 
অংশই মনে পরিণত হয়। এইভাবে কেবল বাস্তব উদদাহরণেই উদ্দালক নিশ্চপ 
হননি। তিনি এই তত্বের সম্যক উপলব্ধির জন্ত শ্বেতকেতুকে উপদেশ দিলেন 
এই যোলকলাযুক্ত শরীর যে মহাভূতের ত্রয়ী উপাদান সভূত তার সমাক উপলব্ধির 
জন্য প্রত্যক্ষ অভিজ্ঞতার প্রয়োজন । তিনি শ্বেতকেতুকে বললেন, পনেবদ্দিন অভুক্ত 
অবস্থায় থেকে প্রয়োজনে কেবল জল পান করে! কেননা জল পানে প্রাণ যায় না» 
তারপর এসো। শ্বেতকেতু সেই আর্দেশ পালন করে । আর পনেরদিন অতুক্ত অবস্থায় 
থেকে শ্বেতকেতৃ তার শ্বৃতি হারায় । কোন রকমেই শাস্ত্রপাঠ উদ্ধার করতে পারে না । 
উদ্মালক তখন অন্ন গ্রহণ করতে পরামর্শ দিলেন। এবাব শ্বেতকেত স্বৃতি ফিরে 
পায়। এইভাবে প্রত্যক্ষ অতিজ্ঞতার সাহায্যে উদ্দালক বোঝালেন যে জল প্রাণ 
বাচিয়ে রাখতে সক্ষম কিন্তু অন্ন ব্যক্তির শরীর ও চিন্তাশক্তিকে সমৃদ্ধ করে। 
অতএব চেতন! বা প্রাণ বস্ত সম্ভৃতই | যেমন করে অন্যান্য বস্ত অব্যক্ত প্ররুতি 
থেকে ব্যক্ত হয় তেমনই মনও ব্যক্ত হয়। চেতনা বা প্রাণের আদি উপাদান সেই 
মহাভূত বা বস্তই। 

উদ্দালক এতৎসত্বেও নীরব না হয়ে শ্বেতকেত্তর শিক্ষা সম্পূর্ণ করার জন্য পুনরায় 
শ্বেতকেতুকে প্রত্যক্ষ প্রমাণের মধ্য দিয়ে যেতে বললেন। তিনি শ্বেতকেতুকে 
বললেন, জলপূর্ণ পাত্রে লবণ খণ্ড ফেলে তার প্রত্যক্ষ অভিজ্ঞতা! নিয়ে পরের দিন 
এসো। পরদিন শ্বেতকেতু প্রত্যক্ষ অভিজ্ঞতা নিয়ে এলে উদ্দালক জিজ্ঞাসা 
করলেন, জলপূর্ণ পাত্রের কোথাও লবণ খণ্ড দেখতে পেলে? উত্তরে শ্বেতকেতু 
বললেন-_ না, কোথাও দেখতে পাইনি । উদ্দালক বললেন লবণ খণ্ডটি জলে ভ্রবীতৃত 


হয়ে গেছে । তার প্রমাণ হিসেবে তিনি শ্বেতকেতুকে বললেন, এই পাত্রের জলের 
বিভিন্ন অংশ থেকে স্থাদ গ্রহণ কর। প্রত্যক্ষ অভিজ্ঞতায় শ্বেতকেতু দেখলেন 
জলের সর্বতুই লবণাক্ত স্বাদ। এবার দেখলে খালি চোথে সুমক্কাতিসক্ম ভৌত 
উপাদানকে দেখা যায না। অথচ দেখছে! না বলে ঘে তাদের অস্তিত্ব নেই, তা 
নয়। এই ভৌত উপাদান সমৃহই আদি নুত্র।৮ সঃ যঃ এষঃ অনিমা এতৎ 
আত্মাম্‌ ইং সর্বম.। তৎ সত্যং স আত্মা তত ত্বম অমি । এই যে অনিমা, এটাই 
হুল জগতেব আত্মা, আদিস্ত্র । এই যে অনিমা ন্ক্তাতিহ্ক্ম ভৌত উপাদান 
সমৃহই সতা, এই-ই আত্ম হে শ্বেতকেতু এমনকি তুমিও তাই | তোমার থেকে 
শুরু করে ব্রন্ধাণ্ডের যাবৎ বস্ত সেই আদি উপাদান ত্রয় থেকে উদ্ভুত এবং পরিশেষে 
সেই আদি মহাভতেই সমস্ত কিছুই বিলীন হযে ঘযায়। স্ত্টি হল সেই আদি 
উপাদান সমূহের সমন্বয আব মুত্যু হপ সেই উপাদান সমূহের বিমুক্তি। মৃত্যুপথযাত্রী 
প্রথম তার স্মৃতি বা সংজ্ঞ। হারা তারপর বাক্য এবং সবশেষে তার জীবনপ্রবাহ 
ওতেজ। অতএব মৃত্যু হল উপাদাননমৃহের আদি ভূত সৎ-এ সম্মিলন । সেই 
সৎ বা অস্তিত্ব থেকেই প্রথম সৃষ্টি হয় তেজ, জল ও অন্ন । এইসব উপাদান বাস্তব 
এমনকি তুমিও তারই প্রতিফল । এইভাবে উদ্দালক যে তত্ব গ্রতিপা্দন করেছেন 
তা যুক্তিনির্ভর ও লোকাযত। এই অবাক্ত প্রকৃতিকেই সৎ রূপে চিহ্নিত করেছেন 
উদ্দালক | এই সৎ, অতীন্দরিয় নিরাকার নিরালম্ব কোন তত্ব নয় একান্তই পরীক্ষা- 
শরয়ী যুক্তি নির্ভর লোকায়ত । অন্ধ বিশ্বাসের এখানে কোন ঠীই নেই। 

বিপরীতে যাজ্ঞবন্কা বিতর্ক সভায় সম্পুর্ণ ভিন্ন বলয় থেকে যাত্রা! শুরু করলেন। 
উদ্দালক যেখানে বন্ত পৃথিবী থেকে পরীক্ষা নিরীক্ষার মাধ্যমে আত্মজগতের ব্যাখ্যা 
দিলেন যাজ্জবন্ক্য সেখানে সকল কিছুকে বন্ধনীর মধ্যে আবদ্ধ রেখে আত্মা থেকেই 
যাত্রা শুক করলেন। বিতর্ক সভায় উদ্দালকের লোকায়ত তত্বই যাজ্জবন্ক্য কর্তৃক 
অবজ্ঞাত হয়েছে। পরিস্থিতি উদ্বেগজনক হওয়ায় বিতর্ক ক্ষেত্রে উদ্দালক যাজ্- 
বক্ষোর সঙ্গে পুনরাষ কোন বিতর্কে না গিয়ে নীরবতা অবলম্বন করলেন । এই 
নীরবতা! আগলে ন! দ্বীকার না অস্বীকার । অথচ গা গ্রতিবাদী সত্তাকে জলা- 
গ্ললি দিয়ে শেষ পর্য্যন্ত যাজ্বন্ধ্যের সঙ্গে একই স্থরে সক্রিয় সমর্থনে যেখানে ইতি 
টানলেন উদ্দালক সেখানে মৌনীভাব অবলম্বন করে প্রতিবাদী ধারাকে প্রবাহিত 
রাখলেন । কিন্তু তা প্রবাহিত হতে থাকলো! নীরবে আক বাক পথে লোকায়তে। 
আর যাজ্বন্কের জয়যাত্রা অভিনন্দিত ও রাজন্যপুষ্ট হয়ে চতুগ্ুণ বৃদ্ধি পেল । যাজ- 
বন্য ঘোষণা করলেন আত্ম! বা ব্রন্মাই জগতের আদি হ্ত্র। অন্তর্যামী। সকল, 


কিছুর নিয়ন্তা। আত্ম! সর্বভূতে বিরাজমান কিন্ত কোনভাবে ভূতরাজির দ্বারা 
আঙ্িই নন। এহ পরমাত্মাকে কখনো জান! যায় না। নঙর্থক দিক থেকে 
কেবলমাত্র তার অস্তিত্ব উপলব্ধি করা যায় । অচল! বিশ্বাসই এর চালিকা শক্তি । 

এই আত্মতত্ব যাজ্জবন্ধ্য-মৈত্রেয়ী সংবাদের মাধ্যমে আমর! জানতে পারি। 
যাজ্ঞবন্ধ্য মৈত্রেয়ীকে বলেছেন এই জগতের যাবৎ বস্ত যে প্রিয় বোধ হয় তা তাদের 
কামনার জন্য নয় আত্মকামনার জন্যই নকল বস্ত প্রিয় বোধ হয়।৯-_ন বা অরে 
র্বস্থ কামায় সর্বং প্রিয়ং ভবতি, আত্মনঃ তু কামায় সর্বং প্রিয়ং ভবতি। 'আত্মা 
বা অরে ভ্রষ্টবাঃ শ্রোতব্ো মন্তবো। নিদিধ্যাসিতব্যো টমত্রেয়াত্মনে! বা অরে দর্শনেন 
শ্রবনেন মত্যা। বিজ্ঞানেনেদং সর্বং বিদিতম্‌। হে মৈত্রেয়ী এই আত্মাই সকল কিছুর 
মূল। আত্মাই দ্রষ্টবা, শ্রোতব্য, মন্তব্য ও নিশ্চিতরূপে ধ্যয়। আত্মার দর্শন, 
শ্রবণ, মনন ও নিদিধ্যাসন দ্বারাই সমস্ত অবগত হওয়া যায় । 

এই আত্মা ৰা ব্রম্মের দৈত রূপ বোধ হয়। মূর্ত ও অমৃত, মর ও অমর 
স্থিতিশীল ও গতিশীল, বান্ত ও অব্যক্ত ।১০ দ্ধে বাব ব্রহ্মণো বপে মৃর্তং চৈবা- 
মূর্তং চ মত্ত্য চামৃতং চ যচ্চ সচ্চ তচ্চ। অজ্ঞান বশত:ই ব্রন্ম বা আত্মার স্বরূপ এই 
দ্বিবিধ বোধ হয়। আসলে ব্রহ্ম বা আত্মাই একমাত্র চরম সত্য | এই চরমসত্তাকে 
কখনো সধথক দিক থেকে উপলব্ধি করা যায় না। নঙর্থক দিকই উপলব্ধির শ্রেষ্ঠ 
উপায়।১১ অথ অতঃ আদেশঃ নেতি নেতি। “নেতি নেতি' এই নঙর্থক 
প্রক্রিয়াধই কেবল ব্রহ্ধ বা আত্মার উপলব্ধি ঘটতে পারে । যি প্রশ্ন আসে কি 
রকম সেই প্রক্রিয়৷ ? এর উত্তর ও এই বৃহদারণ্যক উপনিষদে স্পষ্ট করেই উল্লেখ 
রয়েছে । এই প্রসঙ্গে আমরা এখানে গার্গাঁ-যাজ্জবন্ক্য সংবাদের থেকে উদ্ধৃতি তুলে 
ধরতে পারি । যেখানে যাজ্ঞবন্ক জগতের ভিত্তি বা অধিষ্ঠান সম্পর্কে নঙ্থক বর্ণনায় 
গাগীকে বোঝানোর চেষ্টা করছেন যে ব্রহ্ম বা আত্ম স্থল নন, অনু নন, দীর্ঘ নন, 
হম্ব নন, স্লেহবস্ত নন, ছাধা নন, তমঃ নন, আকাশ নন ইত্যাদি । আমরা এখানে 
সেই অংশটিই তুলে ধরলে বিষয়টি পরিষ্কার হয়ে যাবে ।১২-__এতৎ বৈ তৎ অক্ষরম্‌ 
গাগাঁ! ব্রাদ্ষণাঃ অভিবধাস্ত--অস্থুলম, অননু, অতুম্বম। অদীর্ঘম, অলোহিতম্‌, 
অন্সেহম,। অচ্ছায়াম,। 'অতমঃ, অবাধু, অনাকাশম্‌, অসঙ্গম্, 'অরসম্ঠ অগগ্ধম্, 
অচক্ষুফম। অশ্রোত্রম, অবাকৃ, অমনঃ, অতেজক্কম্, অগপ্রাণম্‌, অস্থথম্,। অমাত্রম 
অনম্তরম্ত অব্যাহম্‌। 

কিনব এই নঞ্র্থক পদ্ধতিকে কেবলমাত্র নঞ্্থকপর্বস্ব ভাবলে ভুলই করা হবে। 
কেনন! এই নঞর্থক পদ্ধতির সাহাযো সদর্ক চরম সত্তার উপলব্ধি হয়। যে 
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কেউই এই বিশ্বজগতের সকলকিছুকে স্ববিরোধী বলে বাতিল করতে পারে । কিন্ত 
কেউই তাব নিজের চিন্তাশীল অস্তিত্বকে অস্বীকার করতে পারে না। এই 
চিন্তাশীল জীবাত্ম! থেকেই আত্মতত্ব উপলব্ধি হয। জীবাত্মাই আত্মতত্ব উপলব্ধিব 
একমাত্র পথ । এই আত্ম-উপলব্ধিই চবম উপলব্ধি । একমাব্র চৈতন্যময় সৎ। 
আর সকলকিছুই অসৎ এই আত্মা ব! ব্রর্থ 'অধরা, অছোযা, অচিস্ত্যনীয, 
'অনির্বচনীয, নিরাকার, অসীম ও অনন্ত। কৃপ্টিব পূর্বে একমাত্র আত্মা অস্তিত্বশীল 
ছিল। আত্মাই উপলব্ধি করলেন বু হব। সেই থেকে এই জগতবৈচিত্র । এই 
আত্মাকে জানলেই সকলকিছু জানা যাবে । কাবণ আত্মাই এই বিশ্বের £বং 
ঠচতন্যের অধিষ্ঠান। এই আত্মা আনন্দমম | আত্মা আনন্দমঘ বলেই জীবন 
আমাদের কাছে এত প্রিয় । আত্ম উপলব্ধিই আনন্দ উপলব্ধি । এই আত্মতত্ব জ্ঞানই 
ব্যক্তিকে শোকের অপর পারে নিষে যাঁষ। তখন ভাব উপলন্ধি হয আমিই ব্রঙ্গ। 
এই ব্রহ্ম উপলদ্ধি হলে সকল জগতের কারণ 'অকাবণ উপলদ্ধি ঘটে। ব্রদ্গবিদেব 
কাছে এই জীব ও জগত ব্রন্দেব পবিণামমাতর | এই পরিণাম হল নাম ও কপে 
প্রকাশ । 

এখানে আমবা নাবদ সনতকুমাব সংবাদ তুনে *বনে পাবি । সনৎ্কমার 
নারদের জিজ্ঞাসার উত্তরে জানান আপনি যে সক্প বিদ্যা এ পযন্ক বপ্ধ করেছেন 
এ সবই নামমাত্র । অবশ্ঠ যাত্রা শুক করতে তবে এই নাম থেকেই। এক্পর 
তিনি নির্দেশ দেন আত্মতত্ব উপলব্িব জন্য নামকেই 'মাত্। বা ব্রহ্ষৰপে উপাসনা 
কর। নারদ জিজ্ঞাদা করলেন নাম অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ কি? সনৎকুমার উত্তরে 
বললেন বাক নাম অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ । বাককেই উপাসনা কর। নাব? বাক্‌-এর 
উপাননা করলেন। তারপর মাবার সনৎ্কুমারকে জিজ্ঞাসা কবলেন বাক অপেক্ষা 
শ্রেষ্ঠ কি? সনৎকুমার বললেন বাক্‌ অপেক্ষা! শ্রেষ্ঠ মন। নারদ এবার মনের 
উপাসনা শুক করলেন। তারপর জিজ্ঞামা করলেন মন অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ কি? 
সনৎকুমার বললেন মন অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ সংকল্প । নারদ সংকল্পের উপাসনা করলেন। 
তারপর জিজ্ঞাসা করলেন সংকল্প অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ কি? সনতকুমার বললেন সংকল্প 
অপেক্ষা চিত্ত শ্রেঠ। নারদ চিত্তকে ব্র্ষবপে উপাসনা করলেন। তারপর 
জিজ্ঞাসা করলেন চিত্ত অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ কি? সনৎকুমার বললেন চিত্ত অপেক্ষা 
ধ্যান শ্রেষ্ঠ । নারদ ধ্যানকে ব্রদ্ষষপে উপাসনা করলেন। তাবপর জিজ্ঞাসা 
করলেন ধ্যান অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ কি? সনৎকুমার বললেন ধ্যান অপেক্ষা বিজ্ঞান 
শ্রেষ্ঠ। কিন্তু বিজ্ঞানও সীমিত। বিজ্ঞান অপেক্ষ! শ্রেষ্ঠ হল বল। অবশ্য বলও 
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সীমিত। কেনন! বলবান ব্যক্তি জ্ঞানী ব্যাক্তিকে ভয় পায়। নারদ তখন জিজ্ঞাসা 
করলেন বল অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ কি? সনৎকুমার বললেন বল অপেক্ষা অন্ন শ্রেষ্ঠ। 
কিন্তু অন্নও সীমিত। কেননা কেউ যদ্দি পরপর দশদিন অন্ন গ্রহণ না করে তো 
দুর্বল হয়ে যায়। নারদ জিজ্ঞাসা করলেন অন্ন অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ কি? সনৎকুমার 
বললেন অন্ন অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ জল। কিন্তু জল অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ তেজ । কেননা তেজ 
অন্ধকার দূরীভূত করে। অবশ্য তেজ অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ বর্তমান। তা হলো 
আকাশ। নারদ আকাশকে ব্রহ্ধরূপে উপামনা স্বর; করলেন। তারপর জিজ্ঞাসা 
শুক করলেন। আকাশ অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ কিছু আছে কি? সনৎকুমার উত্তর করলেন 
হ্যা আকাশ অপেক্ষাও শ্রেঠ্ঠ বর্তমান। আকাশ অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ স্থতি। কিন্তু 
স্বৃতির আবার অনন্ত স্বাধীনতা । এই স্মৃতি অপেক্ষা আশা শ্রেষ্ঠ । যখন স্থতি 
আশা দ্বার! উদ্দীপিত হয় তখন সম্মতি জীবনের সীমা অতিক্রম করে। এই জন্য 
আশ! ইহলোক, পরলোক কামনা করে। কিন্তু এই আশাও সীমিত। আশা 
অপেক্ষা প্রাণ শ্রেষ্ঠ । নারদ এবার প্রাণকে ব্রম্বরূপে উপাপনা করলেন। 
কেননা প্রাণই সব। যে প্রাণকে ব্রহ্থারপে উপামনা করে তার কাছে সত্য 
উতদ্তাসিত হয়। 

নারদ এবার আর একইভাবে জিজ্ঞাসা করা বন্ধ করলেন। এবার তিনি 
ক্রমশই যুক্তির অবতারণা করতে থাকলেন । তিনি উৎসাহিত হয়ে এবার প্রশ্ন 
রাখলেন প্রাণের উপাসনায় না হয় সত্য উদ্ভাসিত হল। কিন্তু যার সত্যজ্ঞান 
নেই সেকি করে সত্য উচ্চারণ করবে? সনত্কুমার তার উত্তরে বললেন যখন 
মান্তষ মনন করে তখনই সে সবিশেষ জানে । মনন না করলে জানতে পারে না। 
তখন নারদ বললেন বেশ তবে মননকেই বিশেষরূপে জানতে চাই । সনৎকুমার 
তখন বললেন যে কেউই মনন করতে পারে না।১৯৩ কেবলমাত্র শ্রদ্ধাবান অর্থাৎ 
যিনি আস্তিক্যবুদ্ধি, বিশ্বাস সর্বস্ব তিনিই মনন করতে পারেন । শ্রদ্ধা বা বিশ্বাসই 
সকল কিছুর সার। শ্রদ্ধাবান হলেই মনন করা যায়। এই শ্রদ্ধাই নিষ্ঠা সাপেক্ষ। 
নিষ্ঠা একাগ্রতা সাপেক্ষ । নিষ্ঠাযুক্ত শ্রদ্ধাই কেবল অসীম অনন্তের কাছে পৌছে 
দেয়। আর এই অসীম অনম্ভই অনাবিল আনন্দের উৎস। এই অসীম অনন্ত 
হল অধরা অছ্োয়া, সকল প্রকার সন্ধান ও যুক্তি তর্কের বাইরে ৷ সেখানে প্রত্যক্ষ 
নেই, শ্রোত নেই। যুক্তি নেই কেবল আনন্দ । আনন্দই সর্বত্র বিরাজ করছে। 
আনন্দাহ্ুভূতিই চরম তৃপ্তি । সেখানে অহম্‌ ও আত্মা একাকার । তখনই চরম 
প্রান্তি। ব্রহ্ম প্রাপ্তি। তাই উপনিষদে বল! হয়েছে১৪ অথাতোহহঙ্কারাদেশঃ 
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অর্থাত আত্মাদেশঃ | অহম্ই উপদেশ । অহম দৃষ্টিতে আমি উর্দে, আমি নিয়ে, আমিই 
পশ্চাতে, আমিই সম্মুখে, আমিই দক্ষিণে, আমিই বামে, আমিই সমস্ত । এই আমিই 
আত্মা । এই আত্মাই নিয়ে, আত্মাই উর্ধে, আত্মাই পশ্চাতে, আত্মাই সম্মুখে, 
আত্মাই দক্ষিণে, আত্মাই বামে, আত্মাই সমস্ত। এইই হলো আত্মতত্ব, ব্রহ্মতত্ব। 

উপরোক্ত নারদ-সনৎকার সংবাদ থেকে এটুকু ম্পই এই আত্মতত্ বা ব্রহ্গতত্ব 
সকলেই অর্জন করতে পারে না। কেবলমাত্র অচল] বিশ্বালসর্বন্ব শ্রন্ধাবান 
মননকারী কোন পুকষই এই তব হৃদয়ঙ্গম করতে পারে। কেননা এই আত্মলোক 
বা ব্র্ধলোক প্রশ্ন রহিত, দুটি রহিত, শ্রোত রহিত এক অসীম আনন্দান্ুভৃতির 
আশ্রয় । একে প্রতাক্ষে, শ্রবনে, বাকোবাক্যে কোনভাবেই পাওয়া যায় না। 
এ হল এক অসীম অনন্ত অনুভূতি । একে কোনভাবে ব্যাখ্যা করা যায় না। 
কারণ যাই ব্যাখ্যাযুক্ত তাই তো বাকোবাঁক্যের শিকার হয়ে পডবে। সীমিত হয়ে 
পডবে। এই ভাবে উপনিষদে অচল বিশ্বাস, শ্রদ্ধা, নিষ্ঠা, মনন, ধ্যান বা 
নিদিধ্যাসণকেই আত্মতত্ব উপলব্ধির একমাত্র উপায় হিসেবে চিহ্নিত করা হয়েছে। 
তর্ক বা যুক্তি কখনোই আত্মততব উপলব্ধির মাধ্যম হতে পারে না। কেননা তর্ক 
বা যুক্তি পরিধি অত্যন্ত সীমিত। কেবল দ্রষ্টার পরিপার্থ বা চৌহুদ্দিই অর্থাৎ 
দুষ্টজগতই তার সীমা । কিন্তু অটল বিশ্বাস অসীম ও অনস্ত। যেকোন দিকেই 
তার অবাধ প্রসার । বিশ্বাসের বশবর্তাঁ হয়েই মানুষ চিন্তা করে কাজে প্রবৃত্ত হয়। 
অতএব বিশ্বাসের স্থান যুক্তি বা তর্কের উদ্ধে। এইভাবে সনৎকুমার যুক্তি ও 
বিশ্বাসের দ্ন্দে বিশ্বাসকে উর্দ্ধে স্থান দিয়ে অতীক্জরিয় আত্মতত্বের প্রতিষ্ঠা করেছেন । 

এখন প্রশ্ন অতীন্জ্রিয় আত্মতত্ব ভিন্ন কি কোন আত্মতত্ব আছে না কি? এর 
উত্তর উপনিষদ থেকেই পাওয়! যায় । উপনিষদে পরস্পর বিরোধী ছুই আত্মতত্বই 
প্রচলিত। একটি লোকায়ত আত্মতত্ব অপরটি লোকাতীত বা অতীন্্রি 
আত্মতত্ব। যাজ্বন্ধ্য সনৎকুমার সেই অতীন্জ্রিয় আত্মতত্বই প্রতিষ্ঠা করতে চেয়ে- 
ছেন। সেই আত্মতত্বপাতের উপায় হিসেবে বিশ্বাস বা শ্রদ্ধাকেই একমাত্র সোপান 
হিসেবে চিহ্ছিন্ত করেছেন । অপরপক্ষে উদ্দালক প্রবস্তিত লোকায়ত আত্মতত্ব 
যুক্তি নির্তর। অলীম অনন্ত অতীক্জ্রিয় লোক নয়, অসীম অনস্ত ইন্দ্রিয়লোকই 
এই আত্মলোক । এইভাবে উপনিষর্দে যে বিপরীত শিক্ষাদর্শ ক্রমশই স্চীমুখ 
হয়েছে তার প্রধান কেন্দ্রবিন্দু একদিকে বিশ্বাস অপরদিকে যুক্তি। যুক্তি বিশ্বাসের 
হবন্বই এখানে বিপরীতের ছন্ব। আমরা আত্মতত আলোচনা করলে বিষয়টির 
সম্যক উপলব্ধি করতে পারব। 


৫৪ 


ঠষ অধ্যায় 
আজ্তত £ দেহাত্ববাণ বনাম আত্মবাধ 


উপনিষদকে কেন্দ্র করে যে কোন প্রকার আলোচনাই শেষপর্যন্ত আত্মকেন্দ্রিক 
হয়ে ওঠে। পূর্ববর্তা অধ্যায়ে দেখেছি বিশ্ব জিজ্ঞাসা কি করে আত্মজিজ্ঞাসায 
রূপান্তরিত হল। আবার সেই আত্মজিজ্ঞসা কি করে পরিণতিতে দুই বিপরীত 
বলয়ে বিভক্ত হল তার পরিচয়ও আমরা পাৰ। এই দ্বই বিবদমান শিবিব 
সম্পর্কে আমর] ইতিপূর্বেই অবহিত হয়েছি । এই প্রতি্দ্বী শিবিরের এক শিবির 
গডে উঠল উদ্ধালক বিরোচনকে কেন্দ্র করে অপর শিবিব গঙে উঠল যাজ্ঞ-ন্ক্য- 
ইন্দ্রসনত্কুমারকে ঘিরে । উদ্দালক-বিরো5ন যখন আন্মজিজ্ঞানাকে বস্ততাস্থিক 
ব্যাখ্যায় উপস্থিত করলেন তখন যাজ্ঞবন্ক্য-ইন্ত্-সনতৎকুমাব আত্মজিজ্ঞাসাকে ভাব- 
তান্ত্রিক ব্যাখ্যায় উপস্থিত করেছেন। বস্ততান্ত্রিক ব্যাখ্যা অনুযায়ী বস্তজগতের 
ক্রম উত্তরণের সুক্মমতম উপবস্ত হল শ্াত্সা। শরীর স্থিতির সঙ্গে সঙ্গে আত্মাব 
স্থিতি। শরীর ধ্বংসের সঙ্গে সঙ্গে আত্মার ধ্বংসপ্রাপ্তি ঘটে । শরীরের অতিরিক্ত 
আত্ম। বপে কিছু নেই অপরপক্ষে ভাবতান্ত্রিক ব্যাখ্যা অশ্গযাখী আত্মাব ক্রম- 
বিকাশই জগৎ ও জীবন। আদতে আত্মাই ছিল একমাত্র 'মন্তিত্ব। আত্মা 
ইচ্ছা করল বনু হব। সেই থেকেই এইন্থাট্র । সকল কিছুই এই আত্মা থেকে 
উদ্ভুত এবং পরিশেষে আত্মাতেই বিপীন হয়। আত্মাই ঈ্গগতের অকারণ কাবণ। 
এই জীবন ও বৈচিত্র আসলে ভান। আত্মার উপলব্ধির উপায মা৭। আত্মার 
উপলব্ধির সঙ্গে সঙ্গেই এই সকল কিছুই মিথ্যা প্রতীত হয' ফলে আত্মা ভিন্ন 
আর মকপই মিথ্যা অলীক । এই আত্মা! আমলে পরমভাব বা পরমাত্মা, চুডান্ত 
অস্তিত্ব । 

এখান থেকে আমরা এটুকু স্পষ্ট উপলব্ধি করতে পারছি যে আত্মাকে ঘিরে 
যে দছন্ব তা আসলে আত্মা শরীর না অশরীর। মশবীর আত্মার প্রবক্তাগণ 
বস্ততান্ত্িক আর অশরীর আত্মার প্রবক্তাগণ হলেন ভাবতান্ত্রিক । সশরীর 
আত্মপ্রবক্তাগণের মতে শরীরই আত্মাময্ আর আত্মাই শরীর ময়। শরীর 
পরিচধাই আত্ম! পরিচর্যা আর আত্ম। পরিচর্ধাই শরীর পরিচর্ধা। আত্মাশরীরের 
পরিচর্ধাতেই সম্যক শান্তি, স্থথ, শ্রেয়োলাভের পথ। আত্মাশন্ীর পরিচর্ধাই মুল 


কথা। অপরপক্ষে 'আত্মপ্রবক্জাগণের মতে আত্মা নিত্য, মুক্ত, বুদ্ধ সর্চচরাচরে 
ব্যাপ্ত । কোন শরীর তাকে কখনো বাধতে পারে না। তাছাড়। শরীর মাত্রেই 
শোকতাপ যুক্ত, মৃত্যু কবলিত। আত্মা অজর, অমর, অমুত। ফলে অশরীর 
আত্মাই অমুত শ্রেয়োনাভের শ্রেষ্ঠতম উপায়। অতএৰ আত্মার কোন শরীরের 
প্রশ্নই উঠে না। 

এই সশরীর আত্মা ও অশরীর আত্মা উপনিষদের পরিভাধায় যথাক্রমে 
দেহাত্মাবাদ ও আত্মবাধ রূপে চিহ্নিত। এই দুই বিপরীত তত্ব উপনিষদ জুড়ে 
যে মত সংঘর্ষের অবতারণা করেছে এবার আমরা তা সবিস্তারে উল্লেখ করার 
চেষ্ঠা করব। 


দেহাতবাদ 


উপনিষদ দেহাত্মবাদ উদ্দাপক-বিরোচনকে ঘিরে বিবতিত হয়েছে । দেহাত্ম- 
বাদ অনুযায়ী চৈতন্যময় শরীরই আত্মা । দেহ অতিরিক্ত কোন ম্বাত্মার অক্তিত্ব 
নেই। ভূত উপাদান থেকে যেমন 'মাত্মার স্থষ্টি হয় তেমনই আত্মার উপস্থিতি 
ততক্ষণ যতক্ষণ ভূত উপাদানগুলি অবিকৃত থাকে । এইভাবে দেহাত্মবাদ হন এমন 
এক আত্মতত্ব যা সরাসরি ঘোষণা করে যে বস্ত থেকেই সকপ ক্ছুর হষ্টি। এমনকি 
আত্মা ও বস্ত সম্ভূত। 

প্রধান প্রধান সবকটি উপশিষদেহই এই দেহাত্মবাদ কোন না কোনভাবে 
উল্লিখিত । তার ঘাথার্থ প্রতিপাধনে আমর! বুহ্দারণ্যক উপনিধদ থেকেই আমাদের 
যাত্রা শুরু করব। উদ্দালক-যাজ্ঞবন্ধ্য বিতকই বৃহদারণ্যক উপনিষদের কেন্দ্রবিন্দু । 
আর যাজ্জবন্ধ্য মৈত্রেরী সংবাদ হল প্রাণবিন্দু। মৈত্রেয়ীকে আত্মতত্ব ব্যাখ্যা করতে 
গিয়ে যাঁজ্ঞবন্্য উদ্দালকের যুক্তিকেই হুবহু তুপে ধরে প্রতিবাদী আত্মতত্ব বোঝানোর 
চেষ্টা ররেছেন। আমরা সেই উদ্বৃতিটি এখানে হুবন্থ তুলে ধরছি। 

মস যথা সৈন্ধবখিল্য উদকে প্রান্ত উদ্কমূ এব অনুবিলীয়তে ন হ অস্ত 
উত্গ্রহণায় স্তাৎ। যতঃ যতঃ তু আদর্দীত লবণম্‌ এব । এমম, বে অরে ইদম্‌ 
মহৎ ভূতম্‌ অনস্তম্‌ অপারম, বিজ্ঞানঘন এব এতেভ্যঃ ভূতেতাঃ সমুখ্খায় তানি এব 
অন্ুবিনশ্যতি ন প্রেত্য সংজ্ঞ। অস্তি । * 

ষ্াস্ত হিসেবে বল! যায় যেমন একখও্ লবণ জলে ফেললে তা সঙ্গে সঙ্গেই 
জলে বিলীন হয়ে যায় তাকে কোনভাবে পৃথক করা যায় না, অথচ যে কোন স্থান 
থেকে জল নিলে তার লবপা স্বাদ পাওয় যায় তেমনই এই অনন্ত অপার মহাভূত 


ঙ৬১ 


এমনকি বিজ্ঞানময় সমস্ত কিছুই এই ভূত থেকে উদ্ভূত হয়ে আবার ভূতেই বিলীন 
হয়। মৃত্যুতেই শেষ, মৃত্যুর পর চেতন থাকে না । 

এখন এই উদ্ধৃতিটির প্রনঙ্গ এখানে তুলে ধরা দরকার। খষি যাজ্জবন্নয 
মৈত্রেয়ীকে আত্মতত্ব রগ করাতে চেয়ে বিপরীত দৃষ্টান্ত হিসেবে এই উদ্ধৃতি তুলে 
ধরেছেন । এখন প্রশ্ন এই উদ্ধৃতিটি খষি যাজ্ঞবন্ধ্য কেণ ব্যবহার করতে গেলেন। 
উদ্ধৃতিটিই বা কার। যদিও স্পষ্ট করে ওখানে বলা নেই। তবুও উপনিষদ 
সাহিত্য হাতড়ে এই উদ্ধৃতির কর্তা কে তা খুঁজে বার করা খুব একটা কষ্টসাধ্য 
ব্যাপার নয়। কারণ বছুণ ব্যবহৃত দুষ্টান্থই যাজ্ঞবন্ক্য এখানে তুলে ধরেছেন। 
ম্প্ইতই প্রতীয়মান এই দৃষ্টান্ত উপনিষদ সাহিত্যে ঝষি উদ্দালকই ব্যবহার 
করেছেন।২ ছান্দোগ্য উপনিষদে পুত্র শ্বেতকেতুকে আত্মতত্ব বোঝাতে গিয়ে 
উদ্দালক প্রত্যক্ষ পরীক্ষার জন্য অঙ্গরূপ দৃষ্টান্ত গ্রহণ করেছেন। যার মূল তাৎপর্য 
আত্ম। বা চেতন! ভূত উদ্ভৃত উপবস্ত । খাল চোখে এই প্রক্রিয়! প্রত্যক্ষ কর! না 
গেলেও দৃষ্টান্তের সাহায্যে তা উপলব্ধি করা যায়। 

এইরকম এক বিপরীত দৃষ্টান্ত যাজ্জবন্্য আত্মজ্ঞন পিপাস্থ মৈজ্েয়ীকে আত্মতত্ব 
রপ্ত করাতে তুলে ধরেছেন। এই দৃষ্টান্ত ঘে কোনমতেই যাজ্ঞবন্ক্য কৃত নয় তার 
প্রমাণ আমরা সঙ্গে সঙ্গেই পাই। ধমত্রেয়ী তৎক্ষণাৎ তার প্রতিক্রিয়া ব্যক্ত 
করেন। তিনি স্পষ্টই বললেন এই দৃষ্টান্ত তুলে ধরে আমাকে বিভ্রান্ত করলেন। 
জাগতিক মোহের পক্ষে এই দুষ্টান্তই যথেষ্ট । যাজ্জবন্ধ্য মৈত্রের এই প্রতিক্রিয়া 
অন্তমোদন করে বললেন যে তিনি অচেতন ভাবে এই দৃষ্টান্ত তুলে ধরেননি। 
এর প্রয়োজন আছে। আত্মপক্ষ সমর্থনে তিনি বললেন আত্মবাদ বিশেষরূপে 
হাদয়ঙ্গম করতে হলে বিপরীত আত্মজ্ঞানও জান! প্রয়োজন । অতএব কোনরূপ 
মোহ বিস্তার করার জন্য নয় আত্মতত্ব উপলব্ধির ভিতকে হুদুঢ় করানোর জন্যাই 
বিপরীত আত্মতত্ব উখাপন করেছি । কোন যুক্তিই প্রতিবাদী যুক্তি ভিন্ন ক্কুরধার 
হয় না। হৃদয়ে কোনরূপ দাগ কাটে না। বাক্যকে হাদয়ঙ্গম করানোর জন্যই 
বাকোবাক্যের প্রয়োজন হয়। এইভাবে যাজ্ঞবন্ক্য কোন চাপল্যবশতঃ নয় সন্বার্থ 
গ্রতিপার্দনেই বিপরীত আত্মতত্ব এখানে উল্লেখ করেছেন। 

এই বিপরীত আত্মতত্ব নিয়ে কটাক্ষ ঈশ উপনিষদেও বর্তমান৩। অন্ধ নাম 
তে লোক৷ অদ্ষেন তমসাবৃতাঃ। তাংস্তে প্রেত্যাভিগচ্ছস্তি যে কে চাত্বহনো 
জনাঃ। অন্থরদের আবাস্ভূমি সেই লোকসমূহ অন্ধকার দ্বারা আবৃত। 
আত্মঘাতী এই সব লোক দেহত্যাগ করে নেই সকল পোকেই অবস্থান করে। 
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এখানে অন্ূর্ধা বলতে সৃর্ধবিহীন, জ্যোতিবিহীন বোঝানো হয়েছে । আচার্ধ 
শঙ্কর অহ্রা বলতে অস্থরগণের বাসযোগ্য যে লোক তাকেই অর্ধ লোক বলে 
অতিহিত করেছেন । এই অস্থর সম্প্রদায় অদ্বৈত আত্মতত্ব গ্রহণে অসমর্থ । তাই 
দর্শনহীন অর্থাৎ দৃষ্টি প্রতিরোধক অজ্ঞানের অন্ধকারে আচ্ছার্দিত। এর! আত্ম- 
ঘাতী, অবিদ্বান, দেহ এবং ইন্দ্রিয় ভিন্ন পৃথক কোন ঠতন্যময় আত্মার অস্তিত্ব 
স্বীকার করে না। যারা এইভাবে দেহ ও ইন্দ্রিয়ের সঙ্গে নিজেকে অভিন্ন মনে 
করে, কামনা বাসনার অধীন হয়ে জীবনযাপন করে তারাই “আত্মহনঃ:, বলে 
পরিচিত। ফলে তাদের মস্থিমগতি সেই অন্ধকারাচ্ছন্ন, বিষাধময়, জ্যোতিবিহীন 
লোকই । এইভাবে ঈশ উপনিষর্ধে বিপরীত লোকের অস্তিত্ব স্বীকৃত হয়েছে। 
এই বিপরীত লোকের একটি হল ইহলোক, য৷ অন্ধকারাচ্ছন্ন, বিধাঁদময়। অপরটি 
হল পরলোক যা আলোকময় ও আনন্দময় । 'অতএব এখানেও কারে প্রকারে 
সুরের উপনিষদ অন্থরদের উপনিষদ যে বিভিন্ন তা স্পষ্টভাবে উল্লিখিত। 
মৃত্যুতে দেহের বিনাশের সঙ্গে সঙ্গে আত্মারও বিনাশ ঘটে। অতীন্দ্রিয় আত্মা 
বা চেতনার কোন অস্তিত্ব নেই। এ হলো অস্থর উপনিষদ । অপরপক্ষে সর 
উপনিষদ অনুযায়ী মৃত্যুতে দেহের নাশ হলে আত্মার বিনাশ হয় না। আত্মা 
অজর অমর। আত্ম! অদ্বৈত সচ্চিধানন্দ স্বরূপ । 

কেন উপনিষর্দেও বিপরীত আত্মতত্ব প্রসঙ্গ বিশেষ গুরুত্ব সহকারে এসেছে। 
এই বিপরীত আত্মতত্ব যথাক্রমে দেহাত্বা্দ ও আত্মবাদ। কেন উপনিষদে বলা 
হয়েছে জীবনের পরম পুরুষারথ ব্রহ্মপ্রাপ্তি । যার ব্রহ্ষপ্রাপ্তি হয় না তার সংসার- 
গতিই অব্যাহত থাকে । জরা-ব্যধি-মৃত্যুর অধীন হয কেবলমাত্র ব্রহ্ধজ্ঞ সর্বভূতে 
ব্রহ্ম উপলব্ধির দ্বারা এই সংসারগতির উদ্ধে উঠে অমৃতত্ব লাভ করেন। কেন 
উপনিষদে বলা হয়েছে৪_-ইছ চেৎ অবেদীৎ অথ সত্য অস্তি, ন চেৎ ইহ অবেদীৎ 
মহতী বিনষ্টিঃ | ভূতেষু ভূতেষু বিচিত্য ধীরা: প্রেত্য অস্মাৎ লোকাৎ অমৃতাঃ ভবন্তি। 
এখানে এই উদ্ধংতির বিশেষ তাৎপর্য হল মানবজীবনকে ব্র্থজ্ঞান লাভের একমাত্র 
উপযোগী বলা হয়েছে । যিনি বুদ্ধির প্রত্যয়ে ব্রহ্মকে উপলব্ধি করেন শোক-দুঃখ- 
তাপময় এই সংসার থেকে মুক্তি পেয়ে অম্বতলোক প্রাঞ্চ হন। কিন্তু মানুষ যদি 
আমি ও আমার এই বোধে দীপ্ত থেকে অনাত্ম বিষয়ে আসক্ত হয়ে দৈহিক স্থথ 
ভোগকেই চরম ভেবে তাতেই মত্ত হয় তারা অন্ধকারময় বিষাদময় লোকেই 
অবস্থান করে। তাদের মহ! বিনাশ হয়। একেই বলা হয়েছে “মহতী বিনষ্টিঃ;। 
ঝনী মানবজন যেখানে প্রত্যেক বস্ততে একই আত্মার পরম প্রকাশ চিন্তা করে 
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একত্বের জ্ঞানে বিগ্াযুক্তরূপে খ্যাত হন। তেমনি অঙ্ঞানী লোক বিভিন্ন বস্তুকে 
পরম্পর পরম্পরের থেকে পুথক ও বিচ্ছিন্ন মনে করে অবিষ্ঠাযুক্তরূপে খ্যাত হয়। 
এইভাবে কেন উপনিষদ্দে বিপরীত আত্মতত্ব উল্লিখিত হয়েছে। 

কঠ উপনিষদের যম-নচিকেত! সংবাদে দেহাত্মবাদের উল্লেখ পাওয়া যায়। 
শিক্ষাপ্রাথী নচিকেতা যমকে আত্মজ্ঞান লাভের প্রয়াসে প্রশ্ন করেন€ যেয়ং প্রেতে 
বিচিকিৎসা মগয্বে অস্তীত্যেকে নমমন্তীতি চৈকে। কারো! কারো মতে মৃত্যুর 
পর আত্মা থাকে আবার কারো কারে! মতে মৃত্যুর পর আত্ম! থাকে না, এই যে 
মৃত্যুর পর আত্মা বিষয়ে সংশয়, এর সঠিক তত্বটি কি? এখানে আত্মা সম্পর্কে 
বিপরীত তত্বকেই প্রতিপার্দিত করা হয়েছে । একদিকে দেহাত্বাদ, দেহের সঙ্গে 
সঙ্গেই আত্মার অবস্থিতি অর্থাৎ মৃত্যুর পর আত্মা! থাকে না, মৃত্যুর সঙ্গে সঙ্গেই 
আত্মার বিনাশ ঘটে । অপর পক্ষে আত্মবাদ অন্যায়ী আত্মা মান্ইে দেহ বিমুক্ত, 
হুপ্টি-বিনাশ রহিত অতএব শরীরের বিনাশের সঙ্গে এর কোন প্রকার বিনাশের 
ব্যাপার জড়িয়ে নেই । শরীর বুদ্ধি, মন-ইন্দ্রিয় থেকে পৃথক আত্মাই পরনোকগামী । 
এই উয়প্রকার জ্ঞানই বিদ্যা ও অবিষ্যা নামে স্থচিত। এর! পরস্পর বিপরীত । 
দূরতম অবস্থানে বিরাজ করে ।৬ দূরমেতে বিপরীতে বিষুচী অবিদ্া যা চ বিদ্যেতি 
জ্ঞাতা। বিদ্যা ও অবিদ্যা একান্তই বিপরীত, ভিন্নগতি, ভিন্ন ফলগ্রদ্দ । জ্ঞানই 
বিদ্যা এবং অজ্ঞান হল অবিদ্যা। অর্ববগ্যা বা অজ্ঞানী পোকেরা ইন্জিখ সর্বস্ব 
দেহকেই আত্মা বলে মনে করে। তাদের মতে দেহ অতিরিক্ত আত্মার অস্তিত্ 
নেই। দেহের বিনাশেই আত্মার বিনাশ । অপরপক্ষে জ্ঞানী লোকের কাছে 
একথা স্পষ্ট যে দেহ আত্মা নয় । দেহ পরিবর্তনশীল আত্ম! অপরিবর্তনীয়। এই 
ভাবে বি্া হণ পরলোক সর্বস্ব তত্ব আর অবিদ্যা হল ইহলোক সর্বস্ব তত্ব । 
উভয়তববই দুঢ়ভাবে বিপরীত সিদ্ধান্ত ঘোষণা করে। একমাত্র কঠ উপনিষদই 
এই বিপরীত আত্মতত্ব তুলে ধরতে গিয়ে দেহাত্মবার্দের কথ! দৃঢ়ভাবে তুলে 
ধরেছে । কঠ উপনিষদ পরিষ্কার ভাষায় প্রকাশিত-_অয়ং লোক নাস্তি পর ইতি 
মানী। এই ইহজগৎ, ইন্দ্রিয় লোকই একমাত্র সত্যি। পরলোক বলে কিছু 
নেই। কখনো থাকতে পারে না। ঘযর্দি ও এই মত ভীষণ ভাবে নিন্দিত। 
এই মতকে বিবেকহীন বালকপর্বত্ব বলে বল! হয়েছে। এরা বিত্তমোহে অন্ধ। 
তাই বারংবার জন্মমৃত্যুর অধীন। দেহাত্মবারদ এর পাশাপাশি আত্মবাদকে 
যথারীতি মহিমান্িত করে তুলে ধর! হয়েছে সমগ্র কঠ উপনিষদ জুড়ে। 

দেছাত্মবার্দ বিশেষভাবে চিত্রিত ছান্দোগ্য উপনিষদ্দে | গ্রজাপতি-ইন্ত্র-বিরোচন 
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অংবাদেব মাধ্যমে পরম্পর বিবোধী আত্মতত্বের পৰিচয় পাই । একটু বিস্ভৃত- 
ভাবে এখানে ছান্দোগ্য উপনিষদ থেকে উদ্ধৃতি তুলে ধরব।৭ তৎ হু উভয়ে 
দেবান্থরাঃ অন্রবুবুধিরে , তে হ ডচঃ--হন্ত তম্‌ আত্মানম্‌ অন্কু ইচ্ছামঃ যম্‌ 
আত্মানম্‌ অন্থিষ্য সর্বান্‌ চ লোকান্‌ আপ্লোতি, সর্বান্‌ চ কামান ইতি । ইন্দ্রহ এব 
দেবানাম্‌ অভি প্রবত্রাঙ্জ। বিরোচনঃ অস্থ্বাণাম। তোঁহু অসংবিদানৌ এব 
সমিৎ্পানী প্রজাপতিপকাশম্‌ আজগ্তুঃ। দেব ও অন্থর উভয়েই প্রজাপতির 
উপদেশের কথা অবছিত হন। ফলে উভয়েই এসে বললেন, বেশ তো, আত্মাকে 
অন্সন্ধান করলে যদ্দি সকল লোক ও সকল কাম্যবস্ত লাভ করা যায় তো আমরা 
মেছ আত্মারহই অন্থসন্ধান করব। এইভাবে উদ্দেশ্া সিদ্ধি কল্পে দেবতাদের মধ্য 
থেকে ইন্দ্র এবং অস্থরদের মধ্য থেকে বিরোচন প্রজাপতির কাছে উপস্থিত হলেন। 
যদিও একে অপরের অজ্ঞাতে উভয়েই সমিধ হাতে শিক্ষাপ্রার্থী হলেন। 

এইভাবে দীর্ঘকাল উভয়েরই শিষ্য হিসেবে কাটে । প্রজাপতি এক সময় 
উভয়ের উপরই প্রীত হলেন। তারপর উপদেশ দিলেন__উদশরাবে আত্মানম্‌ 
অবেক্ষ্য | যৎ আত্মানঃ ন বিজানীথঃ ত মে প্রক্রুতম্‌ ইতি । তৌ হ উদশরাবে 
অবেক্ষাম চক্রান্তে , তো হ প্রঙ্গাপতিঃ উবাচ-_-কিম, পশ্তথ:? ইতি। তৌ হু উচতুঃ 
সবম. এব ইদ্দম১ আবাম, ভগবঃ। আত্মানম, পশ্ঠাবঃ আলোমভ্যঃ আনখেভ্যঃ 
গ্রতিরূপম, ইতি। প্রজাপতি বললেন জলপুর্ণ পাত্রে নিজেকে দেখে আত্মার সম্পর্কে 
যা বুঝতে পারবে না তা আমাকে জিজেন করবে । তারা জলপূর্ণ পাত্রে নিজেদের 
দেখলেন। প্রজাপতি জিজ্ঞেন করলেন, কি দেখলে ? উত্তরে উভয়েই বললেন, 
আমরা সমগ্র আত্মাকেই দেখেছি প্রতিমৃত্তিরপে লোম-নখ সংযুক্ত সর্বশরীর | 

তৌ হ প্রজাপতি: উবাচ-_সাধু অলঙ্কতৌ ন্ববলনৌ পরিষ্কতৌ ভূত্বা উদশরাবে 
অবেক্ষেখাম, ইতি । তৌ হ অবেক্ষাম, চক্রাতে । তোৌ হ প্রজাপতিঃ উবাচ_ 
কিম, পশ্ঠথঃ ইতি । প্রঙ্গাপতি এবার বললেন, উত্তম অলংকারে ও সুন্দর বসনে 
সজ্জিত ও পরিফার পরিচ্ছন্ন হয়ে জলপূর্ণ পাত্রে আবার দেখ । উভয়েই তাই 
করলেন। প্রজাপতি এব্রার বললেন কি দেখলে? তারা উত্তর করল-_-তগবঃ, 
এবম, এব ইমো সাধু অলঙ্কতো, স্ুবসনৌ, পরিষ্কতৌ ইতি । এব আত্মা ইতি হু 
উবাচ-_এতৎ অমতম,, অভয়ম.১ এতৎ ব্রক্ম ইতি। তৌ হ শাস্তহায়ো 
প্রব্রজতুঃ । আমর! উভয়ে সুন্দর বসন ভূষণে সজ্জিত শরীরের প্রতিকৃতিই 
দেখলাম। তখন প্রজাপতি বললেন, ইনিই আত্মা, ইনিই অন্ত, অভয়, ইনিই 
ব্রহ্ম । তখন ছুজনেই শান্ত হাদয়ে ফিরে গেলেন। 


৫ 


উভয়ে এভাবে চলে গেলে প্রজাপতি মনে মনে বললেন এরা আত্মাকে উপলদ্ধি 
না করেই চশে গেলো ।-_আত্মানম, অনুপলভ্য অনন্বিদ্ঠ ব্রজতঃ। অনন্তর বিরোচন 
স্থিতপ্রজ হন্মে আত্মীয্দের মধ্যে এই উপনিষদই শিক্ষা দিলেন ।-_-সঃ হ শান্তহদয়ঃ 
এব বিরোচনঃ অন্ত্রান জগাম। তেত্যঃ হু এতাম, উপনিষদম্‌ প্রোবাচ--আত্ম! 
এব ইহ মহয্যঃ আত্মা পরিচর্ধঃ | আত্মানম্‌ এব ইছ মহয়ন্‌ আত্মানম্‌ পরিচরণ ইউমম্‌ 
চ অমুম চ উভৌ লোকৌ অবআপ্রোতি ইতি। অন্থ্ররাজ বিরোচন শান্ত হৃদয়ে 
এই উপনিষদ অস্থ্রদের মধ্যে প্রচার করলেন। শরীরই আত্মা । শরীরকেই 
আত্ম! রূপে মহনীয় কর, পরিচধ! কর তাহলেই সর্বলোক প্রাপ্তি সন্তব হবে ।--- 
তম্মাৎ অপি অন্য ইহ অদর্দানম,, অশ্রঙ্গধানম, অযজমানম আহঃ আন্রঃ বত ইতি । 
অন্করাণাম, হি এফ! উপনিষদ । আজও অবধি ভাই দানহীন, শ্রদ্ধাহীন ও যজ্জহীন 
সমাজকে অস্থর সমাজরূপে আখ্যায়িত কর হয়। একেই বলে দেহাত্মবাদ, 
'অহ্রদদের উপনিষদ । 

দেহাত্মবাদের এমনিধার| ইঙ্গিত সমগ্র উপনিষদ জুডেই ছড়ানো! ছিটোনো 
রয়েছে । যেমনভাবে আত্মবাদদ অনেকখানি সংগঠিত্ত সংবদ্ধ প্রচার পেয়েছে তত- 
খানি না পেলে ও দেহাত্মবাদের তব যে অস্যল্োতের মত ঠাই করে নিয়েছে একথা 
নিঃসন্দেহে প্রমাণিত। উপরোক্ত উদ্ধৃতিগুলি থেকে এটুকু স্পষ্টভাবে চিহ্িত ষে 
'বৈদ্দিকষুগের শেষ দ্বিকে চিন্তাবিদগণ পরম্পর বিরোধী ছুই বলয়ে বিরা্ করতেন। 
একদিকে দেছাত্মবাদ অপরদিকে আত্মবাদ ৷ দুই শিক্ষারর্শের প্রতিভূ। আত্মবাদ 
আলোচনা! করার পূর্বে দেহাত্মবাদের মূল কথাগুলি এখানে তুলে ধরা দরকার । 
তাললে দেহাত্মবাদের মূল স্থত্র বা রূপরেখ! সম্পর্কে ধারণ! স্পষ্ট হবে। এগুলিকে 
আমরা সংক্ষেপে যুক্তির আকারে তুলে ধরব । (১) ভূত পদার্থ বা বস্তই আদ 
সতত! । (২) পৃথিবী, বায়ু, অগ্রি, জল ও আকাশ হল পঞ্চ মহাভূত। (৩) এই 
পঞ্চমহাভূতের সমন্বয়ই শরীর | (৪) চেতনা ও এই মহাভৃত বা বস্ত উদ্ভৃত 
উপবস্ত | (৫) এই চেতনা ততক্ষণই থাকে যতক্ষণ ভৌত উপাদান মমুহ সমস্থিত 
থাকে । (৬) চেতনাধুক্ত শরীরই আত্মা (৭) মৃত্যুর পর চেতন! থাকে না, 
মৃত্যুতেই জীবনের শেষ, অতএব মরণোত্তর মোক্ষ নেই (৮) মুক্তি বা মোক্ষ হল 
জীবনের স্বাধীনতা (৯) জগত ও জীবনের সমাগ জ্ঞানই মানুষকে স্বাধীনতা ও 
মুক্তির স্বাদ এনে দেয় (১০) ইহলোকই একমাত্র লোক, পরলোক ভিত্তিহীন 
অলীক কল্পন] | 


আত্মবাদ 


খথেদে আত্ম। সম্পকিত ছুটি বিশিষ্ট বাখা! বর্তমান। আত্ম তে বাতঃ ও 
'অজোভাগঃ:1৮ দর্শনের ইতিহাসে এই ছু প্রকার ব্যাখ্যা ভিন্ন ভিন্ন দিককে স্থচিত 
করছে। প্রথমটি আত্ম। কোথ! থেকে উৎপত্তি হল সেই বিষয়টিকে ইংগিত করছে। 
দ্বিতীয়টি ইংগিত করছে আত্মা অনভ্ভুত অনাদি । এই ছুই প্রসঙ্গ ছুই পরস্পর 
বিরোধী তত্বের জন্ম দিয়েছে- দেহাত্ববাদ ও আত্মবাদ। 

এ যুগের প্রায় মকল চিন্তাবিধই একবাক্যে স্বীকার করেছেন যে আত্মজ্ঞান 
যুগোপযোগী পরিবতিত হয়েছে। আত্মা সম্পকিত লাধারণ জ্ঞান হল যে তা শরীর 
কেন্দ্রিক । কিন্তু সেই শরীর কেন্দ্রিক আত্মার স্বাভাবিক ব৷ বাস্তব ধারণ! ক্রমে ক্রমে 
অবাস্তব সাৰিক তত্ব হয়ে ওঠে । আর সকল কিছুতেই আত্মার অস্তিত্ব আবিষ্কৃত 
হয়। আত্ম বিশ্লেষণই প্রমাণ করবে যে আত্মা হল এক্যানগভূতি। সকলকিছুর 
কেন্ত্রবিন্ু। এক ও অদ্বিতীয়। আত্মাই ছিল একমাত্র অন্তিত্ব। আদিতে 
আর কিছুই ছিল না। এক সময় আত্ম চিন্তা করল ঘে আমি বু হব। এই 
ভাবে এক আত্ম! থেকে বছর স্ত্টি। কিন্তু এই বু কোনভাবে আত্মাকে আচ্ছন্ন 
করতে পারে না। আত্ম! অদ্বৈত, অতএব বিভ্রান্তির কোন স্থযোগ নেই। যা 
কিছু দ্বৈত তাই বিভ্রান্তকারী। অছৈতের ক্ষেত্রে তাই বিভ্রান্তির প্রশ্নই আসে 
না। বৃহদারণ্যক উপনিষদে বল! হয়েছে৯__ঘত্র ছি ছতমিব ভবতি তর্দিতর ইতরং 
পশ্ঠতি তর্দিতর ইতরং জিদ্ররতি তদ্িতর ইতরং রসয়তে তরদদিতর ইতরমভিবদতি 
তদিতর ইতরং শূণোতি তদিতর ইতরং মন্থতে তদ্তর ইতরং স্পৃূশতি তদিতর 
ইতরং বিজানাতি ত্র অন্ত সর্বমাত্যৈবাভূৎ তৎ কেন কং পশ্তেখ তৎ কেন কং 
জিদ্লেৎ তৎ কেন কং রসয়েৎ তৎ কেন কমভিবদেৎ তৎ কেন কং শুণুয়া্ৎ তত কেন 
কং মন্্ীত তৎ কেন কং স্পৃশেৎ তৎ কেন কং বিজানীয়াদ যেনেদং পর্বং বিজানাতি 
তং কেন বিজানীয়াৎ। সেখানেই ছৈতভাব রয়েছে যেখানে একে অপরকে দেখে, 
আভ্রাণ করে, আস্বান করে, কথপোকথন করে, একে অপরকে শোনে, একে 
অপরকে চিন্ত! করে, স্পর্শ করে এবং জানে । কিন্তু সবই যখন অদ্বৈত একাত্ম 
হয়ে যায় তখন কি দিয়ে কে কাকে দেখবে, আঘ্রাণ করবে, আস্বার্দন করবে, 
কথপোকথন করবে, একে অপরকে শোনে, একে অপরকে চিন্তা করে, স্পর্শ 
করে এবং জানে। বার দ্বারা সকল কিছুই তাকে কি দিয়ে জানবে । এ কথার 
অর্থ আত্মাতেই যখন সকল কিছু লীন তখন পৃথক কোন সত্তার উপগন্ধি ঘটতে 


৬৭ 


পারে না। এই আত্মাই একমাত্র অস্তিত্বশীল সত্য। আত্মার বাইরে যা কিছুই 
মিথ্যা। এখন প্রশ্ন আত্মার বাইরে বলার তবে তাৎপর্য কি? এর উত্তরে 
অছৈতপন্থীদের বক্তব্য হল সাধারণের ধারণা হল অভিজ্ঞতায় যা কিছু ধরা পড়ে 
সকলই সত্য । এই সাধারণের মত গড়ে উঠেছে লোকায়ত তত্ব অন্ুযায়ী। 
লোকায়ত মতে আত্মা সমস্ত বিশ্বপ্রকূতির একটি অংশ। বিশ্ব বৈচিত্র্য যেমন 
সত্য, অস্তিত্বসর্বন্য পদার্থ আত্মাও তেমনি । কেবল ভিন্ন ভিন্ন ভাবে ব্যাক্ত। 
এই লোকায়ত মতের ঘোরতর বিরোধিতা ঘোষণা! করে অছৈত মত। ভিন্নতা- 
মাত্রই স্ববিরোধী । আর যা স্ববিরোধী তা কখনোই আদি তত্ব হিসেবে চিহ্ছিত 
হতে পারে না। যা কিছুই রূপ সর্বস্ব তাই স্ববিরোধী । নাম-রূপের ধর্মই হল 
ভিন্ন ভিন্ন ভাবে ব্যাখ্যাত। আত্মা কখনো নামবূপের স্বরূপ হতে পারে না। 
কেনন! আত্ম! বিভিন্ন নয়। এখন প্রশ্ন তাহগে আত্মা কি? খাধি যাজ্বন্ধ্য 
আত্মা কি এই প্রশ্নের ব্যাখ্যায় যে প্রক্রিয়া তুলে ধরেছেন তা হলে! “নেতি নেতি'র 
তত্ব । “নেতি নেতি' হল নঞ্্থক প্রক্রিয়া । এটা নয়, ওটা নয় ইত্যাদি। 
গার্গা-যাজবন্ধ্য সংবাদে যাজ্বন্য আত্মার ব্যাখ্যা! প্রসঙ্গে বলেছেন যে আত্মা 
অনাদি, অনন্ত নিরাকার সত্বা। আরো স্পষ্ট করে তিনি বলেন আত্ম! স্থল নন, 
অনু নন, দীর্ঘ নন, হুম্ব নন, ন্েহবস্ত নন, ছায়া নন, তমঃ নন, বায়ু নন, আকাশ 
নন ইত্যার্দি। তাহলে আত্মা কি ?১০ লএষ নেতি নেত্যাত্সাহ গৃহ্যো ন হি 
গৃহ্যতেশীর্ষে! ন হি শীধতেহসঙ্গো ন ছি সহ্যতেহমিতো ন বাথতে ন রিষ্যতি। এই 
ভাবে ধিনি “নেতি নেতি' তিনিই সেই আত্মা । তিনি অগ্রহণীয়, কারণ তিনি 
গৃহীত হন না, তিনি অক্ষয় কারণ তার ক্ষয় নেই। তিনি অসঙ্গ কারণ তাঁর 
আসক্তি নেই, তিনি বন্ধ নন, অতএব তার ব্যথা নাই ও বিনাশ নেই। ঠিক 
অনুরূপ নঞ্্থক বর্ণন! সুন্দরভাবে কঠ উপনিষদে দেখা যায়।__অশবমস্পর্শম- 
রূপমব্যয়ং তথারসং নিত্যম্‌ গন্ধবচ্চ যৎ। অনান্নস্তং মহতঃ পরং গ্রুবং নিঘাচ্য। 
আত্মা হলেন তিনি যিনি অশব, অস্পর্শ» অরূপ, অব্যয়, অরস, অগন্ধ, অনাদি, 
অনন্ত, নিত্য মহতত্ব থেকেও শ্রেষ্ঠ । আত্মার এই নঞ্্থক ব্যাখ্যায় এক জায়গায় 
এসে থামতে হয়। তা হলো এটা নয় ওটা নয় বলে সকল কিছুকেই অন্বীকার 
করা যায় কিন্ত এইযে আমিযে চিন্তা করছে একে কোনভাবে অন্বীকার কর! 
যায়না । এই চেতন সত্তাই আত্মা । অতএব আত্ম কি এয় একটিই উত্তর--+১১ 
যোহয়ং বিজ্ঞানময় । আত্ম! হলেন তিনি ধিনি বিজ্ঞান ময়। এই আত্ম! ব্যতীত 
কোন কিছুরই অস্তিত্ব নেই।১২ আমীৎ একমেবাধিতীয়ম.। এই আত্ম! এক ও 


৬৮ 


'অদ্বিতীয়রূপে সর্বদা সর্বত্র বিচরণ করেন । হ্যট্ির পূর্ব মুহুর্তে কেবলমাত্র আত্মাই 


ছিল।১৩ আত্মৈব ইদমগ্র আসীৎ। আর্দিতে আত্ম! ছাডা কোন কিছুই ছিল 
না। কঠ উপনিষদদে আরো বলা আছে--১৪ নেহ নানাস্তি কিঞ্চন। এক ও 
অদ্বিতীয় আত্ম! ছাডা কোন নান! ছিল না। এই সংসার বলে কিছু ছিল না। 
মৃহ্য ছারা সকল কিছুই আবৃত ছিল। তখন আত্মা চিন্তা করল যে আমি এক 
আছি দ্বিতীঘ হবো । এইভাবে বিচিত্র প্রকৃতির উদ্ভব হল। পতত্তিরীয় 
উপনিষদে বলা হযেছে১৫ অস্মাদ্বা এতম্মা্ধাত্বন আকাশ: সভূতঃ। আকাশাদাযু 
বায়োরাগ্িঃ । আগ্নেরাপঃ | অন্তাঃ পৃথিবী । সেই আত্মা থেকেই আকাশ উৎপন্ন 
হযেছে । আকাশ থেকে বাু, বাধু থেকে অগ্নি, অগ্রি থেকে জল, জল থেকে 
পৃথিবী। এইভাবে এক আত্মাই ভিন্ন ভিন্ন জীবে ভিন্ন ভিন্ন বপে প্রকাশিত। 
ছান্দোগ্য উপনিষদেও বল! হয়েছে-_-১৬ আতত্মৈবেদং সর্বমিতি । সকল কিছুই 


আত্মময় | 

এই যে আত্মাময ব্রদ্ধাণও্ড এই উপলদ্ধি সকলের হয না । কারণ লোকসাধারণ 
অবিষ্তা বা! অজ্ঞানযুক্ত। বন্ধনে আবদ্ধ । তাদের ধ্যান ধারণ! পরিদৃশ্মান 
জগতেই ব্যাপ্ত । এই জাগতিক বিষয়রাজির যে জ্ঞান তা নিকৃষ্ট জ্ঞান। এই 
জ্ঞান অপর! বিদ্ভার অন্তভূক্ত। আর আত্মজ্ঞান হল পরা বিদ্যা, শ্রেষ্ঠ বিষ্া । যে 
কেউই এই জ্ঞানের অধিকারী হতে পারে না। কেবলমাত্র মুমুক্ষ ব্যক্তিই এই 
জ্ঞানের অধিকারী হতে পারেন। আত্মজ্ঞানীর কাছে সকল কিছুই স্বচ্ছ পরিফার। 
তিনিই আত্মজ্ঞানী যিনি সকল কিছুতেই আত্মভাৰ দর্শন করেন। ঈশ উপনিষদে 
বলা আছে-_যস্ত সর্বানি ভূতানি আত্মন্তেব অন্পশ্ঠতি । যে ব! ধিনি সর্বভূতে 
নিবিশেষ আত্মভাব দর্শন করেন তার কাছেই কেবল আত্মতত্ব শ্ববপত উন্মোচিত 
হয়। তিনি নিজের আত্মাকেই সর্বাত্বরূপে উপলব্ধি করেন। তখন তার কাছে 
আত্ম-পর ভেদ থাকে না। এই আত্ম উপলব্ধি জগতের সত্যতারূপে ভ্রম দূর করে। 
আত্মা বর্তমান থাক! সত্বেও লোক সাধারণের অবিস্তা দোষে আত্মার জ্ঞান হয় না। 
তাদের কাছে অজর অমর আত্ম! আবৃত থাকে । এইভাবে ঘিনি সমুদয় বন্তকে 
আত্মাতে এবং সমুদ্নয় বস্ততেই আত্মাকে দর্শন করেন তিনিই আত্মদর্শা। ছিনি 
জানেন এই আত্ম। জন্মে না, বিনাশও নেই । এই আত্ম! কোন কারণ থেকেও 
উৎপন্ন হয়। আত্মা থেকেও কিছুই জন্মায় না। এই আত্মা নিত্য সর্ধর্ধাই 
এক রূপ। হাস নেই, বৃদ্ধি নেই-_অপরিবর্তনীয় শাশ্বত পুরাতন অথচ চির নবীন । 
দেহ বিনষ্ট হলেও আত্মা বিনষ্ট হয় না। উপনিষদের ব্যাখ্যা অস্থযায়ী-_-১৭ ন 


গর 


জায়তে ভ্রিয়তে বা বিপশ্শিন্নায়ং কুতশ্চিন্ং বভূৰ কশ্চিৎ। অজো! নিত্যঃ ন হন্ততে» 
হন্যমানে শরীরে । এই আত্মাই অন্তর্ধামী, এই আত্মাই অম্ৃত। আত্মান্তর্ধামী 
অমৃতঃ । মেই আত্মাকে আমরা দেখি না কিন্ত তিনি আমাদের ভ্রষ্টা। তিনি 
অশ্রুত, কিন্তু শ্রোতা । তাঁকে মনন কর! যায় না কিন্ত তিনি সকলের মননকর্তা, 
তিনি অবিজ্ঞাত কিন্তু বিজ্ঞাতা ৷ 

এই আত্মবার্দের যে ব্যাখ্যা উপস্থিত কর! গেল তা! থেকে এটুকু স্পষ্ট আত্মাই 
সকল কিছুর মূল উৎস। কিন্তু আত্মা অমূল মূল। অজোভাগ । অশরীর এই 
আত্মাই অমৃত। সশরীর আত্মা সীমিত মরণশীল, মৃত্যুগ্রন্ত । কিন্তু অশরীর' 
আত্মাকে প্রিয় ও অপ্রিয় কোন কিছুই স্পর্শ করতে পারে না। দেব প্রতিনিধি 
ইন্দ্র এই স্থুর উপনিষণই৯৮ প্রজাপতির কাছ থেকে রপ্ত করে দেবলোকে প্রচার 
করেন। স্থর উপনিষদ অনুযায়ী অশরীর আত্মায় সম্যক উপলব্ধিই অম্বত, মুক্তি, 
মোক্ষ। 


অপ্তম অধ্যায় 
অ্রন্মন, 


উপনিষদের মুল্য সমস্য! হল চরম সত্যের প্রকৃতি নির্ণয় কর! । প্রায় সব কটি 
উপনিধদই কোন না কোনভাবে এই চরম সত্যের প্রসঙ্গটি তুলে ধরে আলোচনায় 
রত হয়েছে। এর থেকে মনে হতে পারে বুঝি চরম সত্যের প্রকৃতি স্থিরিকৃত হয়ে 
গেছে। কিন্তু উপনিষদ সাহিত্য সম্পর্কে ধার সামান্যতম ধারণ! আছে তিনি 
স্বীকার করবেন এই ধারণ! কতখানি সঠিক ! কোন আলোচনাই শেষ পর্যন্ত কোন 
সিদ্ধান্তে আসতে পারে নি। শেষ পর্যন্ত ঘে পরিণতি লক্ষ্য কর! যায় তা৷ হলে! 
বাস্তব থেকে দূরে সরে গিয়ে ক্রমশই একটা ব্অধিবাস্তব পরিমগ্ুলে হাতড়ে বেড়ানোই 
সার। এক কথায় বস্তকেন্দ্রিক আলোচন! কতৃকেন্ত্রিক আলোচনায় ইতি টেনেছে । 
ব্যাপারটা একটু ধাঁধার সৃষ্টি করতে পারে। তাই ব্রশ্মন্‌ প্রসঙ্গটি তুলে ধরছি। 
বেদের আদি পর্বে বিশেষ করে খকবেদে ব্রদ্ধন্‌ ছিল বাস্তব বা বস্তুকেন্ত্রিক । কিন্তু 
কালে কালে লক্ষ্যণীয় রূপান্তর ঘটে যায়। বস্তকেন্দ্রিক ব্রহ্মনের ধারণ! অবাস্তব 
অকল্পনীয় এক মার্গে এসে থামে । আমরা সেই প্রসঙ্গই বিস্তৃত আকারে তুলে 
ধরব । 

্রম্থান্‌ শবটির ব্যুৎপত্তি থেকেই আমরা আমাদের আলোচনা! শুরু করব। কিন্তু 
বুৎ্পত্তিগত অর্থ নিয়েও বিতর্ক বতগ্নান। বিভিন্ন চিন্তাবিদ বিভিন্নভাবে ব্যখ্যা 
করেছেন । ব্র্ধন্‌ শবটি বৃহ, ধাতু থেকে এসেছে । বৃহ ধাতুর মনিন প্রত্যয় করে 
্রন্ধন্‌ হয়েছে । বৃহ, ধাতুর অর্থ বুদ্ধি বা প্রকাশ । বৃহ বৃহী অর্থ আবার অন্ন বা 
ধন অর্থেও ব্যবস্ৃত। নিঘণ্ট, এই অথেই প্রকাশ করেছেন। আদিতে, প্রাচীন 
বৈদিক সাহিত্য বিশেষ করে খগ, বেদে ব্রদ্মন্‌ শবটি অন্ন বা সম্পদ অর্থেই গ্রচলিত 
ছিল। তেমন নিধর্শস খগ২ বেদই রয়েছে । উদ্দাহরণ হিসেবে তুলে ধরতে পারি 
খগবেদেই বতর্মান, জগতের প্রাণীনলকল যার ছারা বৃদ্ধি পায়, যা! সমগ্র জগতকে 
ভরণ করে, যার সাহায্যে সর্বভূতের বৃদ্ধি হয়। মানব জগতের ইতিহাসে অন্ন বা 
খাদাদ্রব্ই আদিখতম সম্পদ। এই স্থপ্রাচীন এঁতিহ্য অনুযায়ী ব্রদ্ধন্‌ শবের 
অল্নবাচকত্ব অত্যন্ত চিত্তাকবক। ব্র্ধন শবের আদি অর্থ তাই পাধিব সম্পাঁ, ঘা 
একান্তই বন্তগত। আরিতে ব্রদ্ধন্‌ বন্দনা আসলে পাখিব সম্পদ কামন!। 


ণ১ 


কিন্তু কালের বিবর্তনে ব্রহ্মন্‌ শব্টি বু[ৎপত্তিগত অর্থ থেকেই বদলে যেতে 
থাকে। সেই পরিবতর্নের ধারা বেশ লক্ষ্য করবার মত। এখানে ব্রদ্মন্‌ শবের 
অর্থ কোন পাথিব সম্পদ নয়, অপাধিব অধিবাস্তব কোন সত্তা হিসেবে চিস্তিত। 
আর কালে কালে দেখা যায় ব্রহ্ম শবটির সঙ্গে স্তোত্র, প্রার্থনা ও উত্সর্গ ইত্যাদি 
শব যুক্ত হয়ে গেছে । ব্রদ্মন হুল এমন কোন অধিবাস্তব সত্তা যাকে উপাসনা ও 
মননের মাধ্যমে লাভ করার প্রয়াস করতে হয়। এই ভাবে ব্রহ্ষন্‌ যা ছিল 
বস্তকেন্দ্রিক যাকে মেহনত ও অক্লান্ত কর্তব্য কর্ম দিয়ে লাভ করতে হত তা হয়ে 
উঠল মনন কেন্দ্রিক বা কর্তকেক্দ্িক যাকে লাভ করার জন্য কোন মেহনত নয় সকল 
প্রকার মেহনত থেকে মুক্ত হয়ে মননের মাধ্যমে একাস্তিক সাধনা প্রয়োজন । এই 
সাধনার প্রকার হল স্তোত্র প্রার্থনা ও উৎসর্গ । এ স্বই মনন সর্বস্ব । তাই 
দ্বিতীয় অথে ব্রন্ষন্‌ শব্দটি স্পষ্টতই মননকেন্দ্রিক। মনন একান্থই কর্তনির্ভর। 


অতএব ব্রহ্মন্‌ এই অর্থে কর্তৃকেন্ত্রিকও বটে । 

এখন প্রশ্ন কেন এই অর্থের রূপান্তর । এই রূপান্তর আমলে কালের দাবী 
অন্তযায়ী। প্রাচীন বৈদ্দিক যুগে ঘা ছিল পাধিব পরবর্তী উপনিষদ যুগে অর্থাৎ 
বৈদিক যুগের শেষ পর্যায়ে তা হয়ে উঠল অপাধিব। এই রূপান্তর প্রক্রিয়। কেন 
কিভাবে হয়েছে বুঝতে গেলে আমাদের আর্থলামাজিক প্রেক্ষাপট বিচার করতে 
হবে। প্রাচীন বৈদিক যুগের সুচনায় যে সমাজ ছিল তা আদিম সাম্যবাদ 
কেন্দ্রিক । শেষ ভাগে সেই আদিম সামাবাদী সমাজ রূপান্তরিত হয়ে পড়ে 
রাজন্ধ কেন্দ্রিক হিসেবে । সেই আদি বৈদিক যুগে যে পাহিত্য-সংস্কৃতি-দর্শন 
ছিল তা শ্বতঃউৎসারিত ও স্বাভাবিক । কিন্তু পরবর্তাকালে তা রাজন্য প্রভাবিত 
হয়ে গড়ে উঠল কর্ত কেন্দ্রিক হিসেবে । অর্থাৎ সাহিত্য-সংস্কৃতি-দর্শন তার স্বতঃ 
উতৎসারিতভাব হারিয়ে গড়ে উঠল আরোপিত অর্থে পুষ্ট হয়ে। আর এই 
আরোপিত সাহিত্য-সংস্কৃতি-দর্শন চর্চার ক্ষেত্র হয়ে উঠল রাজসতা | 

আমাদের এই বক্তব্যের সমর্থনে পূর্বন্রী কে কি বলেছেন তা অনুধাবন করা 
প্রয়োজন । রাধাকষ্ণ, স্থরেন্্রনাথ দাশগুপধ্ ও হিরিয়ানা অনেকেরই ব্তব্য 
এখানে তুলে ধরতে পারি। কিন্তু তাদীর্ঘারত হবে। আমরা এখানে বিশেষ 
করে রাধারষ্ণের গ্রসঙ্গই উল্লেখ করব। তিনি উপনিষদের উপর বিশেষ 
আলোচনা! করেছেন। অবস্ত অনুবাদের প্রয়োজনে তিনি যে ভূমিকা লিখেছেন 
তা মহা মূল্যবান। সেখানে তিনি স্পট ভাষায় এই অর্থের রূপাস্তরকে প্রকটিত 
করেছেন। রাধারুষণের মতে উপনিষদ যুগেই সেই রূপান্তর প্রকট আকার 


থু 


ধারণ করে। উপনিষদে আমরা দেখতে পাই স্বতঃউৎ্সারিত প্রকৃতি দর্শন 
হিসেবে কর্তৃকেন্জ্রিক রূপ পরিগ্রহণ করল। প্রত্যক্ষ রাজন্যপুষ্ট হয়ে গড়ে উঠল 


এই দর্শন । তাই উপনিষদ যুগে দেখা যায় রাজা বড় বড় বিতর্ক সভার আয়োজন 
করছেন। খধিদের ভরণ পোষণের সব দায় দায়িত্ব গ্রহণ করছেন। পারিতো ধিক 
দিয়ে প্রভাবিত করছেন। এমন কি বিতর্ক সভায় বিতর্কের বিষয় পর্বস্ত স্থনিরিষ্ 
করে দিচ্ছেন। এখানেই ক্ষান্তি নেই উপনিষদে দেখা যাচ্ছে রাজা পণ্ডিতদের 
সাহিত্য-সংস্কৃতি-দর্শনের ব্যাখ্যায় পর্যন্ত উপদেষ্টার ভূমিকা পালন করছেন। 
্বাভাবিক ভাবেই স্বাথের স্থানান্তর করণের মধ্য দিয়ে সাহিত্য-সংস্কৃতি-দর্শন 
নতুন খাতে প্রবাহিত হতে থাকে । এইভাবে মান্ধিতে যে দর্শন ছিল প্রকৃতি 
দর্শন তাই হয়ে উঠল রাজন্থপুষ্ট দর্শন হিসেবে । এই দর্শনের নামকরণ করা 


হলো বিশুদ্ধ দর্শন | 
উপনিষদদে এই বিশ্তদ্ধ দর্শনের জয়গান সর্বাংশে ছড়ানো থাকলেও ব্রহ্মনের 


আদি অর্থকে কোনভাবে মুছে ফেলা সম্ভব হয় নি। তৈত্তিরীয় উপনিষদে 
ব্রশ্ধনের আদি অর্থ স্পষ্ট ভাষায় তুলে ধরা হয়েছে । ব্রদ্ধন্‌ শঝের পাধিৰ অর্থ১ 
যেমন এন্সং ব্র্মেতি ব্যাজনাৎ। অক্নাদ্যেৰ খন্বিমানি ভূতানি জায়ন্তে। অল্নেন 
জাতানি জীবন্তি। অন্নং প্রঘস্ত্যভিসং বিশন্তীতি। তছিজ্ঞায়। অন্নই ব্রক্ঝ। 
অন্ন থেকেই এই ভূতসমূহ জন্মায়। জন্মের পর ভূতসমূহ অন্ন দ্বারাই জীবিত 
থাকে । শেষে অর্থাৎ অস্ভিমকালে অন্নেই প্রতিগমন করে। অল্নেই বিলীন 
হয়। এথানে অন্ন বলতে পাথিব বস্তকেই বোঝানো হয়েছে । অর্থাৎ বস্তই 
ব্রদ্দ। বস্তই সকল কিছুর উতৎ্স। জাগতিক নকল কিছুই বস্ত থেকে জাত হয়, 
আর বস্তগ্রহণ করেই জীবন ধারণ করে এবং জীবনের শেষে বস্ততেই বিলীন হয়। 

এই উদ্ধৃতি প্রমাণ করছে যে সেই সময় সমাজে ব্রন্ম শবটি পাথিব অর্থে ই 
বিশেষভাবে প্রচলিত ছিল। তাই উপনিষদ কর্তাগণ সেই পাখিব অর্থকে 
কোনভাবে অবজ্ঞা! করতে পারেন নি। এমন কি বিশুদ চিন্তার দর্শন প্রতিষ্ঠা 
করতে গিয়ে ব্রহ্ম শবের প্রচলিত পাখিব অর্থ থেকেই যাত্রা! স্ররু করতে হয়েছে। 
তাই দেখা যায় বরুণপুত্র ভৃগুকে ব্রদ্ষের প্রচলিত অর্থ থেকেই আলোচন! শুরু 
করতে । কিন্ত ব্রদ্ষের অন্ন অর্থ দিয়ে শুরু করলেও ক্রমশই ব্রদ্ষের আরোপিত 
অর্থের দিকে লুচীমুখ করানো হতে লক্ষ্য করা ঘায়। বরুণপুত্র ভূগুকে পরব্তাঁ 
পঞক্তিতেই বলতে শোন! যাচ্ছে-_প্রাণে! ব্রঙ্দেতি ব্যাজনাৎ। প্রাণই ব্রন্ম তা 
জানো । তারপর ভূগ বললেন মনই ব্রচ্ধ। মনো ব্রদ্ধেতি ব্যাজনাৎ। এতেও 


৭৩ 


অতৃপ্থি দেখা দিল। পরব্তাঁ তপশ্যায় জানলেন--বিজানং ব্রদ্মেতি ব্যাজানাৎ। 
তবুও সন্ত হতে পারলেন না। পুনরায় তপস্যায় রত হয়ে জানলেন, আনন্দোঁ 
ব্রদ্মেতি ব্জানাৎ। আনন্দই ব্রদ্ধ। এইভাবে সংশয়ের পর সংশয় ভূগুকে 
চুভাস্ত পর্যায়ে উন্নীত করল। তিনি চরম সত্তাকে উপলব্ধি করতে সক্ষম 


হলেন । 

যেভাবেই হোক ন৷ কেন তৃগুকেই যাত্রা শুরু করতে হয়েছে সাধারণের ব্যবহৃত 
লোকায়ত জগত থেকে । এবং ধাপে ধাপে যুক্তিগ্রাহু করে বিশুদ্ধ চিন্তার দর্শনে 
আনার চেষ্টা হয়েছে । আর সেই মত বোধগম্য করে তোলার জন্য বল! হয়েছে, 
অন্ন একান্তই পাধিব তা কি করে চরম সত্তা হতে পারে? এই সংশয়ই তাঁকে 
পরবর্তাঁ পর্ধায়ে পৌছে দিল তিনি জানলেন প্রাণই ব্রহ্ধ। কিন্তু তার প্রাণ নিয়েই 
পুনরায় সংশয় উৎপন্ন হল। প্রাণ অনঙ্গ, অথচ অঙ্গ বা শরীর কি করে তাকে 
বাধতে পারে । তাছাডা! প্রাণ জীবনের মধ্যে সীমাবদ্ধ | দেহাশ্রয়ী। অতএব 
প্রাণের ক্রিম মুক্ত ত্বাধীন ও অব্যাহত নয় । এমনকি প্রাণ উতৎ্পত্তিশীল। এখান 
থেকে এটুকু স্পষ্ট প্রাণ নয় নিশ্চয়ই অন্য কোন উচ্চতম সত্তা বর্তমান । এরপর 
তপন্যায় রত হয়ে জানলেন মনই ক্রদ্ধ। কারণ মনের অবাধ গতি। মনই 
প্রাণকে নিয়ন্ত্রণ করে থাকে । মন প্রাণ থেকে ভিম্নও । অন্ন এবং প্রাণের চেয়ে 
মনই উচ্চতম সত্তা । কিন্তু মনও আবার সীমিত । মনের জন্ম আছে। তার 
ক্রিয়ার ছেদে আছে। পরিপূর্ণ মুক্ত, স্বাধীন তো নয়ই । কেনন৷ মন বিবেক, 
বুদ্ধি বা ৰিজান নিয়ন্ত্রিত । তাহলে কি বিজ্ঞানই ব্রহ্ম । কারণ বিবেক বা বিজ্ঞানই 
শরীর ও মনকে চালনা করে। না, এই বিজ্ঞানও সীমিত। তার উৎপত্তি ও 
ক্ষয় বর্তমান। পাখিব জগৎ ছাড়িয়ে তার গতি নেই । শেষ পর্যস্ত ভৃগু তপন্ায় 
চূড়াস্ত পর্যায়ে পৌছলেন। আর সিদ্ধান্তে এলেন যে আনন্দই ব্রন্ম। আনন্দই 
কেবল অনীম, অনাদি ও অনস্ত। হৃদয়ের অস্তরতম প্রদেশে যিনি নিহিত 
আবার যিনি মহাকাশে পরিবাঞ্ত তিনিই আনন । হৃষ্টি, স্থিতি ও লয় আনন্দই 
নিহিত। আনন্দে জ্ঞান-জ্ঞেয় ও জ্ঞাত! একাকারে বর্তমান । সকল অনুসন্ধিৎন 
আনন্দেই পরিসমাপ্ধি পায় । 

তৈত্তিরীয় উপনিষদে আনন্দ ও ব্রদ্ধনকে একীভূত করে ব্যাখ্যা করার চেষ্টা 
হলেও এ নিয়ে উপনিষদ চিন্তানায়কদের মধ্যে বিতর্ক বর্তমান। মুল প্রশ্ন হল 
আনন্দই যদি ব্রক্ধন, হয় আর ব্র্থন, ঘর্দি আনন্দ হয় তৰে তার স্বরূপ কি? কার্যত 
এই প্রশ্নের উত্তরে কেউই একমত হতে পারেন নি। কেনন! আনন্দের স্বরূপ 
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কি তা উপনিষদ চিস্তাবিদগণ এককথায় বলতে পারেন নি। আনন্দ মূর্ত কি 
অমূর্ত, শন কি বিষয়ী এসব তর্কে না গিয়ে উপনিষদ চিস্তাবিদগণ যে কথা 
বলেছেন তা হলে! এক কথায় পুরুষের পূর্ণতা । মানুষের মধ্যেকার অধ্যাত্বিক 
অতৃষ্থিই তাদের প্রবৃত্ত করায় ব্রদ্ধন, বা আনন্দ সম্পর্কে অবহিত হতে বা কোনভাবে 
ব্যাখ্যা করতে । মুগ্ডক উপনিষদ্দে তাই বল! হয়েছে২__-তছিজ্ঞানেন পরিপত্তাস্তি 
ধীর আনন্দরূপম মৃতং যদ্বিভাতি। যিনি আনন্দরূপ অমৃতরূপে আত্মাতেই 
প্রকাশিত তাঁকেই জ্ঞানী বিজ্ঞানপ্রভাবে পরিপূর্ণরূপে দর্শন করেন। তাহলে 
ব্রহ্ষন, বা আনন্দ কি? এক্স উত্তর যেটুকু মেলে তা হলো ব্রদ্মন্‌ বা আনন্দ রহস্য 
আবৃত অতীন্দ্রিয় অনভূতি যা পরাবিষ্ঠার অধিকারী বিবেকিগণই কেবল উপলব্ধি 
করতে পারেন। 

ওপরের কথা থেকে এটুকু বুঝতে অস্থবিধে নেই যে 'কভাবে ব্রন্মের বস্তগত 
রূপ ক্রমশই অবস্তগত রহস্তান্ুভূতিতে রূপান্তরিত হল। এ বিষয়ে উপনিষদ 
চিন্তানায়কদের কুৎকৌশল বিশেষভাবে অন্নধাবন করার মতো । এখানেও আধুনিক 
চিন্তাবিদ অধ্যাপক স্বরেন্দ্রনাথ দাশগুপ্তর সুস্পষ্ট অভিমত তুলে ধরতে পারি। 
তার মতে উপনিষদ চিস্তানায়কগণ যখন কোন মতেই ব্রহ্মকে গ্রকৃতি দেবতা যেমন 
সুর্য, চন্দ্র, আকাশ, বায়ু) জল, অগ্নি ইত্যাদির লঙ্গে মেলাতে অসমর্থ হলেন ততই 
ব্রহ্ষকে রহস্যাবৃত অতীন্জ্িয় সত্ত/ হিসেবে কি করে পরিগণিত করানো যায় তার 
প্রচেষ্টায় লিপ্ত হন। কারণ তাঁরা এটুকু উপলব্ধি করেছিলেন যে সুর্য, চন্দ্র, আকাশ 
বায়ু, অগ্রিকে দিয়ে তাদের উদ্দেশ্ট সিদ্ধ হবে না। অভ্তত যে দর্শনের পরিকাঠামো 
তারা! গড়ে তুলতে চান। তাই এই সব ইন্্রিয়গ্রাহ দেবতাদের অতিক্রম করে 
ব্রহ্ধকে রহশ্তলোকে নিয়ে যান। অবশ্ত তা করতে গিয়ে পারস্পর্য রহিত কোন 
অবিশ্বাস্ত ব্যাপার উপস্থিত করেন নি। কারণ তা উল্টো ফলদায়ী হবে তা 
তারা জানতেন । ব্রদ্দের প্রচলিত অর্থকে আপাতত বজায় রেখে তারা ত্রিলোক 
তত্ব উপস্থিত করলেন। এই ভ্রিলোক যথাক্রমে পিতুলোক, দেবলোক ও ব্রহ্মলোক। 
এইভাবে ইন্দ্িয়ভির্তি থেকে অতীক্জ্রিয় ভিত্তিতে অগ্রসর হছন। তার প্রমাণ সব 
কটি উপনিষদেই পাই । আমর! এখানে একটি উদ্বৃতি তুলে ধরৰ উপলব্ধির 
স্থবিধার্থে। তৈত্তিরীয় উপনিষদে যে নিরিখ উপস্থিত তা সকল দর্শন সম্গ্রদায়ই 
গ্রহণ করেছেন।* অকন্নাতুতানি জায়ন্তে। জাতান্তয্নেন বর্ধস্তে। জীব সমূহ অন্ন 
থেকে জাত এবং অন্ন ছারাই বধিত হয়। পরিশেষে অল্নতেই প্রতিগমন করে। 
এবন্থিধ উদ্ধৃতি দেখে সহজেই অন্থমেয় হতে পারে যে এ তো! লোকায়ত মতকে 
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উপেক্ষা ন৷ করে তারা তাকে ভিত্তি করেই অগ্রসর হওয়াকেই শ্রেয় মনে করেছেন। 
এখানে তৈত্তিরীয় উপনিষদ থেকেই একটি উপাখ্যান তুলে ধরব। বরুণ পুত্র ভৃগু 
পিতার নিকট উপস্থিত হয়ে সকল হটটির সার যে ব্রন্ধ তার সম্পর্কে জানতে 


চাইলেন । তখন পিতা তাঁকে বললেন€ অন্নং প্রাণং চক্ষুঃ শ্রোত্রং মনে! বাঁচমিতি। 
অন্ন, প্রাণ, চক্ষু, কর্ণ, মন, বাক্য ইত্যাদিই ব্রহ্ম উপলব্ধির দ্বার । এদের অনুসন্ধিৎস! 
থেকেই ব্রঙ্দ জিজ্ঞাসা শুরু হয়। তারপর সদগুরুর উপর্দেশবশত আত্মবিচার ও 
মননের মাধ্যমে ব্রহ্ম উপলব্ধি ঘটে । তোমার সেইরূপ অন্ুসদ্ধিংসা জন্মেছে অতএব 
তুমি ব্রতী হও। এরপর বরুণ বললেন-_অ্রং ব্রদ্মেতি ব্যাজানাৎ। অন্ই ব্রহ্ম । 
কারণ অন্নেই জন্ম, অন্নেই বৃদ্ধি এবং অগ্নেই প্রতিলীন হয় সকল কিছু । তপন্থা 
করলেন। বস্তই জগতের আদি সত্তা। কিন্তু কিছুদূর গিয়েই পুনরায় কাতর 
হলেন। বাহজগতের সত্তা না হয় বস্তই কিন্তু অন্তর্জগৎ তার কারণ বস্ত হয় কি 
করে? তাছাড়া! অন্ন নিজেই উৎপন্ন পদ্দার্থ । তা কি করে সর্বকারণ ব্রন্ধ হতে পারে? 
সংশয় আকুল হয়ে তপস্তায় জানালেন-_প্রাণো৷ ব্রন্মেতি ব্যাজানাৎ। প্রাণই ব্রঙ্গ। 
কারণ প্রাণশক্তি বিশ্ব হষ্টির উৎস, প্রাণেই জগৎ বিধৃত, আর প্রাণেই বিলয় হয়। 
তবুও সংশয়মুক্ত হতে পারলেন না, কারণ প্রাণের ক্রিয়াও মুক্ত, স্বাধীন ও অব্যাহত 
নয়। তপন্যায় জানলেন- মনো ব্রদ্ষেতি ব্যাজানাৎ। মনই ব্রক্ষ। প্রাণের 
উর্ধে মন। সংকল্প থেকেই বিশ্ব সৃষ্টি, সংকল্লেই স্থিতি আর সংকল্লেই লয়। কিন্তু 
তবু যেন কোথায় খটকা! মন তো নীমিত। মুক্ত, স্বাধীন ও অবাধ নয়। 
পুনরায় তপশ্যায় রত হয়ে জানলেন- বিজ্ঞান ব্রহ্মেতি ব্যাজানাৎ। বুদ্ধি বা 
বিজ্ঞানই ব্রহ্ম । বুদ্ধিই উৎপত্তির হেতু, জগতের স্থিতি ও প্রলয় । তবুও বিচার 
ও মনন যেন নায় দেয় না। সংশয় আকুল হয়ে তপস্্যায় জানলেন- আনন্দো 
ব্রন্মেতি বাজানাৎ। আননাই ব্রক্ম। আনন্দই হ্ষ্টির উৎস, আনন্দেই বৃদ্ধি, 
আনন্দেই পরিসমাপ্তি । এখানেই এসে ভৃগু অন্তরের তৃথ্থি খুঁজে পান। 
বিচার ও মন দিয়ে উপলব্ধি করলেন হৃদয়ের অস্তরতম কক্ষে যিনি আনন্দরূপে 
' প্রতিষিত তিনিই ব্রদ্ধ। এই আনন্দন্বরূপ ব্রহ্ম থেকেই ভূত সকলের উৎপত্তি, 
আনন্দময় সত্তাই স্থিতিস্থাপক এবং আনন্দময় সত্তাই লীলা অবসানের ক্ষেত্র। 
এইভাবে তৈত্বিরীয় উপনিষদে ব্রহ্ম সাননিধান এর সার কথ! হুল অন্নময় থেকে 
আনন্দময় পর্ধস্ত অভিব্যক্ত ব্রদ্ষকে ধিনি জানেন তিনিই ব্রহ্ষজ্ঞানী । তাহলে ব্রন্ধ 
কি? হাদয় মধ্যাকাশে আনন্দঘন সত্াই ব্রন্ধ। এক কথায় আনমাঘন সত্তা হল 
আত্মার তুরীয় অবস্থা । অতএব আত্মাই ব্র্ধ।৬ আননাত্বরপ ত্রদ্ধই অমূল মূল। 
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এইভাবে কেবল তৈত্তিরীয় উপনিষদে নয় অন্যান্য উপনিষর্দে রকম ফের সত্বেও 
জীবন জগৎ প্রবাহকে আত্ম বিবর্ত প্রবাহরূপে চিহ্নিত করা হয়েছে। বৃহদারণ্যক 
উপনিষদে ভিন্ন মাত্রায় হলেও একই চিত্র ংযোজিত হতে দেখি। ব্রহ্ম ইতি একে 
আহ: । তৎ ন তথা, পৃয়তি বৈ অন্নম খতে প্রাণাৎ। প্রাণঃ ব্রহ্ম ইতি একে 
আহুঃ। তৎ্ন তথা। শুয্যতি বৈ প্রাণঃ খতে অন্নাৎ। এতে হ তু এব দেবতে 
একধাভূয়ম্‌ ভূত্বা পরমতাম, গচ্ছতঃ। কারো কারো মতে অন্নই ব্রহ্ব। কিন্ত ত৷ 
সত্য নয়। কারণ প্রাণ না থাকলে অক্স পচে যায়। আবার কারে! কারো! মতে 
প্রাণই ব্রশ্ধা। তাও সত্য নয়। কারণ অল্নের অভাবে প্রাণ শুকিয়ে যায়। বরং 
সত্য যা তা হলো উভয়ের একত্বই হলে! পরম তত্ব । অতএব অঙ্গও ব্রহ্ম নয়, 
প্রাণও ব্রহ্ম নয়। এই দুইয়ের অদ্বয়ই ব্রহ্ধ। যিনি এই অদ্বয় বা একত্বকে 
জানেন তিনিই ব্রদ্বিদ । কিন্তু এখানে বিশেষভাবে মনে রাখা দরকার যে কেবল 
এই টুকুই যথেষ্ট নয়। কেবলমাত্র অন্ন ও প্রাণের একত্ব জ্ঞানই ব্রন্থত্বপ্রার্থি ঘটায় 
না তবে অন্ন ও প্রাণের একত্ব উপলবি ব্রহ্ষজ্ঞানের সহায়ক ।-__বীত্যন্নং বৈ বি অল্নে 
হীমানি সর্বানি ভূতানি বিষ্টানি রমিতি প্রাণে! বৈ রং প্রাণে হীমানি সর্বানি ভূতানি 
রমস্তে। অন্নই বি অর্থাৎ অন্নেই সর্বভূত বিষ্টিত বা আশ্রিত। প্রাণই রম অর্থাৎ 
গ্রাণেই সর্ভভূত আনন্দ উপভোগ করে। অতএব কেবল অন্ন ও ব্রদ্মের একত্ব 
জ্ঞান বর্ম নয়। এদের অন্বয় আনন্দ উপলব্ধিই ব্রন্ম। এইভাবে বুহদারণ্যক 
উপনিষদে আনন্দই যে বর্ষ তাহ প্রতিপার্দিত করা হয়েছে । আনন্দ হল আত্মার 
তুরীয় £মার্গ। তাই বৃহদারণ্যক উপনিষদে স্পষ্টতই বল! হয়েছে৭__অয়মাত্মা ব্রহ্ম! 
এই আত্মাই ব্রহ্ম । এইভাবে বিশ্ব হল হৃঠ্ি আত্ম! বা ব্রদ্ধ হল শষ্টা। এক আত্মা 
বা ব্রদ্মই ভিন্ন ভিন্ন জীবে ভিন্ন ভিন্ন রূপে প্রকাশিত । ছান্দোগ্য উপনিষদে বলা! 
হয়েছে”-_ সর্বং খছি?ং ব্রহ্ম তজ্জালানিতি । এই বিশ্ব ব্রহ্মময়। ব্র্ষকে এখানে 
“জ্জলান” বল! হয়েছে । “তৎ' অর্থে তিনি, “জ' অর্থে জগতের জন্ম দেন, "লি" অর্থে 
তার মধোই জগত লয় পায় । আর “অন? অর্থে তিনিই জগৎ ধারণ করেন। সমগ্র 
জগৎই স্বরূপত ব্রন্ধ। . ছান্দোগ্য উপনিষদে বল! হয়েছে এই ব্রদ্ষই চূড়াস্ত সত্য । 
একমাত্র অস্তিত্বশীল সত্বা। সকল কিছুর উতৎ্স--৯ সর্বকর্ম! সর্বকামঃ সর্বগন্ধঃ 
সর্বরসঃ লব নম, ইদম, অভ্যাত্বঃ, অবাকী, অনাদরঃ এস ম আত্মাস্তবর্রয এতদ্‌ ব্রন্ধ। 
ঘিনি সবকর্মা, নবকাম, সবগন্ধ, সর্বরস, ধিনি সকল কিছুকে পরিব্যাপ্ত করে 
আছেন ধিনি সকল প্রকার ইন্দ্রিয় রহিত ও উদানীন তিনিই আমার হৃদপন্সে 
অবস্থিত আত্মা, তিনিই ব্রন্থ। এই ব্র্ঘই শ্রেষ্ঠ । ছ্যালোক, ভূলোক, সমূদয় 
প্রাণীঙ্জগৎ অপেক্ষ। শ্রেষ্ঠ । এই হৃদয় মধ্যাকাশে, অনন্ত চৈতন্ত বা পরমাত্মাই ব্রদ্ধ । 


ণথ 


অষ্টম অধ্যায় 
কর্ম 


ভারতীয় দর্শনের ইতিহাসে কর্ম কথাটির তাৎপর্য অপরিসীম । অবশ্য অধুনা 
যে অর্থে কর্ম কথাটি প্রচলিত, আরদিতে কর্ম কথাটি লেই অর্থে প্রচলিত ছিল না। 
কর্ম কথাটি আদিতে তার বুৎপত্তিগত অর্থ ক্রিয়া হিসেবেই বাবন্ৃত হত। তাই 
প্রাচীন বৈদিক যুগে 'ক" ধাতু নিশ্পন্ন বর্মকে ক্রিয়। অর্থে মান্গষের কর্মপন্ধতিকেই 
সুচিত করত। সৎ ও স্ন্দর কর্মপদ্ধতিই মানুষের স্থৃফল লাতকে তরাম্িত করে। 
অনৎ ও অসুন্দর ক্রিয়া! কলাপ মানুষের কুফল লাভে বাধ্য করে । অতএব সুকাজ 
অবশ্য করণীয়। ফলে বৈদিক যুগে কর্মের স্বাভাবিক ধারণাই প্রচলিত ছিল। 
কিন্তু পরবর্তা যুগে কর্মকে কেন্দ্র করে ভারতীয় দর্শন মন্প্রদায়ের অতিরিক্ত উৎমাহ 
লক্ষ্য করা যায়। কর্ম কথার সঙ্গে জড়িয়ে যায় জ্মান্তর বা পুনর্জন্মের ফোলানো 
ফাপানো তত্ব! কর্মই শরীর। শরীরই কর্মের উৎপ। শরীর নিনানীয়। 
কেননা ক্রিয়াশীল । অতএব ক্রিয়৷ নিন্দনীয় । কর্ম হল একটি অমোঘ নিয়ম। 
অতএব কর্ম ক্রিয়া নয়। কর্ম কথার অর্থ অক্রিয়া। ক্রিয়া মাত্রেই জন্ম-মৃত্যু 
কবলিত, পাপ পুণ্য বিজড়িত । কর্ম এসবের উদ্ধে। একটা সাবিক নিয়ম, নিয়তি 
অনৃষ্ট। 

বৈদিকযুগে, বিশেষ করে খথেদে কর্ম কথাটি ক্রিয়া অর্থেই প্রচলিত। 
আদিতে জন্মান্তর বা পুনর্জন্মের প্রশ্নই ছিল না। কর্মকেন্জ্রিক এই শরীর প্ররুতিরই 
অবিচ্ছে্ধ অংশ। প্রকৃতিতে টানাপোড়েন ঘটলে শরীরে তার বিক্রিয়া হয়। 
প্রকৃতির বিক্রিয়াই এই শরীর । জীবন মাত্রেই প্রতি উদ্ভৃত। তেমনি মৃত্যুতে 
শরীরের বিভিন্ন অংশ প্ররুতির বিভিন্ন অংশের সঙ্গে লীন হয়ে যাঁয়। যেমন চক্ষু 
লীন হয় হৃর্ধে, শ্বাস্রশ্বাস বাফুতে, বাক্য লীন হয় অগ্নিতে ইত্যাদি। আবার 
প্রকৃতির নিয়মেই জীবন পুনরাগমন করে। এই ভাবে জীবন-মৃত্যুর খেলা চলেছে 
প্রকৃতির বুকে। এই প্রাচীন ধারণায় ধর্মের ক্রিয়া অর্থই প্রতিপাদিত। 

কিন্তু বৈদিকযুগের শেষভাগে, উপনিষদে কর্ম কথাটির ধারণায় পরিবর্তন ঘটে 
যাঁয়। উপনিষদ যুগে কর্ম কথাটি ভিন্ন অর্থ এক কথায় সম্পূর্ণ নতুন অর্থ গ্রহণ করে। 
এখানে কর্ম মানে ক্রিগ্] নয় অক্রিয়।। ফলে কর্ম কথাটির পূর্বের প্রচলিত অর্থ 


পচ 


ও নতুন এই অর্থ ছুই ভাবেই চলতে থাকে । কর্ম কথাটি এই ভাবে দ্বৈত অথে 
প্রকাশিত হয়_ক্রিয়া ও অক্রিয়া। ক্রিয়] কথাটি চলতে থাকল পার্থিব জগতের 
কার্ধ-কারণ তত্বের ভিত্তি হিসেবে । আর অক্রিয়া কথাটি প্রচলিত হল অপাধিব 
পরলোকের ভিত্তি হিসেবে । ক্রমে ক্রমে শেষোক্ত অর্থই ছাপিয়ে গিয়ে নতুন 
পরিমগ্ডল গডে তোলে। আর দ্বৈরথ যুদ্ধে ক্রমশই কোণঠাসা হতে হতে কর্মের 
ক্রিয়। অর্থ সঙ্কুচিত হতে হতে শৈশবেই আটকে থাকে । অপর পক্ষে কর্মের নতুন 
অক্রিয়া অর্থ নিত্য নতুন ব্যাখ্যায় সমৃদ্ধ হতে হতে যুগোপযোগী যৌক্তিক বিকাশ 
লাভ করতে থাকে । উপনিষদ চিন্তানায়কপণ ক্রমশই এই কর্ম কথাটির সঙ্গে 
পুনর্জন্ম বা জন্মান্তরবাদের নতুন ধারণা সংযোজিত করেন। তৎকালীন সমাজ 
মান্থষের চিন্তা-ঞ্তনার কথা উপনিষদ চিন্তানায়কদের অবশ্যই ছিল। তাই 
প্রচলিত ধারণার সঙ্গে থাপ খাইয়ে এই জন্মাস্তর বা পুনর্জন্মের তত্ব প্রচার করতে 
থাকলেন। সমাজ মানুষের সামনে মানুষের গতির প্রক্রিয়াকে দ্বিস্তরে কখনো 
কখনো ত্রিন্তরে ব্যাখ্যা করতে চেষ্টা করলেন। সেই বিভাগ যথাক্রমে পিতুলোক, 
দেবলোক ও ব্রহ্ধলোক ৷ একে যান বা! পথ হিসাবে চিহ্নিত করা হলো। শেষোক্ত 
চুডান্ত লোকে যেতে এই দ্বিস্তর যান অবশ্যই জরুরী। এই যান যথাক্রমে পিতৃঘান 
ও দেবযান। পিতৃঘান পিতৃলোকে সীমাবন্ধ রাখে । দেবযান দেবলোকের পথে 
চুডান্ত স্তরে ব্রন্ধলোকে যেতে সাহায্া করে। ফলে পিতৃযান ইহলোকের অবস্থানকে 
চিত করছে 'আর দেবঘান হল ব্রহ্ধলোকের ঠেবতরণী | 

এখন প্রশ্ন এই স্তর বিভাগের প্রয়োজন কেন হল? এই প্রশ্থের উত্তর 
বৃহদারণ্যক উপনিষদে আর্তভাগ-যাজ্ঞবঙ্কা সংবাদে রয়েছে। আত্ভাগ যখন 
যাজ্জবন্ধাকে জিজ্ঞাসা কবেন যে মৃত্যুর পর মানুষের গতি কি? তখন যাজ্জবন্ধ্ 
প্রথমে প্রচলিত কর্মতত্ব আর্তভাগের কাছে ব্যান্ত করেন ।২-_-যাজ্বক্কেতি 
হোবা5, ঘত্রান্ত পুরুষন্য মুতন্যাগ্সিং বাগপ্যেতি বাতং প্রাণণক্ষবাদিত্য মনশন্্ং 
দিশঃ শ্রোত্রং পৃথিবীং শরীরমাকাশমাত্মোষধীলোমানি বনম্পতীন কেশা অপু, 
লোহ্তং চ রেতশ্চ“ নিধীয়তে। যাজ্বন্ধ্য বললেন গ্রচপিত কর্ণতত্ব অনুযায়ী 
মৃত্যুতে পুরুষের বাক্য অদ্মিতে, প্রাণ বাধুতে, চক্ষু সর্ষে, মন চঞ্জে, শ্রবণ দিকসমূহে, 
শরীর পৃথিবীতে, আত্মা আকাশে, রক্ত ও শুক্র জলে বিলীন হয়। এ কথার 
দ্বারা যাজ্বন্ধ্য যে প্রচলিত কর্মতত্ব প্রকাশ করেছিলেন তা খগবেদোক্ত তত্বই। 
সেই তত্বের যূল কথা হল মানুষ প্রকৃতির অংশ। মৃত্যুতে শরীরের বিতিন্ন অংশ 
প্রকৃতির বিভিন্ন অংশেই বিলীন হয় । এই জগতে মানুষ ঘেমন কর্ম করে বা ক্রিয়া 


এ 


গর 


করে সেইরূপই ফলভোগ করে থাকে। পুণ্য কর্ম দ্বারা মানুষ মহৎ ও শ্রেষ্ঠ বলে 
স্থৃতি হয়ে মানসলোকে দীর্ঘকাল অমর থাকে । আর পাপকর্মে কৃৎসিৎ আচরণে 
শীপ্ই পাপাচারী আখ্যাত হয়ে মানসলোক থেকে অর্থাৎ মাগ্থষের স্বতি থেকে 
অবলুপ্ত হয়। মানুষের শরীরী মৃত্যু তো৷ হয়েই ছিল এবার তার কীতিরও মৃত্যু 
ঘটে। এ কথার অর্থ মানুষের মৃত্যু হয়, কিন্তু মৃত্যুর পর কর্মই টিকে থাকে । স্থকর্ম 
অভিনন্দিত হয় যুগ থেকে ষুগান্তরে আর কুকর্ম নিন্দিত হয়ে কালের গ্রাসে বিলীন 


হয়ে যায়। 


যাজবক্কের এই প্রচলিত কর্মতত্ব ব্যাখ্যায় আতঠভাগ সন্তষ্ট হতে পারলেন না। 
তিনি পুনরায় যাজ্বন্ধ্যকে প্রশ্ন করলেন। তখন পুরুষ কোথায় থাকে? এই 
প্রশ্নে যাজবন্ধ্য যারপরনাই খুশী হন। তিনি আনন্দের আতিশয্যে আর্তভাগের 
হাত টেনে নিয়ে বললেন, এসো এ নিয়ে নির্জনে আলোচনা করে সেই রহম 
উপলব্ধি করা যাক। কেননা, জনবন্থল স্থানে এই রহম্য আলোচনা কর! ঠিক 
নয়। যাজ্বন্ধ্য বলছেন৩--সোম্য ! হম্তম্ঃঠ আর্তভাগ ! আবাম এব এতস্য 
বেধিস্তাবে ন নৌ এতৎ জন ইতি । তো! হ উৎক্রম্য মন্ত্রয়াং চক্রাতে। সৌম্য 
আর্তভাগ হাতে হাত মেলাও। চল আমর! ভুজনেই এই রহন্য জানব। কিন্তু 
এই রহস্য জনবন্থল স্থানে বিচার যোগ্য নয়। এরপর অন্তর গিয়ে আলোচনা 
করলেন। 

এথন প্রশ্ন জনতার মাঝখানে আলোচনা করার উপযুক্ত নয়। জনগণের 
থেকে এইভাবে আড়াল করার প্রয়োজন যাজবন্ক্য অনুভব করলেন কেন? তা 
কি প্রচলিত জনমত বিরোধী বলে? অবশ্ঠ ব্রহ্মবিদদের সবেতেই রাখ-ঢাক- 
গুজ-গুজ ব্যাপার । আসল রহস্য হল জনগণে ব্যাঞ্ধ কোনকিছুকে ব্রম্মবিদের। 
কখনো গ্রহণ করতে না! পারায় জনগণ থেকে কল্পিত ভয়ে নিজেদের সরিয়ে রাখার 
চেষ্ট| সর্বদাই করেছেন। ব্রদ্ষবিদ্ভা নকল ক্ষেত্রেই তাই গুস্বিষ্ভা ব৷ রহস্য বিভা 
বলেই পরিচিত করানোর চেষ্টা হয়েছে। 

এই ব্রহ্ষবিষ্তার সহযোগী করেই প্রচলিত কর্মতন্্কে সরিয়ে রেখে কর্মের নতুন 
ব্যাখা! সংযোজিত করা হন্ন। কর্মতত্বও অনুরূপভাবে কালে কালে রহস্যাবৃত 
হয়ে যায়। তরে এই রহুম্যাবৃত করতে উপনিষদ চিস্তানায়কগণ তদের ব্যাখ্যায় 
শুরুতে জনগণের মধ্যে প্রচলিত তত্বকে সরাসয়ি নম্তাৎ না করে তাকেই ভূমি 
হিনেবে প্রাথমিকভাবে গ্রহণ করে ধাপে ধাপে যুজিগ নাহায্যে রহশ্তজালে আবৃত 
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করে ম্বমত প্রতিপান করেছেন। ত্বার তা কিভাবে সম্ভব করে তোলা হয়েছে 
উদ্দাহরণ দিলেই পরিষ্কার হবে। 

বৃহদারণ্যক উপনিষর্দে বলা হয়েছে৪ £ পুরুষস্য দ্বে এব স্থানে ভবত ইদং 
পরলোকস্থানং চ। পুরুষের ছুই স্থান ইহলোক ও পরলোক । ইহলোক হুল 
পাপসর্বন্থ নরকভূমি। পরলোক হুল পুণ্য সর্বন্থ স্ব্গভূমি। ইহলোকে শরীর 
গ্রহণই নিন্দনীয়, মহাপাতকের প্রতিফল । এককথায় ইহলোকে জন্মগ্রহণ করা 
মানেই পাপের আবর্তে নিমজ্জিত হওয়া । ইহলোক মানেই কর্নময় লোক । 
কর্ম হু প্রকার--স্থ ও কু। স্থ্কর্ম ও কুকর্ম। ফলে ইহলোকে আলা মানেই 
হয় স্থকর্ম না হয় কুকর্ম যে কোন প্রকার ক্রিম্বার কবলিত হওয়া । কিন্তু কি 
কুকর্ম কি স্থকর্, ক্রিয়া মানেই নিন্দনীয় । উপনিষদ চিন্তানায়কগণের মতে সুকর্মও 
ইহলোকের মধ্যেই সীমাবন্ধ থাকে । কোনক্রমেই তিন্নপোকে যেতে সাহায্য 
করে না। আর কুকর্মের বেলায় তো কথাই নেই। এইভাবে উপনিষদে বলা 
হয়েছে ইহলোক পাপ পরিপূর্ণ লোক। সর্বেব পরিত্যাজ্য । আর একটু উদ্ধাতি 
দেওয়ার লোভ সামসাতে পারছি না। 

বৃহদারণ্যক উপনিষদে বলা হয়েছে_-স বা অয়ং পুক্ুষো জায়মানঃ 
শরীরমভিসংপছ্যমানঃ পাপমভিঃ সংগ্জাতে | পুরুষরূপে জন্মগ্রহণ করে শরীরলাভই 
পাপসমূহের সঙ্গে সংযুক্ত হওয়!। ইন্দ্রিয়সর্বস্থ শরীরই সকলপ্রকার অনিষ্ট বা 
পাপসমূহের উতৎ্স। আর ইহতাক তো পাপসমূহ সংঘটিত হওয়ার একমাত্র সহায়ক 
স্থানই | ব্রহ্মবিদগণের মতে এককথায় ইহলোক পাপসমূহের ঘ্বর্ণাবত। এখান 
থেকে মুক্তির উপায় নেই। ঘুরে ফিরে এখানেই চিরকাল অবস্থান করতে হবে । 

এবার ভ্রিলোক তত্ব আলোচনা করলেই বিষয়টি বেশ পরিষ্কার হয়ে যাবে। 
ব্রহ্থাবিদগণ ব্রদ্ধলোক প্রাপ্তির সোপান ছিসেবে ঘিস্তর প্রক্রিয়ার কথা ব্যক্ত 
করেছেন। এই ছিস্তর প্রক্রিয়া যথাক্রমে পিতৃযান এবং দেবঘান । এই পিতৃষান 
আলোচনা করলেই ইহলোক সর্বস্ব আলোচনার সাদৃশ্য চোখে স্পষ্ট হয়ে উঠবে । 
পিতৃযান আলোচনায়" বৃহদারণ্যকে বল হয়েছে অথ যে যজ্ঞেন দানেন তপসা 
লোকঞ্ায়স্তি তে ধুম অভিনংভবস্তিঃ ধুয়াৎ রাত্রিম, রাত্রে; অপক্ষীয়মাণ পক্ষমূ, 
অপক্ষীয্নমাণ পক্ষাৎ যান্‌ ষট, মাসান দক্ষিণ! অদিত্যঃ এতি ; মাসেভ্যঃ পিতুলোকং 
পিতৃলোকাৎ চন্তজ্রম। তে চন্ত্রং প্রাপ্য অন্নমূ ভবস্তি। যারা হজ দান তপন্তার 
ত্বারা লোকলমূহকে জয় করে তারা মৃত্যুর পর চিতাগ্রির সাহায্যে ধূয়লোক প্রাঞ্চ 
হয়। আর এই ধূমলোক থেকে রাত্রিলোকে, রাজি থেকে কৃষ্ণপক্ষ, কৃষঃপক্ষ থেকে 
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দক্ষিণায়নে অর্থাৎ হূর্ষেরদরক্ষিপায়নে ছয় মাসে, আর এই মাস সমূহ থেকে পিতৃলোক, 
পিতৃলোক থেকে চন্দ্রলোকে গমন করে । চন্দ্রলোকে গিয়ে পুনরায় অন্নে পরিণত 
হয়। এই অন্ন দেবগণ তক্ষিত হয়ে আকাশে ব্যাপ্ত হয় । আকাশ থেকে বায়ুতে, 
বায়ু থেকে বৃষ্টিতে, বৃষ্টি থেকে পৃথিবীতে এসে অন্ন হয়। এই অন্ন পুরুষরূপে 
অগ্নিতে আহুত হয়ে স্ত্রীরূপ অগ্রিতে জাত হয়। এইভাবে পুরুষসমূহ কর্ম নিবন্ধন 
জনিত ফলভোগের ফলে বার বার চক্রাকারে ফিরে ফিরে আসে । তে লোকান 
প্রতি উত্থায়িনঃ তে এবম্‌ এব অন্ুপরিবর্তস্তে । 

ছান্দোগ্য উপনিষদ্দেও অনুরূপভাবে বলা হয়েছে ।৬ অথ য ইমে গ্রাঙ্গে 
ইষ্টাপৃর্ঠে দত্তমূ ইতি উপাসতে, তে ধুম অভিসম্ভবস্তি ধুয়াৎ রাত্তিম্‌; রাত্রে £ 
অপরপক্ষম.) অপরপক্ষাৎ যান ষট দক্ষিণা এতি মাসান্‌ তান ন এতে 
সংবৎসরম্‌ অভিপ্রাপ্রতবস্তি। যার! গ্রামে ইষ্ট অর্থাৎ জনকল্যাণ মূলক কর্মাদি 
সম্পাদন করে, পূর্ত কাজ বলতে কৃপ, পুফরিণী, খাল, উদ্যান ইত্যাদি সমাজসেবা- 
মুলক কাজে উৎসর্গ করে নিজেকে, আর দত্তম বলতে জনসাধারণের মধ্যে যারা 
অভাজন তাদেরকে ধনসম্পদ দানের মাধ্যমে পুণ্য অনুষ্ঠান পালন করে তারা মৃত্যুর 
পর ধূমে গমন করে। ধুম থেকে রাত্রিতে, রাত্রি থেকে কৃষ্ণপক্ষ, আর কৃষ্ণপক্ষ থেকে 
দক্ষিণায়নের ছয় মাস গমন করে ।৭ মাসেভাঃ পিতৃলোকম্‌। পিতুলোকাৎ আকাশম্‌ 
আকাশাৎ চন্দ্রমপম.ম | এবং রাজা । তৎ দেবানাম অন্নম.। তম. দেবাঃ 
ভক্ষয়ত্তি। তশ্মিন যাবৎ সম্পাতম, উধিত্বা অথ এতম, এব অধবানম, পুনঃ 
নিবর্তত্তে। যথা ইতম, আকাশমূ। আকাশাৎ বাযুম.। বাযুঃ ভূত্বা ধুযঃ 
ভবতি। ধূঃ ভূত্বা অত্রং ভবতি। অভ্রম, ভৃত্বা মেঘঃ ভবতি। মেঘ; ভূত্বা 
প্রবর্ধতি। তে ইহ ব্রীহ্যিবাঃ ওষধি বনম্পতয়ঃ তিলমাষাঃ ইতি জায়স্তে। অতঃ 
বৈ খলু ছুনিপ্রপতরম,। এই ভাবে মাসসমৃহ থেকে পিতৃলোকে, পিতুলোক থেকে 
আকাশে, আকাশ থেকে চন্্রলোকে গমন করে। এই চন্জই সোমরাজা। সেই 
মোম দেবগণের অন্ন। দেঁবগণ পোমকেই ভক্ষণ করেন। কর্মক্ষয় পর্বস্ত এইভাবে 
চন্ত্রলোকে থেকে আবার যে পথে গিয়েছিল সেই পথেই ফিরে আসে। অর্থাৎ 
আকাশ থেকে বারুতে, বায়ু থেকে ধুমে, ধুম থেকে মেঘ, মেঘ থেকে বৃষ্টিতে । 
তারপর এই পৃথিবীতে ধান, যব, ওষধি, বনষ্পতি তিল ও মাষ হয়ে জন্মায়। 
সম্তান উৎপাদনসমর্থ ষে যে প্রাণী এ অন্ন ভোজন করে নে সেই সকল প্রাণীকেই 
পুনরায় জন্ম দেয়। এই যে চক্রবৎ পরিবর্ত অবস্থা তা অনিবার্ধ, ছুরতিক্রমণীয় 
সহজে অতিক্রম করা যায় না । এই ভাবে দেখা যাবে যে প্রায় সব কটি উপনিষদে 


৮ 


কোন না কোন ভাবে পিতৃলোক বলতে ইহলোককেই বোঝানো হয়েছে। আর 
ইহলোকে লোকসমূহের জন্মের ঘৃপাবর্ত প্রায় একই প্রকারে চিত্রিত করা হয়েছে। 
এই যে পিতৃলোক বর্ণনা তা তৎকালীন প্রচলিত কর্মতত্বেরই ব্যাখ্যা। এই 
প্রচলিতমুকর্মতত্ব'কি ? এই প্রচলিত কর্মতত্ব যা পাওয়া যাচ্ছে তা থেকে বোঝায় 
ক্রিয়াই কর্মতত্বের মূল কথা । এই কর্মতত্ব অনুযায়ী ক্রিয়্াই মানুষকে পাপ ও 
পুণ্যে বিভক্ত করে। এই কর্মতত্বের সঙ্গে অক্রিয়! বা কর্মহীনতার কোনরূপ সংস্পর্শ 
নেই। বরং সত্য যাতা হলে! এই পিতৃযান সম্পকিত ব্যাখ্যায় আশ্চর্য মিল 
রয়েছে খগ.বেদের জন্ম-মৃত্যু রহন্ত সম্পকিত ব্যাখ্যার । আর এর থেকে এ কথাই 
প্রমাণিত এমনকিনউপনিষদের যুগে ও খগ বৈদিক যুগের কর্মতত্ব সম্পকিত ধারণা 
লোকসমাজে অটুট ছিল। নিশ্চিতরূপে এই জন্য কিনা তা পাঠকই বিবেচনা 
করবেন উপনিষদ খষি আর্তভাগ ও যাজ্ঞবন্ক্কে কর্মতত্ব সম্পকিত আলোচনায় 
লোকাস্তবাল খুঁজতে । স্পষ্টই ঘোষণা করেছেন যে লোকসমক্ষে নয় চল কোন 
নির্জন স্থানে এ নিয়ে আলোচনা! করা যাবে। তাছাডা৷ শুধু উপনিষদ যুগের কথাই 
ৰা শুধু তুলব কেন? আজও কি সাধাবণ লোক সমাজে লৌকিক সংস্কৃতিতে 
কর্মতত্ব মম্পকিত অনুরূপ ধারণা সমান ভাবে জাগরুক নয়? একটু চোখ-কান 
খোলা রেখে ঠাটলেও দেহাতি মানুষকে এবছ্িধ কথা বলতেই শোনা যাবে । আর 
এর.থেকেই প্রমাণিত যে প্রাচীন খগ বৈদিক কর্মতন্ব কার্ত লোকায়ত কর্মতত্বেরই 
ভগ্নরপ। যা আজও নানা ঘাত প্রতিঘাতের মধযোও টিকে আছে। 

কি “সেই প্রচলিত কর্মতত্ব? তা হলো লোকসমূহ যদি গৃহস্থ পিতার স্থকর্ম 
অনুসরণ করে, সমাজ হিতকর মঙ্গলজনক কর্ম সম্পাদন করে যেমন পুঙ্কর্িণী, খাল, 
কূপ খননাদি কর্ম, ভোগ অতিরিক্ত ভোগ্য ঘি লোক সাধারণে বিতরণ করে তবেই 
সে পুণ্য কর্ম সম্পাদন করেছে বলে লোকপৃজ্য হয়। আর লোকপৃজ্য এই সব 
ব্যক্তি মানুষের মণিকোঠায় দীর্ঘকাল ঠাই করে নেয়। তারাই পিতৃষান লাভে 
সমর্থ হয়। আর যারা লোকহিতকর কাজে পরান্ুখ তার! লোকমমাজে অপাডক্তেয় 
হয়ে পিতৃঘান থেকে বিচ্যুত হয়। তারা ঘ্বণ্য, পাপী সমাজেও অনুরূপভাবে 
অনাদূত বিবেচিত হয়। 

এই হল প্রচলিত কর্মতত্বের প্রর্কৃতি। যার মূল কথা হল ক্রিয়া বা গতি। 
এই কর্মতত্ব সংসারগতিকে চুভান্তরূপে গ্রহণ করেছে। আর সংসারগতি অনিবার্ধ- 
ভাবে ছুঃখ-শোক-তাপ যুক্ত মর্তভূমিকে আশ্রয় করে বিবতিত হয়। তাই এই 
সংসারভূমি হন্্রণীর প্রীক্ষেত্র, নরকভূমি বলে পরিচিত। সংসার গতির দ্বার 
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প্রভাবিত সমাজ তাই নিত্য আবর্তনীল। জন্ম-মৃত্যুর ছুর্ঘটন! ছাড়৷ সংসারী 
জীবনের অন্য কোন ঘটনা নেই। সংসারগতির সার কথা হল, জন্মাও আর মর। 
তাই সমগ্র উপনিষদ জুড়েই যে কথ! বার বার প্রতিধ্বনিত হয়েছে ত৷ হলো, 
সংসারগতি মাত্রেই ত্বণ্য। পুরুষকে বন্ধনে অবন্ধ রাখে । জন্ম-মরণশীল নরক- 
লোঁকে আবর্তনশীল হুয়। বার বার পৃথিবীতেই ফিরে আসে । তাই ছান্দোগ্য 
উপনিষদে দ্বিধাহীনভাবে ঘোষণা করা হয়েছে যে৮-_তম্মাৎ জুগুপ্মেত। সংসার- 
গতিকে ত্বণা কর। সংসারগতি মানেই পুরুষের ইহলোক বন্ধন । কিন্তু মুক্তিই 
পুরুষের আকাঙ্খা । প্রচলিত কর্মতত্ব পুরুষের মুক্তি তরান্বিত করে না। পিতৃ- 
লোকের পথে সমাজহিতকর কর্মের অনুষ্ঠানের মাধামে বড় জোর ধূমলোকের 
আশ্রয়ে নানাভাবে পরিভ্রমণ করে পুনরায় ইহলোক, এই পৃথিবীতেই ফিরে আমে । 
পুরুষের কখনোই তাই মন্তস্তেতর প্রাণীর গতির মধ্যে নিজেকে আটকে রাখা ঠিক 
নয়। তারও উর্ধে ওঠা উচিৎ। আর কিভাবে তা সম্ভব? উপনিষদ 
চিন্তানায়কগণ এ ক্ষেতে নতুন পথের সন্ধান দেওয়ার চেষ্টা করলেন। প্রচলিত 
কর্মতত্বের নতুন ব্যাখ্যা উপস্থিত করতে সচেষ্ট হলেন। 

এইভাবে দেখা যায় উপনিষদ চিন্তানায়কদের পিতৃযান তত্বের পাশাপাশি 
দেবযান তত্বের আম্দানি করতে । আর সঙ্গে সঙ্গে গ্রচলিত কর্মতত্বেরও রূপান্তর 
ঘটানো হয়। কিন্তু উপনিষদ চিন্তানায়কগণ যথেষ্টই সমাজসচেতন ছিলেন। 
তাই এই রূপান্তর কার্ধকর করতে গিয়ে প্রচলিত কর্মতত্বকে সরাসরি নাকচ করে 
তো দেনই নি বরং তাকে ভিত্তিভূমি করে ধীরে ধারে রূপান্তর ঘটানোর তৎপর 
হয়েছেন। তার! কর্মতত্ব ব্যাখ্যা করতে গিয়ে বললেন মুমুক্ষু পুরুষের সামনে 
দুটি পথ খোলা । একটি পিতৃযান ও অপরটি দেবযান। পিতৃঘান ধুয়াকীর্ণ 
অন্ধকার পথ আর দেবযান অচিযুক্ত আলোর পথ । পিতৃযান দেবযানের সোপান। 
এইভাবে পিতৃঘানকে প্রথমে স্বীকৃতি দিয়ে ও চুড়ান্ত পর্যায়ে দেবঘানকেই একমাত্র 
মুক্তির পথ, ব্রদ্ধলোক প্রার্ধির পথ রূপে চিহ্নিত করা হয়েছে। এখন এই কাজ 
কিভাবে, কোন ধারায় করা হয়েছে তা বোঝানোর জন্ত এখানে উদ্ধৃতি তুলে 
ধরব। 

ছান্দোগ) উপনিষদে পিতৃঘান ব্যাখ্যা প্রসঙ্গে বল! হয়েছে-_অথ য ইয়ে 
গ্রাম ইঠ্টাপৃর্তে দত্তম্‌ ইতি উপাসতে তে ধুম অভিসম্ভবস্তি ধূয়াৎ রাত্রিম্‌। রাত্রেঃ 
অপরপক্ষম্‌ অপরপক্ষাৎ যান্‌ যড়ংদক্ষিণৈতি মাসীংস্তান্সৈতৈ সম্ধৎসরম অতি- 
প্রারথ-বস্তি। আর যারা গ্রামে ইঠ্টাপূর্ত, দান ইত্যাদি কর্ম করে তারা মৃত্যুর 
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পর ধূমে গমন করে। ইট্টাপুর্ত বলতে ইষ্ট ও পুর্ত। ইষ্ট বলতে জণগণের 
মঙ্গলজনক কর্ম পদ্ধতি সম্পাদন করে। কি সেই মঙ্গলজনক কর্ম? তাপ 
কথাটির মধ্য দিয়েই বোঝানে। হয়েছে। পুর্ত বলতে কৃপ, পুফরিণী, উদ্যান 
ইত্যাদি কর্তব্য কর্ম। আর দত্ত বলতে অক্ষম, দরিদ্র সাধারণকে দান বোঝাচ্ছে। 
যারা এইসব লোকহিতকর কাজ করে থাকে তার! ধূমে গমন করে। ধুসর থেকে 
রাতিতে, রাত্রি থেকে কৃষণপক্ষে, কৃষ্ণপক্ষ থেকে দক্ষিপায়নের ছয় মাসে যায়। 
পিতৃযান পথে গমন করে। কখনোই সংবৎসর প্রাপ্ত হয় না। সেখানে ছয় মাস 
অতিবাহিত করার পরই পৃথিবীতে ফিরে আসে। 

অপরদিকে দেবযান সম্পর্কে ছান্দোগ্য উপনিষদে বলা হয়েছে__-যে চ ইমে 
অরণো শ্রদ্ধা তপঃ ইতি উপাদতে তে অর্িযম্‌ অভিসম্ভবস্তি। অচিবঃ অহঃ। 
অহ; আপূর্মান পক্ষং। অহুঃ আপুর্ধমান পক্ষাৎ যান্‌ ষট্‌ মাসান্‌ উদ এতি তান্‌। 
মাসেভ্যঃ সংবৎসরম্‌ ১ সঙবৎমরা আদিত্যম, আদিত্যাৎ চক্্রমসম্‌ চত্্রমসঃ 
বিছ্যতম। তৎপুরুষঃ অমানবঃ সঃ এনান ক্রদ্ধা গময়তি। এধঃ দেবযানঃ পদ্থাঃ 
ইতি। খারা বিশেষতঃ বাণপ্রস্থে অরণ্যে শ্রদ্ধা ও তপস্যায় রত তারা৷ অচিতে 
গমন করে। আর এইভাবে অচি থেকে দিনে, দিন থেকে শুরপক্ষে, শুরুপক্ষ 
থেকে উত্তরায়ণের ছয় মাসে গমন করে। মাস সমূহ থেকে সংবৎসরেঃ সংবৎসর 
থেকে আদিত্যে, আদিত্য থেকে চন্দ্র, চন্দ্র থেকে বিছ্যুতে গমন করে। আর এই 
বিছ্যাতে থাকাকালীন অবস্থাই এক অমানব পুরুষই এদেরকে ব্রহ্থলাভ করান। 

কিন্তু বৃহদারণ্যক উপনিষদে এই দেবযান ব্যাখ্যায় কিঞ্চিৎ ভিন্ন ব্যাখ্যা লক্ষ্য 
করা যায়। ছান্দ্যোগ্য উপনিষদে যেখানে মাস সমূহ থেকে সংবৎসর, আধিতা, 
চন্ত্রমা ও বিছ্যাতের ক্রম বিভাজন করা হয়েছে বৃহদারণ্যক তাকেই সংক্ষিপ্ত করে 
বলা হয়েছে-_১১ মাসেত্য দেবলোকম্, দেঁবলোকাৎ আদিত্যমচ আদিত্যাৎ 
বৈচ্যুতম্‌ তান্‌ বৈদ্যতান পুরুষঃ মানসঃ এত্য ব্রহ্থলোকান্‌ গময়তি। বৃহদারণ্যকের 
মতে এই ক্রম যথাক্রমে দেবলোক আদিত্য ও বিছ্যুৎলোক । আর এই বিদ্যুতে 
অবস্থান কাণেই ক্রন্মপ্রাপ্তি ঘটে। অর্থাৎ ছান্দ্যোগ্য উপনিষদে যে চন্জলোকের 
কথ! বল! হয়েছে তাতে পিতৃযানের সংসর্গ থাকায় বৃহদারণ্ক উপনিষদ্দে তাকে 
ছেঁটে ফেল! হয়েছে। শুধু তাই নয় বৃহদারণ্যক উপনিষদে কিছু অতিরিজ অংশও 
যুক্ত করা হয়েছে যেমন৯২ তেমু ব্রশ্থলোকেযু পরাঃ পরাবতঃ বসস্তি ; তেষাম্‌ ন 
পুনরাবৃত্তিঃ। অর্থাৎ দেই সকল বাজি ব্রদ্ষলোকে শে প্রাপ্তির পর চিরকাল 
বসবাম করেন। তার্দের আর কোনদিন পৃথিবীতে পুনরাগমন করতে হয় না। 
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উপরের বর্ণনা থেকে এটুকু স্পষ্ট যে মৃত্যুর পর চিতার অগ্নি থেকেই দেবঘান 
ও পিতৃঘান পরস্পর বিচ্ছিন্ন । অ-কর্মী ক্রিয়াহীন উপাসকেরাই দেবযান-এর পথে 
ব্রদ্ষলোক প্রাপ্ত হছন। দেবযান এর পথ বর্ণনাও চিত্তাকর্ষক। চিতার অগ্নিশিখার 
পথ হলে! দেবযান পথ। আর চিতার থেকে ওঠা ধূমের পথ হলো পিতৃযানের 
পথ। এইভাবে দেখা যায় দেবযান ও পিতৃযান পরম্পর সম্পূর্ণ বিপরীত । একটি 
আলোর পথ অপরটি অন্ধকারের পথ । পিতৃযানের ক্ষেত্রে যেখানে মৃত্যুর পরে 
চিতাগ্নির ধূুমের পথে রাত্রিতে, রাত্ি থেকে কষ্ণপক্ষে, দক্ষিণায়নে এবং সর্বশেষে 
চন্দ্রলোকে যায়। তারপর আবার পৃথিবীতে ফিরে আসে। এখানে লক্ষণীয় 
কর্মীরাই কেবল পিতৃঘানের পথে যায়। কিন্তু ক্রিয়াকর্মহীন উপাসক শ্রদ্ধা ও 
মননের মাধ্যমে সিদ্ধকাম হয়ে অচিতে, অচি থেকে দিন, দিন থেকে শুরুপক্ষে, 
শুরুপক্ষ থেকে উত্তরায়ণে, উত্তরায়ণের থেকে আদিত্যলোকে, পরিশেষে বিদ্যুৎলোক 
থেকে ব্রহ্মলোকে নীত হন। লক্ষ্যণীয় বিষয় হল দক্ষিণায়ন পিতৃলোক আর 
উত্তরায়ণ দেবলোক বলে চিহ্নিত কর! হয়েছে । এই বিভাজনের মধ্যে তৎকালীন 
সমাজচেতনা চিহ্নিত। খাতু বৈচিত্রের পথ ধরেই ফিরে আসাকে চিত্রিত করা 
হয়েছে দক্ষিণায়ণে আর অগন্ত যাত্রাকে চিত্রিত করা হয়েছে উত্তরায়ণে। যাতে 
সাধারণ মান্য সহজে খতু বৈচিত্রের পথ ধরে পিতৃুলোক থেকে দেবলোকের 
পার্থক্য উপলব্ধি করতে সক্ষম হয়। আকর্ধণীয় পার্থক্য আরো চোখে পড়ে যখন 
দেখ! যায় পিতৃলোককে অন্ধকার লোক ও দেবলোককে জ্যোতির্লোক বলে চিহ্নিত 
করা হয়। এই পিভুলোকই অবিষ্ভালোক। |যে বা যারা পিতৃলোকের সাধনা 
করে তারা অন্ধকার থেকে গভীর অন্ধকারে প্রবেশ করে। “অন্ধং তমঃ প্রবিশস্তি 
যে অবিদ্যাম্‌ উপাসেতে' ইত্যাদি উদ্ধৃতি ম্মরণীয়। আরো! চিস্তাকর্ষক বিষয় হলো 
লোকায়ত দর্শন প্রতিনিধি উদ্দালক, পুত্র শ্বেতকেতুকে কেবল ইহলোক তবই রপ্ত 
করিয়েছিলেন । আর শ্বেতকেতু প্রবাহণ সংবাদে দেখা যায় যে প্রবাহণ পরলোক 
সম্পকিত যে পাচটি প্রশ্ন তুলে ধরেছিলেন শ্বেতকেতু তার কোনটিরই উত্তর দিতে 
পারেননি । শ্বেতকেতুকে প্রবাহণের তৃতীয় প্রশ্নটি এখানে উল্লেখ করতে পারি। 
তা ছিল১৩ বেখ পথোঃ দেবযানস্য পিতৃঘানশ্ত চ ব্যাবর্তনা ত ইতি। ছুটি পথের 
যখ! দেবযান পিতৃযানের পথ কোথায় পৃথক হয়েছে জান? শ্বেতকেতু এর বিন্দু 
বিলর্গও জানতেন না। কারণ লোকায়ত দর্শনবিণ তার পিত! তাঁকে কেবল 
লোকজগত সম্পর্কেই দীক্ষা দিয়েছেন। লোকাস্তরিত কোন পরলোক যেহেতু 
হয় না, হতে পারে না, সেই সম্পকিত কোন কিছুই উদ্দাণক দীক্ষা! দেননি । তাই 
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শ্বেতকেতুর পক্ষে উত্তর দেওয়! সম্ভব হয়নি। কিন্তু তার উত্তর কিছু পরই ব্যাখ্যা 
করা হয়েছে । সেখানেও যা কিছু উল্লেখ করা আছে তা লক্ষাণীয়। সেখানে 
আছে মৃত্যুর পর সকলেরই অগ্নিগতি হয়। সেই অগ্নিগতি থেকে পথ 
দ্বিধাবিভক্ত। কেউ কেউ ধুমের পথে যায়, আবার কেউ কেউ যায় অচি বা 
অগ্নিশিখার পথে । অগ্নিশিথার পথই দেবযান। আর ধুমের পথই পিতৃঘান | 
জ্ঞানিগণ দেঁবযানযাত্রী। আর কর্মীগণ পিতৃযান যাত্রী । জ্ঞানিগণ দেবলোক 
থেকে ব্রহ্মলোকে নীত হন। আর কর্মীগণ চন্দ্রনোক থেকে ইহলোকে ফিরে আসে। 
এইভাবে জ্ঞান ও কর্মকে ভিন্ন ভিন্ন লোকের আচার হিসেবে চিহ্থিত করে দেখানো 
হয়েছে । আর বল! হয়েছে জ্ঞানই অক্রিয়া কর্মই ক্রিয়াৰপে চিহ্থিত। 

তাহলে কি এই নতুন কর্মতত্ব ? উপনিষদ চিন্তানায়কগণ এই কর্মতত্ব ব্যাখ্যায় 
কর্মকে দুভাগে ভাগ করে দেখাতে থাকলেন । যথাক্রমে ক্রিয়া ও অক্রিয়া । 
ক্রিয়৷ অর্থে গতিকেই বোঝানো হয়েছে । সমগ্র জগৎ প্রক্রিয়াই গতির দ্বারা 
সক্রিম। এই ক্রিয়া বা গতি ছন্থকে স্থচিত করে। দন আবার ছৃৈত উপস্থিতিকে 
চিহ্থিত করে। অতএব ক্রিয়া অর্থে কর্ম বিভিব্তার পরিচায়ক । জগতের প্রতিটি 
বস্তর মধ্যেই ক্রিয়া বর্তমান । যেকোন বস্তই ক্রিয়ার ফলে ভেতরে ও বাহিরে 
অনবরত পরিবতিত হচ্ছে । 

এই ক্রিয়া আবার দুষ্ট ও অনৃষ্ট উভয়ই | দৃষ্ট অর্থাৎ যা খালি চোখে দেখা 
যায়। অনুষ্ট অর্থে যা খালি চোখে দেখা যায় না। কিন্তু এই দৃষ্ট ও অদৃষ্ট শব্দটির 
রূপভেদ লক্ষাণীয় । অদুষ্ট শব্দটির রূপান্তর হতে হতে একটি অলৌকিক ব্যাখ্যায় 
রূপান্তরিত হয়। কর্মের দৃষ্ট প্রক্রিয়া ক্রমে নতুন উদ্ভূত ধারণার চাপে কোণঠাসা 
হতে হতে লোকসমাজে পুনর্জন্মের পথ ধরে আসন তৈরী করে নেয়। এরই 
পাশাপাশি গডে ওঠে অনুষ্ট তত্ব । এইভাবে দেখা যায় কর্মের স্বাভাবিক বিকাশ 
থেকে বিচ্যুতি ঘটিয়ে অর্ৃষ্ট তত্ব গডে তোলার প্রাণাস্তকর প্রয়াস চোখে পড়ে। 
কিন্তু এত করেও কর্মের গতিসংক্রান্ত ম্বাভাবিক প্রক্রিয়াকে নম্যাৎ করা সম্ভব 
হয়নি। ত| নানানভাবে উপনিষদ সমূহেই জায়গা করে নিয়ে প্রচলিত কর্মত্ব 
হিসেবে অটুট থাকে । 

বৈদিক যুগে আমরা দেখি লোক সাধারণ এমনকি চিস্তানায়কগণও এই 
ইহলোকের প্রতি কিভাবে আকুষ্ট | পরলোক সম্পর্কে প্রাচীন খগ, বৈদিক ধুগে 
কোন আগ্রহ ছিল ন৷ প্রার়। কেননা খগ, বৈদিক যুগের মানুষকে দীর্ঘ জীবন 
কামনা! করতে দেখ! যায়।, খগবৈদিক যুগের সর্বাপেক্ষা প্রিয় কামনা হল 
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পূর্ণ জীবন লাভ। পূর্ণ জীবন বলতে শতবর্ধের পরমার বোঝানো হত। এর 
উল্লেখ শেষের দিকে উপনিষদেও পাই | যেমন ঈশ উপনিষদে বলা হয়েছে ১৪-_ 
কুর্বন্নেবেহ কর্মীণি জিজীবিষেৎ শতং সমাঃ। এই পৃথিবীতে মান্য কর্তব্য কর্ম 
করেই শতবর্ষ বেঁচে থাকতে ইচ্ছা করবে । বৈর্দিক সাহিত্যের ছত্রে ছত্রে দেখা 
যায় দ্রীর্ঘ জীবন কামনাই প্রধান কামনা ।১৫ খগবৈদিক সাহিত্যে তো৷ অবস্থাই 
এমনকি উপনিষদেও তার রেশ বর্তমান। পুনরায় এই পৃথিবীতে জন্মগ্রহণ হলো 
বনু পুণ্য কর্মের ফল। এক কথায় স্থকর্ম বা পুণ্যকর্মের পুরস্কার হুল পুনর্জন্ম । 
মৃত্যু হলে! ভবিষ্বৎ সকল আশার সমাধি। মৃত্যুকে এডানোর সাবিক প্রচেষ্টা 
রয়েছে বৈদিক সাহিত্যে । স্থথী সমৃদ্ধ জীবন এইভাবে নির্ভর করে স্থকর্ষ বা 
পুণ্যকর্মের উপর | প্রাচীন বৈদিক সাহিত্যে তো রয়েছেই এমনকি উপনিষর্দেও 
বর্তমান স্থখী সমৃদ্ধ জীবন সম্ভব ত্যাগ, নিষ্ঠ/ ও জনহিতকর কাজের দ্বারা । পুণ্য 
কর্ম বলতে চিহ্নিত করা হয়েছে ইষ্টাপৃর্ত-দান। এই ইট্টাপূর্ত-দান মান্গষকে সুখ 
সর্বস্ব দ্বর্গলোক লাভে সাহায্য করে। আর স্থার্থসর্বস্ব কুকর্ম নরক যন্ত্রণা ডেকে 
আনে। ত্বর্গনরকের অবতারণা বৈদিক সাহিত্যে থাকলেও ম্বর্গ-নরক বলতে 
কোন ভিন্ন পরলৌক-এর কথা বোঝানো হয় নি। ইহলোকেই স্বর্গনরক ভোগ 
হয়। পরলোক বলে কিছু নেই। ইহলোকই সব। বৈদিক যুগের শেষ ভাগে 
পরলোক চিন্তা প্রাধান্ত পেলেও পূর্ব ধারণার অবশেষ রয়েছে । কঠ উপনিষদে 
আছে-_অয়ং লোকে৷ নাস্তি পর ইতি মানী। এইভাবে বৈদিক সাহিত্যে 
আমর! দেখি মানুষ মৃত্যুকে ভয় পায়। বৈদিক যুগের মানুষকে দেখা যায়, মৃত 
ব্যক্তিকে ঘিরে বলতে 'পুনর্বার ফিরে এসো” । ফলে সমগ্র বৈদিক সাহিত্যের 
আদি ভাগে কর্ম ক্রিয়৷ অর্থে ই প্রচলিত ছিল। 

উপনিষদ যুগে এসে কর্ম শৰের প্রত রূপান্তর ঘটে । এই রূপান্তরের পটভূমি 
ব্যাখ্যা যতটা সম্ভব ইতিপূর্বে করেছি। কিন্তু এই সংস্কৃতি জগতের পরিবর্তন 
হঠাৎই যে হয়েছে এমন কোন ঘটনা নয়। আর্থ-পামাজিক প্রেক্ষাপটের 
পরিবর্তনের সাথে তাল রেখে ধীরে ধীরে এই পরিবর্তন সাধিত হয়েছে । বৈদিক 
যুগের শেষভাগে উপনিষদ যুগে এসে দেখি সমাজ স্পষ্টতই ছুই শ্রেণীতে বিভক্ত । 
ছিজ ও শৃত্র।১৬ খগ.বেদের পর্ধায়ে শ্রেণী বিভাগের আদি হলেও শ্রেণী শাসনের 
চণ্ড রূপ উপনিষদ যুগেই পাখা বিস্তার করতে পেরেছে ।১৯৭ খগ.বেদেই প্রথম 
এই ছুই শ্রেণীর উল্লেখ পাওয়া যায়। বর্ণাশ্রম প্রথার শুরু এখানেই । কিন্ত 
আদিম সাম্যবাদী সমাজের অন্তিম ধ্বনি শোনা গেলেও অবশেষ তখনও ছিল। 
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“আর্থসামাজিক প্রেক্ষাপটে তখন আর্ধ-অনার্ধ বিভাগ চালু হয়ে গেছে। বর্ণাশ্রম 
প্রথায় ব্রাহ্মণ, রাজন্ত, বৈশ্ঠ, শূত্র বিভাজন হয়ে গেছে । হিন্দুকুশ পর্বত পেরিয়ে 
আসা আগন্তকরাই এই বিভাজনে প্রধান ভূমিকা নিয়েছিল। ভারতবর্ষের আদি 
অধিবাসীদের সঙ্গে কখনো যুদ্ধে কখনও সমঝোতায় যখন স্থায়ী বসবাস গড়ে 
তুলল ও বিপদ উপস্থিত হল নিজেদের মধ্য থেকেই। নিজেদের ভেতরকার ছন্দ 
ক্রমশই বিরাট আকার ধারণ করত। এমন কি মাঝে মাঝে রক্তক্ষয়ী সংগ্রামে 
শেষ হত। বিবাদ সম্পদ-এর ভাগ নিয়ে । নিজেদের মধ্যে যে কর্মবিভাগ ছিল 
তাই নিয়েও বিবাদ বাধত। আর্ধদের মধ্যে প্রচলিত কর্মবিভাগ বলতে বিদ্ভাচর্চা 
যাগ যজ্ঞাদি যারা করত তারা ব্রাহ্মণ, যারা যুদ্ধে ও শাসনে নিযুক্ত তার] রাজন্য 
এবং কৃষিকর্ম পশুপালন ও পণ্য বিনিময় করত তারা বৈশ্ত বোঝাত। 

রাজ! বা গোঠীপতি পডলেন মহাচিন্তায়। এখন বিপদ বাইরে নয়। বিপদ 
ভেতর থেকে । যেভাবেই হোক নিজেদের মধ্যেকার বিবাদ প্রশমিত কর! চাই। 
সামাজিক পরিস্থিতির চাহিদা পূরণের তত্ব তৈরী হয়ে যায়। চিন্তাজগতে 
আলোড়ন শুরু হয় | দীর্ঘ অনুশীলনে যে উপায় বেরোল তা হলো আধ মমাজের 
সকলেরই প্রাধান্য বা অবসর দেওয়]! চাই। আর বিজীত অধিবাীদের দিয়েই 
সেই কাজ সমাধা করা হলো! । বিজীত স্থানীয় অধিবাসীদের বেঁধে এনে লাগানো 
হলো আর্দের সেবায় ।১৮ পরিণত করা হলো ক্রীতদাস । আর শ্রম করতে 
হলো না আর্ধ সম্প্রদায়কে । প্রাধান্য ও অবসর ছুইই পাওয়ায় আর্ধ সম্প্রদায়ের 
সকলেই খুশী। আর এখান থেকেই শ্রেণীর শুরু হল। আর্ধ বনাম অনাধ 
রূপান্তরিত হলো ছ্বিজ ও শূত্রে। আর্ধ সম্প্রদায় ছিজ হিসেবে পরিচিত হলো! । 
ঘবিজ অর্থাৎ দুবার জন্ম | জন্মস্থত্রে ও উপনয়ন সুত্রে । ব্রাহ্ষণ, ক্ষত্রিয় ও বৈশ্য 
হল ছ্বিজ। দ্বিজ শাসক সম্প্রদায় আর শাসিত, সেবাদাস হল শুত্র। অ-কর্ম, 
অবসর হলে! ছ্িজ সম্প্রদায়ের ভূষণ। আর শুদ্র সম্প্রদায় কর্মী, সেবাকারী। 
কর্ম ব্যাপারটা অশ্রদ্ধার, অবহেলার । শুত্র সম্প্রদায় সেই সবের সঙ্গে যুক্ত, দ্বণ্য। 
এইভাবে অবসর ও আল-্ যুক্ত হয় ছিজ সম্প্রদায়ের সঙ্গে আর শ্রম, কৃচ্ছমাধন 
যুক্ত হয় শূত্র সম্প্রদায়ের সঙ্গে । কালে কালে ক্রিয়া! বা কর্ম ত্বণ্য ও অব্রিয়া বা 
অ-্কর্ম অভিনন্দিত হতে থাকে । 

বৈদ্দিক যুগের শেষ পর্যায়ে তাই দেখা যায় কর্মের নিন্দা ও অ-কর্মের জয়গান । 
কর্ম ও পুনর্জন্োর নতুন ব্যাখ্যা সংযোজিত করা হলো। পূর্বেই উল্লেখ করেছি 
প্রাচীন বৈদিক যুগে পুনর্জন্ম পুরস্কার হিসেবে পরিগণিত হতো । ভালে! কান্জর 
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ফল হ্বরপ পৃথিবীতে আবার ফিরে আসার কামনা ব্যক্ত করা হতো। যেহেতু 
অন্ত ফোন লোক-এর চিস্ত! অবান্তর পুণ্য কর্মের ছারা এই জগতে ফিরে আসাই 
শ্রেয়। কিন্তু উপনিষদ যুগে এসে এই ব্যাখ্যাকে বাতিল করা হলো । ইহলোক- 
কেই নরক হিসেবে চিহ্নিত করা হলো। জীবনের অর্থই হলো বন্ধন। শোক- 
তাপ-ছঃখ-পেষণ যন্ত্রণাই জীবনের পাথেয় । অতএব পুনর্জন্ম হলো অভিশাপ । 
ইহলোক তাই সর্বেৰ পরিত্যজ্য। জপ-তপ-মননে পরলোক সাধনাই পুরুষের 
একমাত্র কাম্য বস্ত। এক্ষেত্রে পরলোক ব্যাখ্যা কতাগণ নতুন মাত্রা সংযুক্ত 
করলেও প্রচলিত কর্মতত্বকে একেবারেই নশ্যাৎ করে না দিয়ে জন্মান্তরবা্দের 
মিশেল ঘটিয়ে স্তর তত্বের আমদানি করলেন । এই বিস্তর তত্বই যথাক্রমে 
পিতৃঘান ও দেবযান। পিতৃযান তত্বে থাকলো প্রচলিত বৈদিক ধারণার ইহলোক 
ংশবিশেষ আর দেবযান তত্বে পরলোক ধারণার জাগরণ করে জন্মাস্তরের নতুন 
তত্ব উদ্ভব ঘটানে হলো । 
কি সেই জন্মাস্তরবাদের নতুন সংযোজন? জীবন মাত্রেই কর্ম নিয়ন্ত্রিত । 
কর্মের পরস্পর বিরোধী দ্বিক বঙমান। ভালো-মন্দ, ঠিক-বেঠিক। পুণ্য কাজ 
পুণ্য ফল দেয়, পাপ কাজ পাপ ফল দেয়। পুণ্য দ্রেয় সুখ, পাপ দেন ছুঃখ। 
কর্ম নির্ধারিত মানব জীবনে পুরুষ কখনোই এই কর্মকে এড়াতে পারে না। 
এমনকি ইহজীবনে সম্ভব না হলেও পরজীবনে তার ফলভোগ বর্তায় । এই কর্মের 
সহযোগী ভূমিকা নেয় জল্মান্তরবাদ । জন্সান্তরবাদ এই নতুন ব্যাখ্যায় দৈত 
উদ্দেশ্ট সিদ্ধকারী হয়ে ওঠে, ব্যক্তির ব্যক্তিত্ব খর্ব ও আত্মতত্বের সভীবন। আত্মা 
চিরম্তন, অমর, জন্ম-মৃত্যু রহিত। জন্ম হল আত্মার শরীর ধারণ আর মৃত্যু 
হল আত্মার শরীর মুক্তি । এইভাবে এই নবতম ব্যাখ্যায় জন্মান্তরবাণ আত্মার 
চিরস্তন তত্ব প্রতিষ্ঠার পথ প্রত্ততির পর্ধায় হয়ে ওঠে। 
উপনিষদ চিন্তানায়কগণ এই কর্মতবর প্রতিষ্ঠা করতে গিয়ে বিশেষভাবে সতর্ক 
ছিলেন যেন এই কর্মতত্ব কোনভাবে বহিঃশক্তি হিমেবে পরিগণিত না হয়। কারণ 
তা কর্মবাদের পক্ষে অতীব ক্ষতিকারক হয়ে উঠবে। তাদের গ্রতিপার্দিত তাৎপর্য 
হুল কর্ম বাইরে থেকে জীবন নিয়ঙ্ত্রিত করে না। ব্যক্তির মধ্য থেকেই কর্ম ব্যক্তি- 
জীবনকে নিয়ন করে। সকল কিছুর নিয়স্তা এই কর্ম। এই কর্ম হল অলঙজ্ 
নিয়ম। কেউই একে এড়াতে পারে না। এই কর্মের যে অমোঘ নিয়ম তা 
ইহজীবনে ভোগ সম্ভব না হলে ও পর জীবনে তার ফলভোগ বর্তায় । এইভাবে 
নতুন কর্মতত্ব হয়ে দাড়ায় অথগ্ডনীয় এক নৈতিক শৃঙ্খলা | এই কর্মের ফলভোগ 


করতেই হবে। কর্মফল কখনোই নই হয় না। এই কর্মবাদ তাই সর্বব্যাপী 
নৈতিক নিয়ম জীবন-জগৎ সকল কিছুকে নিয়ন্ত্রণ করে থাকে । কিন্তু সর্বব্যাপী 
আত্ম! কর্মনিয়ন্ত্রিত নয়। কর্মফল ভোগের জন্যই আত্মা দেছের বন্ধনে আবদ্ধ 
হয়। তাই কর্মবাদ ও জন্মান্তরবাদ অঙ্গার্গি জড়িত। জন্মান্তরবাদ অনুসারে 
মৃত্যুর পরে আত্মার পুনর্জন্ম হয়। আত্মা তখন নতুন একটি দেহ ধারণ করে। 
কৃতকর্মের ফলভোগ যদ্দি বর্তমান জীবনে না হয়, কর্মফল ভোগ নিমিত্তই আবার 
দেহ ধারণ করে সংসারে আসতে হয় । কেননা কর্মের ফল বিনষ্ট হয় না। শুভ 
অশ্ডুভ যাই হোক না কেন সংরক্ষিত থাকে । আত্মা কিভাবে দেহ থেকে দেহে 
যান তার একটু চিত্তাকর্ষক বর্ণনা বুহদারণ্যক উপনিষদে রয়েছে ।১৯ তৎ যথা 
তৃণজলামুকা তৃণস্ অন্তম্‌ গত্বা অগ্থম্‌ আক্রমম্‌ আক্রম্য আত্মানম্‌ উপসংহরতি এবম্‌ 
এব অয়ম্‌ আত্ম! ইদম্‌ শরীরমূ নিহত্য অবিস্যাম্‌ গময়িত্বা অন্যম্‌ আক্রমম্‌ আক্রম্য 
আত্মানম উপসংহরতি। ঘেমন জৌক তৃণের প্রান্তে গিয়ে অন্য তৃণকে আশ্রয় 
করে, নিজেকে তার উপর তুলে নেয় তেমনই আত্মা এই দেহকে ত্যাগ করে, অবিদ্া 
দূর করে অন্য একটি আশ্রয় অর্থাৎ দেহকে অবলম্বন করে ও নিজেকে সেখানে 
নিয়ে যায়। ঠিক এর পরই স্বর্ণকারের উদাহরণ তুলে ধরা হয়েছে। স্বর্ণকার 
যেমন একখণ্ড সোনাকে অভিনব ও অধিকতর সুন্দর কপ দেয় তেমনই আত্মা নতুন 
আশ্রয় গ্রহণ করে জীর্ণকে ত্যাগের মধ্যে দিয়ে। এই নতুন আশ্রয়ের আকার 
নির্ভর করবে পৃর্বজন্মের কর্ম অন্থুযাযী । 

কিন্তু এই নতুন ব্যাখ্যাত কর্মতত্ব যে সেই উপনিষদ যুগেই বিরোধের সম্মুখীন 
হয়েছিল তার নজির আমরা সেই উপনিষদ থেকেই পাই। কেননা লোক সাধারণ 
তখন ও প্রাচীন বৈদিক কর্মতত্বকেই মানে । তাছাড়া তখনই বা কেন বলৰ 
আজও যে আদিম মানবগোষ্ঠী টিকে আছে সেখানেও সেই পুরাতন প্রচলিত 
কর্মতত্বের নজির মিলবে । কেননা এই খগবৈদিক কর্মতত্ব প্রকৃতিবিজ্ঞান নির্ভর । 
সেই কালের উন্নত চিন্তা চেতনায় যেভাবে ব্যাখ্যা দেওয়৷ সম্ভব সেইভাবেই সেই 
কালের মনীষী জন্ম-মৃত্যুর ব্যাখ্যা! দেওয়ার চেষ্টা করেছিলেন। কিন্তু এই নতুন 
ব্যাখ্যাত কর্মতত্ব প্রকৃতিবিজ্ঞান সম্মত তত্বকে নন্যাৎ করে এক কাল্পনিক কর্মতত্বকে 
লোক সাধারণের চিন্ত/-চেতনায় চারিয়ে দিতে চেয়েছিলেন। সফলও হয়েছেন। 
কিন্তু প্রচলিত কর্মতত্বকে পুরোপুরি মুছে ফেলাও সম্ভব হয়নি। আমরা উপনিষদ 
থেকেই উদাহরণ তুলে ধরে দেখানোর চেষ্টা করব। প্ররুতিবিজ্ঞান থেকে শিক্ষ! 
নিয়েই ঘে তৎকালীন মনীষী জন্ম-ৃত্যুর ব্যাখ্যা উপস্থিত করেছিলেন তার উদাহরণ 


৪১ 


কঠ উপনিষদেই বর্তমান ।২০ অন্পস্ত যথা পূর্বে প্রতিপশ্ততধাপরে । শশ্কম্‌ ইব 
মত্যঃ পচ্যতে, শশ্যম্‌ ইব অজায়তে পুনঃ । পূর্বাপর পুরুষগণের মতো! আমাদেরও 
ইতি কর্তব্য। মরণশীল মানুষ শশ্তের মত জীর্ণ হয়ে প্রাণ ত্যাগ করে, আবার 
শন্তের মতই প্রাণ নিয়ে ফিরে আসে । কি এই সুত্র নির্দেশ? জন্ম-ৃত্যুর খেল! 
চলছে, চলতে থাকবে । এই সংসারে মানবীবন অনিত্য। জন্মালেই মৃত্যু 
অৰধারিত। কেউই এই মৃতুকে খণ্ডাতে পারে না। অতএব পুর্বপুরুষগণ যেভাবে 
সাধু কর্ম করে দৃষ্টান্ত স্বরূপ হয়ে আছেন, সেখানে অসাধুতার প্রশ্নই আসে না। 
বিয়োগ শোক বৃথা। এ হলো সংসার গতি। প্রচলিত কর্মতত্বের প্রকৃতি 
বৈজ্ঞানিক ব্যাখ্যা আমরা এতরেয় উপনিষদেও পাই । এঁতরেয় উপনিষদে বলা 
হয়েছে--২৯ পুরুষে হ বৈ অয়ম আদিতঃ গর্ভঃ ভবতি, যৎ এতৎ রেতঃ, তৎ 
সর্বেভ্যঃ অঙ্গেভ্যঃ তেজঃ সভূতম্‌ আত্মনি এব আত্মানং বিভতি। যদা ত স্তিয়াং 
সিঞ্চতি, অথ এনৎ জনয়তি। সংসারী আত্মা পুক্রষ শীরেই গর্তরূপে থাকে । 
শুত্রই হল সেই গর্ভ শরীর সম্ভূত তেজ । পুরুষ দেছে এই যে শুক্র, সকল দেহ থেকে 
সারম্বরূপ উত্ত শুক্রকে পুরুষ নিজ শরীরেই ধারণ করে। সে যখন উক্ত শুক্র 
স্্রীতে সিঞ্চন করে, তখন শ্ুক্রকে গর্ভরপে জন্ম দেয় । এই-ই হল জীবন প্রবাহ । 
এইই হল হৃষ্টি। 

এই জন্ম-মৃত্যু তত্ব সম্পূর্ণতই কর্ম নির্ভর । কর্ম মানে ক্রিয়া। ক্রিয়া অর্থে 
ভালে! কাজ, মন্দ কাজ ইত্যার্দী। সকল প্রকার কর্মের উত্নই শরীর । শরীর 
থেকেই কর্মসমূহ উৎপন্ন হয়। কর্মসমূহের সমাহারই হল শরীর । আবার কর্ম 
শরীরের মন্ত্র বা ধারক। ঠিক অনুরূপ ব্যাখ্যা আমরা বৃহদারণ্যক উপনিষদ 
থেকেও তুলে ধরতে পারি।২২ অথ কর্মনাম আত্মা ইতি এত; এষাম্‌ 
উকৃথম্‌) অতঃ হি সর্বাণি কর্মাণি উত্তিষ্ঠস্তি। এতৎ এবাম্‌ সাম। এতৎ হি 
সর্বেঃ কর্মভিঃ সমমূ। এতৎ এধাম্‌ ব্রহ্ম। এতৎ হি সর্বাণি কর্মাণি বিভতি। 
এই কর্মের অর্থ দৃষ্ট। কর্ম ইচ্ছাধীন। যেমন করে যে কোন প্রকার ক্রিয়৷ আমরা 
দেখতে পাই, তার ফলও দেখতে পাই, তেমন ভাবেই কর্ম দৃষ্ট। আর কর্ম 
ইচ্ছাধীন বলতে, ইচ্ছা অনুযায়ীই কর্ম। বুহদারণ্যকে ত৷ স্পষ্ট করেই উল্লেখিত। 
-_যথাকারী যথাচারী তথা ভবতি। সাধুকারী লাধুঃ ভবতি। পাপকারী পাপঃ 
তবতি। পুণ্যঃ পুণ্যেন কমণা৷ ভবতি। পাপঃ পাপেন। অথ খলু আহঃ কামময়ঃ 
এব অয়ম্‌ পুরুষঃ ইতি। সঃ যথাকামঃ ভবতি, তৎক্রতুঃ ভবতি। হতক্রতুঃ 
'বতি; তৎ কর্ম চুরুতে, যৎ কম“ কুরুতে তৎ অভিসম্পতে। যে বাজি যেমন 
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কাজ করে, যেমন আচরণ যুক্ত হয়, সেই ব্যক্তি সেই রকম হয়। পুণা কমের 
দ্বারা পুণ্যবান্। পাপকমে'র ত্বারা পাপী হয়। আবার অনেকে বলেন পুরুষ 
কামময়। সে যেমন কামনা করে সেইরকম সংকল্পযুক্ত হয়। আর সেইরকম কম” 
করে। আর যেমন কর্ম করে তেমনই সে ফলপায়। এখানে কম“হুলো! ইচ্ছা 
এবং পুনর্জন্মের মাধ্যম ।২৩ 

বিশেবভাবে উল্লেখ করার যা তা হলো এই প্রচলিত খগ.বৈধিক কর্ণতত্ব 
অনুযায়ী কর্ম এখানে বহিঃশক্তি হিসেবে চিহ্নিত। এই কর্ম জীবনের অঙ্গ। 
দৈনন্দিন জীবনচর্ধা থেকে কর্মকে বিচ্ছিন্ন কর! যায় না। কর্ণ এখানে প্রক্রিয়া । 
প্রচলিত কর্মতত্ব তাই জীবন আশ্রম্ী। কর্ম প্রক্রিয়ার প্রতিফল হল জ্ঞান। 
ফলে জ্ঞান ক্রিয়া বহিভূত বিশ্তদ্ধ কিছু নয়। জ্ঞান কর্মীশ্রয়ী। ক্রিয়ার মাঝেই 
তার বৃদ্ধি। ক্রিয়ার মাঝেই তার সাফল্য । এই সাফল্যই আনন্দ । এই 
আনন্দই মুক্তি। আনন্দ উপভোগই জীবনের চরম কথা । ছুংখ ভোগই পানা, 
কখনোই কাম্য নয়। যথাবিহিত কর্তব্য কর্ম প্রতিপালন করেই মানুষ শতবর্ষ 
বেঁচে থাকার ইচ্ছা করবে। এইটাই শ্রেয় ইচ্ছা । ইশ উপনিষদে তাই বলা হয়েছে 
কুর্বন্নেবেহ কর্মাণি জিজীবিষেৎ শতং সমাঃ। কর্তব্যকর্ম অনুষ্ঠানই শতবর্ষ বেঁচে 
থাকার দিড়ি। এই কর্তব্য কর্ম প্রতিপালন ব্যতীত অন্য কোন পথ নেই। এইভাবে 
প্রচলিত খগবৈদিক কর্মতত্ব বস্তুগত, গ্রকৃতিবিজ্ঞান নিঃশুত সেকালের জীবনবেদ । 

কিন্তু বিপরীতে যে নতুন ব্যাখ্যাত কর্মতত্ব তা সম্পূর্ণতই প্রচলিত খগবৈদিক 
কর্মতত্ব বিরোধী । এই নতুন ব্যাখ্যাত কর্মতত্বের সার কথা হুল কর্ম মানেই 
অক্রিয়া।২৪ কর্ম বা ক্রিয়! মাত্রেই ঘ্বণ্য, হীন শ্রেণীর একমাত্র উপায়। শ্রমজীবী 
সম্প্রদায়ের কাজ কখনোই শ্রমভোগী সম্প্রদায়ের উপান্ন হতে পারে না । তাই শ্রম 
বা ক্রিয়া মাত্রেই শ্রতোগী সম্প্রদায়ের নিকট পরিত্যজ্য । আমর। পরবর্তাকালে 
মন্ছুর মানবধর্ম শাস্ত্রে শ্রম ও শ্রমজীবী সম্প্রদায়কে কিভাবে ঘ্বণ্য ও অদ্থ্যুৎ করে 
রাখ! হয়েছে দেখতে পাই । কিন্তু এই ক্রমবিকশিত মানব ধম শাস্ত্রের বীঙ্গ কিন্ত 
উপনিষদেই প্রথম উপ্ত হয়েছে । আর সেই বীজ নতুন গড়ে ওঠা কর্মতত্বের 
মধ্যেই উপ্ত হয়েছে। এই কর্মতত্ব অনুযায়ী কর্ম হলে! সর্বব্যাপী নৈতিক নিয়ম, 
একটি অরৃষ্ঠ শক্তি, অদৃষ্ট, জীবন ও জগৎকে নিয়ন্ত্রিত করে থাকে। কিন্তু কর্ম 
এখানে কখনোই কোন বহিঃশক্তি নয়। কর্ম বাইরে থেকে এসব নিয়ন্ত্র করছে 
না। ভেতর থেকেই এই কর্ম অথগ্ুনীয় নৈতিক নিয়মে সকল কিছু পরিচালনা 
করছে। এই কর্মবাদ তাই এক কথায় নৈতিক মূল্যের সংরক্ষণ নিয়ম। এখানে. 


কর্ধকে আবার ছুভাগে ভাগ করে দেখানো হয়েছে । কর্ম মাত্রেই ঘ্বণ্য বললে তো৷ 
সকল কর্মকে পরিত্যাগ করতে হয় । অনন-বসন-আহার-বিহার, জপ-তপ-উপাসনা 
সকলই পরিত্যাজ্য । তাহলে তো নিফর্মী হয়ে বসে থাকতে হয়। এইভাবে 
প্রচলিত কর্মতত্বের ব্যাখ্যা সকাম কর্মই যে কর্ম তাকে নস্যাৎ করতে উপনিষদ 
চিন্তানায়কগণ কর্ম সকাম ও নিফাম রূপে বিভক্ত করেন। কামনা, বাসন! সর্বন্থ 
কর্মপদ্ধতি হল সকাম কর্ম আর শরীর ধারণের প্রয়োজনীয় উপাসন! মূলক কর্মসমূহ 
হল নিষ্কাম কর্ম। নিফাম কর্মই অবি্া মুক্তির সহায়ক। মুগণ্ডক উপনিষদে বলা 
হয়েছে২৫-_'ভিদ্যতে হাদয়গ্রন্থিঃ ছিগ্যন্তে সর্বসংশয়াঃ ৷ ক্ষীয়স্তে চাস্ত কর্মাণি 
তন্মিন্‌ দৃষ্টে পরাবরে । সর্বাতীত অথচ সর্বগত ব্রহ্মকে আত্মরূপে দর্শন করলে 
হাদয়গ্রস্থি অর্থাৎ অবিগ্যাজনিত অহং জ্ঞান বিনষ্ট হয়ে সকল প্রকার সংশয় ছিন্ন 
হয়। আর মোক্ষবিরোধী কর্মসমূহ ক্ষয়প্রাপ্ত হয়। সর্বব্যাপী নৈতিক নিয়ম 
এই কর্মও সর্বাতীত এবং সর্গত। একে বাহ্‌ কোন কিছু ভাবা যুক্তিযুক্ত নয়। 
ফলে এদিক থেকেও কর্মবাদ প্রচলিত কর্ষবাদ বিরোধী । এই নবতম কর্মবাদের 
প্রবক্তাগণ শুধু ষে নতুন কর্মতত্ব ব্যাখ্যা করেছেন তাই নয় প্রচলিত কর্মতত্ব অনুরাগী 
মাত্রকেই তীব্র স্বণায় কযায়িত করেছেন। সামাজিক শাসনে অনুশাসনে তো 
কথাই নেই এমনকি সাহিত্য-সংস্কৃতি-দর্শনে এই ঘ্বণা চেপে রাখা সম্ভব হয়নি। 
ছান্দোগ্য উপনিষদেই এমনই এক দ্বণামিশ্রিত উদ্ধৃতি বর্তমান ।২৬ তৎযে ইহ 
রমণীয়েচরণাঃ অভ্যাশঃ হ যৎ তে রমণীয়াং যেনিম্‌ আপছ্যেরন্‌। ব্রাহ্মণঘোনিম্‌ 
ৰা ক্ষত্রিয়যোনিম্‌ বা বৈশ্তযোনিম্‌ বা। অথ কপুয়চরণাঃ অভ্যাশ: হ যৎতে 
কপুয়াম যোনিমু আপছ্যেরন্-_শ্বযোনিম্‌ বা স্থকরযোনিম্‌ বা চগ্ডালযোনিম্‌ বা। 
যারা এই পৃথিবীতে কেবলমাত্র শোভন কর্ম করেছিল তারা৷ ব্রাহ্মণ যোনি, ক্ষত্রিয় 
যোনি বা বৈশ্ যোনিতে জন্মলাভ করেছে । আর যারা কুকর্ম করেছিল তারা 
কুকুর যোনি, শুকর যোনি বা চগ্ডালযোনিতে জন্মগ্রহণ করে। লক্ষ্যণীয় এখানে 
কুকুর যোনি ও শুকর যোনি এবং চগ্ডাল যোনিকে একাকার করে দেখানো হয়েছে । 
অর্থাৎ শুভ্র সমাজ কুকুর ও শুকর প্রাণীর সমগোত্রীয় । এই ক্লোকের পর পরই 
বল! হয়েছে--তম্মাৎ জুগুদ্দেত। এই সংসারগতি ঘ্বণ্য। একে স্বণা করবে। 
এখানে এইভাবে শুধু ঘে অপর পক্ষকে সমালোচনা করা হয়েছে তাই নয়, শ্রমভোগী 
শ্রেণী কর্তৃক শ্রমজীবী শ্রেণীর প্রতি শ্রেণী দ্বণাও প্রতিফলিত। সকল শোভন 
কর্মের অধিকারী কেবল শ্রমভোগী শ্রেণীকে চিহ্নিত করা হয়েছে। আর এই 
শ্রমভোগী শ্রেণীই ছল ছ্িজ শ্রেণী, শাসক শ্রেণী। আর সকল কুকর্মের জনক রূপে 


চিহ্ছিত করা৷ হয়েছে শ্রমজীবী শ্রেণী, শুত্র শ্রেণীকে | কুকুর, শুয়োর, চণ্ডাল সকলই 
এক অস্তাজ শ্রেণী। এখন প্রশ্ন কেন এই ক্রোধ এ কি এই জন্তাই যে প্রচলিত 
দবন্ৰে হিমসিম খাওয়া মসীজীবী সম্প্রদ্দায়ের প্রচলিত কর্মতত্বকে অবদ্মিত করতে 
না পারার অক্ষম আক্রোশ । এ বিচার দর্শনের অনুসন্ধিৎসথ ছাত্ররাই করবে। 
এইভাবে নতুন গড়ে ওঠা কমতত্ব অনুযায়ী কর্ম এখানে জ্ঞানের সহায়ক শক্তি। 
জ্ঞানই মুক্তি। আত্মজ্ঞানে আত্মগ্রন্থি ছিন্ন হয়। তখন তার কম “সকল ক্ষয় হয়। 
বিকার জণিত কমক্ষয়ে শরীর ধারণ প্রয়োজন, উপসনামূলক নিফাম কম পমূহের 
জাগরণের মধ্য দিয়েই কেবল এই কমধযোগ থেকে জ্ঞানযোগের উন্মেষ সম্ভব । 
এই কমবাদ নৈতিক জগতের কার্ষকারণবাদ । অদৃশ্ঠ শক্তি, অনৃষ্ট অন্তরাল থেকে 
কমল নিয়ন্ত্রণ করে থাকে । জীবের ভবিহ্য জীবেরই অধীন। পুরুষ যদি তাই 
স্বাধীন ইচ্ছা! প্রয়োগ করে নিফাম কর্ম সম্পাদন করে তবেই তার মুক্তি লাভ হয়। 

এতক্ষণের আলোচনা থেকে বোঝ! গেল যে প্রচলিত কর্মতত্ব ও নতুন করে 
গড়ে ওঠা কমণতত্ব পরম্পর ছুই পৃথক বলয়ে অবস্থান করছে। একটি বস্তগত 
প্রকৃতিবিজ্ঞান আশ্রয়ী, অপরটি ভাবগত সম্পূর্ণত অলীক কল্পনাশ্রয়ী। আমরা 
নিয়লিখিত স্থনি্দিষ্ট আকারে পৃথক করতে পারি। 


কর্ম 
| | 
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বস্তগত প্রস্ততিবিজ্ঞান আশ্রয়ী অলীক কল্পনাশ্রয়া 
খ খ 
ক্রিয়া অক্রিয়! 
$ $ 
সকাম নিফাম 
খ ধ 
বহির্গত অন্তর্গত, সর্বগত, সর্বাতীত 
খ খ 


জ্ঞান কর্মাশ্রয়ী জান কমতীত 


নবম অধ্যায় 
ধ্ম 


ভারতবর্ষের চিন্তাপদ্ধতিতে ধর্ম বিশেষ ভূমিকা পালন করেছে। বেদ-উপনিষদ্‌ 
পরবর্তী বিভিন্ন দর্শন সম্প্রদায় বিশেষ গুরুত্ব দিয়ে ধর্মব্যাথ্যায় রত হয়েছে । 
এমনও দেখা গেছে যে কোন কোন সম্প্রদায় ধম“জিজ্ঞাসা দিয়েই স্বীয় দর্শন শান্ত 
শুরু করেছেন। অবশ্ঠ তা করতে গিয়ে ধের পরস্পর বিরোধী ব্যাখ্যাকে নিষ্ঠার 
সঙ্গেই তুলে ধরেছেন। আর ভারতীয় দর্শনের অনুসন্ধিৎথ ছাত্রের তাই বিস্ময়ের 
অবধি নেই। কি করে একই শবের পরম্পব বিরোধী ব্যাখ্যা সম্ভব? কিন্তু এই 
বিদ্ময়ের হেতু একটু আস্তরিক চেষ্টা করলেই উপলব্ধি কর! যায়। 

ভারতীয় সমাজ কাঠামোয় যখন শাসক-শামিতে, ছিজ-শৃদ্রে বিভাগ হয় তখন 
উপরিকাঠামোয়ও অনিবার্ধ পরিবর্তন আসে। কারণ উভয় শ্রেণীই স্বশ্রেণীর 
্ার্থরক্ষায় সচেষ্ট । যার ফলে সমাজ বিপরীতের ছন্ববাহী ধারণার সম্মুখীন হয়। 
কিন্তু সাধারণ লোকায়ত মানুষ এ সবের ধারই ধারে না। তারা প্রচলিত ধারায় 
গ! ভাসিয়ে থাকতে অভ্যস্ত । ফলে কোথায় কি ঘটলো, কার কি হলে! মেই নিয়ে 
তাদের ধুব কমই মাথা বাথা। আর এইটাই শাসকশ্রেণীর কাছে সমন্তার। লোক 
সাধারণকে জয় করে আনতে এমন পদ্ধতি গড়ে তুলতে হবে যাতে প্রচলিত মতবাদ 
মুখোনুখি বিরোধিতায় না আসে । আবার প্রচলিত মতবাদের কাছে নতি স্বীকার 
করার অথ শ্রেণী স্বার্থ বিদ্িত হওয়া । তাই শাসক সম্প্রদায় নতুন পদ্ধতি গ্রহণ 
করল । সেই পদ্ধতি হল সাধারণে ব্যবহৃত শবাবলীর বিভিন্নতাযুক্ত অর্থ সংযোজন । 
যার ফলশ্রুতি ছিসেবে দেখতে পাই কর্ম অকম? ধম-অধম” দৃষ্ট-অদৃষ্ট প্রভৃতি 
গ্রচলিত শব ক্রমশই পরিবতিত হতে হতে শাসকশ্রেণী সংযোজিত অর্থই প্রাধান্য 
পেয়ে যায়। আর তা অনিবার্ধ কারণেই হয়েছে । 

আদিতে ধর শব্ধ ধারক, অর্থাৎ ঘ৷ ধরে রাখে এই অর্থে প্রচলিত ছিল। এক 
কথায় ধর্ম হল অস্তিত্বের ভিত্তি বা ধারক। প্রতিটি অস্তিত্বই তার ধর্মকে আশ্রগ্ 
করে স্থাক়ী। এই ধর্মের লঙ্ঘন মানেই অস্তিত্বের লংকট। ফলে ধর্মহলো 
অস্তিত্বের ধারা, জীবনের প্রণালী । সাবিক অস্তিত্বের ধারক | নকল প্রকার 
অস্তিত্ই এই একাস্ত সত্য, অন্তনিছিত ফন্তম্োতে সঞ্জীবিত | এই ধর্ম যে কোন, 


শে 


প্রকার স্যার চালিকাশক্তি । কর্মের প্রেরণার উৎ্স। ধর্মের অত্যন্ত নিকট 
সন্বন্ধ কর্মের অর্থাৎ ক্রিয়ার । এক কথার কি ধর্ম, কি কর্ম সকলই একই উৎস 
সভূত। সেই উৎস হলো ব্যাবহারিক, বাস্তব, অস্তিত্বশীল জগৎ। 

কিন্তু ধর্মের এই প্রচলিত অর্থ একসময় পরিবতিত হতে থাকল। নৈতিকতা 
যুক্ত হয়ে ধর্ম এখানে নতুন অর্থ গ্রহণ করে। ধর্মের এই গড়ে তোলা অর্থ 
অন্্যায়ী ধর্ম মানে প্রক্রিয়া | প্রক্রিয়া অথাৎ অনুশীলন ব| চর্চা । এই অনুশীলন 
বা চর্চা বলতে জোর দেওয়। হয়েছে মনন বা মানসিক অনুশীলনের । এই গড়ে 
তোলা অর্থ উপলব্ধি করতে পারব আমর! যদ্দি ছান্দোগ্য উপনিষদ থেকে 
উদ্ধৃতি তুলে ধরি।১ ত্রয়ঃ ধর্মস্কন্ধা যজ্ঞঃ, অধ্যয়নম্‌ দানম্‌ ইতি প্রথমঃ। 
তপঃ এব দ্বিতীয়ঃ| ব্রহ্মচারী আচার্ধকুলবামী তৃতীয়ঃ অত্যন্তম আত্মানম্‌ 
আচার্ধকুলে অবসাদয়ন। এখানে পরিষ্কার ভাবেই বল! হয়েছে ধর্ম তিন প্রকার। 
যজ্ঞ, অধায়ন, দান হল প্রথম, তপন্ডা হল দ্বিতীয়, আর গুরুগৃহে যাবজ্জীবন 
্রহ্মর্ধ পালন হুল তৃতীয। এই উদ্ধৃতি থেকে স্প&ই বোঝা যাচ্ছে যে ধর্মের 
এই প্রক্রিয়া-অর্থ কি বিশেষ দ্দিককে স্চিত করছে। সাধারণত প্ররত্রিয়া শব্দটি 
লৌকিক অর্থে ট্বিত অর্থবাহী- শারীরিক ও মানপিক। শবীব স্স্থ সবল রাখতে 
হলে শারীরিক ব্যায়াম অপরিহার্য । তেমনই মাননিক স্থস্থতার জন্য চর্চা ব 
মনন জরুরী । এখানে মনন বা মানপিক চর্চাকেই বিশেষভাবে জোব দেওয়। 
হয়েছে। আর কি কারণে কেন হয়েছে তা পরবর্তা আলোচনার স্তরেই স্পষ্ট হয়ে 
উঠবে। 

ছান্দোগ্য উপনিষদের এই উদ্ধৃতিতে যজ্ঞ, অধ্যয়ন ও দান ক্রিয়াকে ধর্মের 
প্রথম অথ বলে চিহ্নিত কর! হয়েছে। কিন্তু মুকিলের ব্যাপার হলো এই তিন 
প্রকার প্ররক্রিয়াতেই ক্রিয়া অর্থ প্রকট। আর ক্রিয়! শ্বীকার করলে তো 
চূড়ান্ত পর্ধায়ে গ্রতিবদ্ধকতা এসে টু'টি টিপে ধরবে। এই প্রতিবন্ধকত! নিরমন 
করার জন্ত ছিতীয় পধায়ে তপন্তার নিদান দেওয়া হয়েছে। কিন্তু “তপঃ শব 
নিয়েও সমন্তা1 । কেননা তপঃ শব ব্যক্তিগত দিক থেকে তেজ বোঝায় য| টির 
আদি অবস্থা বলে প্রাচীন বৈদিক যুগে চিহ্িত হতো । কিন্তু ছান্দোগ্য উপনিষদ 
চিন্তানায়কগণ নে লম্পর্কেও সতর্ক ছিলেন। তাই তপন্যা বলতে ধ্যান নিধিধ্যামন, 
আত্ম কচ্ছুনাধনকেই নুচীমুখ করে তোল! হয়েছে। এইভাবে প্রতিটি শবকে যা 
ব্যবহারিক জগতের শকতিরূপে চিছ্িত ছিল তা পরিবতিত হয়ে, ধৈর্ধ, আত্মরক্ছুদাধন, 
ত্যাগ, তিভিক্ষ! ইত্যাদি অর্থে বোঝানে! হয়েছে। ইজিয় কামনা-বাসনা মুক্ত 
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কৃচ্ছুাধনই আত্মার বিকাশমুখীনতাকে জাগানোর উপায়। তাই “তপন্তা'র মাধ্যমে 
দুষ্ট ব্যাবহারিক জগৎ থেকে দূরে সরিয়ে আনার চেষ্টায় সফল, হন উপনিষদ 
চিন্তানায়কগণ। তাঁদের আত্যস্তিক প্রচেষ্টায় ধ্যান, নিদিধ্যাসন, আত্মকঙ্ছপাধন 
হয়ে ওঠে ধর্মের অবিচ্ছেন্ত অঙ্গ। এমন কি অধায়ন শবটিও লৌকিক। 
বুৎখপত্তিগত অর্থে অধ্যয়ন হলো জগৎ সম্পকিত জান আহরণ। ব্যাবহারিক 
জগতের জ্ঞান আহরণের মাধ্যমে ব্যক্তি তার সামাজিক ভূমিকা! সম্পর্কে দৃঢ় হয়। 
এক কথায় অধ্যয়ন ব্যক্তিকে বিজ্ঞানমুখী করে তোলে। অধ্যয়নের এই অর্থ আজো! 
সমাজে এইভাবে প্রচলিত। 

কিন্ত উপনিষদে অধ্যয়ন বলতে গুরুর নিকটে বসে গোপনে যে জ্ঞান আহরণ 
তাকেই বোঝানো হয়েছে । এই জ্ঞান গুধ, কেননা ব্যক্তিগত, একান্তই ব্যক্তিগত। 
গুরুগৃহে শরীর ক্ষয় পূর্বক ব্রম্মচর্যঝাল সমাপনাস্তে ব্রক্ষজ্ঞান লাভ। এই জান 
একান্তই নিজস্ব, গোপন, অপ্রকাশ্ত । ফলে অধ্যয়নের নতুন অর্থ এখানে ব্যাখ্যাত। 
"্দান' এর ক্ষেত্রেও অন্তরূপ রূপাস্তর ঘটতে দেখা যায়। বু[ৎপত্তিগত অর্থে দান 
ৰলতে বোঝায় পরার্থে কোন কিছু উৎসর্গ করা । ফলে দানের প্রচলিত অর্থ 
হলো! উৎ্সর্গ। কিন্তু উৎসর্গ শবটি বলতে নিজের কোনকিছুকে উৎসর্গ বোঝাচ্ছে। 
কিন্তু উপ্নিষদে দান বলতে নিজেকেই সম্পূর্ণরূপে উতৎনর্গ কর! । ব্রদ্ষজ্জান লাভের 
জন্য | সত্য উপলব্ধির জন্ত নিজের সমগ্র সত্তাকে উৎমর্গ করা। 

একথার অর্থ ব্যক্তির লৌকিক সন্তার অবদমন ঘটিয়ে অতিলোৌকিক সত্তার 
জাগরণ ঘটানো । নিজেকে সেইভাবে রপাস্তরিত করা। আর এই রূপান্তরিত 
উৎসর্গাকৃত ব্যক্তিই কেবল অস্তর্ধামী অক্ষর ত্রদ্মকে সরাসরি উপলব্ধি করতে পার়ে। 
ফলে ধর্মের অর্থ বোঝাতে উপনিষদ চিস্তাবিদগণ ক্রমশই ক্রিয়া অর্থের অবদমন 
শ্ঘটিয়ে অক্রিয়! অর্থকেই তৃলে ধরার সর্বাত্মক প্রয়াস করলেন। কিন্তু তাই বলে 
ধর্ষের লৌকিক অর্থকে কোনভাবে নিশ্চি্থ করা সন্ভব হয় নি। আনন তা যে করা 
খায় নি তার উদাহরণ আমরা সেই উপনিষদগুলি থেকেই উদ্ধৃতি সংগ্রহ করে 
দেখাতে পারি। তৈত্তিরীয় উপনিষদের একাদশ অন্বাক্যে লৌকিক বিধিকে 
ধর্মরূপে চিহ্নিত কর! হয়েছে। যার যূল কথা হলে! প্রতিটি মানুষেরই লোৌফিক 
বিধি অঙুলরণ করে চলা উচিত। কি সেই লৌকিক বিধি? বো-্ধায়ন 
শেষে আচার্ধ শিষ্যকে সর্বশেষ বেধার্থ বোঝাতে গিয়ে খলছেনং নতাৎ ব্ঘ। 
ধর্ম, টরণ হ্বাধ্যায়াৎ মা প্রমাঃ ৷ আটারধানগ প্রিয়ং ধনম্‌ আহ্তা প্রলাতগ্বং ম! 
ব্যবচ্ছেখ্সী | লত্যাৎ ন প্রষদিগুধাম। ধর্মতি'ন প্রথধিতবাম। কুর্শপাধন 
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প্রমদিতব্যম। ভৃত্য ন প্রমদিতব্যম। সত্য কথা বলো। ধর্মের আচরণ 
করো৷। বেদ পাঠে বিরত থেকো না। আচার্ধের জন্ত অভীষ্ট সম্পদ উপায় করে 
তা দক্ষিণা হিসেবে দিও । সংসারী হয়ে প্রজন্ম ধারাকে অবিচ্ছি্ন রেখো । সত্য 
থেকে বিচ্যুত হয়ে! না। ধর্ম থেকে বিচাত হয়ো না। আত্মরক্ষা বিষয়ে ঘত্ববান 
হয়ো। উন্নতিলাভের জন্য মঙ্গলজনক কাজে বিরত থেকো না। এই যে উপদেশ, 
তার সবটাই লৌকিক বিধি নিয়ম সংক্রান্ত । সত্যকথা বলা সত্যপথে চল! 
এ হলো লোকায়ত বিধি। ধর্মের আচরণ বলতে তাইই বোঝায় । এখানে ধর্ম 
অর্থে শাস্ত্রীয় ও লৌকিক সকল প্রকার কর্মকেই চিহ্নিত করা হয়েছে। আচার্ষ্যের 
জন্য অভীষ্ট সম্পদ আহরণ বলতে বোঝাচ্ছে যে প্রাচীনকালে আচার্ধগণ বিদ্া্দানের 
নিমিত্ত কোন অর্থ গ্রহণ করতেন না। বিদ্যা বিক্রয় নিন্দনীয় । তাই বিষ্যাদানের 
পরিবর্তে কোন অর্থ গ্রহণ করাকে নিন্দাজনক মনে করতেন। তবে শিক্ষার শেষে 
গুরুদক্ষিণাম্বূপ আচার্যের প্রিয় সম্পদ দান করবার প্রথা ছিল। তার জন্য 
অন্থশাননও ছিল। গুরুদক্ষিণা ঠিকমত না দিলে অধীত বিস্তা। ফলবতী হতো না। 
শিক্ষান্তে সংসারধর্ম পাপন করে সন্তানধারা অবিচ্ছিন্ন রাখবে। আত্মরক্ষা ভূত 
বিষয়ে অর্থাৎ সম্পদ ও মহত্ব লাভের অনুকূল কাজ করো। এই সকলই হলো 
সত্যের পথ, ধর্মের পথ । 

তাহলে তৈত্তিরীয় উপনিষদ্ধে ধর্ম বলতে কি বোঝানো হয়েছে স্পষ্টতই 
াগতিক বিবয় সমূহ সম্পর্কে সতর্ক আচরণকেই ধর্মরূপে চিহ্নিত করা হয়েছে। 
এমন কি স্পষ্ট করেই বল! হয়েছে এষা বেদোপনিষদ। এইই হুল বেদোপনিষদ। 
ধর্ম এখানে কর্মের সঙ্গে সংযুক্ত । ধর্মই আচরণ | কোন ধরণের আচরণ? যে 
আচরণ হল অনিন্দিত। সমাজে নিন্দিত কাজ কখনোই করা উচিত নয়। 
এককথায় নং আচরণ। সংকর্মই প্রতিপালনীয়। অসৎ আচরণ অসৎ কর্ম 
সবৈব বর্জনীয়। এইভাবে উপনিষদে লৌকিক আচার আচরণ প্রতিপালনীয় 
ধর্ম হিসেবে চিছিত। লৌকিক আচরণগুলি ও নির্দেশ করে দেওয়া আছে। 
লংসারই হল এই ধর্মচার ক্ষেত্র। সংসারী হয়ে জীব ধর্ম প্রতিপালনের নঙ্গে সঙ্গে 
হিতকর কাজ নিষ্ঠার সঙ্গে সম্পর় করা । বৈর্দিক যুগে এ সমস্ত কিছুকেই একটি 
মাত্র শবে বোঝানো হত। তা হলো! খত'। খত হল নাবিক নিয়মশৃঙ্খল! | 
খতই ধর্ম কিন্তু ধর্ম মাত্রেই খত নয়। খত ধর্ম অতিরিক কোন কিছু। খত ও 
ধর্মে প্রতেদ বর্তমান। খত হল নীতি নিয়ম আর ধর্ম হলো! চর্চা বা আচরণ। 
খাত ছলে নিয়ম আর ধর্ম হলে! সেই নিষ্ষম প্রতিপাগন। অতএব ধর্ম হলে! কোন 
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ব্যক্তি বা! বন্তর অস্তনিহিত প্রকৃতি যা ব্যক্তি বা বন্তকে অব্যাহত থাকতে সাহাফ্য 
করে। এইভাবে উপনিষদ সাহিত্যে ধর্মের লৌকিক অর্থই নানাভাবে 
প্রতিপার্দিত। ধর্মের এই প্রচলিত অর্থ লঙ্ঘিত হলে কোন কিছুর অস্তিত্বই 
অবলুণ্ধ হয়ে যায়। কিন্তু উপনিষদ যুগেই ধর্মের এই প্রচলিত অর্থের বিলুপ্তি 
ঘটিয়ে আরোপিত অর্থে প্রচারিত করার নজিরও এই উপনিষদেই বর্তমান। এই 
আরোপিত অর্থে ধর্ম বন্ত অস্তনিহিত কোন শক্তিকেই চিহ্িত না করে দেখানো! 
হয়েছে যে ধর্মের কোন অস্তিত্বই কোনকালে ছিল না। প্রজাপতি হ্টি সরক্ষার 
প্রয়োজনেই একসময় ধর্মকে স্্টি করার প্রয়োজনীয়তা অনুভব করলেন। কখন, 
কিভাবে, কি অবস্থায় এই ধর্ম স্থত্টি করতে বাধ্য হয়েছিলেন তা স্থম্দরভাবে 
উপাখ্যানের মাধ্যমে প্রকাশ কর! হয়েছে । খধি যাজ্ঞবন্ধা বুহদারণ্যক উপনিষদের 
প্রথম অধ্যায়ে চতুর্থ ব্রাহ্মণে ধর্ম হুটির ব্যাখ্যা দিয়েছেন । ৪ তৎ শ্রেয়োরূপম্‌ 
অত্যন্থজত ধর্মম। তৎ এতৎ ক্ষত্রন্ত ক্ষত্রম, যৎ ধর্মঃ। তম্মাৎ ধর্মাৎ পরম্‌ ন 
অস্তি। অথ অবলীয়ান বলীয়াংসম্‌ আশংসতে ধর্মেণ--যথা রাজ! এবম্‌। যঃ 
বৈ সঃ ধর্মঃ। সত্যম বৈ তৎ | ভগবান প্রজাপতি ব্রাহ্মণ, ক্ষত্রিয়, বৈশ্ঠ, শূত্র 
সট্টি করে ও সকল কাজে সমর্থ না হয়ে শেষ পর্বস্ত কল্যাণ স্ববপ ধর্মকে হ্ট্টি 
করলেন । এই ধর্ম ক্ষত্রিয়ের ও ক্ষত্রিফ, বলশালী অপেক্ষাও বলশালী। এই 
ধর্ম অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ কোন কিছু নেই। রাজার সাহায্যে যেমন বলবান লোককেও 
শান করা যায় তেমনই ধর্মেব সহায়তায় বলহীন লোক ও বলবান লোককে শাসন 
করতে পায়ে । এই ধর্মই সত্য। যেসত্যবলে সে ধর্ম আচরণই করে। ধর্ম 
হলো এমন নীতি নিয়ম যার অধীন যেমন রাজা, তেমনই প্রজাও। তবে ধর্মকে 
কেবল নীতি নিয়ম বগলেও ভূল করা হবে, ধর্ম তারও অধিক। এখানে ধর্ম 
মানে মুক্তিও। আবার ধর্ম মানে কেবল মুক্তি নয়, পরিপূর্ণ মুক্তি। জীবনের বন্ধন 
থেকে চূড়ান্ত মুক্তি । ফলে ধর্মকে মানলে নিজেকেই জানা হয়। আর নিজেকে 
জানার অর্থ চূড়ান্ত সত্যের সাক্ষাৎ উপলদ্ধি করা । এই সাক্ষাৎ উপলব্ধিই ছলো 
মোক্ষ। ছান্দোগ্য উপনিষধে এই অর্থে বিষ্দ ব্যাখ্যা দেওয়া হয়েছে। বলা 
হয়েছে ৫ ত্রয়ঃ ধর্মন্ন্ধাঃ | জপ, তপ, অধ্যয়ন, কৃক্ুলাধন ইত্যাদিকেই ধর্মমার্ 
ছিসেবে ঘোষণা কর! হয়েছে । এই ধর্মই কেবল মনের স্বচ্ছতা এনে দেয়। 
বিশ্বাস জাগিয়ে তোলে । এই মনের হ্বচ্ছতা এবং বিশ্বাসই যোগীর অন্্সন্ধিৎসার 
তিত্তিডুমি। এই দু ভিত্তিই সত্য উপলদ্ধির শক্তি যোগায়। এইভাবে ব্রশ্ানিষ্ঠ 
ব্কিই অন্বতত্ব লাত করে। এই চূড়ান্ত উপলঘ্ধিই ধর্ম। এই ধর্মই সত্য, 
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লত্যই ধর্ম। এই সত্য ও ধর্মের মধ্যে কার্ধ-কারণ সব্ন্ধ থাকায় উভয্নে এক। 
ধর্মই কেবল নিয় প্রকৃতির থেকে উদ্ধলোকের দ্বিকে মুমুক্ষকে পরিচালিত করে। 
এই উর্ধলোক বলতে অতীন্দ্রির পোককেই বোঝানো হয়েছে । এই ধর্ম কোন 
লৌকিক সত্তা নয়, অতিলৌকিক সত্তা । 

এই ধর্মের লক্ষণ হুল নিয় প্রকৃতির ছারা পরিচালিত হওয়া । এই নিম প্রকৃতি 
বলতে লৌকিক জগতের কর্মকাগুকের্ই বোঝানো হয়েছে । আর এই নিম্ন প্রকৃতি 
দ্বারা পরিচালিত হওয়া মানে অধর্মে পতিত হওয়া । অধর্মে পতিত হওয়া মানে 
লংসারগতিতে আবদ্ধ হওয়া। লোক ব্যবহারের জীবনের মধ্যে চিরকাল আটকে 
থাকা । ব্রহ্ধলোক প্রস্ততি তাদের পক্ষে কখনোই সম্ভব নয়। অধর্ম তাড়িত 
মা্ছষ কেবল লৌকিক ক্রিয়া কর্মকেই একমাত্র আরাধ্য বলেই বিবেচনা কবে। 
লোকহিতকর কাজকেই মনে করে একমাত্র পুণ্য কাজ। অশন-বসন-বিহারই 
অধর্ম আচ্ছন্ন মানুষের মুখ্য কথা । ইহলোকই তাদের কাছে লর্বস্ব। পরলোকের 
কথা তাদের কাছে অম্ত। এই অধর্ম আচরণ সর্বেৰ পরিত্জ্য। ধর্মাচরণই 
মানুষের একমাত্র মুখ্য কর্ম হওয়] উচিত। 

এতক্ষণ আমরা যাজ্ঞবন্ক্য ব্যাখ্যাত ধর্মের যে পরিচয় পেলাম এবং অধর্মের যে 
ব্যাখ্যা! পেলাম পাঠকমাত্রেই বুঝতে পারছেন যে কালের বপান্তরে কিভাবে ধর্মের 
রূপাস্তর সাধিত হয়েছে। প্রচলিত ধর্ম যা সর্ব অর্থে লৌকিক হিসেবে পরিচালিত 
তাই ব্যাখ্যাত হল অধম হিসেবে। আর অতিলৌকিক অতীন্জ্রিয় আরোপিত 
অর্থই হয়ে দীডাঁল ধর্মের মূলকথা। কারণ আর্থসামাজিক কাঠামোয় শাসক 
দম্প্রদ্দায়ই আরোপিত অর্থকে নানাভাবে সমাজে প্রচলিত করার চেষ্টা করতে 
থাকে। নানাভাবে বলতে বোঝাচ্ছে যে শাসনে অনুশাধনে কর্তৃপক্ষ মানুষের 
মাঝে ধর্মের আরোপিত অর্থকেই প্রচার করতে থাকলেন। আজও সেই একই 
শ্রেণী শাসনক্ষমতায় বর্তমান । বলা! বাহুল্য থে সমাজে আঙও ধর্মের অতিলৌকিক 
অর্থ লৌকিক অর্থকে ছাপিয়ে দৃঢ় ভিত্তি করে নিয়েছে । কিন্তু বিপরীতে এ 
কথাটাও আজ রুঢ় সত্য এত শাসনে-অন্ুশাসনেও ধর্মের লৌকিক অর্থের সমাজ 
থেকে একবারে অবলুত্ি ঘটানে। সম্ভব হয় নি। তাইধর্মের ক্ষেত্রেও মত সংঘর্ষ 
বিপন্ীতের ঘন হয়ে উপনিষদে ঠাই করে নিয়েছে। 

কিন্তু যেভাবে ধর্মের এই আয়োপিত অর্থের গ্রচলন করা হয়েছে তা অতীব 
চিন্তাকর্ষক | ধর্মকে হি করতে প্রঙ্গাপতি কেন বাধ্য হলেন সেই প্রসঙ্গে খষি 
হাজবন্কয বৃহ্যারপ]ক,উপনিষদে য়ে উপাখ্যার তুলে ধরেছেন তা৷ উল্লেখ করবার 
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মত। প্রজাপতি একের পর এক যখন শ্রেণী স্থান করতে থাকলেন তখন পড়লেন 
মহা! ফাপড়ে ৷ তার প্রিয়পাত্র ব্রাহ্মণ, ক্ষত্রিয়, বৈশ্ঠ অর্থাৎ ঘিজ শ্রেণী হি কয়ে 
দেখলেন যে তাদের অবলর বিনোদনের জন্য সেবাকারী দাসাচ্দাস সমাজ চাই। 
তাই সি করলেন শত শ্রেণী । যাদের মূল কাজ হলো! ছিজ শ্রেণীর সেবা শুশ্রবা 
কর!। দ্বিজ শ্রেণীর উচ্ছিষ্ট অল্নে প্রতিপালিত হয়ে নিরুত্তর থেকে নিরস্তর 
পরিচর্যা করাই শৃক্র শ্রেণীর একমাত্র কাজ । কিন্তু তারপরও সমন্তা দেখা দিল। 
শৃত্র শ্রেণী সবসময় মৃখ বুজে সহ করতে চাইতো না। হি শ্রেণী সংখায় শুক্র 
শ্রেণীর থেকে কম। তাদের ক্ষোভ বিক্ষোভ কর্তৃপক্ষের ভয়ের কারণ হয়ে 
দাভালো। যে ক্ষমতা সমাজকে শাসন ও প্রতিপালন করছে সেই ক্ষমতা 
পরিবতিত পরিস্থিতিতে প্রবল বাধান্বরূপ হয়ে উঠতে পারে। ঘিজশ্রেণী সৈন্য 
সামন্ত দিয়ে শাদন করলেও গরিষ্ঠ শৃদ্র সমাজ শাসিত শ্রেণী যদি এককাটা! হয়ে 
বিদ্রোছ ঘোষণ! করে তো ছ্বিজ শ্রেণীর পক্ষে কোন মতেই এটে ওঠ] সম্ভব নয়। 
তাই প্রজাপতি ঠিক করলেন শাসনের পাশাপাশি অনুশাসন প্রয়োজন । এই 
অনুশাসন হল নৈতিক নিয়মবিধি। এই অন্ুশালনই ধর্ম। তাই প্রজাপতি 
ঘিজ ও শূত্র শ্রেণী অতিরিক্ত ধর্ম হত্টি করলেন। এই ধর্মের অথ কি? এককথায় 
অনুশামন প্রক্রিয়া । পববর্তীকালে আমর! দেখি বিশাল অনুশাসন প্রক্রিয়া 
সম্থলিত ধর্মশান্ত্র। কর্ম ও চিন্তার সমন্বয় হলো এই ধর্ম॥। এই ধর্মের ভূমিকা 
কি? পরিফার তাবে বৃহদারণাকে বল! হয়েছে_-অথ অবলীয়ান বলীয়াংসম্‌ 
আশংলতে ধর্মেণ। এই ধর্মের সাহায্যে বলহীনও বলবানকে শাসন করে থাকে। 
দৈম্তমামন্তপর্বন্ব ঘিলশ্রেণী আপাত বলীয়ান হলেও সংখ্যাগরিষ্ঠ শৃত্রশ্রেণীর 
তুঙ্গনায় নান। বিদ্রোহে এককাট্টা হলে কতিপয় সৈম্তসামন্ত কোথায় উড়ে 
যাবে। ফলে প্রচলিত অর্থকে নন্যাৎ করে ধর্মকে আরোপিত অর্থে প্রচার করা 
শানকশ্রেণীর কতথানি প্রয়োজন ছিল তা পাঠকমাত্রেই নিশ্চয়ই উপলদ্ধি করা 
সম্ভব হুচ্ছে। প্রচলিত ধর্মকে আকড়ে থাকা মানে অধর্ষমের কবলে পড়া । নিষ্ন 
প্রকৃতির দাসান্দাস হওয়া । এট্ভাবে উপনিষণে ধর্ম ও অধর্মের যে ঘন্ব উপস্থিত 
তা আসলে বিপরীতের হন্বই। প্রচলিত ধর্ম ঘা খকৃবৈদিক যুগ থেকে চলে 
আসছে তা একদিকে যেষন বস্তগত তেমনই আর এক দিকে আরোপিত কর্তৃপক্ষ 
প্রচারিত ধর্ম, অতীন্দরিয, অবস্তগত, ভাবগত। প্রচলিত ধর্ম লৌফিক, আরোপিত 
ধর্ষ অতিলৌকিক। 

এইভাবে ইতিহাসের গতিপথে ধর্ম দৈত অর্থ নিয়েই লদাজে আজও প্রচালিত 
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তবে যেহেতু সমাজ কর্তৃগত, আনও পর্বস্ত উচ্চবর্ণ শাসিত তাই কর্তৃপক্ষ প্রচারিত 
ধর্মই বস্তগত ধর্মকে কোণঠানা করতে করতে প্রাচীরের দেওয়ালে লেপ্টে রেখেছে। 
কিন্তু ইতিহাসের চাক! ঘুরছে। উপেক্ষিত, অবহেণিত শূদ্র সমাজ জাগছে। 
কোথাও কোথাও সমাজ শাসন করায়ত্ব ও করেছে ইতিমধ্যে । ফলে সংস্কৃতি 
জগতেও চাকা ঘুরছে ধর্মের বন্তগত দিকে বেশী বেশী করে। বহন আলোচিত 
হতে শুর করছে। বর্তমান গ্রন্থই তার প্রকৃষ্ট গ্রমাণ । 
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দশম অধ্যায় 
বাস্তবতার প্রতিপাদন সমন্ত। 


বাস্তবতার প্রতিপান সমন্যা সেই স্থদূুর অতীত থেকেই শুরু হয়েছে। 
সকলেরই সপ্রশ্ন জিজ্ঞাস! যে বাস্তব পৃথিবী আমরা দেখি ত কি সত্যি বাস্তব? 
এই প্রশ্ন বৈদিক যুগে চিস্তানায়কদেরও সমানভাবে ভাবিয়েছিল। তার! তাদের 
ঘুগের পরিস্থিতি, পরিবেশ ও সচেতনতা৷ অনুযায়ী প্রশ্ন তুলেছিলেন এই বাস্তব 
জগতের মূল সুত্র কি। এই বৈচিত্রময় পৃথিবীর অন্তরালে লে কোন চালিকাশক্তি 
যে চলমান রেখেছে এই জগৎ প্রবাহ? প্রথম পর্যায়ে এই বিম্ময় জিজ্ঞাসা থেকে 
রচিত হয়েছে কত উদাত্ত নংগীত। স্ুর্ধকে বল! হয়েছে “বিশ্বতশ্চচ্ছু', তিমির 
বিনাশী জবাকুস্থম সঙ্কাশ। কালিমা বিনাশ দিবাকর। অন্ন কামনা, ফসল 
কামনা, সন্তান কামনা ইত্যার্দি সকল প্রকার কাঁমনাই নিবেদিত হয়েছে হৃর্ধ। চন্ত, 
গ্রহ, তারা, মেঘ ও অন্তরীক্ষকে | পৃথিবীতে জীবনগতিকে নিরীক্ষণ করে রচিত 
হয়েছে পুরুষ-প্রকৃতি বন্দনা । এই জীবন সত্যি, এই জগৎ সত্যি, সংসার গতি 
সত্যি, তাদের মছিমামণ্ডিত করে রচিত হয়েছে স্থললিত ছন্দ গীতি। কিন্তু 
কালক্রমে তেমনটি থাকল না। মুক্ত প্রকৃতির জীবন থেকে মানুষ যখন ইতিহাস 
চেতনায় প্রবেশ করল তখন মুক্ত চিন্তার পাশাপাশি ব্যঙ্টি চিন্তার উন্মেষ দেখা 
দিল। চিন্তাজগত ছিখগ্ডিত হুল। বাস্তবতার প্রতিপাদন সমন্ত ক্রমশই 
কেন্দ্রীয় সমস্যা হয়ে দাড়ালো । আর তা হুচীমুখ পেল পরস্পর বিরোধী মত 
নংঘর্ষে। উপনিষদ যুগে আমর! দেখি চিন্তানায়কগণকে চূড়ান্ত পর্যায়ে বাস্তবত। 
গ্রতিপাদন করতে গিয়ে পরস্পর বিরোধী পিদ্ধান্তে উপনীত হতে। 

এই পরম্পয় বিরোধী মত বলতে আমরা পাই একটি দেব-মত অপন্নটি অর 
মত। আমরা! বৃহদারণ্যক উপনিষদেই দেখেছি যে প্রজাপতির ছুই পুত্র দেবতা ও 
ধানব, স্থুর ও অন্থর। দেবত! কনিষ্ঠ, দানৰ গরিষ্ঠ। বুঝতে অস্থবিধে নেই 
দেবতা বোঝাতে এখানে মুষ্টিমেয় কর্তৃত্বকারী পক্ষকে বোঝানো হয়েছে। আর 
কর্তৃত্বহীন অধিকাংশকে বোঝানে হয়েছে দানব বা অস্ত্র ছিসেবে। শব 
প্রয়োগের মধ্য দিয়েই বোঝা যাচ্ছে চিন্তানায়কদের অবজ্ঞা! ও উত্লাহ কার প্রতি 
কিতাবে প্রকাশিত হয়েছে । এখন এই পরম্পর বিরোধী মত গ্রতিপাদন করতে 
গিয়ে আমরা! প্রথমে দেব-মত ও পয়ে দ্বানব-মত আলোচনা করব। 
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উপনিষদ জুড়ে দেব-মতেরই সর্বাঙ্গীন প্রকাশকে নানাভাবে তুলে ধরা হয়েছে 
'বেশ ঘত্ব সহকারে । আর দেব-মতকে শক্ত ভিতের উপর দাড় করাতে গিয়ে 
কখনো! কখনো তৃলন! হিসেবে অস্থর মত এসে পড়েছে । তাই অন্থুর মত অতীব 
সংক্ষিপ্ত নামমাত্র উল্লেখের মধ্যেই সীমাবধ। দেঁবমত সেখানে নানান শাখা-পল্পবে 
পল্লবিত হয়ে অধিকার বিস্তৃতির চেষ্টা করেছে। দেবমতের সার কথা হল-- 
ঈশাবাস্য মিদং সর্বং যৎ কিঞ্চ জগত্যাং জগৎ। এই জগতের যা কিছু চলমান 
সকলই অনিত্য, সকলই পরমেশ্বর আচ্ছাদিত। জগৎ কথার অর্থই গতিশীল, 
অস্থির, সর্বদাই চলমান, পরিবন্তনখঈীল। এই জগতের নকল কিছুই চলমান হলেও 
এই চলমান জগৎ এক অচল সত্তারই অভিব্ক্তি। সেই অচল সত্তা হলেন 
পরমেশ্বর । এই অচল সত্তার আশ্রয় ব্যতিরেকে জগতের চঞ্চল প্রবাহ সম্ভব হতো 
না। এইভাবে পরম্শ্বের জগতের সকল বস্কে ধারণ করে আছেন। প্রতিটি 
বস্তব অস্তনিছিত অন্তর্বাসী হিসেবে পরমেশ্বর বিরাজ করছেন। অন্যভাবে বলতে 
গেলে পরমেশ্বর সকল বস্তব অন্তরে বাস করে সকল কিছুকে নিয়ন্ত্রিত ও পরিচালিত 
করছেন। তিনি বিশ্ব জগতের সকল কিছুর মধ্য দিয়ে নিজেকে প্রকাশ করছেন। 
লর্বভূতে ঈশ্বর বর্তমান এই উপলব্ধি যার ঘটে তিনিই মুক্ত পুরুষ । তার কাছে 
সমগ্র জগৎ স্বরূপত ব্রদ্ধ। তিনি অবিষ্যাপ্র্ত সকল প্রকার শোক তাপ-মোছ 
ইত্যাদি সংসার ধর্ম থেকে মুক। ত্যাগ ও বৈরাগ্যের ভাবে তিনি বিভোর হুন। 
আর সর্বভূতে ঈশ্বর দর্শন করে “বহুধৈবকুটুম্বকমূঠ দ্বারা সকলকে ভালোবাসতে 
শেখেন। এখানে ঈশ অর্থে ঈশ্বর, মঙ্গল, প্রভু ইত্যাদি বোঝানে! হয়েছে। 
বাস্যম্‌ অর্থে আবরণ, পরিধেয় বাদযোগ্য বোঝানো হয়েছে। এই বিশ্ব ত্রদ্ষম বা 
পরমেশ্বরের আচ্ছাদিত, ব্রদ্দের পরিচ্ছদ অর্থাৎ জগতের মধ্য দিয়ে তার প্রকাশ। 
আর বাসযোগ্য অর্থে সকলের অন্তরে বাস করেন। বিশ্বরূুপ গৃহে তার অবস্থান। 
প্রথম অর্থে ব্রদ্ধ সত্য জগৎ মিথ্যা। দ্বিতীয় ও তৃতীর অর্থে ঈশ্বর বা ব্রহ্ম 
জগতের মধ্যেই অনুন্যত আছেন। প্রথম অর্থ অন্যায়ী এই জগৎ অর্থাৎ 
ইহলোক মিথ্যা, প্রধঞ্চনাময়। এই জগতের বাইরে যে অতীন্ত্রিয় লোক, যা 
পয়লোক হিসেবে খ্যাত তাই একমাজ সত্য । ইহলোক ভ্রান্ত পরলোক অত্রাস্থ 
চূড়ান্ত সতা। ইহলোক সম্পকিত জ্ঞান অবিদ্তা আর পরলোক সম্পকিত জান 
বিস্ভা। অবিস্তায় আচ্ছন্ন অজ্ঞানী লোকনকল নিজেকে বুদ্ধিমান ও পণ্ডিত বলে 
অভিমান প্র্থাশ হয়ে । বদ্ধ পল্লিচাজিত অপর অন্ধের মতে! নান! কুছিল পথে 
হুয়ে বেটার, কখলেই লগত বা গন্ভবাহেল লৌছোতে পারে না 4 
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১ এখানে কঠ উপনিষদ থেকে উদ্দাহরণ তুলে ধন্পতে পারি। 'অবিষ্ভায়াম্‌ 
অস্তয়ে বর্তমানাঃ শ্বয়ং ধীরাঃ পর্ডিতন্মন্মানাঃ। ঘজমামাণাঃ পরিয়ন্তি মৃট়াঃ 
অদ্ধেন এব নীয়মানাঃ যথা অন্ধাঃ। এখানে পরিষ্কারভাবেই বঙ্গা হচ্ছে এক অন্ধ 
আর অদ্বের ঘার] পরিচালিত হলে যেমন প্রকৃত পথ হারিয়ে ফেলে এদিকে ওদিক 
ঘুরে বেডায় কখনো! গন্তবাস্থলে পৌঁছোতে পারে ন! সেইরূপ এই সংসারের অজ্ঞানী 
অবিস্কপ্রভাবিত লোকেরা অপর অজ্ঞানী দ্বার! পরিচালিত হয়ে কেবল বিপথে 
ঘুরে বেড়ায় । কিন্তু বিস্যা গ্রভাবিত জ্ঞানী প্লোক সকলেন্ন ক্ষেত্রে এমন ঘটনা 
কখনোই ঘটে না । তারা শ্রের়কে শ্রেয়, আর প্ররেক্পকে প্রের বলে জানেন। 
কাবে ত্বার! প্রভাবিত হন না। আপন জ্যোতিবোকের আলোয় পথ চলেন ও 
গম্ভবস্থলে সহজেই পৌঁছোন। তদের কাছে প্রতিভাত এই জগৎ মায়া, মিথ্যা, 
অবিস্তাগ্রস্থত। ব্র্ষই সত্য, পরমেশ্ববই গতি, স্থিতি ও লয়। অতএব ক্রদ্ধই 
আরাধা, পরমেশ্বরই অমৃতময়, আনন্দময় । 

পূর্বেই উল্লেখ করেছি দেব-মত ঘত বিস্তৃত পরিসরে আলোচিত অন্থর-মত 
সেখানে কোনরকমভাবে সংক্ষিপাকারে উল্লেখিত। কিন্তু যত সংক্ষি পরিপরই 
হোকই না কেন মতবাদের থঙ্ভুতা বক্তব্য বিষয় উপলব্ধি করাতে সক্ষম। এই 
বাস্তব ২ বৈচিত্রময় জগতের অন্তনিছিত শক্তি কি? এই প্রশ্নে অত্যন্ত স্পষ্ট 
ঘোষণ। হুল-_ইদম্‌ মহৎ ভূতম্‌ অনন্তম্‌ অপারম্‌ বিজ্ঞানঘনঃ এব এতেভ্য, ভূতেভ্যঃ 
সমুখায় তানি এব অগ্গ বিনশ্ততি। ন প্রেতা সংজা! অন্তি ইতি। বৈচিত্রময় 
এই জগতের বস্তবাজি মহাভূত উডভৃত। এই মহাভূত অনন্ত অপার। এমন কি 
বিজ্ঞনময় বস্তাজি ও মহাভূত উদ্ভৃত। কেননা বিজ্ঞান বা! চেতনা মহাভূত উদ্ভূত 
উপবস্ত। শরীর হঠির সঙ্গে সঙ্গে উৎপন্ন হয় । তাই শরীর ক্ষয়ে বিজানও ক্ষয় প্রাপ্ত 
হয়। মৃত্যুতেই চেতনার শেষ। যতক্ষণ শরীর অক্ষয় থাকে ততক্ষণই চেতন! থাকে । 
এই ম্পঞ্ উক্তি প্রমাণ করছে মহাভূতই হ্টির আধি উৎন। বৈচিত্রাময় জগতের 
অন্তনিহিত সত্ত।। এখন যদি প্রশ্ন করা হয় এই পঞ্চমহাভূত কি? মৈত্রী 
উপনিষদে তারও স্পষ্ট উল্লেখ বর্তমান ৩ অথ পঞ্চমহাড়ূতানি ভূতশবে নোচ্যস্তে । 
মহাডূত অনস্ত অপার হলেও পাঁচভাগে তাকে বিতক্ত করা যায়। সেই পঞ্চ- 
মহাতৃত হল মাটি, জল, বাতাস, আগুন ও আকাশ। এই পঞ্চমহাতূতই এই 
বৈচিত্রময় জগতের আদি উৎস । 

অস্থর মত বৈচিজ্যময় পৃথিবীর অন্ভনিহিত রহস্য উল্লোচন করেই থেষে' 
থাকেনি । স্পষ্ট ভাবায় একখাও পরিফারঙাবে উদ্ভেখ বেছে এই গে 
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বৈচিত্রাময় দৃশ্তমান জগৎ তাই একমাআ ত্য । আমরা আমাদের চারপাশের থে 
সব বন্ধরা্িকে ঘেমনভাবে দেখছি ঠিক তেমন করেই দৃষ্টির বাহিরে 
রয়েছে। তারা যে হতির বাছিরে বহির্জগতে সত্যরূপে বর্তমান তার পরিচয় পাই 
আমরা লৌকিক ব্যবহারে । দৃশ্তগোচর বন্তরাজির তে! আমরা খালিচোথে অস্তিত্ব 
উপলব্ধি করিই এমনকি আপাত অপৃশ্ঠ বস্তরাজিও লোক ব্যবহারের মাধামে সত্য 
বলে উপলব্ধি করি। তারও বেশ স্পষ্ট ভাষায় উল্লেখ এই উপনিষদগুলোতেই 
রয়েছে । ৪ লঃ যথা সৈম্ববথিল্যঃ উদকে প্রান্ত; উদকম্‌ এব অন্থ বিলীয়তে, ন হু 
অন্ত উত্গ্রহপায় ইব স্যাৎ। যতঃ যতঃ তু আদর্দীত লবনম্‌ এব এবম। এক 
টুকরো লবণ জলে ফেললে তা সঙ্গে সঙ্গেই জলে বিলীন হয়। আর লবণের 
টুকরোটিকে কোনমতে জল থেকে তুলে নেওয়া যায় না। কিন্ত ওই পাত্রের 
অবস্থিত জলের যে কোন জায়গা থেকেই জল নিয়ে মুখে দেওয়া যাক না কেন তার 
লবনাক্ত স্বাদই পাওয়া যায়। অতএব এই লবনাক্ত জলের স্বাদে প্রমাণিত যে 
লবন এখানে বিষ্কমান। অথচ খালি চোখে আমরা এই লবন দেখতে পাই না। 
কিন্ত দেখতে না পেলে কি হবে লোক ব্যবহারে জানতে পারছি যে তার অস্তিত্ব 
বর্তমান এবং মৃত্তিমান সত্যরূপে অবস্থান করছে। তেমনি ক্ষিতি অপ তেজ 
মরুৎ ব্যোমও অস্থরূপভাবে অস্ভিত্বশীল, তা যে কোনভাবেই থাকুক, দৃষ্টিগোচর 
অবস্থায়, কি অনৃষ্ঠ অবস্থায় । এইভাবে অন্থ্র-মত আরো স্পষ্ট করে ঘোষণা 
করছে যে এই দৃশ্মান জগৎ অর্থাৎ ইহলোকই একমাত্র সত্য। এই জগতের 
বাহিরে অন্তকোন জগৎ নেই। কঠ উপনিষদে উল্লেখ আছে৫ অয়ং লোকো নান্তি 
পর ইতি মানী। ইহলোকই আছে, পরলোক বলে কোনকিছু নেই। এই নিত্য 
পরিবর্তনশীল চলমান বৈচিত্পৃণ জগতই ইহলোক। এই ইহলোকই সত্য। 
ইন্জ্িয় উপলব্ধির বাহিয়ে অতীন্জ্রিঘ় পরলোক বলে কিছু নেই। কখনো থাকতে 
পারে না। এই পরলোক প্রতিপাদন নিতান্তই অলীক ও মিথ্যা কল্পনাগ্রহ্ত। 
এক শ্রেণীর মান্য গ্বাথক্ষার তাগিদে এই পরলোক আবিফার বরেছে। দুটি 
বা! উপলব্ধির বাইরে অতীন্ত্রিয়লোক কি করে সত্য বা গ্ব ছতে পারে? বরং যা 
কিছু ইন্জ্িযগোচর, ব্যাবহারিক পরীক্ষিত সত্য তাই ইহলোক। এই ইন্জিত্গোচর 
ইহলোকের বাহিয়ে কোন কিছুর অবস্থান কল্পনা করার অর্থ মান্যকে প্রবচন! করা। 
মিথ্যা স্তোকের আড়ালে বিপথে পরিচালিত করা । ধ্যান লোক, নিদিধ্যালন 
মার্গ ইত্যাদির প্রহেলিক! তৈরী করে মানুষকে বিজাগত কর! । বিষ জগত থেকে 
মাছুষের মনকে সরিয়ে আনাগ্ব অপকৌশল হলো এই পরলোক তত্ব, অধ্যাত্ম লাধনা 
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অমৃত লোক, আনন্দলোৌকের নিদান। কিন্তু সাধারণ মানুষ তাদের প্রত্যক্ষ 
অভিজ্ঞতায় জগতের সকল বস্তরাজিকে সফল ব্যবহারের দ্বারা সত্য বলে জানে। 
তার! জগতের বস্তরাজিকে দৃটিদ্বারা প্রত্যক্ষ করে, শব্ধ ছার! শোনে, ত্বকের সাহায্যে 
ক্পর্শ অনুভব করে, রসনার স্বার্দ অন্তভব করে, ভ্রাণে গন্ধ অনুভব করে। অতএব 
তার্দের কাছে পঞ্চ ইন্দ্রিয় পরীক্ষিত জগৎ সত্য। 

এখন প্রশ্ন এই জগতের সত্যতা গ্রশ্তাক্ষ অভিজ্ঞতায় প্রমাণিত । কিন্তু অপার 
অনন্ত মহাবিশ্বের অধিকাংশ দুষ্টিলোকের বাইরে । তাকে কি করে ব্যাবহারিক 
সাফল্যের মধ্য দিয়ে জান! যাবে। এই অমীম অনন্ত মহাকাশ তো ধরা 
ছোয়ার বাইরে? তাই বা কি কবে জানাযাবে? এই লব প্রশ্ন সেই যুগেও 
বস্তবাদী চিন্তার নায়কদের পীড়িত করত। কিন্তু, মে যুগে তো আজকের মত 
বিজ্ঞানের এত অগ্রগতি ঘটে নি। তাই সেই যুগের বৈজ্ঞানিক অগ্রগতির নিরিখে 
এই প্রশ্নের উত্তর দেওয়ার চেষ্টা করেছেন তৎকালীন চিন্তানা়কগণ। সেই যুগে 
বিজ্ঞানের অগ্রগতি বলতে কুটীর শিল্পের বিকাশ। তাই খধি উদ্দানক কুটীর 
শিল্পের উৎপাদিত বস্তরাজির উদাহরণ তুলে ধরে সাধারণ মানুষের বোধগম্য করে 
বিষয়টিকে বোঝানোর প্রয়াম পেয়েছেন । ঘট, লোহার বস্ত ও স্বর্ণালঙ্কার ইত্যাদির 
উদাহরণ তুলে ধরে উদ্দালক বলেছেন যথা সৌম্যেকেন মৃত্পপিণ্ডেন সর্বং মৃন্ময়ং 
বিজ্ঞাতং শ্াছ্চারস্তণং বিকারো৷ নামধেয়ং মুত্তিকেত্যেব সত্যম্‌। মৃত্তিকা নিমিত 
বস্ত হলে! ঘট। যেমন মৃৎপাত্র ঘট জানলেই জানা যায় যে তা! মৃত্তিকা নিমিত। 
আর মৃৎ্পিগ্ড জানলেই যেমন মৃত্তিকা নিমিত ভিন্ন ভিন্ন কল বস্তকেই জানা যায়। 
ভিন্ন ভিন্ন নামে হলেও সকলেই কিন্তু মৃৎ্পান্র। বাক্যে প্রকাশিত কেবল ভিন্ন 
ভিন্ন নাম। আসলে সকলেই মুন্ময় বস্তভ। একটিকে অপরটির থেকে শুধু নফল 
ব্যবহারের জন্যই ভিন্ন ভিন্ন নামে চিহ্নিত করা হয়েছে । ঘটঃ পট, সরা ইত্যাদি 
প্রতিটি ভিন্ন ভিন্ন বস্ত ভিন্ন ভিন্ন কার্ধ সহায়ক বলে ভিন্ন ভিন্ন রূপে 
চিহ্নিত। সবই মৃত্তিক! নিমিত, সতরাং মৃত্তিকাই সত্য । তেমনই এই মহাবিশ্ব 
যা আপাতত সফল ব্যবহারের বাহিরে বর্তমান তাও যে মহাভূত সভূত তা 
মহাবিশ্বের দৃশ্ঠমান বদ্তরাঙ্জির ঘে কোনটিকে বিশ্লেষণের মধ্যে দিয়েই উপলব্ধি কর! 
সম্ভব। এই মহাবিশ্বের অন্তরালে তাই আদিস্থত্র ছিসেবে মহাভূতই সত্য। এই 
মহাভূত পূর্বেই উল্লেখ করেছি পঞ্চবিধ। এইভাবে ফল ব্যবহারের মধ্য দিয়েই 
তার অনুপুঙ্থ রিঙ্সেষণে অলীম অনন্ত অপার মহাবিশ্বের সম্পর্কেও উপলব্ধি সম্ভব। 
“এই মহারিশ্বের যেকোন কিছুই এই পঞ্চ মছাভ্ত সভূত। এই ভ্বগৎই. একমাহ 
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সত্য। তাই পরলোক মিথ্যা। অতীন্দ্রির লোকের প্রচার হলো কিছু স্বার্থপর" 
মানুষের নিছকই বিলাস কল্পনা | অশিক্ষিত সাধারণ মানুষকে ভূল বোঝানো । 
ওদের সামনে একটা বিভ্রান্তির জগৎ তৈরী করা। শুধু পরলোকের অনাবিল সুখের 
কথা ভেবে ইহলোকের ছুঃথ কষ্টকে ভুলে থাকা । ইহলোকের যন্ত্রণা যাঁতে ক্ষোভ 
বিক্ষোভ বিদ্রোহে রূপান্তরিত না হয় তারই প্রাণান্তকর প্রয়াসই হলে! এই পরলোক 
কল্পনা ও তার প্রচার । 

উপরোক্ত আলোচনা থেকে যা জান! গেল তাতে বাস্তবতা প্রতিপাদন সমস্যা 
যতখানি না দেব-মতের, ততখানি অন্নর মতের নয়। দেব-মতের পক্ষে ছুটি বিশেষ 
ধরণের কাজ সম্পন্ন করতে হয়। প্রথমত এই দৃশ্যমান জগতকে মিথ্য। প্রমাণ করা 
দ্বিতীয়ত অতীন্দ্রিয়লোক অর্থাৎ পরপোকের তত্ব প্রতিষ্ঠা করা। কিন্তু অস্থর 
মতের এ সবের কোন প্রয়োজনই নেই। কেন না তারা সাধারণের অভিজ্ঞতার 
দৃশ্যমান জগতকেই সত্য রূপে দৃঢ় ধারণ! পোষণ করে। শুধু তাই নয় তার 
তত্বগত বিশ্লেষণও সাধারণ মানুষের সামনে তাজির করে। তাদের যেমন 
সাধারণের অভিজ্ঞতার জগতের মিথ্যা প্রমাণ করার সমস্যা নেই তেমনই বাস্তবতার 
প্রতিপাদন সমস্যাও কোনভাবে পীড়িত করে না। ফলে দেব-মতের প্রবক্তাদের 
দেখ! যায় উভয় প্রকার সমশ্যাকেই অত্যঞ্ গুরুত্ব ধিয়ে আলোচন! করেছেন। 

দেঁব-মতের মূল কথা হলো৷ ব্রহ্ম বা ব্রচ্মলোকই একমাত্র সত্য । এই ব্রক্মলোকই 
পরলোক । এই ব্রম্মই সষ্টি স্থিতি প্রলয় করা । এই ব্রদ্মভিনন কিছুই নেই। 
সকলই মিথ্যা । কঠ উপনিষদে স্পষ্ট ভাষায় বলা হয়েছে? নেহ নানাস্তি কিঞন। 
এখানে কোন নানা নেই। কোন বন্ত্ব নেই। এই আপাত বৈচিত্র ও বন্ত্ব 
মিথ্যা। মায়া বা ভান মাত্র। এই সকলই ঈশ্বর আচ্ছার্দিত। তাই বলা 
হয়েছে 'ঈশাবাশ্তমিদং সর্বম্ । এখন উৎসাহী পাঠক প্রশ্ন করতে পারেন যে এই 
জগৎ হট সত্য, ব্রহ্ম-ইচ্ছা থেকেই এই জগৎ হ্ষ্টি। কিন্ত ব্রহ্ম নিজে হ্য্ি করেন নি 
মায় ও ঈশ্বরের সাহায্যেই জগৎ হৃষ্টি করেছেন। যেভাবেই হোক এই জগৎ 
যদি হুট হয়! আর জগৎ হটি যদি সত্য হয় তবে ব্র্মজ্ঞান লাভ করার পর 
হই জগতের অস্তিত্ব লোপ পায় এ কথা বলা যাবে না। দেব-মতের পক্ষে 
চিন্তানায়কগণ বলবেন তা কেন? জগৎ্টাই তো! মায়া, ভান, অসৎ । আমরা ভূল 
করে অমৎকে সৎ বলে মনে করি । 

অসৎকে সৎ বলে মনে করতে পারি কিন্তু যথার্থ জ্ঞান লাভের পর প্রতীয়মান 
গৎ মিথ্যা বলেই প্রতিপন্ন হয়। উপনিষদ সাহিত্যে কিভাবে এই বিষয়টিকে তুলে 
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ধর! হয়েছে ত৷ আমর! এখানে তুলে ধরব ।« বুহদারণ্যক উপনিষদে আছে ইন্দ্রে। 
মায়াভিঃ পুরুরূপ ঈয়তে যুক্ত! হাস্য হরয়ঃ শতা দশেতি | অয়ং বৈ হরয়, অয়মূ বৈ 
দশ, চ সহণি বুনি চ অনস্তানি চ। তৎ এতৎ্ ব্রহ্ম অপূর্বম অনপরম্‌, অনস্তরমূ, 
অবাহ্‌ম্‌। অয়ম্‌ আত্মা ব্রন্ম, সর্বানুভূঃ ইতি অন্ুশানম। একই ইন্দ্র, পরমেশ্বর, 
মায়া শক্তির দ্বার বন্ুরূপে প্রকাশিত হন। এই মায়া শক্তি এক হলেও বুদ্ধি 
তে বশতঃ বহুরূপে প্রতিভাত হয়। তাই শত শত জীব, ইন্দ্রিয় সকল-সংযোজিত 
অনুভূত হয়। আমলে এই আত্মাই পরমেশ্বর, এই আত্মাই ইন্দরিযবৃন্ন, ইনিই দশ ও 
বহু সহশ্র, বহু ও অনন্ত । এই আত্মাই ব্রহ্ম, কারণ রহিত, কার্ধরহছিত, অন্তর রহিত, 
অবাহ্‌। এই মকল প্রকার অন্থুভবকারী আত্মাই ব্রন্দ। এই ব্রঙ্মই অনুশাসন। 


শ্বেতাশ্বেতর উপনিষদেও উল্লেখিত আছে৯-_মায়াং তু প্রকৃতিং বিদ্যাৎ মায়িনং 
তু মহেশ্বরম্। তস্য অবয়ব-ভূতৈঃ ব্যাপ্ধং দর্বং ইদং জগৎ্।॥ মায়াকেই প্রকৃতি 
বলে জানবে । আর মাগার অধিষ্ঠাতাই মহেশ্বব। তারই অবয়ব রূপে কল্পিত 
বস্ত দ্বারা এই জগৎ পরিব্যাপ্ত | এক কথায় প্রকৃতিই মায়া, আর সেই প্রকৃতির 
প্রবর্তক ব্রহ্মই এখানে মহেশ্বর | প্রকৃতি সম্ঘন্ধ বিশেষ বলেই মায়াবী বল৷ হয়েছে। 
অতএব জগৎ হলে! চিৎ্ঘ্বরূপ ব্রঙ্েরই মায় কল্পিত অবয়ব স্বরূপ। অতএব আত্মা 
বা ব্রহ্ম এক হওয়া সত্তেও ইন্দ্রিয়মকলই তাঁকে আপনা থেকেই অসংখ্য বিষয়রূপে 
উপস্থাপিত করে। শ্বেতাশ্বেতর উপনিষদেই বল! হয়েছে১০-_-অম্মাৎ মায়ী 
ক্জতে বিশ্বং এতৎ তন্মিন্‌ অন্যঃ মায়য়া লংনিরুদ্ধঃ। বেদোক্ত আচার-উপাগর 
সকলই ব্রহ্ম উৎপন্ন। ব্রন্ধ উৎপন্ন মায়াশক্তি সম্পন্ন ঈশ্বরই এই বিশ্ব সি করেন। 
আর সেই হু জগতে জীব মায়ার ছারাই আবদ্ধ হয়ে থাকে । ব্রদ্ধের দিক থেকে 
মায় হল ভান হুট্টি করার শক্তি। এই শক্তির ছারা ব্রঞ্ষের বিচার হয় না। 
কিন্ত ব্রদ্ষের প্রতারিত হওয়ার কোন সুযোগই নেই। মায়াবী যেমন মায়ার ঘার৷ 
বিচিত্র বন্ধ হুঠি করে সাধারণ মানুষকে অবাক করে দেয় অথচ মায়াবী নিজে 
সেখানে বিচিত্র জিনিস দেখে না। মায়াবী নিজেও জানে যে তার কোন 
মায়াশক্তি নেই। ব্রদ্ষও অনুরূপভাবে মায়ার দ্বারা জগতের ভান হুট করলে 
ব্রহ্ম অবিকৃতই থাকেন । জ্ঞানী ব্রক্ষজ্ঞর কাছে ব্রহ্ম মায়াশক্তি রহিত। কিন্তু 
বহিমু'খী ব্যক্তিমকল লেই আত্মজ্ঞান লাভে সক্ষম হয় না। 

এই বিষয়ই কঠ উপনিষদ উল্লিখিত।১১ পরাঞ্চিখানি ব্যতৃণৎ স্বয়ভূঃ তন্মাৎ 
পরাও পশ্ঠতি ন অস্তরাত্মন। আদলে দ্বয়ভু পরমেশ্বর ইন্ডিয়গুলোকে বহিমুখ 
করে হুষ্টি করেছেন। যার ফলে জীব আত্ম। বহিভূ্ত বছিবিষয় সমুহই দেখে 
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অন্তরে অবস্থিত আত্মাকে দেখতে পায় না। কিন্তু জ্ঞানী ব্যক্তি ইন্দ্রিয় সংযম 
পূর্বক অর্থাৎ বাহ্‌ বিষয় থেকে ইন্দ্রিয়কে সরিয়ে এনে স্ব-স্বরূপ আত্মাকে সাক্ষাৎ 
দর্শন করে। এই ইন্দ্রিয়গুলো বাহিরের দিকে খোল! থাকলেও ভেতরের দিক 
থেকে বন্ধ। ফলে ইন্দ্রিয়ের মাধ্যমে কোনকালে কোনভাবেই অন্তরাতআার জ্ঞান 
সম্ভব নয়। অবিবেকী সাধারণ মানুষ অন্তরাত্মার সন্ধান না পেয়ে অসার সংসার- 
লোককেই সার বলে মনে করে। কিন্তু বিবেকী পুরুষ ইন্জ্রিঃদের বহিমু'ী গতিকে 
অন্তমু্ী করে তোলেন। তখন তার কাছে অন্তর্ূষ্টি খুলে যায়। তিনি তখন 
সরাসরি অন্তরাত্মাকে দেখতে পান। 

উপনিষদে এই [বষয়েরও স্পষ্ট উল্লেখ বর্তমান। কিভাবে এই প্রক্রিয়া সম্ভব 
ত৷ স্বন্দরভাবে ব্যাখ্যা করা আছে কঠ উপনিষদে ।১৯২ হচ্ছে বাঙ মনলী প্রাঃ 
তৎ জ্ঞানে আত্মনি। জ্ঞানম্‌ আত্মণি মহতি নিচ্ছে তৎ যচ্ছেৎ শান্তে আত্মনি। 
প্রাজ্ঞ ব্যক্তি বাক্য সহ সকল ইন্দ্রিয়কে মনে স্থাপন করবেন এবং মনকে প্রকাশ 
উন্মুখ বুদ্ধিতে স্থাপন করবেন, যার বুদ্ধিকে প্রথমজ মহতত্বে অর্থাৎ মহান 'আত্মাতে 
স্বাপন করবেন । পরিশেষে মহান আত্মাকে শান্ত পরমাত্মাকে অর্থাৎ সর্বক্রিয়া- 
রহিত মুখ্য আত্মাতে লয় করবেন। এইভাবে ইন্দ্রিয় দ্রিগকে অন্তমুথ করে 
অন্তর্দৃষ্টি লাভ করতে হয়। আর এই অন্ত্ৃষ্টি সত্যের আলোক উদ্তাম ঘটায়। 
তখন যে জগৎ সশ্য, বাস্তব অস্তিত্বশীল মনে হতো, সেই জগতেই মিথ্যা, মায়া 
ভান মাত্র বলে ব্রহ্ষজ্ঞানীর নিকট প্রকাশিত হয়। ব্রন্মজ্ঞানীর কাছে এই জগৎ 
ব্রদ্ষেরই বিকাশ। রূপে রূপে প্রতিরপ। সক দেহে সকল রূপে একই আত্মা! 
বর্তমান। আমাদের দুষ্ট সকল রূপ ব্রঙ্ছের জ্ঞানে নিহিত। তার জ্ঞানে নিহিত 
রূপ সমৃহই জীবের নিকট প্রতিরূপ আকারে প্রকাশিত হয়। এইভাবে সাধারণ 
জীব তার ইন্দ্রিয় মনের ক্রিয়ার ছার! যে জ্ঞানলাভ করে ত৷ প্রতিরূপাত্মক 
প্রাতিভাসিক। ফলে জীব বস্তরূপের আদল রূপটি দেখতেই পায় না। এই 
জীব সকল তাই ব্রদ্ষরূপ থেকে বঞ্চিত। 

এখানে একটি বিষয় ভাগোভাবে বুঝে নেওয়া দরকার । ব্রদ্ম হুটির মধ্যে 
নিজেকে বিভিন্নরূপে প্রকাশ করলেও এ সকল রূপে তিনি কখনোই আবদ্ধ নন। 
তিনি অন্তর বাছির সবেতেই বর্তমান। তিনি অবিকৃত অরূপ, তিনি সর্বগত 
এবং সর্বাতীত১৩-_তেষাম্‌ অসৌ! বিরজঃ ব্রন্মলোকঃ যেষু জিদ্ষম্‌ অনৃতং ন, মায়া 
চ, ইতি। খাদের মধ্যে কুটিলতা, অসত্য ও মিথ্যাচার নেই তারাই কেবলমাত্র 
ব্র্মলোক প্রাপ্ত হন । এখন প্রশ্ন এই ব্রক্ষলোক কি? এর উত্তরে উপনিধদে 
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পরিষ্কার ঘোষণা করা হয়েছে, এই ব্রন্দলোকই অতীন্দ্রিয়লোক, পরলোক । এই 
সকল কিছুর অতীত অতীন্দ্রিয়লোকই চূড়ান্ত সত্য। আর এই প্রতিরপ সর্ব্ব 
জগৎ মিথ্যা, ভান মাত্র, মায়া । কিন্তু এই দগৎ বা মায়! ব্র্ধ থেকে স্বতন্ত্র নয়। 
মায় ব্রন্ধ থেকে ভিন্নও নয় আর অভিন্নও নয়। কিন্তু মায়ার অস্তিত্ব শ্বীকার 
না করলে অশীম ব্রদ্ষের প্রকাশ সশীম জগতের ব্যাখ্যা করা যায় না। আবার 
স্বীকার করলে ব্রন্ধকে সীমাবদ্ধ করা হয়। তাই মায়া সং ও অসৎ ছুইই। 
মায়া অনির্বচনীয়। জগৎ রূপে প্রকাশিত মায়া কিন্তু চঞ্চল, পরিণামী | ব্রহ্থা 
অচঞ্চল ও অপরিণামী। ব্রহ্ম স্বতঃ অচল হয়েও যেন চলেন। বাইরে যে চঞ্চল 
চলমান প্ররুতির লীল! তাই ব্রদ্ধ। আবার যে অচঞ্চল সত্তাকে আশ্রঘ করে 
লীল! চগছে তাও ব্রন্ধ। এইভাবে চাঞ্চল্য অচলতা, গতি ও স্থিতি লীলা ও 
লীলার আশ্রয় ছুইই ব্রহ্ষে লীন। ব্রদ্ধ তাই একাধারে বিশ্বান্ন,গ ও বিশ্বাতীত। 
এই ব্রদ্ষ সম্পর্কে ঈশ উপনিষদে বল! হয়েছে১৪-_-তৎ এজতি, তৎন এজতি, তৎ 
দূরে, তৎ উ অস্তিকে। তৎ অস্য সর্বস্ব অন্তঃ উ তৎ অন্য সর্বশ্ত বাহৃতঃ ৷ 
্রন্ধ চলেন, চলেনও না, দূরে আবার নিকটেও সমস্ত জগতের ভিতরে, বাইরেও । 
এই উদ্ধৃতি থেকে আমরা পরমাত্মা ব৷ ব্রহ্মর সম্পর্কে জানলাম । এখন প্রশ্ন 
ব্রদ্ধলোক কি? 

উপরের আলোচনা থেকে জান৷ গেল দেনমত অনুযায়ী এই বৈচিত্রময় জগৎ 
মিথ্যা। ব্রঙ্মের ভান মাত্র । প্রবঞ্চনাময়। আর যা প্রবঞ্চনাময় তা কখনো 
চূড়ান্ত বিচারে সত্য হতে পারে না । অতএব য! কিছু ইন্দ্রিয়র্বস্ব তা পরিতাজ্য। 
ইন্দ্রিয় সকলই বিভ্রান্তির উৎস। এই জগৎ যে মিথ্যা, ভানমাত্র তা ইন্দ্রিয় 
প্রমাণিত। এইভাবে দেবমত অনুযায়ী ইন্দ্রিয়লোক হল ইহলোক। এই 
ইহলোক সবৈব মিথ্যা ও পরিত্যজ্য । এখন প্রশ্ন ইহলোক ঘযদ্দি মিথ্যা হয় তো 
সত্য কি? এর উত্তরে দেবমত অনুসারী চিন্তানায়কগণ স্পষ্ট করেই বলেছেন, 
অতীন্জ্রিয় পরলোকই একমাত্র নত্য। এখন প্রশ্ন এই একমাত্র সত্য পরলোকই 
বাকি? এর উত্তর পেতে হলে আমার্দের কঠ উপনিষর্দের উদ্ধৃতি তুলে ধরতে 
হবে। 

শুধু কঠ উপনিষদ কেন একই উদ্ধৃতিই সমানভাবে মুণ্ডক উপনিষদ ও 
শ্বেতাশ্বেতর উপনিষদে রয়েছে । ১৯৫ ন তত্র হুর্যো ভাতি ন চন্্রতারকং নেমা 
বিহ্যুতো তাস্তি কুতোহয়মগ্সিঃ। তম এব ভাস্তম্‌ অন্থভাতি সবং তস্য ভাসা 
সর্বম্‌ ইদম্‌বিভাতি। সেই অতীন্জিয় পরলোক হলো! এমনই এক স্থান যেখানে 
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সুর্ধ তার দীপ্তি ছড়াবার জন্ত হাজির নেই। না আছে দীর্চি ছড়াবার জন্য চন্দ্র 
তারকা । চকিত চমক ছড়ানোর জন্য বিদুৎ নেই। আর যেখানে 
সুর্ধ-চন্দ্র-গ্রহ-তারা-বিছ্বাৎই নেই সেখানে অগ্নি কি প্রকারে দীপ্চি পাবে? আমলে 
দীপামান মাত্র যা কিছুই তো! তার দীপ্িতেই দীপ্যমান। জ্যোতিম্মাণ স্ুর্য-চক্জু- 
অগ্নি ইত্যাদি ইহলোক সম্পদ তো! ব্রদ্ম দীপ্তিতেই দীপ্ত। অতএব এসবই 
ব্রর্ঘলোকে ব্রন্মেব কাছে নিংরুভ । সূর্য, চন্দ্র, অগ্নি ইত্যাদি বর্গ দীপ্চিতে বিভাসিত 
হয়ে জগতের বস্তরাজিকে প্রকাশ করে মাত্র। কিন্ত এরা কি করে আত্মভৃত 
ব্রদ্ধকে প্রকাশ করবে? কেননা এদের কোন নিজস্ব জ্যোতি নেই। এদের 
কোন স্বতশ্্ প্রকাশ শক্তি নেই। ব্রচ্ষশক্তিতেই এরা বলীয়ান । এখন যদি 
প্রশ্ন করা হয় তাহলে পরলোক কি গভীর অন্ধকারে নিমজ্জিত? তার উত্তরে 
বলা হয়, তা কেন, ব্রদ্ষ স্বপ্রকাশ | ব্রন্ষের নিজের দীপ্তিতেই তো ব্রদ্ষলোক ব৷ 
পরণোক দীপ্ত । আর এই দীপ্তি সবার কাছে দ্বীপ্ত নয়। কেবলমাত্র ব্রহ্ষজ্ঞানীর 
কাছেই পরলোক জ্যোতির্লোক হিসেবে পরিগণিত । সাধারণ মানুষ অবিদ্যা 
পীড়িত। তার্দের কাছে ব্রন্ধলোক বা পরলোক কখনে প্রতিভাত হয় না। 
কেনন! উন্জরয়-মন-বুদ্ধির ব্রহ্মকে প্রকাশ করার শক্তি নেই। তাই এ পরলোক বৰ! 
ব্রদ্দলোক সাধারণের ধরা ছোয়ার বাইরে । 

কেন উপনিষদে ও শ্বেতাশ্বেতর উপনিষদে বলা আছে যে১৬-_ন তত্র চক্ষুঃ 
গচ্ছতি, ন বাক গচ্ছতি, নো মনঃ, ন বিল্লঃ, ন বিজনীমঃ ৷ এই পরলোক মতীন্্রিয়। 
কোন ইন্দ্রিয় কখনোই ধারে কাছে পৌঁছোতে পারে না। কারণ সেখানে চক্ষু 
যায় না, কথা পৌঁছোয় না, মন ও যায় না। এইভাবে পরলোক ইন্দ্রিয় মনের 
অগোচর। এখন প্রশ্ন যদি কোন ইন্দ্িযই কখনো ওখানে পৌছোক় না একথা 
সত্য হয় তো ব্রন্ধলোক জানার উপায় কি? এর উত্তর আবে স্পট করে পেতে 
হলে আমাদের বুহদারণ্যক উপনিষদে খ'ষ যাজ্ঞবন্ধের কথা তুলে ধরতে হয়। 
যাজ্ঞবন্ক্যের মতে একমাত্র শান্ত, দান্ত, উপরত, তিতিক্ষু, মুমুক্ষু জ্ঞানী ব্যক্তিই নিজের, 
আত্মাতেই এই পরমাত্মাকে দর্শন করতে সমর্থ হন। কেবলমাব্র তার কাছেই 
বরন্থলোক প্রতিভাত হয়। সর্বভূতে 'আত্মরূপ দেখেন। তিনি নিষ্পাপ, বিগতকাম 
সন্দেহ রহিত হয়েই ব্রদ্মজ্ঞ হন। আর ব্রহ্মজ্ঞের কাছে ইহলোক সহ সকলকিছুই 
মিথা!। কেবলমাত্র পরলোকই একমাত্র সত্য। এই পরলোকই ব্রহ্ধলোক। 

বাস্তবতার গ্রতিপাদদন সমস্যা এইভাবে আমাদের পরম্পর বিরোধী দ্বৈত তত্ব, 
উপস্থিত করেছে লমগ্র উপনিষদ সাহিত্যে । প্রথমত ইহলোক তত্ব ও দ্বিতীয়ত 
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পরলোক তনত্ব। ইতিপূর্বেই উষ্লিথিত বৃহদারণ্যক উপনিষদে স্পষ্টই বল! হয়েছে 
--পুরুষস্ত দে এব স্থানে ভবত হইর্দং চ পরলোকস্থানং চ। পুরুষের হুই স্থান 
যথাক্রমে ইহলোক ও পরলোক। কিন্তু এই সহাবস্থান তত্ব সাময়িক। 
চূড়ান্ত স্তরে পরলোককেই চূড়ান্ত সত্যরপে স্থান দেওয়ার প্রাণাস্তকর প্রয়াস লক্ষিত 
হয়। কিন্ত এত করেও পরস্পর বিরোধী তত্বকে মিলিয়ে কোন মহার্ঘ কোন 
কিছু হৃষ্টি করা সম্ভব হয়নি। পরম্পব দুই তত্ব ছুই মেরুতেই আজও অবস্থান 
করছে । যার! দেহকেই মহনীয় মনে করে, এই জীবনকে দুর্লভ মনে করে, 
জগতের যাবতীয় বস্তরাজিকে সত্য বলে গ্রহণ করে তার প্রাপ্তির প্রযাসে উন্মুখ 
থাকে তারা ভূতবাদী। শুধু তাই নয় তারা সফল ব্যবহারের দ্বারা বিশ্বাস 
করে যে কেবলমাত্র দৃষ্ট জগতই বর্তমান। অন্য কোন লোক-এর কোন অস্তিত্বই 
নেই। পরলোকের কথা অলীক কল্পনা ভিন্ন কিছুই নয়। এরাই ইহলোকের 
তত্বের প্রবক্তা । 

অপরপক্ষে যারা মনে করেন অশরীর আত্মাই মহনীয, এই জীবন এক পরম 
'অভিশাপ। জ্বালা-ঘস্ত্রণাময় এই জীবন নম্বর । এখান থেকে যুক্তিই পুরুষের 
একমাত্র কাম্য বস্ত। এই মুক্তি কেবলমাত্র ব্রহ্ধলোক প্রাপ্তিতেই সম্ভব । এই দৃষ্ট 
জগৎ মিথ্যা । যাবতীয় জগৎ বৈচিত্র্য প্রবঞ্চনাময়। এই জগৎ সবৈব পরিতাজ্য । 
ব্রদ্ধলোক প্রাপ্তির সাধনাই পুরুষের একমাত্র মহার্ঘ প্রচেষ্টা হওয়া উচিত। কেননা 
ব্রন্ধলোক বা পরলোকই অযুত। 

এইভাবে আমরা দেখেছি যে ইহলোক তত্বের প্রবক্তাগণ অন্থরমত অনুসারী, 
ভূতবাদী। আর পরলোক তত্বের প্রবক্তাগণ দ্বেবমতের অনুসারী, ব্রন্মবাদী, 
'আত্মবাদী। ফলে বাস্তবতার প্রতিপাদনে আমরা যে পরম্পরবিরোধী বিপরীত 
তত্ব পেলাম তা৷ যথাক্রমে ভূতবাদ বনাম আত্মবাদ বা ভাববাদ । 
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একাদশ অধ্যায় 


সথ্টিতত্‌ 


এই বিশ্ব হলো এক মহৎ সুটটি। এই হ্যত্িকে দেখে মানুষের বিন্ময়ের অন্ত 
নেই। এই সৃষ্টির রহম্য মান্ষকে অগসন্ধানী করে তুলেছে । আর বংশ পরম্পরায় 
যে প্রশ্ন তাড়া কবে ফিরেছে তা হলো কোথ! থেকে কিভাবে এই বিশ্ব ব্রদ্াণ্ডের 
হট হলো । এইভাবে বিশ্বরহস্ত অনধাবন করার যে আকুতি তৎকালীন মানুষের 
চিন্তায় ছড়িয়েছিল তার সংগ্রহই হলো বেদ। খথেদের বিখ্যাত মন্ত্র যা স্থির 
গান বলে চিহ্নিত তা হলো “কে বা কার৷ বসতে পারে, কখন কিভাবে এই সৃষ্টি 
সম্ভব হলো । এমন কি ঈশ্বরদের ও তখনো আবির্ভীব হয় নি। তাহলে কে 
এই স্থট্টি সম্পকিত সত্য ব্যাখ্যা করতে পারে? কখন এই পৃথিবীর হৃষ্টি হলো, 
কিংবা এই সৃষ্টির পেছনে কার অদৃশ্য হাত বর্তমান । ঈশ্বরের না প্রকৃতির? 
এইভাবে স্প্টিতত সম্পকিত গ্রশ্ন প্রথম খথেদে ঠাই পেয়েছিল । এই বিপরীতভাৰ 
যুক্ত জগৎ বৈচিত্র্য যেমন প্রাণ, জড়, জীবন-সৃত্যু, ভালো-মন্দ কিভাবে কোথা থেকে 
সম্ভব হয়েছিল? 

খণেদের সৃচনাপর্বে এই ঘে প্রশ্ন» উচ্চারিত হয়েছিল তারই পরিবর্ধন সুচীমুখ 
পেল উপনিষদ্দে । কিন্তু এই পরিবধন দ্বিমুখী ধারায় প্রবাহিত হয়েছিল সামাজিক 
সংগ্রামের অনিবাধ ফল হিসেবে । তৎকালীন যে সামাজিক সংগ্রামের চিত্ত 
পাওয়া যায় তা হলে দেব আর অস্থরের সংগ্রাম । আর সমগ্র বৈদিক সাহিত্যই 
সেই দেবাস্থর সংগ্রামের চিত্র । উপনিষদ হলে! সেই সংগ্রামের চরম পরিণতি। 
চরম পরিণতি এই জন্য বলছি যে খথেদের স্থির গানই উপনিষদ যুগে সমাজ- 
কাঠামোর ঘন্ সর্বন্থ হয়ে উপরিকাঠামোর ঘন্ৰে পরিণতি পায় । অর্থাৎ সমাজ 
দ্বদ্ঘ ভাবজগৎকে ও হম্বমখর করে তোলে । ফলে খথেদের য! ছিল ছন্দোবদ্ধ 
উদ্দাত্ত সংগীত তাই উপনিষদে বাক্যবন্ধ হয়ে পরম্পর বিরোধী ভাবাদর্শে ছন্বমুখর 
হয়ে ওঠে। কার্ধত দেখা যায় হুটিতত্বকে ঘিরে সম্পূর্ণত বিপরীত মতবাদ উপনিষদে 
'আত্মপ্রকাশ করে। 

খখেদের প্রশ্নই শ্বেতাশ্েতর উপনিষদে ফিরে এসেছে আরো! স্পষ্ট ও সুচীমুখ 
হয়ে।১ কিং কারণং ব্রদ্ধ কূতঃ পম জাতা জীবাম কেন কক চ সম্প্রতিষ্ঠাঃ। ত্রন্মই 
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কি জগৎ সৃষ্টির কারণ? আমরা কোথা থেকে জন্মেছি, কার ছারা জীবন ধারণ 
করে আছি। অবশেষে কোথায় অবস্থান করি? উপনিষদ চিন্তাবিদগণ একজ 
সমবেত হয়ে পরম্পর পরম্পরকে প্রশ্ন করছেন। কেন না সমাজে তখন পরম্পর 
বিরোধী বিভিন্ন মতবাদ প্রচলিত ছিল। যার ফলে দেখি পরবর্তাঁ উদ্ধৃতিতেই 
সেই হৃঠিতত্ব সম্পকিত বিতকিত মতবাদের পরিচয় পাই ।-_-কালঃ ম্বভাবো 
নিয়তিধদৃচ্ছ! ভূতানি যোনি; পুরুষ ইতি চিন্ত্যা। কাল, শ্বতাব, নিয়তি, যদৃচ্ছা, 
পঞ্চভূত, প্রকূততি পুরুষ ইত্যাদি এদের যে কোন একটি জগৎ সুষ্টির কারণ কিনা 
চিন্তা করা দরকার। এই উদ্ধৃতি প্রমাণ করছে উপনিষদ যুগে হ্টিতত্বকে ঘিরে 
পরম্পর বিরোধী মতবাদ প্রচলিত ছিল । কিন্তু কালের নিয়মে এই সব বিতকিত 
মতবাদ ক্রমশই হারিয়ে গিয়ে শেষ পর্যন্ত পরম্পর বিবদমান ছুই তত্বে বেঁচে থাকে । 
এই বিবদমাঁন দুই তত্ব সামাজিক শাসন অনুযাক্মী দেবমত ও অন্থর মত হিসেবে 
চিহ্নিত। কেন না সামাজিক দিক থেকেই এই ছুই শ্রেণীই পরম্পর বিরোধী । 
দেবমতই আত্মবিবর্ঠবাদ বা ভাববাদ আর অস্থরমত হুল ভুতবাদ। আত্মবিবর্ত- 
বাদের বা ভাববাদের প্রধান প্রবক্তা হলেন যাজ্ঞবন্ধ্য আর ভূতবাদের প্রধান প্রবক্তা 
হলেন উদ্দাপক । 

শ্বেতাশ্বেতর উপনিষদের মত প্রশ্ন উপনিষদে ও সমানভাবে মেই খগ বৈদিক 
প্রশ্ন সমানভাবে উপস্থিত।২ কুতে। হ বা ইমাঃ প্রজা: প্রজায়ন্তে। কোথা থেকে 
এই মকল প্রাণী জন্মপাভ করে? আর উত্তর হিসেবে যা তুলে ধরা হয়েছে তা 
কাধত প্রাসীন ধারণাই । কি সেইধারণা।৩ আদিত্য হ বৈ প্রাণো, রয়িরের 
চন্্রমা। রত্ির্বা এতৎ সর্বং যন্ম্তং চ, তথ্মান মৃতিরেব রয়িঃ | সুর্যই প্রাণ, অক্পই 
চন্দ্রা, মত্ত এবং অমূত্ঠ অর্থাৎ স্থূল ও সুম্্ম সকল কিছুই অন্ন, অমূর্ত অর্থাৎ লুম্ 
থেকে পৃথক মূর্ত রূপ অর্থাৎ স্থুগ পদার্থই অন্প। অত্যন্ত চিত্তাকর্ষক এই উদ্ধৃতি। 
এখানে আদিম বিশ্বামকেই হবু তুলে ধর! হয়েছে । আদিম বিশ্বাস অনুযায়ী 
কুর্ঘই জগতের উতৎ্ম। উপনিষদেই অন্তত্র হুর্ধকে চিহ্নিত করা হয়েছে-__বিশ্বতশ্চ্ষঃ, 
বিশ্বের চক্ষু হিসেবে । ্ূর্ঘই জীবনের প্রতীক। কেন না হৃর্ধ উদ্দিত ছলে 
চতুদিক প্রাণচাঞ্চল্যে জেগে ওঠে। চন্ত্রমার সঙ্গে রাত্রির সম্পর্ক থাকায় অর্থাৎ 
সর্ব অন্ত গোলার্ধে গেলে রাত্রি নেমে আসে। তখন রাত্রিকানে সকল প্রাণীই 
নিদ্রা যায়। প্রাণচঞ্চল পৃথিবী জড় প্রকৃতির আকার ধারণ করে। তাই চন্জ 
জড়র প্রতীক. তাই সূর্যকে এথানে প্রাণ, চজ্জকে এখানে অন্ন অর্থাৎ জড়র' সঙ্গে 
তুলনা করা হয়েছে । জড় বস্ত সমূহের আবার ছুটি রূপ-ুম্্ম ও স্থুগ। প্রত্যেক 
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হুষট বন্ধই মূর্ত অর্থাৎ মুতিত্বরূপ, রূপবাণ। যাকে আমরা নুক্ষ্ম বা অমূর্ত বলি তার 
ও রূপ বর্তমান, তবে সেই মুতি এত লুল্াতিন্ক্ম যে তার রূপ আমরা আমাদের 
ইন্জিয় দিয়ে সব সময় উপলব্ধি করতে পারি না । এই উদ্বৃতি এইভাবে আমাদের 
হ্টিতত্ব সম্পকিত স্বাভাবিক আদিম ধারণকেই ম্মরণ করিয়ে দেয়। এই আদিম 
ধারণাই ছান্দোগ্য উপনিষদে যুগোপযোগী উন্নত ধারণায় সমৃদ্ধ হয়ে অগ্রবর্তী 
চিন্তায় ব্যাখ্যাত হয়েছে। 

ছান্দোগ্য উপনিষদের সষ্ঠ অধ্যায়ের তৃতীয় থণ্ডের প্রথম তিনটি শ্লোকে ষে 
আদিম ধারণাব অগ্রবর্তী চিন্তার প্রকাশ ঘটেছে, আর ত| যে সেই যুগের পরি- 
প্রেক্ষিতে কতখানি বিজ্ঞানকেন্দ্রিক তা আলোচনা থেকেই উপলব্ধি ঘটবে ।৪ 
তেষাং খম্বেষাং ভূতানাং ত্রীণ্যেব বীজানি ভবন্তি-_আগুজম্‌ জীবজম্‌ উত্ভিজ্জম্‌ ইতি । 
তাবৎ ভূতপদার্থের উৎপত্তির তিনটি কারণ বর্তমান। যথাক্রমে অগুজ, জীবজ 
ও উত্তিজ্জ। জগতের যতকিছ স্থ্টি ত1 এই তিন প্রকার কারণসভভূত যেমন ডিম 
থেকে যার জন্ম হয় তারা অগ্জ, জীবঘোনি থেকে জাতদের বল! হয় জীবজ অর্থাৎ 
যারা স্তন্তপায়ী। আর যার বৃক্ষার্দি থেকে জাত তাদের বলা হয় উত্তিজ্জ। উদ্ভিজ্জ 
বলতে আবার বীজ বা অঙ্কুর থেকে জাতকে ও বুঝিয়ে থাকে । প্রত্যক্ষের বিষয় 
এই তিন প্রকার প্রাণী পক্ষী, পন্ড ও বৃক্ষ আবার মহাভূতবর্গ থেকে এসেছে। 

মহাভূতবর্গ থেকে সকলেই ঘে উদ্ভূত এই তত্ব নিষে ও সেই যুগে ছু প্রকার 
ব্যাথা প্রগপিত ছিল । কারো কাবো মতে এই জগৎ এক অদ্বিতীয় অসংবপে 
বর্তমান ছিল। একপ্রকার ব্যাখ্যা হল সেই সৎ থেকেই এই জগতের হি । 
আর অপর ব্যাখ্যা হল মেই অসৎ থেকেই জগতের হ্যটি। যার ফলশ্রুতি হিসেবে 
আমর! দেখি একই পরিমণ্ডলে ভারতীয় দর্শনের ইতিহাসে ছু ছুটি সম্প্রদায়কে ছু 
প্রকার ব্যাখ্যা সহ নিজস্ব দর্শন উপলব্ধি গডে তুলতে । যথাক্রমে সাংখ্য যোগ 
সংকাধবাদদ এবং ন্যায়-বৈশেষিক অসৎকার্ধবাদ। এই উভয়প্রকার মতবাদই কাত 
ভূত-প্রক্কৃতিকে কেন্দ্র করেই গড়ে উঠেছে । আমরা এখন ছান্দোগ্য উপনিষদ 
থেকেই উদ্ধৃতি তুলে ধরে দেখানোর চেষ্টা করব ।৫ সৎ এব সোম্য ! ইদম্‌ তগ্রে 
আমীৎ একম এব শদ্বিতীয়ম্‌। তৎহু একে আহুঃ অসৎ এব ইন্দম্‌ অগ্রে অসীৎ। 
তণ্মাৎ অসতঃ সৎ জায়ত। কারো কারো মতে সৃষ্টির পূর্বে এই জগৎ এক অদ্বিতীয় 
সৎ রূপে বর্তমান ছিল । আবাব কাঁরো৷ কারে! মতে এই জগৎ পূর্বে এক অদ্বিতীয় 
অসৎ রূপে বর্তমান ছিল । সেই অসৎ থেকেই নৎজাত। সৎ না অসৎ সৃষ্টির 
পূর্বে কোন অবস্থা বিরাজ করছিল ত! নিয়ে ঘে ঘন্ঘ তার উল্লেখই যে বর্তমান তা 
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নয় সেই বিতর্কের অবতারণা ও উপনিষদেই রয়েছে । অসৎ থেকে কি করে স্ৎ 
জাত হতে পারে । যা নেই তার উপস্থিতি চিন্তা]! করা তো নিরর্ক। আবার 
বিপরীত পক্ষেব যুক্তি হলো যা আছে তার আবার হৃষ্টি হতে পারে কি করে? 
ফনে অমৎ থেকেই সৎ এর স্ব সম্ভব। এই ছন্ব উপনিষদ যুগ ছাড়িয়ে পরবর্তী 
পর্যাশে ভারতীষ দর্শনে বর্তমান। আবার তেমনি দেখি বৌদ্ধ দর্শনে তার 
সমন্ববী চিন্তার উন্মেষ । তা হলো ক্টর পূর্বে জগৎ সৎ এবং অসৎ উভয় 
অবস্থাতে বর্তমান ছিল। দ্ধ সৎ অবস্থাব প্রকৃতি আর অসৎ অবস্থার প্ররুতি 
কার্ধন ভিন্ন। তাই ভিন্ন ভিন্ন ভাবে অর্থাৎ সৎ ও অসৎ রূপে তার ব্যাখা! কর! 
হয়েছে । 

ছান্দোগ্য উপনিষদেই আবার রয়েছে যে স্যর পূর্বে মহাভূত ছিল ত্রিবিধ। 
এই তিনপ্রকাব মহাভূত যথাক্রমে তেজ, জন ও অন্ন। এই তিন প্রকার মহাতৃত 
যথাক্রমে তিন প্রকার দেবতা বপে চিহ্কিত। হয়তো মনে হতে পারে এই বাহ্‌ 
এই তিন ম্হাভূতকে দেবতারপে চিহ্নিত করা হয়েছে । এখানে দেঁবত শবের 
শ্রুতি অর্থ গ্রহণ করা উচিত। প্রথম তিন দেবতার কথা যে বৈদিক সাহিত্যে 
উল্লেপ্খাত তারা আদলে মহাভূতই । আর দেবতা শবের ব্যুৎপত্তি গত অর্থেই 
তার তাৎপর্ণ নিশ্তি। ইন্তিপূর্বে সেই অর্থেব উল্লেখ করেছি বলে এখানে আর 
পুনবায উল্লেখ কথার প্রয়োক্ষন নেই ৷ ছান্দোগা উপনিষদেব উদ্ধৃতিটি এবার তুলে 
ধবি'৬ সা ইয়ম দেবতা এক্ষত হশ্গ অহম ইঠ*ঃ তিআ্ঃ দেবতাঃ অনেন জী-নে আত্মন! 
অন্রপ্রবিশ্ত নামরূপে ব্যাকরবাণি ইতি । ত"সাম ত্রিবৃততম্‌ ত্রিবৃতম্‌ একৈকাম করবাণি 
ইতি। সৎ বা অসৎ যাইই হোক না কেন সেই দেবতা তিন দেবতাতে রূপান্তরিত 
হলেন। এই তিন দেবতা যথাক্রমে তেজ জল ও অন্ন। আর এই তিন দেবত৷ 
একে অপরের সঙ্গে সংমিশ্রিত হয়ে ত্রিবুৎ প্রক্রিয়ায় হৃটিক্রিয়াকে সম্ভব বরে 
বলপেন। এই ত্রিবৃৎ প্রক্রিয়াটি কি? এর উত্তর ও উপনিষদেই বর্তমান। এই 
তরিবৃৎ প্রক্রিয়ায় প্রত্যেক মহাভূতকে প্রধান রূপে গ্রহণ করে অপর অপ্রধান ছুটিকে 
তার সঙ্গে সংম্িশ্রিত করতে হবে। এই প্রক্রিয়াটি এই রকম-_-তেজ দু ভাগের 
এক ভাগ+জল চার ভাগের একভাগ+-পৃথিবী চার ভাগের একভাগ আবার 
তেমনি পৃথিবী বা অন্নকে প্রধান করে যথাক্রমে পৃথিবী ছু ভাগের একভাগ+ তেজ 
চার ভাগের এক ভাগশা-জল চার ভাগের এক ভাগ । আবার জলকে প্রধান 
করে যথাক্রমে জল ছু ভাগের এক ভাগ--তেজ চার ভাগের এক ভাগ অন্ন বা 
পৃথিবী চার ভাগের এক ভাগ ইত্যাদি। এইভাবে এই ত্রিবৃৎ প্রক্রিপ্নায় তিন 
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মহাতৃত থেকেই এই বিশ্বের স্থটি। 

ছান্দোগা উপনিষদে যখন বল! হচ্ছে যে এই ব্রন্মাণ্ডে তিন মহাভূত যথাক্রমে 
জল, তেজ ও পৃথিবী উদ্ভুত, পেই উপনিষদ যুগেই আবার প্রশ্ন উপনিষদে বল! 
হয়েছে এই জগৎ পঞ্চ মহাভূত উদ্ভৃত। প্রশ্ন উপনিষদ থেকে উদ্ধৃতি তুলে ধরি? 
পৃথিবী চ পৃথিবীমাত্রা চ, আপঃ চ আপোমাত্রা চ, তেজঃ চ তেজোমাত্রা চ, বামুঃ চ 
বাস্ুমাত্রা চ, আকাশঃ চ আকাশমাত্রা চ | পৃথিবী ও গন্ধত্মাত্রা, জল ও 
রসতন্মাত্রা, তেজ ও রূপতন্মাত্রা, বায়ু ও ম্পর্শতন্মাত্রা, আকাশ ও শব্খতন্মাত্রা 
ইত্যাদি ক্ষিতি, অপ, তেজ, বায়ু ও আকাশ এই পঞ্চ মহাতূত থেকেই পঞ্কীকরণ 
প্রক্রিয়ায় এই জগতের উৎপত্তি। আমরা পঞ্চ ইন্দ্রিয় দ্বারা য| উপলব্ধি 'করি তা 
হলো এই পঞ্চভূতের স্ুল রূপ। কিন্তু এই স্থুল রূপের অন্তরালে তাদের এক একটি 
লুক্মৰপ আছে। এই নুক্মবপকেই এখানে তম্মাত্র বপে চিহ্নিত করা হয়েছে। 
পঞ্চীকরণ প্ররক্রিগায় অর্থাৎ নষ্ট প্রক্রিয়ায় এই স্ক্রূপই স্থুলরূপে বিবতিত হয়। 
আর এট পঞ্ঈ-করণ প্রক্রিয়া! ও ত্রিবৃৎ প্রক্রিয়ার অনুরূপ । কিন্তু ত্রিবৃৎ প্রক্রিয়ায় 
থেকে পঞ্চীকবণ প্রক্রিয়া! যে প্রগতির পরিচায়ক তার উদাহরণ হলো! এখানে 
পঞ্চভূতের 'অবয়ব ও গ্রণাবঘব একই সঙ্গে উল্লেখ করা হখেছে। পঞ্চমহাভূতের 
যে স্থুল জডবপ অর্থাৎ বস্তরূপ তা ুক্ষরূপের থেকে পৃথক । হুঙ্রূপ হল জড়বস্তর 
গুণ। যেমন পৃথিবীর বিশিষ্ট গুণ হল গন্ধ, জপের বিশিষ্ট গুণ বল, বায়ুর বিশিষ্ট 
গুণ স্পর্শ, ঠেজের বিশিষ্ট গুণ রূপ ও আকাশের বিশ্ি গুণ শব্দ গ যার্দি। মত 
উপনিষদে আরে! মরাগরি ভূতবাদক্চে চিহ্নিত করে দেখানো হ খছে৮ অথ পঞ্চ- 
মহাভূতানি ভূতশব্দে নোচ্যন্তে ; অথ তেষাং যৎ সমুরয়ং তৎ শরীরমিত্যক্তমূ। 
অথ যোহ খলুবাব শরীর ইত্যক্তং স ভূতাত্ব। ইত্যুক্রম। পঞ্চমহাভূতই ভূতশবে 
পরিজ্ঞাত। এহ পঞ্চমহাভূতর সমন্বমই শরীর । এই পঞ্চমহাভূত উদ্ভৃত উপবস্ত 
ঠচতন্যময় শরীরই ভূতাত্মা। এইভাবে এথানে স্পষ্ট করেই বলা হয়েছে যে, যে 
কোন হষ্টির আদি উৎস কিন্তু ভূতই। কারণ শরীর বিশ্লেষণ করণে ভূতই অবশিষ্ট 
থাকে। সেইভূত পাঁচ প্রকার আকাশ, মাটি, জল, বাতাস ও আগুন। এরা 
একসঙ্গে মিলিত হয়েই যে কোন প্রকার স্্টি সম্ভব করে তোলে। এখন প্রশ্ন 
উঠতে পারে কিসের ভিত্তিতে মিলিত হয়? কেই ব৷ তারেরকে সংমিঅিত করে? 
এর উত্তর ও উপনিষদেই রয়েছে এরা পরম্পরের সঙ্গে পরম্পর স্বভাব অনুযামীই 
সংমিশ্রিত হয়। তার জন্য কোন বছিঃশক্তির নিয়ন্ত্রনের গ্রয়োজন হয় না। তবু 
ও প্রশ্ন উঠতে পারে মহাভূতের মিলনে যে কোন প্রকার হুতী না হয় ম্বীবার করা 
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গেল কিন্তু জীবন বা চেতনা ও কি এই মহাতূত কষ্ট ? এর উত্তর ও এই উপরের 
উদ্ধৃতিতেই বর্তমান । এই পঞ্চমহাভুত সমূহই যে শরীর গঠন করে সেই শরীরেই 
এক সময় চৈতন্ত বা জীবনের উত্তব হয়। অর্থাৎ ম্পষ্ট করেই বল! হয়েছে চেতনা 
হল পঞ্চমহাভূত সম্ভূত উপবস্ত। এখানে এই উদ্ধৃতিতে ভূতচৈতন্বাদেরই কণা 
তুলে ধরা হয়েছে। অতএব দেহের অতিরিক্ত চৈতন্টের কোন অবস্থান নেই। 
দেহসম্বদ্ধরূপেই আত্ম! বা চৈতন্তের ইন্ড্িয়গোচর হয় । 

তবু ও প্রশ্ন জাগতে পারে এই যে জীব ও জড জগৎ মহাভূত উদ্ভৃত তার 
প্রমাণ কি? অর্থাৎ এই যে জীব ও জড জগৎ পঞ্চমহাভূত থেকে উৎপন্ন হয়েছে 
তার সমর্থনে কোন স্বনিিষ্ট প্রমাণ আছে কি? না কি অন্রমান নির্ভর, কেবলই 
কল্পনাবিলান। এই প্রশ্নের উত্তর ও যথাযথভাবে উপনিষদেই বত্তমান। খষি 
উদ্দালক এর উদ্ধৃতি ছান্দোগ্য উপনিষদ থেকে তুলে ধরলেই বিষয়টি পরিফার 
হবে।৯ যথা সৌমেকেন মৃৎপিগ্েন সর্বং মৃন্সয়ং বিজ্ঞাতং শ্যাদ্বাচারস্তনং বিকারো 
নামধেয়ং মৃত্তিকেত্েব সত্যম্‌। হে সৌম্য যেমন একটি মৃৎ্পাত্র দেখে সকল কিছুই 
যে মৃত্তিকাময় জ্ঞাত হয়, মুন্ময় বস্ত মৃৎ্পাত্র যে মৃত্তিকারই বিকার বাক্যবন্ধে ধরে 
রাখা কেবল একটি নাম । আসলে সকল কিছুর মূলে মৃত্তিকাই সত্য। বিষয়টি 
'পরিফার করে বোঝানোর জন্য যে কোন একটি মুৎপাত্র নেওয়া যাক, যেমন ঘট। 
মাটির তৈরী ঘটকে বিশ্লেষণ করলে জান! যাবে যে এই ঘটের উপাদান মাটিই। 
মাটিই সত্য। ঘট হলো মাটির ভিন্ন বূুপ। একেই বলে মৃত্তিকার বিকার, 
নামরপ | ঠিক সেই রকমই লোহা নিমিত বস্তু নরুূন ও সোনার তৈবী গহনা 
লকল ক্ষেত্রেই লোহা ও সোনা হলো আদি উপাদান । যথাক্রমে লোহা ও সোনাই 
সত্য । মাটির তৈরী ইট, লোহার তৈরী যন্ত্রপাতি, সোনার তৈরী গহছনাকে যদি 
'বিশ্লেষণ কর! যায় তো শেষ পর্ধন্ত দেখা যাবে মাটি, লোহা! ও সোনাই সার। এই 
ভাবে তৈরী কোন বস্তর যে কোন অংশ বিশ্লেষণ করলে যেমন তার আদি অবিকৃত 
বূপ জানা যায় তেমনই জীব ও জড জগতের যে কোন বস্তকে বিশ্লেষণ করলেই 
তার আর্ি ও অবিকৃত সতত! জান! সম্ভব। তাহলে জগৎ বৈচিত্রের যে কোন 
বস্তকে বিশ্লেষণ করলেই আমর! এই বস্তর আদিরূপ খুঁজে পেতে পারব। আর 
'তা যে সম্ভব সেই সম্পকিত স্বীকৃতি বিপক্ষীয় খধি যাজ্জবক্যোর ম্বীকৃতিতেই 
রয়েছে। প্রমাণ স্বরূপ এখানে আমরা খষি যাজ্ঞবক্ষোর উদ্ধৃতিটি হুন্ছ এখানে 
দুলে ধরেছি। 

বৃহদারপাক উপনিষদে খধি যাজ্বন্কা পত্বী মৈত্রেদীকে আত্মতত্ব বোঝাতে গিয়ে 
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আত্মতত্ব বিরোধী মতবাদ বগতে বাধ্য হন।--১০ স যথা সৈম্ধবখিল্য উদকে 
প্রান্ত উদকম্‌ এব অন্তবিলীয়তে ন হ অশ্থ স্যাৎ উদ্গ্রহণায় ইব। যতঃ যতঃ তু 
আদ্দীত লবনম্‌ এব, এবম্‌ ঠব অরে, ইদং মহতুতম অনম্ম্‌ অপারং, বিজ্ঞানঘন এব 
এতেভ্যো ভূতেভ্যঃ সমৃখ্ায় তানি এব অনুবিনশ্াতি, ন প্রেত্য সংজ্ঞা অন্তি। 
দৃষ্টান্ত হিসেবে এখানে বিপরীত তত্ব ভূতবাদ তুলে ধরতে পারি। ভূতবাদ 
অন্তযায়ী যেমন লবনখণ্ড জলে ফেললে তা সঙ্গে সঙ্গেই জলে বিলীন হয়ে যায়, 
অথচ লবনখগ্টিকে জলে আর কোনভাবে খুজে পাওয়া যায় না। সেই লবনথণ্ড 
কোথায় গেল? জলে জলাকার হয়ে গেল। কেউই তখন চেষ্টা করলে ও 
কোনভাবে লবনখগুটিকে কখনে৷ তুলে নিতে পারে না । অথচ লবন সেখানে 
বমান। অর্থাৎ সেইজলেই দ্রবীভূত অবস্থায় রয়েছে। আমরা খালি চোথে 
তা দেখতে পাচ্ছি না। কিন্তু আমর] দেখতে না পেলে ও লবন আছে। প্রমাণ 
হিসেবে বলা হচ্ছে যে উক্ত জলের যে কোন স্থান থেকেই জল তুলে তার আম্বাদ 
গ্রহণ করা হোক না কেন তার লবনাক্ত স্বাদই পাওয়! যায়। ঠিক তেমনি, হে 
প্রিয়ে মৈত্রেয়ী, এই মহাবিশ্বের আদি সন্ত গল মহাভূত। এই মহাভূত অনস্ত 
অপার। এমনকি বিজ্ঞানঘন অর্থাৎ চতন্য ও এই মহাভূত সম্ভৃত। এইভাবে 
মহাবিশ্বের তাবৎ বস্তরাজি জড় ও চেতন মহাভূত থেকে উত্থিত হয়ে আবার 
মহাভূতেই বিলীন হয়ে যাষ। এই মহাভুতে বিলীন হওয়াই মৃত্যুরূপে চিহ্িত। 
এই মৃত্যুর পর চেতন! থাকে না । 

ভঁতবাদ সম্পর্কে অত্যন্ত সংক্ষিপ্ত পরিসরে এই বক্তব্য উপস্থিত করলেও 
স্টিতত্ব ব্যাখ্যায় এমন সুন্দর বিজ্ঞানধর্মী বিশ্লেষণ সেই যুগের পরিপ্রেক্ষিতে ভাবা 
যায় না। এই বৈচিজ্যময় জগৎ হলো কার্য । এর কারণ কি? এ নিয়ে সেই 
সুপ্রাচীন কাল খগবৈদিক যুগ থেকে যার ইতিহাস পাওয়! যায় সেই ইতিহাসে 
কত মত, কৃত বিতর্ক স্থান পেয়েছে তার ইয়ত্তা নেই। শেষ পর্যন্ত উপনিষদ যুগে 
এসে ত৷ বিপরীতমুখী ছুই মতবাদে চূড়ান্ত পরিণতি পাভ করেছে। এই পরম্পর 
বিরোধী ছুই মতবাদ যথাক্রমে ভূতবাদ ও আত্মবাদ। 

ভুতবার্দের স্পষ্ট উক্তি এই জগৎ বৈচিত্র ভূতময়। এই সঁতজগৎ্ সত্য, 
উন্দিয়গ্রাহথ। আর কার্ধকারণ মন্বদ্বযুক্ত। জড় ও জীবজগৎ সম্পর্কে এ পর্যস্ত 
উপলব্ধ সত্য হলো বিনা কারণে কোন একটি ঘটনাও দেখ যায় না। যেকোন 
ঘটনারই কারণ বর্তমান । বৈচিত্র্যময় মহাবিশ্বও একটি ঘটনা । ফলে তারও 
কারণ বর্তমান । এখন প্রঙ্গ এই মহাবিশ্বের মূল রহস্য বা আদি কারণ কি? 
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খবি যাজবন্ধ্য গ্রতিবাদী মতবাদ ব্যাখ্য। করে দেখিয়েছেন যে জগতের যাবতীয় 
বন্ধই ভূত্ত উপাদানে গঠিত । সকল ভৃতময় বস্তই আদি মহাভূত থেকে এসেছে। 
আদি মহাভূত অনন্ত, অপার। এই মহাভৃতকে কোন প্রকার গণ্ডী টেনে 
বোঝানো যায় না। এই মহাভূত থেকে যেমন জড়র উৎপত্তি হয়েছে তেমনই 
জীবনেরও উৎপত্তি ঘটেছে । কিভাবে এই উৎপত্তি সম্ভব হয়েছে তারও ব্যাখ্যা 
ইতিপুবেই উল্লেখ করেছি। যথাক্রমে ত্রিবুৎকরণ ও পঞ্ীকরণের মাধ্যমে । 
ত্রিবুকরণ প্রক্রিয়। অনেক বেশী প্রাচীন, পঞ্চীকরণ প্রক্রিয়া সে দিক থেকে 
অনেকথানি নবীন। এই অনন্ত, অপার মহাভূতকে ইন্দ্িয়গ্রাহু পঞ্চবিধ কণাপমূছে 
বিভক্ত করা হয়েছে । এই পঞ্চবিধ কণাসমূহ যথাক্রমে ক্ষিতি, অপ, তেজ, মরণ 
ব্যোম। এই পাঁচ মহাভূতের সশ্মিলনই যে কোন স্ত্টির মূল রহন্ত আর এই 
পঞ্চমহাভূত ত্বভাব নিয়মেই মিলিত হয়। ফলে এই বৈচিত্রময় জগৎ স্থির 
হেতু হল ভূতত্বভাব। এইভাবে ভূতবাদ অনুযায়ী স্বভাব নিয়মেই জগৎ বৈচিত্রের 
উৎপত্তি ঘটে। আবার স্বভাব নিয়মেই এদের বিলুঞ্ত হয়। ভূতবাদ অনুযায়ী 
উৎপত্তি-স্থিতি-লয় ত্বভাববশতই | শ্ধু ঘে জড়বস্ত লমৃহের উৎপত্তি হয় মহাভূত 
থেকে তা নয় এমনকি ঠৈতন্তও মহাভূত উদ্ভুত । চৈতন্য শরীরের লঙ্গে মঙ্গেই 
উৎপন্ন উপবস্ত । শরীরের লঙ্গে সঙ্গেই চৈতন্থ থাকে | যখন শরীরের বিলুপ্তি ঘটে 
তখন চৈতন্যও বিলুপ্ত হয় । ফলে মৃতার পর চেতনা থাকে না। দেহ অতিরিক্ত 
আতা! বলে কিছু নেই। অতীন্দ্রিয় আত্মা কোনদিন সম্ভবই নয়। তেমনই জগৎ 
বৈচিত্র্য সট্টির ব্যাপারে অতীন্দ্রিয় কোন শক্তি বা ঈশ্বরের কোন ভূমিকা নেই । 
ঈশ্বর, বর্মণ বা অতীন্দ্রিয় আত্ম পরমাত্মা অলীক কল্পনার হ্ৃট্টি। সর্বজ্ঞ, 
সর্বশক্তিমান হৃষ্টিকতা ঈশ্বর বলে কোনকিছু নেই, কোনদিন ছিলও না। জন্মান্তর, 
কর্মফল, আদৃষ্ট ইত্যাদি শবের কোণ তাৎ্পধ বাস্তব জগতে নেই। ঈশ্বরের মতই 
এ সকলকিছু অলীক কল্পনা । এইভাবে হটিতত্ব ভূতবাদ অনুযায়ী ভূতই আদি, 
ভূতই সর্বশেষ কথা । ভূত ভিন্ন কোন কিছুরই অস্তিত্ব নেই। 

হুষ্টিতত্ব নিয়ে ভূতবাদের বিপরীত মতবাণই হলে! আত্মবাদ। সথগ্র 
উপনিষদে ভূতবাদ সম্পর্কে আলোচন! কোনরকমে নামমাত্র পরিসরে থাকলেও 
আত্মবাদ নিয়ে বিস্তৃত আলোচন! বর্তমান । বলতে গেগে উপনিষদের ছত্রে ছত্রে 
কোন ন! কোনভাবে আত্মবাদের কথাই নানাভাবে রয়েছে । হ্টি সম্পকিত প্রশ্নে 
সব কটি উপনিষদেই একটি কথাই বার বার ঘুরে ফিরে এসেছে তা৷ হলো, হুট 
আরিতে কেবল আত্মাই ছিল। আর কোন কিছুই ছিল না। বৃহ্দারপ্যক 
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উপনিষদ বল! হয়েছে, ঘ! সবকটি উপনিষদেরও মূল কথা,১১-_-আত্ম! এবম্‌ ইদম 
অগ্রে আনীৎ। হ্ৃষ্ির পূর্বে সকণ কিছুই আত্মাতেই বর্তমান ছিল। এতরেয় 
উপনিষদে বলা হয়েছে১২__আত্মা বা ইদ্মেক এবাগ্র আসীৎ। নান্তৎ কিঞ্চন 
মিষৎ। হ্ৃত্ির পূর্বে এই মহাবিশ্ব একমাত্র আত্মশ্বরূপেই বর্তমান ছিল। এমনকি 
নিমেষ মাত্র ক্রিয়াশীল কোন কিছুও উপস্থিত ছিল নাঁ। এক কথায় হর পুর্বে 
এই পরিদৃশ্ঠমান জগৎ বৈচিত্র্য কেবল একমাত্র অদ্বিতীয় আত্মাতেই বর্তমান 
ছিল। 

এখন প্রশ্ন হুট পূর্ববর্তা অবস্থা তাহলে কেমন ছিল। তার উত্তরও আমরা 
উপনিষদ থেকেই পাই। বৃহদারণ্যক উপনিষদে রয়েছে৯৩-_না এব ইহ কিম্ডন 
অগ্রে আলীৎ, মৃত্যুনা এব ইদম্‌ আবৃতম্‌ আসীৎ। অশনায়য়া, অশনায় হি 
মৃত্যুঃ । পূর্বে এই সংসার বলে কোন কিছুই ছিল না। ঘন অন্ধকার মৃত্যুর 
দ্বারা এই সমগ্র ভূমগ্ডুপ আবৃত ছিল। কিন্তু এই অবস্থা ছুবিসহ হয়ে উঠতে 
মৃত্যুই সংকল্প করল যে আমি আত্মবান হব। তখন তিনি নিজেই নিজের 
আরাধনা করতে শুরু করলেন।” সেখান থেকেই প্রজাপুগ্ডের স্যরি । বৃহদারণ্যক 
উপনিষদেই একথা উল্লিখিত--মৃত্যুন্তন্মনোহকুরুত আত্মবী স্তাম ইতি। সঃ অর্চন্‌ 
অচরৎ। ঠিক অনুরূপ কথাই এ্তরেম উপনিষদে বর্তমান। সেখানে বলা 
হয়েছে১৪_-ম ঈক্ষত লোকান্ন, স্জা ইতি। সেই সর্বশক্তিমান অদ্বিতীয় 
অতীন্দডরিয় সত্তাই চিস্তা করলেন যে আমি প্রজাপুগ টি করব। বৃহদারণাক 
উপনিষদেই আছে যে আত্মা চিন্ত। করলেন যে আমি এক আছি বহু হবো ।১৫ 
ম দ্বিতীয়মেচ্ছৎ। তিনি সঙ্গীর ইচ্ছ| করলেন। এই রূপে দ্বিতীয় হলেন। 
এইভাবে এক আত্মাই বহু হলেন। অর্থাৎ নানান রূপে প্রকাশিত হলেন। 
এখন প্রশ্ন কিভাবে এই এক আত্মা নানারূপে প্রকাশিত হলেন? তার কোন 
ব্যাখ্যা রয়েছে কি? এক্ষেত্রে কোন স্পষ্ট ব্যাখ্যা উপনিষদ সাহিত্যে নেই। 
কিন্তু অত্যন্ত ক্ষুরধার বুদ্ধিতে লোকায়ত ব্যাখ্যাকে সহিয়ে নিয়ে যে অঠ্নৰ 
ব্যাখা! উপস্থিত করলেন তাই হলে! আত্মবিবর্তবাদ। 

তৈত্তিরীয় উপনিষদে বল! হয়েছে১৬ তল্মাস্া এ তল্মাদাত্বন আকাশঃ সভভুতঃ। 
আকাশৎ বাধুঃ | বায়োঃ অগ্নিঃ | 'গ্নেই আপঃ। অন্তাঃ পৃথিবী । সেই আত্মা 
থেকেই আকাশ উৎপন্ন হলো । আকাশ থেকে বাযু। বায়ু থেকে অন্নি। অগ্মি 
থেকে জল। জল থেকে পৃথিবী । এই ব্যাখ্যাটি চিত্তাকর্ষক, কেননা লোকায়ত 
ব্যাখ্যা মাটি, জল, আকাশ, অগ্নি, বায়ু এই পাঁচ মহাভূতই জগতের টির উত্স 
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বলে সাধারণে পরিব্যাপ্। সেই ব্যাখ্যাফে প্রায় সবটাই বজায় রেখে কেবল 
প্রথমে একটি বিষয় জুড়ে দিষে দেখাশেো হচ্ছে যে আত্মা থেকেই সকল কিছু 
বিবতিত হয়ে বৈচিত্রময় ব্রহ্ধাণ্ডের সৃষ্টি করেছে। সেই বিষয়টি আর কিছু নয় 
আত্মা। অর্থাৎ দেখানো, আত্মাই সফল কিছুর মূল। কেবল যে উপনিষদে স্ব 
সম্পকিত এই ব্যাখ্যাই রয়েছে তা নয়। সাধারণের জীবনের ঘটনা থেকে ও 
ব্যাখ্যা! উপস্থিত করার চেষ্টা হয়েছে । এই ব্যাখ্যা বংশগতির জৈবিক ব্যাখ্যা । 
বুহদারণ্যক উপনিষদ থেকে তার বিস্তৃত উদ্ধৃতি তুলে ধরছি ।-_সঃ ইমম্‌ এব 
আত্মানম্‌ দ্বেধা অপাতয়। ততঃ পতি চ পত্রী চ অভবতাম্‌।***সা উ হ ইয়ম 
ঈক্ষাম চক্রে কথম, স্থু মা আত্মনঃ এব জনয্িত্বা সংভবতি। হস্ত! তিরঃ অসানি 
ইতি। সা গৌং অভবৎ, খধভঃ ইতরঃ, তাম সমভব্ৎ এব। তিনি নিজেকে 
ছু ভাগে ভাগ করলেন। এ ভাবে পতি ও পত্বীর হষ্টি হল। সেইন্ত্রী চিন্তা করতে 
থাকলেন তার থেকে উৎপন্ন হয়েছি। তিনিই আবার আমাতে কি প্রকারে 
উপগত হবেন। এইভাবে তিনি অনৃশ্ঠট হলেন। তারপর তিনি গাইগরুতে 
রূপান্তরিত হলেন। তখন অন্যে রূপান্তরিত হলে বুষতে | তখন উভয়ে উপগত 
হলেন। এইভাবেই ঘোডভা, গাধা, ছাগল, ভেঁড়া এমনকি পি পড়ে পর্যন্থ যতপ্রকার 
মিথুন আছে সেই সমস্ত কিছুই তিনি একইভাবে সৃষ্টি করলেন। আর এইভাবে 
একে একে জীবন ও জগৎ স্ষ্টি হল। এমনিধার! ব্যাখ্যা সব কটি উপনিষদে্ 
কোন না কোনভাবে স্থান পেয়েছে । সকল ক্ষেত্রেই সাধাবণেব ধারণার জগৎ 
কে বিশেষ ভাবে গুরুত্ব দেওয়া হয়েছে । কেন না তা না হলে এই অভিনব হ্টিতত্ব 
জনমানসে বিশ্বাম যোগ্য করে তোলা সম্ভব হবে না। তাই তাঁরা! কৌশল হিসেবে 
লোকায়ত ব্যাখ্যাকেই পাথেষ করে লোকবিষুক্ত কাল্পনিক হ্টিতত্ব উপস্থিত 
করেছেন। 

এইভাবে আমরা দেখতে পাই প্রায় অধিকাংশ১৭ উপনিষদেই বিশ্বকে শৃষ্টি 
এবং আত্মাকে শষ্টা রূপে 2হ্িত করা হয়েছে । এক আত্মাই ভিন্ন জীবে ভিন্ন 
ভিন্নরূপে গ্র চাশিত। সবল শরীরেই একই আত্ম। মাক্সীরূপে অবস্থিত। ছান্দোগা 
উপনিষদে বলা হয়েছে১৮ আত্মৈবেদং সর্বমিতি । সকল কিছুই ঘে আত্মাময় তা৷ 
জাননে। সকল প্রাণীজগৎ থেকে শুরু করে যে বস্তগগৎ সবেতেই আত্মার 
অধিষ্ঠান। এই আত্মাই পরমাত্মা। এই পরমাত্মাই ব্রদ্ষ। অতএব এই জগৎ 
আত্মাময় বলতে ব্রক্ষময়ই বোঝাচ্ছে। উপনিষদগুলিতে আত্মা! ও ব্রহ্থাকে একাকার 
করে দেখানোর প্রচেষ্টা প্রায়ই লক্ষ্যণীয় । ছান্দোগ্য উপনিষদে বলা হয়েছে এই জগৎ 
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ব্রন্ষময় এখানে বোঝানো হয়েছে ব্রহ্ম ও আত্ম একাকার । একটি উদ্ধৃতি 
তুলে ধরলে বিষয়টি বুঝতে স্থবিধে হবে। -_সর্বং খবিদং ব্রহ্ম তজ্জলানিতি। 
এই বিশ্ব ব্রক্ষময়। ব্রক্ধষকে এখানে তজ্জলান বলা হয়েছে । “তৎ অর্থে তিনি। 
গজ অর্থে জগতের জন্ম দেন। পপ্ি” অর্থে তার মধ্যেই জগৎ লয় পায় । আর 
'অন' অর্থে তিনিই জগৎ ধারণ করেন। এখন আত্মা বা ব্রদ্ধকে জগতের অঙ্টা, 
পালক ও সংহার কর্তারূপে ব্যাখ্যা করা হয়েছে। 

ঈশ উপনিষদে অনুরূপভাবে বল৷ হয়েছে১৯ ঈশাবাস্তমিদং সর্বং যৎ কি 
জগত্যাং জগৎ। এই চলমান জগৎ পরমাত্মা দ্বারা আচ্ছার্দিত। এখানে ঈশ 
অর্থে ঈশ্বর প্রত মঙ্গলকর্তা বোঝানে৷ হয়েছে । তেমনি বাস্তম্‌ "বের ও বিভিন্ন 
অর্থ এখানে গৃহীত ৷ যথাক্রমে আচ্ছাদনীয়, পরিধেয় এবং বাসযোগ্য অর্থে গৃহীত। 
্রদ্ধ এই বিশ্বকে আচ্ছাদন করে আছেন । বিশ্ব হল ব্রন্মের পরিচ্ছদ । এই বিশ্ব 
ব্রদ্ধের বাসের জন্য । প্রথম অর্থে এই ব্রহ্ম সত্য জগৎ মিথ্যা । দ্বিতীয় ও তৃতীয় 
অর্থে ব্রহ্ম বিশ্বের মধ্যেই অনুস্যাত। জগৎ কথাটার মধ্যেই মিথ্যাভাব বর্তমান । 
যা এক মুহূর্তের জন্ত ও স্থির নয়, চঞ্চল চলমান, সর্বদাই পরিবতিত হচ্ছে তার 
নামই জগৎ। কিন্তু এই অনিত্য চরাচর িকারী বস্ত সমূহ এক অচল সত্তার 
আশ্রয়ে অবশ্ই অভিব্যক্ত। কারণ কোন চঞ্চল গতিপবন্ব প্রবাহই অচঞ্চল স্থির 
সত্তার আশ্রয় ভিন্ন সম্ভবই নয়। এই অচঞ্চল স্থির সত্তাই পরমাত্া। এই 
পরমাত্মাই ব্রঙ্গ, সর্বেশ্বর । সকল জীব ও জড়র আশ্রয়, আচ্ছাদন । এক কথায় 
তিনি সকল বস্তর অন্তরে বাম করছেন। নকল বস্ত তারই নিয়ন্ত্রণাধীনে । পরি- 
চালনাধীনে বর্তমান । সকল কিছুতেই এই আত্মা, ব্রহ্ম, ঈশ্বর দর্শনই মুক্তি। 
অবিদ্া প্রস্থত শোক তাপ মোহ আদি সংসার ধর্ম থেকে মুক্তি। এই উপলব্ধির 
আসল তাৎপর্য হলো যখন কারে সমগ্র জগতকেই স্বরূপত ব্রহ্ম বলে উপলব্ধি ঘটে। 
এই সত্য উপলব্িই জগতের সত্যতারূপ ভ্রম দূর করবে। জগৎ কার্ধত মিথ্যা! 
হলে ও সত্য স্বরূপ পরমাত্মার আশ্রয়ে থাকে বলেই ত্য বলে প্রতীয়মান হয়। 
আত্ম! বর্তমান থাকা সত্বেও অবিদ্ভাদোষে আত্মার জ্ঞান হয় না। তার্দের কাছে 
অমর, অজর আত্মা আবৃত থাকে । কিন্তু যিনি সমুদয় বসন্তকে আত্মাতে এবং 
সমুদয় বস্ততেই আত্মাকে দর্শন করেন তিনি আত্মপর ভেদ যুক্ত হন। ঈঈশ 
উপনিষদেই বলা হয়েছে২০ যস্ত সর্বানি ভূতানি আত্মন্যেৰ অন্ুপশ্তুতি, সর্বভূতেষু 
চাত্মানৎ ততো! ন বিজুগুপ্পতে। অতাকিক আত্মজানীই কেবল সৃষ্টি বিষয়ক এই 
তত্ব হদয়ঙ্গম করতে পারে। তার কাছে অব্যক্ত থেকে স্থাবর কোনকিছুই আত্মার 
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অতিরিক্তরূপে উপস্থিত হয় না। সর্বভূতে তিনি নিবিশেষ আত্মরূপ দর্শন করেন। 
তার কাছেই কেবল এই আত্মবিবত” তত্ব স্বরূপত উন্মোচিত হয় । এই তত্ব 
যুক্তিতর্কে নয় কেবল শ্রদ্ধা ব৷ বিশ্বাসের ভিত্তিতেই উপলব্ধি করা যায়। 

এইভাবে আমর। দেখলাম যে হ্প্টিতত্বকে ঘিরে ও সমগ্র উপনিষদ লাহিত্যে 
বিপরীতের ছন্ঘই বঙ্মান। আমরা উপনিষধ থেকে পরস্পর বিরোধী দুইতন্ব 
পেলাম । একদিকে ভূতবাদ অপরদিকে আত্মবিবর্তবাদ বা ভাববাদ । অথচ 
এ পর্বস্ত যে প্রচার তাতে উপনিষর্দে এক অদ্বৈত তত্বই নানাভাবে আলোচিত । 
এতর্দিনের এই প্রচেষ্টা যে তুল আজ তা' প্রমাণিত। 
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ভ্বাদশ অধ্যায় 
মোক 


মোক্ষ বা মুক্তিকে ঘিরে ও অন্ুবপ পবম্পর বিরোধী মতবাদ উপনিষদে 
প্রচলিত। একদিকে অস্থর মত অপবর্দিকে সুর মত বা দে মত। অন্থর মত 
অন্তযায়ী ইহলোকই সত্য । পরলোক বলে কিছু নেই। অতএব মোক্ষ বা মুক্তিকে 
জডিযে অতিলৌকিক কোন ব্যাপার থাকতেই পারে না। মোক্ষ বা মুক্তি চিন্তা 
ও একান্তই লৌকিক। এই ইহলোক সুখ-দুঃখ যন্ত্রণার সমাবেশ সর্বস্ব । প্রতিটি 
বস্ততেই সুখ-দুঃখ জড়িয়ে রয়েছে । তাই কোন ব্যক্তির পক্ষে কখনোই অনাবিল 
সুখ ভোগ সম্ভবই হয না। ছুঃখই জীবনযাপনকে ভারাক্রান্ত করে তোলে । তখন 
জীবন মাত্রেই যন্ত্রণাময় মনে হয়। সেই ছুঃখ-যস্ত্রণা থেকে মান মুক্তি চায়। এই 
মুক্তিই মোক্ষ। অতএব ছুঃখ-যন্ত্রণা থেকে মুক্তি অনাবিল স্থখ ভোগই মোক্ষ। 

অপরপক্ষে স্থুর মত বা দেব মত সম্পূর্ণ বিপরীত। দেব মতে ইহলোক বলে 
কার্ধত কিছু নেই। এই ইহুলোক মিথ্যা বা মায়া মাত্র। পরলোকই একমাত্র 
সতা। এই পরলোকই প্োতির্লোক। ইহলোক তমস লোক, অন্ধকারই এখানে 
একমান্্র গতি । এই ইহলোঁক সকল প্রকার যন্ত্রণার উত্স | সকল প্রকার জ্ঞান 
বা অবিষ্াই ইহলোকের পাথেয় । তাই অজ্ঞান সর্বস্ব মানুষ ইহলোককেই একমাত্র 
লোক ভেবে শোক-তাপ-যন্ত্রণার চক্রে পতিত হয়ে বার বারই ফিরে ফিরে আসে। 
এই ইছলোকে জন্মগ্রহণ মানেই পাপের সঙ্গে যুক্ত হওয়া । জীৰন মাত্রেই অভিশাপ 
পাপভোগের প্রক্রিয়া । তাই জীবন বা শরীর গ্রহণ মানেই নরক যদ্ত্রণা তাই 
এখান থেকে মৃত্যুই অমৃত । মৃত্যুকালে দেহত্যাগের সঙ্গে সঙ্গে আত্মা সকল প্রকার 
পাপকে ত্যাগ করেন। তখনই পরলোকগতি সম্ভব হয়। এই পরলোক প্রাপ্চিই 
মুক্তি। জীবনযন্ত্রণ৷ থেকে মুক্তি। এই বন্ধন মুক্তিই মোক্ষ। 

য্ সহজে আমরা মোদ্ষ সম্পর্কে এই পরম্পর বিরোধী মত এখানে উল্লেখ 
করলাম তত সহজসিদ্ফ আকারে কিন্তু উপনিষদে যোক্ষতত্ব আলোচিত হয়নি। 
বরং বল! ঘেতে পারে বৈদ্দিক ধারাহসারী তথৎকালীন চিস্তানায়কগণ মোক্ষ নিয়ে 
খুব কমই চিস্তা করতেন। খগ-বৈদিক যুগে তো! মোক্ষ কথাটির উল্লেখই নেই। 
বরং ইহলোকে ইহজীবনের প্রতি সকল প্রকার অন্থরাগই শতকামলার মাধামে বার 
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বার প্রনিধ্বনিত হয়েছে । খগ. বেদে তাই দেখা যায় সম্পদ কামনাই প্রধান । 
কারণ মানুষের জীবনের ছুঃখ-কষ্ট কেবলমাত্র অতিরিক্ত সম্পদই লাঘব করতে 
পারে। তাই যোক্ষ বলতে ঘ্দি কোন প্রকার চিন্তা প্রচলিত থেকে থাকতে! তো 
তা স্থখ ছুঃখ এড়িয়ে স্থখ ভোগকেই কোন না কোন খাবে শ্চীত করতো । যাই 
হোক মোক্ষ কথাটির উল্লেথ ও তার অভিনব অর্থ কেবল উপনিষদ যুগে এসেই 
স্পষ্ট করে পাই। আর উপনিষদ পরবর্তাঁ ধারান্রোতে দেখি মোক্ষই পরখ পুরুযার্থ 
রূপে চিহ্নিত। আর সকল পরবর্তী চিন্তাবিদই এই অর্থ প্রতিবার্দন করতে 
উপনিষদকেই স্থৃত্র নির্দেশ বলে জাহির করার চেষ্টা করেছেন । এমনকি উপনিষদেও 
মোক্ষ সম্পর্কে কোনরূপ অত্যুৎ্মাহ চোখে পড়ে না। সম্গগ্র প্রাচীন উপনিষদ 
খুঁজে মোক্ষ শব পরিবাহী চিন্তাগুলিকে একত্রিত করলেও দেখা যাবে সেখানে 
কোন অদ্বৈত তত্ব নেই । বরং পরস্পর বিরোধী দ্বৈত মতই কোন না কোনভাবে 
প্রতিপাদিত। আর তা যে বুট সত্য আলোচনাতেই দেখা যাবে। আমরা 
দেখতে পাঁব একদিকে লৌকিক মতবাদ অপরদিকে অতিলৌকিক মতবাদ? বা 
পারলৌফিক মতবাদ পরম্পর পরম্পরে মত সংঘর্ষ করেই এগিয়ে চলেছিল। আমন 
এখন তথ্যসহ তারই আলোচন। করব। 

মোক্ষ সম্পকিত লোকায়ত মত উপলব্ধি করতে হলে আমাদের জীবন ও 
জগৎ সম্পকিত বোধ তুলে ধরতে হবে। পূর্বেই উল্লেখ করেছি প্রাচীন বৈদিক 
সাহিত্যে মোক্ষ শব্দটির উল্লেখ পর্বস্ত নেই। ফলে কর্তৃপক্ষ সংস্কৃতি বিরোধী যে 
প্রজা সংস্কৃতি সেখানে তার উল্লেখ না থাকাই স্বাভাবিক । কারণ উদ্ব্‌ত্তভোগী 
শ্রেণীই কষ্টকল্পনায় একদিন এই মোক্ষ সম্পকিত তত্ব উদ্ভাবন করে। ফলে 
সাধারণে এর প্রভাব তখনি তথনি সম্ভব হয়নি । কারণ প্রতিপক্ষ দর্শন চিন্তায় 
এই সম্পকিত চিন্তার অরকাশই নেই। চিরমুক্কি বা মোক্ষর ধারণ] যে কষ্টকল্পন৷ 
তাব প্রমাণ তাদের মুখ্য জগৎ তত্বেই বর্তমান। মেই জগৎ তত্ব হলো-_-অয়ং 
লোকে৷ নাস্তি পর ইতি মানী। দৃশ্ঠমান ইহলোকই কেবল বঙঁমান। এই 
ইহলোকের বাহিরে অতীন্র্িয়লোক ৰা! পরলোক নেই। রূপ-রস-গন্ধ-বর্ণময় 
পৃথিবীই জীবনের সুতিকাগার আবার এই পৃথিবীই জীবনের অস্তিমশয্যা। 
পৃথিবীতে জীবন আমাদের চোখে দেখা শশ্তের মত জন্মায় আবার শন্তের মতই 
জীর্ণ হয়ে পৃথিবীতেই বিলীন হয়।৯ শশ্যম, ইব মত্ত্যঃ পচতে শল্তম, ইব অজায়তে 
গুনঃ। মরণশীল যা কিছুই শশ্তের মত জন্মায়, আবার শশ্তেরই মত জীর্ণ হয়ে ভূতে, 
বিলীন হয়। ভ্ত থেকেই পুলয়ায় জন্মায়। জঙ্গ-মবত্যুর কেউই ব্যতিক্রম ঘটাতে 
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সক্ষম নয়। ফলে মৃত্যুর পর মুক্তি বা মোক্ষ হাশ্তকর যুক্তি। এই ইছলোক বা 
পৃথিবী ছাড়া অন্যকোন লৌক নেই ঘা পরলোক বলে চিহ্নিত হবে। 

মুক্তি বা মোক্ষ বলতে বরং বল! যাবে যে দুংখ-কষ্ট থেকে মুক্তি বা মোক্ষ। 
এই পৃথিবীতে সকল কিছুতেই স্থখ ও দুঃখ পাশাপাশি বিরাজ করে । মানুষের 
পরম কর্তব্য হলে দুঃখ এড়িয়ে কি করে বেশি স্থখ আহরণ করা যাযর়। কারণ 
জন্ম মাত্রেই মৃত্যুর গতির দ্বারা নির্ধারিত ! কোনভাবেই এই ম্বত্যুকে যখন এড়ানো 
যায় না তখন জীবনের সব ক্ষেত্রেই সখ অন্বেষণ পরম কর্তব্য হওয়া উচিত । কারণ 
এই স্থথ লাভই গ্নানুষকে কাজে প্রবৃত্ত করায় । ছান্দোগ্য উপনিষদে'বল৷ হয়েছে২ 
য্া বৈ স্থখম লভতে অথ করোতি । ন অস্থুথম, লব্ধ করোতি। কাজ করার 
প্রবৃত্তি জাগে তখন যখন কাজের পেছনে সুখের হাতছানি থাকে । যে কাজের 
পেছনে স্থখ নেই সেই কাজ করতে কোন মানুষই চায় না। স্থখ তখনই আসে ঘখন 
মাহষের আকাহত্খ। চরিতার্থ হয় । যে কাজ মানুষের আকাঙ্খা চরিতার্থ করে সেই 
কাজই মানুষ করতে উদ্যত হয়। ফলে মান্তষের স্থখ বোধই মোক্ষ। তৈত্তিরীয় 
উপনিষদে বলা হয়েছে যে--কঃ হি এব অন্যাৎ, কঃ প্রাণাৎ্, যৎ এষ: আকাশে 
আনন্দঃ ন শ্াৎ। হৃদয় আকাশে যদি সুখ ভোগের আনন্দ না থাকতো তবে 
কেই ব৷ এই প্রাণধারণ রূপ নৈমিত্তিক ক্রিয়া মগ্ন থাকতো । ফলে স্থখভোগ ও 
আনন্দান্ভূতি মোক্ষলাভের চরম কথা । আর এই স্থখভোগ ও আনন্দা্ভূতি 
আনন্দকর কোন কিছু প্রাপ্তি ব্যতিরেকে হয় না। এই প্প্রাপ্তি ব্যাপারটা 
সর্বাংশেই লৌকিক । ফলে অতিলৌকিক সুখ বা আনন্দ ব্যাপারটাই অলীক 
কল্পনা । মিথ্যা প্রবঞ্চনা। লৌকিক বস্ত থেকে স্থখলাভের কোন প্রকার সম্ভাবন! 
থাকলেই মানুষের মনে মেই বস্ত প্রাপ্তির ইচ্ছ৷ জাগে । তখন মানুষ সেই বপ্ত 
পাওয়ার জন্য চেষ্টা করে। আকাশকুস্থম লাভের কেউ চেষ্টা করে না। মনে 
মনে আখের কথা ভাবলাম আর হ্থখ এসে গেল একথা হাশ্তকর । কখনো হয় 
না। অতিলৌকিক অবস্ত আসলে অলীক কল্পনা । অলীক কল্পনায় মানুষ 
কখনোই কাজে প্রবৃত্ত হয় না। এইভাবে মানুষ সথখলাভের জন্যই নিজেকে 
উৎসর্গ করে। কারণ যন্ত্রণা বা দুঃখ কোন মাহুধই চায় না। যেখানে যত স্থখ 
আছে তার পরিপূর্ণ প্রাঞ্থিই মানুষের প্রধান লক্ষ্য । আর পৃথিবীর বুকে এই 
স্থখলাভের ইচ্ছায় মানুষ চিরকাল সুস্থ মবলরূপে বেঁচে থাকার আকাঙ্খা করে। 
মৃত্যুই জীবনের পরিসমান্তি। মৃত্যুর সঙ্গেই চেতনার বিলুপ্তি ঘটে । 

মৃত্যুর পর চেতনা থাকে নান প্রেত্য সংজ্ঞা অন্তি। অতএব দীর্ঘ জীবন” 
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কামনা! মানুষের সহজাত প্রবৃত্তি । একথা উপনিষদ ধ্বনিত হয়েছে। ঈশ 
উপনিষদে বল! হয়েছেও কুবন্নেবেহ কর্মাণি জিজীবিষেৎ শতং সমাঃ। এই সংসারে 
প্রাণ প্রিয় কর্ম সম্পন্ন করেই মানুষ শত বৎসর বেঁচে থাকার ইচ্ছা করবে। 
কেননা এই পৃথিবী সর্ব ভূতের মধু। সর্বভূত এই পৃথিবীর মধু। এই পৃথিবীর 
যাবতীয় বস্তরাজি পরম্পরের উপকারের উৎস । একে অপরের সন্তুষ্টি উৎপাদন 
করেই পৃথিবীর বস্তরাজি ধন্য হয়। অসংখ্য মৌমাছি যেমন তিলে তিলে মধু 
লঞ্চয় করে সকলের সথথ তরান্বিত করে তেমনই অসংখ্য বস্তরাজি নিজের নিজের 
আত্মোৎসর্গের মধ্য দিয়ে সকলের সুখ বিধান করেই তৃপ্তি পায়। এই পৃথিবীর 
আকাশ, বাতাস, নদ-নদী-সমুত্র সকলই নিজের নিজের শ্বভাব নিয়মেই সকলের 
নখ উৎপাদনের নিমিত্ত অনন্তকাল প্রবাহিত হয়ে চলেছে । বুহদারণ্যক 
উপনিষদেই রয়েছে-_-ইয়ং পৃথিবী সর্বেষাং ভূতানাং মধু। অন্দে পৃথিব্যে সর্বানি 
ভূতানি মধু। অতএব ইহলোক মানুষের আকাঙ্খা । এই হ্থন্দর পৃথিবী ছেড়ে 
তাই কোন মানুষ যেতে চায় না। শেষ মূহুর্ত পর্বস্তই বেঁচে থাকার উদগ্র আশা 
করে। তাই সকল মানুষেরই এই পৃথিবীই লক্ষ্য । এই পৃথিবীর মধু উপভোগই 
মোক্ষ। ছু:থ এড়িয়ে রূপ-রস-গন্ধে যেখানে যত স্থথ বিরাজ করছে তার প্রাপ্চিতেই 
আনন্দ । সেই যন্ত্রণা মুক্ত আনন্দানুভৃতিই মুক্তি। সেই মুক্তিই মোক্ষ। আর 
তা কেবলমাত্র এই পৃথিবীতেই সম্ভব | 

উপরোক্ত খণ্ড বিচ্ছিন্ন উদ্বৃতিকে একসঙ্গে সংগ্রথিত করে ব্যাখ্যা করলেই 
মুক্তি বা য়োক্ষ সম্পর্কে দেবমত বিরোধী অস্থর মত পাওয়৷ যায়। সে মতবাদের 
মূল কথ! হলো! এই বিশ্ব ব্রদ্ধা্ড বাস্তব ও সত্য। ম্ুখ-ছুঃখ, আলো অন্ধকার, 
আশা-নিরাশ! সকল কিছুরই উৎস এই পৃথিবী । এই পৃথিবীর বুকে জীবন এক 
মহৎ হষ্টি। জীবনকে ঘিরেই যত চাঞ্চল্য । এই যে নদ-নদী প্রবাহিত, এই 
ফুলপল্পবে শোভিত বৃক্ষরাজি, মন্দ্রিত আকাশ বাতাস, সকলই যেন জীবনকে স্থখী 
করার জন্ত । কিন্তু সেই স্থখ অনাবিল নয় । দুঃখ বিজড়িত। জীবনের একমাত্র 
লক্ষ্য তাই ছূঃখ এড়িয়ে সেই সখ পরিপূর্ণ মাত্রায় লাভ করা। অতএব স্থখলাভই 
জীবনকে কর্মে প্রবৃত্ত করে। যেখানে যন্ত্রণা, উপুযুপরি ছুঃখ-কষ্ট সেখানে মানুষ 
যায় না। সেই ধরনের কর্মে উদ্দীপনা পায় না । তার থেকে বরং শতহস্ত দূরে 
থাকতে চেষ্টা করে। জীবনের অবধারিত পরিণতি মৃত্যু । শন্যাদির মত ভূতার্দি 
থেকে উৎপন্ন হয়ে পুনরায় ভূতাদিতেই বিলীন হয়। ফলে জীবন ঘে কোনভাবেই 
হোক না কেন সীমারেখার লীমিত। এই সীমিত জীবনের পরিপূর্ণ ব্যবহারই 
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“মূল লক্ষ্া। কেননা ইহলোক ছাড়া পরলোক নেই। এই জীবন ছাড়া পুনর্জন্ম 
'নেই। অবধারিত মৃত্যু ছাড়িয়ে অমৃত নেই । মৃত্যুতেই চেতনাসহ সকল কিছুরই 
অবলুপ্ধি। অতএব জীবনই অম্ত। মুক্তি বা যোক্ষ এখানেই ইছলোকে সম্ভব। 
আর সম্ভব এই পৃথিবীর সম্পর্কে সম্যক জ্ঞানলাতের মধা দিয়ে । অজেয় রহস্যাবৃত 
'প্রকৃতিকে জেনে তার সফল ব্যবহারেই মানুষের পরম সখ তরান্বিত হতে পারে। 
সেই পরম স্থখান্ুভৃতিই অমৃত। সেই অনাবিল সখ স্বাচ্ছন্দ ভোগই পরম 
শান্তির। সেখানেই মুক্তি বা মোক্ষ। 

এই মতবাদ একান্তই লৌকিক। বস্তগত পৃথিবীতেই যেহেতু তার সকল 
অভিব্যক্তি নিহিত তাই লৌকিক মতবাদ বস্তপর্বস্ব মতবাদ। আর তা বস্তবাদ 
নামেই অভিছিত। আর বস্তবাদ এই লৌকিক মতবাদের উপর ভিত্তি করেই 
গড়ে উঠেছে । 

অপরপক্ষে দেবম্ত অতিলৌকিক মতবাদ বা পারলৌকিক মতবাদ হিসাবে 
খ্যাত। ঘার মূল তাৎপর্য হলো ইহলোক বলে কোনকিছু নেই। পরলোকই 
একমাত্র সত্য । আমাদের দৃশ্যমান ইহলোক একপ্রকার বঞ্চনা মিথ্য৷ প্রতীতি। 
আসলে ইহছলোক বলে কিছু নেই। এই তত্ব সাধারণে সহজভাবে প্রচার কর! 
অসস্ভব কেন! লৌকিক বিশ্বাস সম্পূর্ণতই ভিন্ন। জনচিত্ত বিপক্ষে গেলে কাকে 
নিয়েই বা 'এই মতবাদ গড়ে উঠবে। তাই দেবমত প্রবক্তাগণ অত্যন্ত সংযত 
মানসিকতায় সহিয়ে সহিয়ে লৌকিক মতবাদকে কেটে ছেটে সর্বাংশে গৃহীত কিছু 
রেখে ঢেকে মূল মতবা?কে প্রতিষ্ঠা করার চেষ্টা করেছেন। আর এই প্রচেষ্টা 
কিভাবে সন্তব হয়েছে তার উপলব্ধির জন্য আমর! উপনিষদগুলি থেকেই উদ্ধৃতি 
তুলে ধরে বিশ্লেষণের চেষ্টা করব। 

বৃহদারণ্যক উপনিষদে স্পট করেই বলা হয়েছে যে৪-_তন্ত বা এতন্য পুরুষন্ত 
দ্বে এব স্থানে ভবত ইদং চ, পরলোকস্থানং চ। মানুষ মাত্রেই ছুই স্থান নির্দিষ্ট। 
ইহলোক ও পরলোক । ইহলোক মৃত্যুময়, যন্ত্রণার নাগপাশে আবদ্ধ । এখানে 
রোগ-শোক-ছুঃখ-তাপ পাশাপাশি হাত ধরাধরি করে জীবনকে নাস্তানাবুদ করে 
তোলে। এককথায় পৃথিবীতে জন্মগ্রহণই পাপ। পূর্বজন্মকূত পাপের অনিবার্ধ 
ফলশ্র্তিই এই জীবন। শরীর গ্রহণ মাত্রেই সেই পাপের খাঁচায় আবদ্ধ হওয়া । 
আর মৃত্যুই সেই পাপ থেকে মুক্তি। মৃত্যুতে এই আত্মা মুক্ত হয়ে পরলোক গমণ 
করে। তাই মৃত্যুই অন্বত। পরলোকের প্রবেশ দ্বার। এই পরলোকে আত্মা 
স্বয়ং জ্যোতি হন। অত্র অয়ং পুরুষঃ স্বম্জ্যোতিঃ ভবতি। আত্মা নিজের 
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আলোতেই উদ্ভাদিত হন। অতএব এই ছুই স্থান যথাক্রমে ইহলোক ও পরলোক 
যে কোন মানুষেরই গতি । মানুষ তার কর্মধার! অনুযায়ী লোকগতিকে ত্বরান্বিত 
করে। স্থকর্মের দ্বারা উর্ধগতি বা পরলোক লাভের পথ উম্মুক্ত করে অথবা 
কুকর্মের ছারা ইহলোকের অবস্থানকে দীর্ধাহত করে। এখন স্থকর্মই বা কি? 
কুকর্মই বাকি? কুকর্ম নঙ্গে সঙ্গেই থাকে । এ কথার অর্থ উপলদ্ধি করতে 
গেলে পুনরায় বৃহদারণ্যক উপনিষদ থেকেই উদ্বৃতি তুলে ধরতে হয় ।-_-স বা অয়ং 
পুরুষে! জায়মানঃ শরীরম্ভিসংপগ্ভমানঃ পাপরভিঃ সংহ্জ্যতে । ভৎক্রামন্‌ মিয়মানঃ 
পাপমনো৷ বিজহাতি। এখানে পরিষ্কার বল! হয়েছে । পুরুষরূপে জন্মগ্রহণ করে 
শরীরলাভ করলেই পাপের সঙ্গে যুক্ত হয়। শরীর ধারণ সময়ে দেহের ইন্দ্রিয় 
সকল ঘত রকমের অনিষ্ট সম্ভব তার সঙ্গে যুক্ত হয়। অতএব জন্মগ্রহণের সঙ্গেই 
তো! কুকর্ম সহচর । কুকর্মগুলো কি কি? যেমন ছিমছাম জীবন-যাপন । ন্থখী 
জীবনের বাসনা । দীর্ঘ জীবন কামন! ইত্যার্দি। আর এই সৰ কুকর্ম কেবলমাত্র 
মৃত্যুর মাধ্যমেই বিমুক্ত হয়। এখন প্রশ্ন তাহলে স্থকর্ম কিকি? ছিমছাম জীবন 
যাপনের প্রতি বিতৃষ্ণা। কামনা বাসনার দ্বার রুদ্ধ করে ধ্যান-নিধিধ্যাপন মননের 
মাধ্যমে পরমাত্মার জন্য নিবেদিত প্রাণ হওয়! ইত্যার্দি। এক কথায় জপ-তপ- 
আরাধনাই স্থকর্ম। এই স্থকর্মই মানুযকে ইহলোক থেকে চিরমুক্তি ঘটাতে সক্ষম । 
এই চিরমুক্তি সম্ভব পরলোক প্রাপ্তির মধ্য দিয়েই। এখন প্রশ্ন ইহলোক ব্যাপারট। 
না হয় বোঝা গেল কিন্তু পরলোক সম্পর্কে তো৷ কোন ধারণাই নেই। পরলোক 
ব্যাপারটাই বা কি তা পরিফার হওয়া প্রয়োজন। 

এই পরলোক সম্পর্কেও একটা ধারণ! দেওয়ার চেষ্টা করা হয়েছে উপনিষদে ।৬ 
ন তত্র নুধো ভাতি ন চন্দ্রতারকং নেম! বিদ্যুতো ভাস্তি কুতোহয়মগ্সিঃ তমেব 
ভাস্তমন্ুভাতি সর্বং তন্য ভাস! সর্বমিদং ভবতি । এই পরলোক এমনই এক স্থানে 
যেখানে স্র্ধ কখনো কিরণ দেয় না, এমনকি চন্দ্র তারকাও দীষ্চি পায় না। এমনকি 
আমরা যে বিদ্যুৎ ঝলক দেখে থাকি সেই বিদ্যুৎ ঝলকও সেখানে নেই। অতএব 
কোন প্রকার অগ্নিরই সেখানে অবস্থান নেই। ফলে অগ্নি কি করে সেখানে দীপ্তি 
পাবে? এখানে ম্পষ্ট করেই বোঝানো হয়েছে যে ুর্ধ-চন্দ্র-গ্রহ-তারা, অগ্নি ইত্যা্ধি 
দীপ্যমান বস্তসমূহ ইহলোক সর্বস্ব । এই গ্রহ-তার! জগতের যাবতীয় বস্তর দিকে 
উদ্ভাসিত করে। সেই সব স্্য-চন্্রতার! রাজি কি করে পরলোক উদ্ভতামিত 
করবে? এখন প্রশ্ন তাহলে পরলোক কি? তা কি ঘন অন্ধকারে আবৃত? 
এর কোন ম্প8ই উত্তর ন! থাকলেও ঘে ইংগীত সেখানে আছে ত৷ হলো কোন প্রকার 
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দীপ্তি যদি কিছু থেকে থাকে তে! সেই দীপ্তি হলো পরমাত্মার জ্যোতি । এই 
পরমাত্মা স্বয়ং জ্যোতি । পরলোকের যা কিছুই তারই দীপ্চিতে দধীপ্যমান। অর্থাৎ 
আত্মা সেখানে হ্বয়ং জ্যোতি হওয়ায় আপন উদ্ভাসিত আলোকে সকল কিছুই 
আলোকময় করে তোলেন। ফলে এখানে সকল কিছুই আত্মাময় । আত্মাই 
এখানে প্রথম এবং 'আত্মাই এখানে চুভান্ত কথা । এখন প্রশ্ন আত্মার জ্যোতিতে 
পরলোক জ্যোতির্ময় কিন্তু কোন আত্মার কথ! এখানে বলা হয়েছে? আমরা যে 
স-শরীর আত্মাকে জানি, চিনি, সেই আত্মা কি? নাকি অন্ত কোন আত্ম! ? 


এই প্রশ্নের উত্তর ও উপনিষদে রয়েছে । কঠ উপনিষদেই বলা হয়েছে? 
অণোঃ অনীয়ান্‌ মহতঃ মহীয়ান। এই আত্মা! অণু পরমাণু প্রভৃতি সুস্মাতিস্চ্ 
বস্ত থেকেও সুম্্তর, আকাশ ইত্যাদি মহৎ পদার্থ থেকেও মহত্তর। অর্থাৎ এই 
আত্ম। অণু থেকেও অণুতম, মহৎ থেকেও মহত্তম, সুক্ষ থেকেও সুস্মতম কোন 
কিছু। এখন প্রশ্ন এই কোন কিছুটা কি? কি তার আকার প্রকার? এই 
প্রশ্নেরও কোন সঠিক উত্তর দেওয়া! ণেই। তবে বিশেষ করে মনে রাখা দরকার 
এই আত্মা স-শরীর নয় অ-শরীর। স-শরীর আত্ম! সীমিত, মরণশীল, শরীর 
প্রভাবিত। প্রিয় ও অপ্রিয় তাড়িত। কিন্তু এই আত্ম! অ-শরীর, অসীম, 
অনন্ত। প্রিয় ও অপ্রিয় কোন কিছুই কথনো তাকে স্পর্শ করতে পারে না। এই 
অ-শরীর আত্মাই মহুনীয়। জপ-তপ আরাধনার মাধ্যমে এই আত্মাকে উপলব্ধি 
করতে হয়। এই আত্মনাধনাই পরলোকে প্রবেশের দিড়ি। এই আত্মার 
উপলব্ধি বেদ পাঠে হয় না । অপংঘত বুদ্ধি, বিচারশক্ি কিংবা যুক্তি তর্কের দ্বার! 
ও উপলব্ধি করা যায় না। বহু লোক্রে কাছ থেকে শুনে শুনেও এই আত্মার 
উপলব্ধি করা যায় না। এই সফল উপায় কেবল আত্মার পরোক্ষ জ্ঞান দেয়। 
অপরোক্ষ অনুভূতি এ সবের দ্বারা কখনো! সম্ভব নয়। এখন প্রশ্ন তবে কি এই 
পরমাত্মার উপলব্ধি একাস্তই অপস্ভব | এর উত্তরে উপনিষদে বলা হয়েছে” দৃশ্থাতে 
তু অগ্রয়! বুদ্ধ্যা সুঙ্ষয়াৎ হৃচ্ষর্শভিঃ। সকলের কাছে এই পরমাত্ম! স্বরূপে 
প্রকাশিত হন না। কেবল হুম্র্শী জ্ঞানী ব্যক্তিগণ শ্রেঠ দুদ বুদ্ধি ছারা 
পরমাত্মাকে নিজের আত্মারূপে দর্শন করেন। এই শুক্ম জানী ব্যক্তিগণ অতি 
মানস সন্ত! সম্পন্ন । মন-বুদ্ধি-ইন্ত্রিয়ের চঞ্চলতা জনিত মালিন্ত থেকে মুক্ত। 
এইভাবে কেবল শ্বচ্ছ নির্মল ও সত্যদৃটিক্ষম বাক্তির কাছেই আত্ম] দুই হন। এই 
আত্মা অনম্তভ। সর্বাধিক ও সর্বশ্রেষ্ঠ । এই আত্মাই ভূমা। যাতে অন্তকিছু 
দ্বখা যায় না। অন্তকিছু শোনা যায় না। অন্ত কিছু জানা যায় না। তিনিই 
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ভূমা, অসীম, অনন্ত, সর্বশ্রেষ্ঠ, মহান। তার বিপরীতে আর যাতে অন্য কিছু দেখা 
যায়, শোনা যায়, জানা যায় তাই সসীম, অন্ত, নিরুষ্ট, অল্প। ঘা অসীম-অনস্ত 
তাই অমুত। যা৷ স্বল্প তাই মরণশীল, মৃত। অতএব যা ভূমা তাইই সখ । অল্লে 
স্থখ নেই, ভূমাই স্থখ। উপনিষদে এ বিষয়ে বল! হয়েছে_-৯ যো বৈ তূমা তৎ 
স্থখং নাল্লে হৃখমস্তি। ভূমাই অনাবিল আনন্দ, অনম্ত স্থখের উত্স। আত্মার 
ত্বরূপ উপলব্ষিই অনন্ত স্থখের উৎ্স। সেখানেই চরম মুক্তি বা মোক্ষ। তাই 
বলা হয়েছে ১০ যো বৈ ভূমা তৎ অমৃতম। এইভাবে দেখানো হয়েছে যে যা ভূমা, 
অনস্ত, অসীম তাই অমুত। 

এখন প্রশ্ন এই যোক্ষ বা মুক্তি কিভাবে সম্ভব? এবিষয়ে আমরা উপনিষদে 
দেবায়ন ও পিত্রায়ন পথের উল্লেখ দেখেছি । তবে পিত্রায়ন পথের প্রশ্নই আসে না 
কেননা মুক্তির খোজ সেখানে নেই । কেবল দেবায়নের পথেই এই মুক্তি সম্ভব। 
দেবায়ন পথ অনুযায়ী ভল্তি-শ্রদ্ধা ও তপন্তার মাধ্যমে যিনি ব্রহ্ম সাধনা করেন তার 
পক্ষেই কেবল কয়েকটি স্তরের মধ্য দিয়ে ধীরে ধীরে চিন্ুমুক্তি ঘটে । পুনর্জন্ের 
যন্ত্রণা আর কোনকালেই তাকে সহা করতে হয় না। ফলে শ্রদ্ধা-তক্তির দেবায়ন 
পথই মুক্তির পথ বলে চিহ্চিত করা হয়েছে । এই দেবায়ন পথের ক্রম পধায় 
উপনিষদে চিহ্নিত কর! আছে। মুণ্ডক উপনিষদে বলা হয়েছে১১ তপসা চীয়তে 
ব্রহ্ধ। তপন্তা বা মননাত্মক জ্ঞানের দ্বারাই ব্রদ্ধ উপচিত হন। শ্রদ্ধামিশ্রিত 
মননে ব্রহ্ম জ্ঞানের অভ্যুদয় বা সমৃদ্ধিহয়। যখন কোন ব্যক্তি পরমাত্মার সঙ্গে 
একাত্ম হতে চায় তখনই তার মধ্যে ব্রদ্মের বিকাশ সম্ভব । মুণ্ডক উপনিষদেই 
অন্যত্র বল! হয়েছে১২ প্রণবো ধন্ুঃ শরো হ্যাত্মা ব্রন্ধ তলক্ষমুচ্যতে | মুমুক্ষ ব্যক্তির 
নিকট প্রণব অর্থাৎ ওক্কারই ধন্থু। আত্মাই শর, আর ব্রহ্ধই লক্ষ্য । সাধারণ 
মানুষ অহং বোধে নিজেকে পরমাত্মা থেকে বিচ্ছিন্ন করে রাখে । কিন্তু সংসারে 
আসক্ত চিত্ত হলেও মে পরমাত্মাই। তারও গতি পরমাত্মার দ্দিকে। এখানে 
অজ্ঞানী ও জ্ঞানীর তারতম্য করা হয়েছে । মুমুক্ষু ব্যক্তি যতখানি লক্ষ্যাতিমুখী 
অজ্ঞানী ব্যক্তি ততথানি নয়। তাই অজ্ঞানী ব্যকির কাল থাকে দীর্ঘ পথ 
পরিক্রমা । স্বীয় ক্ষুদ্রত! থেকে মুক্ত হয়ে পরমাত্মায় প্রবেশ কর! সকল জীবেরই 
লক্ষ্য । যে ব্যক্তি অগ্রমত্ত হয়ে শরের মত তন্ময় সেই ব্যক্তিই ত্রদ্দের সঙ্গে একীভূত 
হয়। তখন আত্ম। ব্রদ্মের সঙ্গে একাত্ম হয়। সকল প্রকার জান ও কর্ম ব্রন্ধে 
বিলীন হয়। ব্রহ্ম থেকে পৃথক ত্বতন্ত্র জীবরূপে তার কোন কম ও অগ্ুভূতি থাকে 
না। এককথায় তখন ব্রক্ম ও আত্ম! অভিন্ন হয়। জীবাত্মাই তখন দ্রষ্টা 
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স্পর্শকতা, শ্রোতা, ভ্রাণকতা, আত্বাদনকর্তা, মননকর্তা, বোদ্ধা, কর্মকর্তা ও 
বিজ্ঞানাত্মা হন। প্রশ্ন উপনিষর্দে বলা হয়েছে--স সর্বজঃ সর্বো ভবতি। সেই 
মুক্ত জীবাত্মাই সর্বজ্ঞ ও সর্ব স্বরূপ হন। তিনি মকল কিছুর জাতা ও সকল 
বস্ততেই প্রবেশ করেন। মুক্ত আত্ম! নিজেকে ব্রদ্মের একাত্মরূপে অনুভব করে 
যেমন আমিই অন্ন, আমিই অন্নভোক্তা, আমিই কর্তা, আমিই কর্ম। আমিই 
মূর্ত ও অমুর্ত পৃথিবীর প্রথম উৎপন্ন এবং ধ্বংনকর্তাও। আমিই সয়ং জ্যোতি 
সুর্য, আমিই অম্বতত্বের নাঁভিম্বরূপ। তৈত্তিরীয় উপনিষদে রয়েছে১৩ অহম্‌ অন্নম্‌ 
**অহম্‌ অল্নাদঃ...অহমস্মি প্রথমজা খতা***অমুতন্য নাভায়ি-**সথবর্ণ জ্যোতীঃ। 


উপরোক্ত আলোচনা থেকে আমরা মোক্ষ বা মুক্তি সম্পর্কে অতিলৌকিক থে 
মতবাদ পাই তা হলো ইহলোক নয় পরলোকই মোক্ষ বা মুক্তি। পরলোকেই 
দিব্য আনন্দ, অনন্ত প্রশান্তি । বিপরীতে ইহলোক অন্ধকারাচ্ছন্ন, বিষাদময় | 
পরলোক আননাময়, আলোকময়। সাধারণ মানুষ ইহলোককেই প্রার্থন৷ করে। 
কেন না তারা অজ্ঞানের অন্ধকারে আচ্ছন্ন । নিজ শরীর, ইন্দ্রিয় ভিন্ন কোন 
কিছুকে গ্রহণ করতে ইচ্ছুক নয়। প্রতিমুহৃর্তের অভিজ্ঞতায় জানে যে ইহলোক 
বঞ্চনাসর্বন্থ যন্ত্রণাময়। জীবন মানেই পাপের সঙ্গে সংযুক্ত হওয়া। সাধারণ 
মানুষ কামনা বাসনার দাস হয়ে জীবন যাপন করে। কিন্ধুজ্ঞানী ব্যক্তি এই চঞ্চল 
জগৎ বৈচিত্রের অন্তরালে অচঞ্চল পরম পুরুষকে উপলব্ধি করেন। জগতের উপর 
তার কোন প্রকার আসক্তি থাকে না। মকলকিছুকেই পরমাত্মার প্রকাশ উপলব্ধি 
করে সচ্চিদান্দ হন। সকল কিছুতেই পরম আনন্দময় সত্তা পরমাত্মাকে দর্শন 
করেন, এখানেই মোক্ষ, এখানেই মুক্তি। এখানে মুক্ত আত্মা নিজেকেই পরমাত্মাঃ 
সকলকিছুর অষ্টা “আমিই ব্রহ্ম" বলে ঘোষণা করে। অতএব মুক্তি বলতে এখানে 
অনস্ত ও অসীমের উপলব্ধি বোঝাচ্ছে। দিব্য আনন্দের অনুভূতি । মুক্তিই 
দিব্যানন্দ। 

উপনিষদেই দেখা যায় এই মোক্ষকে ঘিরে পরলোকবাদীদেরও পরস্পর বিসম্বা? 
করতে। প্রথমোক্ত মতবাদ অনুযায়ী মোক্ষ বা মুক্তি বলতে ঈশ্বরের সমকক্ষ হওয়া। 
ঈশ্বরের মতো হওয়া । আর দ্বিতীয়োক্ত মতবাদ অনুযায়ী মোক্ষ বা মৃক্তি বলতে 
ঈশ্বরের সঙ্গে একীভূত হওয়া । অবশ্ত উভয়েই পরলোকতত্বে বিশ্বানী। অতি- 
লৌকিক মতবাদের প্রবক্তা । তবে এই পরস্পর বিসম্বাদ কেন? ইতিপূর্বে এ 
নিয়ে আলোচনা করেছি । যা কিছু অলীক কল্পনাশ্রয়ী তাকে তে! কোন আঙ্গিকেই 
ব্যাখ্যা কর! যাগ না। ফলে কোন নির্দিষ্ট পথ অভিমুখী করাও সুকঠিন। তাই 
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ফলশ্রুতি ঘা! হওয়ার তাই হয়েছে। বিভিন্নমুখী ধারায় একই বিষয়কে ব্যাথ্যা 
করার চেষ্টা হয়েছে। এই ভিরম্থী চিন্তার সমন্বয়ের প্রচেষ্টা যে হয় নি তা নয় 
কিন্তু ভিন্নমুখী চিন্তা মুছে ফেলা! কখনোই সম্ভব হয় নি। তাই একই বেদান্ত 
চিন্তাকে দেখা যায় অছৈত, বিশিষ্টাদ্বৈত, দ্বৈতাছৈত ইত্যাদিতে আত্মপ্রকাশ করতে। 
কিন্তু সকল সম্প্রর্দায়ই মোক্ষ বা মুক্তি সম্পর্কে একটি বিষয়ে একমত যে মোক্ষ বা 
মুক্তি মানে বিশ্তুদ্ধ শৃন্যে বিলীন হওয়া নয়। পরলোকে প্রবেশ করা । এইভাবে 
যে পরলোকের চিত্র তুলে ধরা হয়েছে তা সঠিক অর্থে যে কী তার স্পষ্ট ব্যাখ্যা 
না থাকলেও তাকে দিব্য আনন্দ ও স্প্রকাশিত জ্যোতিলোক বলে বলা হয়েছে। 
কিন্তু এই আনন্দ অবশ্যই 'অলৌকিক, ব্রদ্মীনন্দ। লৌকিক আনন্দের মত বিষয়ী 
ও বিষয়ের সম্বন্ধ থেকে জাত নয়। ব্রহ্ধানন্দ স্বাভাবিক, শ্বপ্রকাশ বিষয়-বিষয়ী 
সম্বন্ধ রছিত। তেমনি পরলোক আবার স্বগ্রকাশিত জ্যোতিলোক। আত্ম! 
এখানে স্বয়ং জ্যোতি । এখানে স্থ্য চন্দ্র তারকাদের কোন প্রয়োজন হয় না। 
এই পরলোকই ব্রদ্ধলোক, জ্যোতিলোক । 

এই ম্বোক্ষ সম্পকিত অতিলৌকিক যতবাদই পরবর্তীকালে ভাববাদ হিসেবে 
পরিচিত। এই মতবাদের মোক্ষ সম্পকিত মূল লক্ষ্য হল অহংকারের অবদমন 
ও বৈরাগ্যের লাধন। এই বৈরাগানাধনের তিনটি উপায় ব্রদ্ধর্ধ, গাহ্‌স্থ ও 
বাপপ্রস্থ। এগুলি আশ্রম নামে অভিহিত । আশ্রম কথাটির সঙ্গে শ্রম বিষয়টি 
জড়িত। শ্রম সাধ্য প্রচেষ্টায় ব্রহ্ধজ্ঞানের উপযুক্ত হলেই সন্গযাস পধায আমে। 
তখন চূড়ান্ত বৈরাগ্য সম্ভব হয়। বৃহদারণ্যক উপনিষদে বলা হয়েছে-_-তণ্মাৎ এবম্‌ 
বিৎ শাস্তঃ দ্বান্তঃ উপরতঃ তিতিক্ষুঃ সমাহিতঃ ভূত্ব! আত্মনি এব আত্মানম্‌ পশ্ঠতি। 
তখন মুমুক্ধ ব্যক্তি শান্ত দান্ত, উপরত, তিতিস্ ও সমাহিত হয়ে নিজের আত্মাতেই 
পরমাত্মাকে দর্শন করে। এইভাবে বৈরাগ্য হলে! মোক্ষ লাভের পূর্ব শর্ড। 
এরপর বুহদারণ্যকে দ্বিতীয় স্তর হিসেবে শ্রবণ মনন নিদিধ্যাসনের কথা বল হয়েছে। 
উপযুক্ত গুরুর নিকট বসে শান্ত শোনা হল শ্রবণ । কিন্তু শুধু শ্রবনে কোন গুরুত্ব 
নেই যদ্দি না তা মনন কর! যায়। মনন ও মূল্যহীন যদি তা নিদিধ্যাসনের মাধ্যমে 
দ্বাক্ষাৎ দর্শনের জন্ত স্বতঃগ্রণোিত না হওয়া! যায়। তখনই ব্রহ্ম দর্শন ঘটে। 
মুুক্ছু বাকি উপলব্ধি করে “আমিই ব্রহ্ম । তখনই সে বন্ধন মুক্ত সিদ্ধ পুরুষ হয়। 
এইই হোল মুজি, মোক্ষ। 

এইভাবে অতিলৌকিক মতবাদ বা ভাববাদ যে মোক্ষতত্ব উপস্থিত করেছে 
পরবর্তাকালে সকল ভাববাধী সম্প্রদায়ই তাকে অস্ছ্ রেখে নিজের নিজের সম্প্রদায় 
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অনুযায়ী পরলোক সম্পকিত ব্যাখ্যা উপস্থিত করেছে । এই অতিলৌকিক মতবাদ 
অনুযায়ী এই পরিদশ্ঠমান ইহলোক ঘা জগৎ বলে খ্যাত তা নিতান্তই যিথা, 
অসৎ । ভ্রমজ্ঞানে, অজ্ঞানের বশবর্তা হয়ে সাধারণ মানুষ ইহলোককেই একমাত্র 
সৎ বা অস্তিত্বশীল হিসেবে বর্ণনা করে। আসপণে ইহপলোক নয় পরলোকই একমাত্র 
সত্য ও অস্তিত্বশীল। মানুষের চরম লক্ষ্য হলো এই পরলোক । এই পরলোকই 
জ্যোতিলোক | পরমানন্দের আশ্রয়স্থল । সেই পরপোকমাধনাই মানুষের ধ্যান, 
জ্ঞান হওয়া উচিৎ। পরলোক প্রাপ্তিই চরম মুক্তি, অনাবিল আনন্দ। পুনর্জন্ম 
আদি সকল প্রকার বন্ধন থেকে মুক্তি। 
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ভ্রয়োদশ অধ্যার 
দ্বন্দের পরিণতি $ ভূতবাদ বনাম আত্মসম্ভুতবাদ 


উপনিষদ সাহিত্য পরিক্রমায় দেখা গেল সমগ্র উপনিষদ চরম পরিণতি লাভ 
করেছে দুই বিপরীতমুখী ছন্দে। এই বিপরীতের ছন্দ হলো ভূতবাদ বনাম 
আত্মসভূতবাদ। বৈদিক সাহিত্য শুরুর বিশ্বজিজ্ঞাসা অন্তভাগ উপনিষদে এসে 
আত্মজিজ্ঞাসায় পরিণতিলাভ করে। সেই আত্মজিজ্ঞাসা ও ছন্্মুখর হয়ে ওঠে, 
পারম্পরিক ছন্দে পরিণতি লাভ করে দেহাত্মবাদ ও আত্মবাদ। দেহাত্মবাদ 
অনুযায়ী চৈতন্য যুক্ত শরীরকে মহনীয় করলেই স্থখ, শান্তি, সমৃদ্ধি। শরীর 
পরিচর্যাই শ্রেয়োলাভের পথ। যোলকল! হলো শরীর । এই যোলকলাযুক্ত 
শরীরে সমগ্র স্থিই বিজড়িত। শরীর রহন্তই স্থি রহস্তের পথ উন্মুক্ত করবে। 
অপরপক্ষে আত্মবাদ অনুযায়ী অশরীর আত্মাই অমৃত, শ্রেয়োলাভের শ্রেষ্ঠতম 
উপায় । শরীর মাত্রেই শোক-তাপ যুক্ত, মৃত্যু কবলিত। কিন্তু শোক-তাপ- 
মৃত্যু কোনভাবেই অশরীর আত্মাকে স্পর্শ করতে পারে নাঁ। অশরীর আত্মাই 
মহনীয়। 

উপনিষদে দেহাত্ববাদ উদ্দালক-বিরোচনকে ঘিরে বিবতিত হয়েছে । এই 
দেহাত্মবাদ অনুযায়ী চৈতন্তময় শরীরই আত্মা । দেহ অতিরিক্ত কোন আত্মার 
অস্তিত্ব নেই। ভোঁতিক উপাদান থেকে যেমন শরীর হষ্ট হয় তেমনই উপবস্ত 
হিসেবে আত্মার ও সি হয়। এ কথা প্রমাণিত সত্য কেননা আত্মা বা ঠচতন্থর 
উপস্থিতি ততক্ষণ থাকে যতক্ষণ ভৌতিক উপাদানগুলি অবিকৃত থাকে । এখান 
থেকেই প্রমাণিত যে আত্মা ভূত সম্ভুত। ভূত উপাদ্দানই এইভাবে সকল প্রকার 
হৃষ্টির উৎস। আর এই ভাবে দেহাত্ববাদ ভূতবাদে এসে চূড়ান্ত পরিণতি লাভ 
করেছে। 

অপরপক্ষে আত্মবাদ যাজ্ঞবন্-সনৎকুমার প্রতিনিধিত্বে বিবতিত হয়েছে। 
আত্মবাদ অনুযায়ী আত্মাই একমাত্র চূড়ান্ত সত্য। এই আত্মা কখনোই শরীর 
সর্বন্ব হতে পারে না। কারণ শরীর জন্ম-মৃত্যু কবলিত। আত্মার জন্ম নেই 
মৃত্যু নেই। আত্মা অনভুত, অনাদ্দি, অনন্ত । তত মাত্রেই বিত্রান্তকারী। 
আত্ম অছৈত। সকল কিছুই আত্মাময় ভাবিত হলে বিভ্রান্তির কোন সুযোগই: 
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থাকে না। সমগ্র বিশ্ব-্রদ্মা্ই আত্মলভূত। এইভাবে আত্মবাদ শেষ পর্যস্ত 
আত্মসভভূত মতবাদে এসে পরিণতি লাভ করেছে। 

প্রধান প্রধান সব কটি উপনিষদেই ভূতবাদ কোন না কোন ভাবে উল্লিখিত। 
তার যাথার্থ প্রতিপালনে আমরা বৃহদধারণ্যক উপনিষদ থেকেই ঘাত্রা শুরু করৰ। 
উদ্দালক-যাজ্জবন্ক্য বিতর্কই বৃহদারণ্যক উপনিষদের কেন্দ্রবিন্দু। উদ্দালক ভূতবাদের 
প্রবক্তা আর যাজ্ঞবন্ধ্য আত্মবাদের প্রবক্তা । ৰিতক যখন চুড়ান্ত পর্যায়ে তখন 
উদ্দালককে এক সময় নীরব হয়ে যেতে দেখা যায়। সে কি অনর্থক বিতগ্ায় 
যোগ ন! দেওয়ার জন্য নীরবতা, না রাজশক্তির রোষরূপ অবহিত হয়ে কৌশল 
হিসেবে নীরবতা পালন কর! তা সমাজ ইতিহাসের গবেষকদের গবেষণার কাজ। 
বৃহদারণ্যক উপনিষদে দেখানো হয়েছে যে যাজ্ঞবন্ক্য জয়মালাগলায় পরে প্রভৃত 
সম্পদ নিয়ে গৃহে ফিরেই তার বিষয় আসক্তিতে বৈরাগ্য প্রকাশ ঘটে তা তিনি 
দুই স্ত্রীর মধ্যে সমানভাবে ভাগ করে দিতে চান। কিন্তু কাত্যায়নী এই প্রস্তাবে 
মৌন থাকলেও ঘৈত্রেয়ী প্রশ্ন তোলেন, এই সম্পত্তিতে তুমি যে কারণে বৈরাগ্য 
প্রকাশ করছ সেই কারণে আমার ও বৈরাগ্য জন্মানো উচিত। কি প্রকারে 
তোমার বৈরাগ্য জন্মেছে সেই কারণ আমাকে অবহিত করাও। তোমার কথামত 
অমুত সমান আত্মতত্ব শিক্ষা দাও । খাষি যাজ্ঞবন্ধ্য তখন অত্যন্ত প্রীত হয়ে সেই 
আত্মতত্ব ব্যাখ্যায় রত হুন। আর এই আত্মতত্ব ব্যাখ্যার সময় দেখা যায় যে 
তিনি মৈত্রেয়ীকে আত্মতত্ব বিরোধী ভূতবাদের বক্তব্য একসময় অত্যন্ত সংক্ষিপ্ত 
আকারে তুলে ধরেন। এখানে তিনি উদ্দালকের যুক্তিকে হুবহু তুলে ধরেছেন। 
নেই উদ্ধৃতি পূর্বে আমরা আলোচনা করেছি। হয়তো! পুনরুক্তি হবে তবু তারই 
উল্লেখ এখানে না করে পারছি না।১ সযথা পসৈম্ধবখিল্য উদকে প্রান্ত উদকম্‌ 
এব অন্থবিলীয়তে ন হ অন্ত উদ্গ্রহণায় ইব ম্যাৎ। যতঃ যতঃ তু আদ্দীত লবনম্‌ 
এব, এবম্‌ বৈ অরে ইদং মহৎ ভূতম্‌ অনন্তম্‌ অপারম্‌। বিজ্ঞানঘন এব এতেভ্যঃ 
ভূতেভ)ঃ সমুখায় তানি এব অন্থবিনশ্ততি। ন প্রেত্য সংজ্ঞা অস্তি। যেমন 
একথগ্ড লবন জলে ফেললে তা সঙ্গে সঙ্গে জলে বিপীন হয়ে যায় তাকে তখন 
কোনভাবে পৃথক করা যায় না। অথচ পাত্রের যে কোন স্থান থেকে জল নিয়ে 
আস্বাদন করলে তার লবনাক্ত স্বাদ পাওয়া যায় তেমনই এই অনস্ত অপার 
মহাভূত। এমনকি বিজ্ঞানময় চৈতন্ত ও ভৌতিক উপাদান থেকে উদ্ভুত হয়ে 
আবার সেই ভূতেই বিলীন হুয়। মৃত্যুতেই সকলকিছুর পরিসমাপ্তি, মৃত্যুর পর 
চেতনা থাকে না। এখানে ভূতবাদের কথা বলা হয়েছে। এই জন্য অনন্ত 
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মহাভূত থেকে উদ্ভৃত। বিনাশকালে আবার অনস্ত মহাভৃতেই বিলীন হয়। 
স্বত্যুতেই জীবনের শেষ। পরমাত্মা বা পরলোক এর প্রশ্ন অতএব আলে না। 
এই মতবাদ প্রকাশ্ঠতই ভূতবাধ । 

এই ভূতবাদ যে উদ্দালক প্রবতিত মতবাদ তা আমর! সমগ্র উপনিষদ সাহিত্য 
পর্যালোচনা করে পাই । যাজ্বন্ধ্যের উদ্ধৃতি যে উদ্দালক উক্ত বক্তব্য তার সমর্থনে 
আমবা এখানে কিছু উদ্ধৃতি তুলে ধরতে পারি। ছান্দোগ্য উপনিষদে পুত্র 
শ্বেতকেতুকে আত্মতত্ব বোঝাতে উদ্দালকই বশলেনং লবনম্‌ এতৎ উদকে অবধায় 
অথ মা প্রাতঃ উপসাদথাঃ ইতি। সঃ হ তথাচকার। তম্হ উবাচ। ঘৎ 
দোষাঃ লবনম্‌ উদকে অবাধাঃ অঙ্গ তত আহর ইতি। উদ্ধাপলক পুত্র শ্বেতকেতৃকে 
বললেন, আত্মতত্ব বুঝতে হলে তোমাকে কিছু পরীক্ষা-নিরীক্ষার মধ্য দিয়ে যেতে 
হবে। নাও এই লবণখণ্ড নিয়ে যাও। জলপুূর্ণ পাত্রে ফেল। পরদিন সকালে 
আমার কাছে এসো । শ্বেতকেতু পিতার উপদেশ মত কাজ করে পরদিন সকালে 
এলেন। পিতা তখন শ্বেতকেতুকে বললেন, রাত্রে যে লবণথণ্ড জলে ফেলেছিলে 
ত! নিয়ে এসো। শ্বেতকেতু পাত্রটি নিয়ে এলে উপদেশ দিলেন পাত্রের উপরের 
দিক থেকে, মাঝখান থেকে এবং নীচের দিক থেকে জল নিয়ে আচমন কর। 
শ্বেতকেতু তাই করলেন। ডদ্দালক জিজ্ঞামা করলেন কেখন স্বাদ জলের । 
শ্বেতকেতু বললেন সবত্রই লবণাক্ত স্বাদ। এবার উদ্দালক বললেন পাত্রের জল 
ফেলে দিয়ে পুনরায় এসো । শ্বেতকেতু তাই করল। উদ্দালক এবার বললেন, 
দেখলে তো লবণ পাত্রের জলের সব জায়গ! জুড়েই বিরাজ করছে । এইভাবে 
জলে দ্রবীভূত লবণ যেমন জলের সবখানেই মিশে থাকে, জল থেকে লবণকে 
আলাদ। করা যায় ন! সেহ মুহূর্তে তেমনি তুমি দেখতে না৷ পেলেও সৎ স্বরূপ আত্ম! 
রয়েছে দেহমধ্যে। শরীরেই তার অবস্থান ।-_অত্র বাব কিল সৎ সৌমা, ন 
নিভালয়সে অজ্ঞ এব কিল ইতি। এই শরীরেই সৎ স্বরূপ আত্ম! সর্বদাই বর্তমান, 
অথচ তুমি তাকে দেখতে পাও না। 

এহ প্রত্যক্ষ পরীক্ষা-নিরীক্ষায় আত্মার হ্বরূপ উদ্গাপক পুত্রকে বোঝাতে সক্ষম 
হন। ধেমন জলে বিলীন লবণকে চোখে দেখা যায় ন! বটে, স্পর্শ করে জানা যার 
না বটে, কিন্তু উপাক্নাস্তরে অর্থাৎ অন্ত উপায়ে অবশ্যই জান! যায়, অবন্ত সেই 
উপায় কোন অতিলৌকিক উপায় নয় সেও ইন্জরিয় সর্বন্থ উপায়েই যেমন জিহ্যার 
সাহায্যে তেমনই আত্মাকে ইন্দ্রিয় উপলদ্ধিতেই জানা যায় । আবার যেমন লবণ 
'্লে পরিব্যাপ্ত ঠিক তেমনই জগতের মূল কারণ দুক্্াতিহুক্ম উপাধান জগতের 
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সকল প্রকার বস্তর মধ্যেই বঙ্তমান। আর তার উপস্থিতি কোন না কোন 
অভিজ্ঞতার মাধ্যমেই জান! যায় । খধি উদ্দালক এই তত্বকে পুনরায় প্রত্যক্ষ 
অভিজ্ঞতার মাধামেই পুত্রকে বুঝিয়েছেন। তিনি বস্তঙগতের বস্তকে বিশ্লেষণ 
করেই দেখিয়েছেন ষে জগতের যে কোন বস্তই ভূতময়। ভৌতিক উপাদানে 
গঠিত। প্রত্যক্ষ পরীক্ষার জন্য উদ্দালক ব্যাবহারিক জগতের প্রয়োজন সাধক 
ব্ত মৃৎপা্র, হ্র্ণালঙ্কার ও লৌহ নিমিত অস্ত্র নরুণের উদ্দাহরণ তুলে ধরেছেন। 
আমরা এখানে উদ্ধৃতিটি পুনরায় তুলে ধরছি ।৩ যথা মৌম্যেকেন মৃৎপিণ্ডেন 
সর্বং মুন্সয়ং বিজ্ঞাতং স্যাদ্াচারস্তনং বিকারো নামধেয়ং মৃত্তিকেন্তেব সত্যম্‌। 
যে কোন একটি মৃত্তিকা নিমিত পাত্রকে নেওয়া যাক । যেমন ঘট। ঘটকে 
বিশ্লেষণ করলে দেখা যায় 'ঘটের সর্বাংশই মৃত্তিকাময়। যেমন একটি মৃৎ্পিও 
জানলেই সকপ মুম্ময় বস্তই জানা যায় ঠিক তেমনই জগতের যে কোন জীব বা জড় 
বসন্তকে বিশ্লেষণ করলে তার অবিকৃত সত্তা কি হতে পারে তার উপলব্ধি ঘণে। 
এখানে ঘট কি? ঘট মৃত্তিকার বিকার বা! নামরূপ। মূল মৃত্তিকার অংশ হুশো৷ 
ঘট। তেমনই জীব ও জড় জগতের আর্দি ও অবিকৃত সত্তা হল মহাবস্ত বা 
মহাভৃত। এই মহাভূত থেকেই বিচিত্রময় জগৎ এসেছে । জগতের যে কোন 
বস্ত বিশ্লেষণ করলেই তা প্রমাণিত হয়। উদ্দালক এইভাবে পর পর কয়েকটি 
উদাহরণ দেখিয়ে তার ভূতবাদের প্রতিষ্টা করেছেন । 

এখন প্রশ্ন খষি যাজ্ঞবন্ধ্য খৈত্রেয়ীকে আত্মবাদ রপ্ত করাতে গিয়ে বিপরীত 
আত্মতত্ব উল্লেখ করতে গেলেন কেন? ধমত্রেয়ীও সঙ্গে সঙ্গে তার প্রতিক্রিয়া 
জানান।৪ সা হু উবাচ মত্রেম্ণী অত্র এব মা ভগবান অযুমূহৎ ন প্রেত্য সংজ্ঞা 
অস্তি ইতি। মেত্রেয়ী বললেন, মৃত্যুর পর চেতনা থাকে না এই তত্বকথ৷ বলে 
আমাকে বিভ্রান্ত করলেন। জাগতিক মোহ জাগানোর পক্ষে এই যুক্তিই তো 
যথেষ্ট। তবে তুমি যে বৈরাগ্য নিয়ে কথা বল তা তে সংশয়াতিত নয়? এই 
বক্তব্য শুধু যে মেত্রেয়ীকে বিভ্রান্ত করেছে তাই নয় স্বয়ং যাঁজ্ঞবন্ধাকেও অন্থরূপ 
ব্যতিব্যস্ত করেছে। তার আত্মপক্ষ সমথন থেকেই এই অবস্থান অনুমেয় । 

যাজ্ঞবন্ক্য আত্মপক্ষ সমর্থন করে মৈত্রেয়ীকে বোঝাতে চেষ্টা করলেন«__সঃ হ 
উবাচ ন বৈ অরে। অহুম্‌ মোহম্‌ ব্রবীমি। অলম্‌ বৈ অরে! ইদং বিজ্ঞানায়। 
সঙ্গে সঙ্গেই যাজ্ঞবন্ধ্য বললেন না না, তোমার মধ্যে মোহ জাগানোর জন্য আমি 
মোহঞ্জনক কথা বলছি না। বিশেষ রূপে আত্মতব হৃদয়ঙ্গম করানোর জন্তই এই 
বিপরীত দৃষ্টান্ত উতবাপন করেছি। এখন প্রশ্ন দৃষ্টান্ত ছিসেবে হলেও প্রতিপক্ষ 
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উদ্দালকের মুখের বক্তব্যকেই ৰ! উল্লেখ করতে গেলেন কেন? তাকি এই জন্তই 
যে তর্ক যতই নিন্দনীয় হোক না কেন ওর্কের প্রয়োজনীয়তা কোন কোন ক্ষেত্রে 
অবশ্তাই বর্তমান । বিশেষ করে প্রতিবাদী যুক্তি ভিশন কোন যুক্তিই ক্ষুরধার 
হয় না। বাক্াকে হাদয়ঙ্গম করানোর জন্তই বাকোবাক্যের প্রয়োজন । অথচ 
উপনিষদেই অন্ত্র বাকোবাক্য নিন্দা করা হয়েছে । তাহলে কি প্রয়োজনে 
স্বীকার আর অগ্রয়োজনে অন্বীকার। এই নীতিই যাজ্বন্ক্য ইত্যাদি চিন্তাবিদদের 
ক্ষেত্রে প্রণিধানযোগ্য | যেকোন কারণেই হোক যাজ্বন্ধ্য স্বস্ার্থ প্রতিপাদনে 
হলেও বিপরীত তত্বকে তুলে ধরে এঁতিহাসিক ভূমিকাই পালন করেছেন । 

এখন প্রশ্ন আদিও অবিকৃত মহাভূতকি করে জীব ও জড় জগতের উত্তব 
সম্ভব করে তোলে? এর উত্তর টমত্রী উপনিষদে সুন্দরভাবে তুলে ধরা হয়েছে। 
ভূতময় পৃথিবীর যে কোন প্রকার বদ্ত বিশ্লেষণের মধ্য দিয়েই মহাভূতের স্বরূপ 
উপলব্ধি করা যাবে । যে কোন ভূতপদার্থকে বিশ্লেষণ করলে দেখা যাবে যে এই 
ভূতপদার্থ পাঁচ প্রকার। আর প্রতিটি ভূতপদার্থ ই মহাভূতের অংশ। অতএব 
মহাভূতও পঞ্চবিধ ।__অথ পঞ্চ মহাভূতানি ভূতশবে নোচ্যন্তে ) অথ তেযাং 
যৎ সমূদয়ং তৎ শরীরমিত্যক্তম। অথ যোহ খলুবাব শরীর ইত্যুকতং স তৃতাত্মা 
ইত্যুক্তমূ। পাঁচ প্রকার মহাভূতই ভূতশবে পরিজ্ঞাত। এই পঞ্চ মহাভূতের 
সমাহারই শরীর। ঠৈতন্তময় এই শরীরই ভূতাত্ী। অর্থাৎ শরীরে যে চৈতন্য 
তা পঞ্চ মহাভূত সৃষ্ট উপবস্ত। এই পঞ্চ মহাভূত হলো! যথাক্রমে পৃথিবী, বায়ুঃ 
আকাশ, অগ্নি ও জল। এই পাঁচ প্রকার উপাদান যে কোন বস্তরই আদি 
জীব ও জড় জগতের যে কোন বস্তকেই বিশ্লেষণ করলে এই পীচ প্রকার ভৌতিক 
উপাদান পাওয়! যাবে । এই পঞ্চ মহাভূতের জ্ঞান আমাদের ব্যবহারিক দৈনন্দিন 
অভিজ্ঞতার মধ্যেই পাওয়া যায়। অর্থাৎ পরীক্ষিত সত্য । এইভাবে ভূতবার্দের 
মূল কথা হলো-_অভিজ্ঞতা লব পঞ্চবিধ ভৌতিক উপাদান সমস্থিত মহাভূতই সত্য। 
এই মহাভুত অনস্ত ও অপার। এখান থেকেই জগতের উৎপত্তি। আবার 
এই মহাভুতেই সকল কিছু বিলীন হয়। এই জীব ও জড় জগতের সৃষ্টির কারণ 
হিসেবে অতএব কোন অতীন্দর্রিয় অতিলৌকিক সত্তার কল্পনা নিরর্থক । কেননা 
দৈনন্দিন অভিজ্ঞতায় পর্ধবেক্ষণ ও পরীক্ষণের মাধ্যমে আমরা কারণ অকারণ 
উপলব্ধি করতে পারি। অলোকিক কল্পনার তাই অবকাশ কোথায় ? 

এই ভূতবাদের বিপরীত তত্ব হলো! আত্মসভূতবাদ । আত্মদভূতবাদ অন্যায়ী 
'আদিতে শুধু আত্মা ছিল। আর কোন কিছুরই কোন প্রকার অস্তিত্ব ছিল না ।৬ 
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"আত্মা এব ইদম অগ্র আসীৎ। আত্মা ব্যাতিরেকে এই জগৎ-সংসার বলে কিছু 
ছিলনা । এখন প্রশ্ন তাহলে তথন পৃথিবী কি অবস্থায় ছিল বুহদারণ্যক উপনিষদে 
তাও স্পষ্ট করেই বল! হয়েছে যে মৃত্যু দ্বারা সকল কিছুই আবৃত ছিল। কিন্তু 
এই অবস্থায় থেকে আত্ম হাঁপিয়ে উঠলেন । তখন চিস্তা করলেন, এই অবস্থা 
আর নয়, আমি এক আছি বহু হবো । আর যেই চিস্তা সেই অনুযায়ী তিনি 
দ্বিতীয় হলেন। আবার দ্বিতীয় থেকে হলেন তৃতীয় এইভাবে ব। এনিয়ে 
বিস্ৃুত বিবরণ ইততিপূর্বেই রেখেছি। তৈত্তিবীয় উপনিষদ্দে একটু লৌকিক করে 
এই ব্যাখ্যা স্ংযোজিত।৭ তন্মা্ধা এতম্মাদাত্মন আকাশ : সম্ভৃত:ঃ আকাশছায়ুং 
বায়োরাগ্রিঃ | আগ্নেরাপঃ | অপ্তয: পৃথিবী । সেই আত্ম থেকেই আকাশ 
উৎ্পন্ন হয়েছে । আকাশ থেকে বাযু। বায়ু থেকে অগ্নি, অগ্নি থেকে জল, জল 
থেকেই পথিবীর হুট্টি। এইভাবে এই বিশ্ব হল হুটি আত্মা হলো শ্রষ্টা। এক 
আত্মাই ভিন্ন ভিন্ন জীবে ভিন্ন ভিন্ন রূপে প্রকাশিত। কিন্তু এই আত্ম! ভিন্ন 
ভিন্নরূপে প্রকাশিত হলেও আত্মাকে শরীরের সঙ্গে একইরূপে দেখা সংগত নয়। 
কাঁবণ আত্মা কখনোই শরীর হতে পারে না। শরীরমাত্রই জন্মমৃত্যু কবলিত । 
আত্মার জন্ম নাই, মৃত্যু নাই। আত্মা অনভূত, অনাদি, অনস্ত। আত্ম! অদবৈত। যা 
কিছু দ্বৈত তাই বিভ্রান্তকারী। কিন্তু যখনই সকল কিছু আত্মাময় ভাবিত হয় 
তখন বিভ্রান্তির কোন স্থযোগ থাকে না।৮ যত্র তু অন্য সর্বম্‌ আত্ম। এব অভূৎ 
তৎ কেন কমূ পশ্যেখ। তৎ কেন কম্‌ জিদ্তেৎ, তৎ কেন কম্‌ রসয়েৎ, তৎ কেন 
কমভিবদেখ্, তৎ কেন কং শূঙুয়াৎ, তৎ কেন কং মন্বীত ত কেন কম্‌ স্পৃশ্টে, তৎ 
কেন কম বিজানীয়াদ্‌ ঘেনেদং সর্ধবং বিজানাতি তং কেন বিজানীয়াৎ। যেখানেই 
দ্বৈতভাব রয়েছে সেখানে একে অপরকে দেখে, আত্রাণ করে, আস্বাদন করে, 
কথপোকথন করে, একে অপরকে শোনে, একে অপরকে চিন্ত! করে, স্পর্শ করে এবং 
জানে। কিন্তু সবই যখন অদ্বৈত, একাত্ম হুয়ে যায় তখন কি দিয়ে কে কাকে 
দেখবে, আঘ্রাণ করবে আস্বাদন করবে এবং জানবে? অর্থাৎ আত্মাতেই যখন 
সকল কিছু লীন তখন পৃথক কোন সত্তার উপলব্ধি ঘটতে পারে না। এই আত্মাই 
একমাত্র সৎ, একমাত্র সত্য। তার অতিরিক্ত সকল কিছুই মিথ্যা । কিন্ত 
অজ্ঞানগ্রভাবিত মানুষ শরীরকেই আত্মা বলে ভূল করে। লোকায়ত মতে 
আত্মাই দেহ, আত্মাই মন, আত্মাই প্রাণ ইত্যাদি । কিন্তু যা সত্য চূড়াস্ত সৎ 
তাকে ভিন্ন ভিন্ন ভাবে ব্যাখ্যা করা যায় না। ভিন্নতামাত্রই স্ববিরোধী । যা 
শ্ববিরোধী তা কখনো আদি কারণ বা তত্ব হিসেবে চিহ্নিত হতে পারে না । রূপ 
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মাত্রই স্ববিরোধী । ভিন্ন ভাবে ব্যাখ্যাত হয়। আত্ম! কখনোই নামরূপের স্বরূপ 
হতে পারে না। 

এখন প্রশ্ন তাহলে আত্মা কি? খধি যাজ্বন্ধ্য আত্মা সম্পকিত ব্যাখ্যায় 
“নেতি নেতি' এই প্রক্রিয়াকে অবলম্বন করেছেন। নেতি নেতি” হলো নক্রর্থক 
বর্ণনা । এটা নয় ওটা নয় ইত্যার্দি। গাগরঁকে আত্মার শ্বরূপ ব্যাখ্যায় যাজ্জবন্ধ্ 
বলেছেন তিনি স্থুল নন, অনু নন, দীর্ঘ নন, হুম্ব নন, স্েহবস্ত নন, ছায়া! নন, তমঃ 
নন বায়ু নন, আকাশ নন ইত্যার্দি। তাহলে আত্মা কি?৯ সএষ নেতি 
নেত্যাত্মাহ গৃহ্যো৷ ন হি গৃহ্যতে-_শীর্ষে। ন হি শীর্ধতেহসঙ্গো ন হি সহাতেহালিতো 
ন ব্থতে ন রিস্ততি। যাকে নেতি নেতি বলা হয় তিনিই মেই আত্মা। তিনি 
অগ্রহনীয় কারণ তিনি গৃহীত হন না। তিনি অক্ষয় কারণ তার ক্ষয় নাই। 
তিনি অসঙ্গ, কারণ তার আসক্তি নেই। তিনি বদ্ধ নন, অতএব তার ব্যথা নেই। 
বিনাশ নেই। 

ঠিক অন্তরূপ নএ্্থক বর্ণন! কঠ উপনিষদে ও বর্তমান।১৯০ অশবমন্পর্শমূ 
রূপমবায়ম্‌ তথারসম্‌ নিত্যম্‌ গন্ধবচ্চ যৎ। অনাগ্যনন্তং মহত; পরং গ্রুবং নিচায্য । 
আত্মা হলেন তিনি যিনি অশব। অম্পর্শ অরূপ, অব্যয়, অরস, অগন্ধ, অনাদি, 
অনন্ত, নিত্য মহতত্ব থেকে শ্রেষ্ঠ । আত্মার এই নঙর্থক ব্যাখ্যায় এক জায়গায় 
এসে থামতে হয়। কারণ নতর্থক বর্ণন। তো! অনস্ত হতে পারে না তাছলে তো 
তা নঞ্র্থক দোষে দুষ্ট হয়ে পড়বে। আত্মা কখনোই তেমন কোন ছৃষ্ট হতে 
পারেন না। ফলে অনিবার্ধভাবেই ঘা সত্য তা হলো যে আত্মার এই নঙর্থক 
ব্যাখ্যায় অবশ্যই এক জায়গায় এসে থামতে হয় । সেই থামার জায়গাটি হলো-_ 
যে এটা নয়, ওটা নয় বলে সকল কিছুকেই অস্বীকার করা যায় কিন্ত এই যে আমি 
যে চিস্তা করছে একে কি কোনভাবে অস্বীকার কর! যায়? নিশ্চয়ই যায় না। 
এই স্বাক্ষাৎ জ্ঞান চেতন সত্তাই আত্মা । তাহলে আত্মা কি? এর একটিই উত্তর 
উপনিষদ জুড়ে যা রয়েছে তা হলে!১১ যো হয়ং বিজ্ঞানময়। আত্ম হলেন তিনি 
যিনি বিজ্ঞান ময়। এইভাবে উপনিষদ সাহিত্যে আত্মাকে ঘিরে ঘে নঙর্থক বর্ণনা 
চলছিল তার ইতি ঘটিয়ে আত্মসভূতবাদদীরা সদর্থক সিদ্ধান্তে এলেন যে আত্মা 
চেতন সত্তা। চেতনাময়। হ্্ির পূর্বে আদিতে এই আত্ম। ব্যতীত কোন 
কিছুরই অস্তিত্ব ছিল না। এই আত্ম! এক ও অদ্ভিতীয়রূপে সর্বদ1 বিরাজ 
করতেন। প্রায় সব কটি উপনিষদেই এই কথাটিই বার বার ধ্বনিত হয়েছে১২ 
অবসীৎ একমেবাদিতীয়ম। আদিতে কেবল আত্মাই এক ও অদ্বিতীয়রূপে বিরাজ” 
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করছিল। কঠ উপনিষদে আরো ম্পই করেই বলা আছে যে আদিতে এই আত্ম 
ছাড়া কোনকিছুই ছিল না ।১৩ নেহ নানাস্তি কিঞ্। এখানে এক আত্মা 
ভিন্ন কোন নানা ছিল না। জগৎ সংসার কোন কিছুই ছিল না। এই যে, 
সমাঞজজ সংসার, জগৎ বৈচিজ্য সকণপ কিছুই আত্মাতেই লীন ছিল। একাকিত্ব 
পীড়া্দায়ক হওয়ায় এক সময় এক আত্মাই চিন্তা করলেন বহু হবো । এইভারে 
ক্রমশ এক আত্মাই বনু হয়েছেন। এই আত্মার অস্তিত্ব সর্বদাই সকল কিছুতে 
বিরাজ করছে। তাই আত্মসন্ভুঁতবাদ অন্ধ্যায়ী-_আত্মৈবেদং সর্যম। সকল 
কিছুই আত্মাময় জেনো । কিন্তু অবি্যাগ্রস্থ সাধারণ মানুষ বন্ধনে আবদ্ধ হওয়ায় 
সকল কিছুতে যে আত্মার অস্তিত্ব ব্্তমান তা বুঝতে সক্ষম হয় না। কিন্তু জ্ঞানী 
ব্যক্তির কাছে আত্মা ম্বরূপেই প্রকাশিত। কেবলমাত্র জ্ঞানী ব্যক্তিই সকল 
কিছুতেই আত্মাকে উপলব্ধি করেন । 

এই আত্মজ্ঞনই হলে! পরাবিষ্ভ৷ বা শ্রেষ্ঠ বি্ঠা। আত্মণভূতবা? অনুযায়ী 
এক আত্মাকে জানলেই সকল প্রকার ছন্দের নিরসন হয়। ঈশ উপনিষদে স্পষ্ট 
করেই বলা আছে-_যস্ত সর্বানি ভূতানি আত্মন্যেৰ অনুপশ্ততি। যেবা যিনি 
সর্বভূতে নিবিশেষ আত্মভাব দর্শন করেন তাঁর কাছেই কেবল আত্মতত্ধ স্বরূপে 
উন্মোচিত হয়। তিনি নিজের আত্মাকেই সর্বাত্ম'রূপে উপলব্ধি করেন। তখন: 
তার কাছে আত্মার ভেদ থাকে না। এই আত্ম উপলব্ধিই জগতের সত্যতা রূপ 
ভ্রম দূর করে। 

আত্ম। বর্তমান থাকা সত্বেও অবিগ্যার্দোষে লোক সাধারণের আত্মার জান 
হয় না। তাদের কাছে অজর, অমর আত্ম আবৃত থাকে। কিন্তু যিনি সমুদয় 
বস্তকে আত্মাতে এবং সমুদয় বস্ততেই আত্মাকে দর্শন করেন তিনিই আত্মনরশী । 
তিনিই একমাত্র জানেন এই আত্মার জন্মও নেই বিনাশও নেই। এই আত্মা 
সকল কিছুর কারণ হলেও তিনি নিজে কোন কিছুর হ্ষ্টির মাধাম নন। আত্মা 
কোন কিছুকে জন্ম দেয় না। তার ইচ্ছাতে ভান হ্ষ্ট হয়। এই ভানই জগৎ 
বৈচিত্র । ফলে তিনি নিজে থেকে কোন কিছু করেন না। তিনি সর্বদাই 
একরপ। নিরাকার | তার হ্বাম নেই, বৃদ্ধিনেই। এই আত্বা অপরিবর্তনীয়. 
শাশ্বত পুরাতন অথচ চির নবীন । তিনি সর্বত্র বিরাজিত। 

শরীর মধ্যপ্ত আত্মায়ও তিনি বিরাজমান | কিন্তু শরীর দ্বার! কোনভাবে" 
আঙ্গিষ্ট নন । তিনি শরীর অতিরিক্ত । তাই শরীর বিন হলেও আত্ম। বিনষ্ট 
হন না। কঠ উপনিষদ থেকে এখানে একটি ম্প& উদ্ধৃতি তুলে ধরছি। সেখানে, 
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বলা আছে১৪-_-ন জায়তে ঘ্রিয়তে বা বিপশ্চিম্নায়ং কুতশ্চিন্ন বড়ুব কশ্চিৎ। 
'অজে! নিত্যঃ শাশবতোহয়ং পুরাণে ন হন্তে হুগ্তমানে শরীরে । আত্মার জন্ম 
নাই, মৃত্যুও নাই । এই আত্ম কোন কারণ সম্ভুতও নয় এমনকি আত্মা থেকেও 
কোনকিছু উৎপন্ন হয় নি। এই আত্মা অজর অমর, নিত্য, শাশ্বত ও পুরাণ। 
শরীর কোনভাবে নিহত হলেও তার বিনাশ কখনোই হয় না। বুহদারণ্যক উপনিষদে 
বলা হয়েছে যে, এই অজর অমর আত্মাই অন্তর্ধামী। এই আত্মাই অমুত। ৯৫ 
আত্মান্তর্যামী অমৃতঃ।| এই আত্মাকে আমর! দেখি না কিন্তু তিনি ত্রষ্টা। তিনি 
'অশ্রুত কিন্তু শ্রোতা । তাঁকে মনন কর! যায় না কিন্ত তিনি সকলের মনন কর্তা। 
তিনি অবিজ্ঞাত কিন্তু বিজ্ঞাতা । 

এইভাবে আত্মসভূতবাদ অনুযায়ী আত্মাই সকল কিছুর মূল উৎস। কিন্তু 
“আত্ম নিজে অকারণ কারণ, অমুল মূল। এই আত্মা অজোভাগ। দেবরাজ 
ইজ এই আত্মতত্ই দেবলোকে প্রচার করেছিলেন। এই আত্মসভভূতবাদই স্থুর 
₹উপনিষদ্রূপে চিহ্নিত। 
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চতুর্দশ অধ্যায় 
বন্তবাথ বনাম ভাববাদ 


এই বিশ্ব হুষ্টির রহশ্ত কি ? এই নিয়েও উপনিষদে পরম্পর বিরোধী মতবাদ 
বর্তমান। এই পরস্পর বিরোধী মতবাদ যথাক্রমে ভূতবাদ ও আত্মসভূতবাদ। কিন্ত 
কেবলমাত্র এই দুই বিপরীত মতবাদ যে উপনিষদে উল্লেখিত, ত! নয়। নানান 
বিরুদ্ধমত এক সময় প্রচলিত ছিল। শ্বেতাশ্বেতর উপনিষদে এমনি নানান মতবাদ 
উল্লিখিত।১৯ কালঃ ম্বভাবো নিয়তির্ধদুচ্ছা ভূতানি যোনিঃ পুরুষ ইতি চিন্ত্যা। 
কালবাধ, স্বভাববাদ, নিয়তিবাদ, যরৃচ্ছাবাদ, ভূতবাধ, প্ররুতি বা প্রধানবাধ, পুরুষ 
বা আত্মবাদ ইত্যার্দি। কিন্তু একে একে এই সব মতবাদ শেষ পর্যস্ত পরম্পর 
বিরোধী দুই মতবাদে এসে পরিণতি লাভ করে একদিকে ভূতবাদ ও অপরদিকে 
আত্মসনভুতবাদ। ইতিপুর্বেই উল্লেখ করেছি ভূতবাদের প্রধান প্রবক্ত। হলেন 
উদ্দালক আর আত্মনভূতবাদের প্রধান প্রবক্তা হলেন যাজ্জবন্ধ্য। 

ভূঁতবাদ ইতিপূর্বেই আলোচিত । যার মূলকথা হুল এই বিশ্বরাচর অপার, 
'অনস্ত মহাভূত উদ্ভৃত। চেতন ও অচেতন, জীব ও জড় জগৎ এই মহাভূত থেকে 
উখিত হয়ে পরিশেষে এই মহাভূঁতেই বিলীন হয় । এখন প্রশ্ন এই বিশ্ব ব্রদ্ধা্ 
যে মহাভূত উদ্ভুত তার প্রমাণ কি? এ কি কেবলই অনুমান না কষ্টকল্পানা? 
এর উত্তর ও উপনিষদে হুম্পষ্ট ভাষায় বর্তমান । খধি উদ্দালক পুত্র শ্বেতকেতুকে 
ভূতবাদ বোঝাতে গিয়ে বস্ত জগতের বস্তকে বিশ্লেষণ করেই দেখিয়েছেন 
যে জগতের বস্তমাত্রেই ভূতময়। তিনি ঘট অথাৎ মৃৎ্ পাত্র, থেকে শুরু 
করে শর্ণালঙ্কার, লৌহ নিমিত বস্ত সকল কিছুকেই বিশ্লেষণ করে দেঁথিয়েছেন 
এ সকলই ভৌতিক উপাদানে গঠিত। আর এইভাবে প্রমাণ করেছেন যে যেকোন 
ম্বৎপান্র বিশ্লেষণ করে ঘেমন তার অবিকৃত সত্তা মৃ্পিণ্ডের উপলব্ধি ঘটে, তেমন 
নকল বস্তবিষয়ের অন্তরালে বিশ্লেষণের পর্যায়ে তার অবিকৃত সত্তার উপলব্ধি ঘটে । 
সপিগ্ড জানলে ঘেমন সকল মৃন্ময় বস্তই জানা ঘায় তেমনই আর্দি উপাদানের 
উপলব্ধি ঘটলেই বিশ্ব ব্রহ্থাণ্ডের অন্তরালে মহাভূত ও জান! াবে। ফলে এই 
বিশ্ব ্রন্ধাণ্ড যে মহাভূত উদ্ভূত তা কোন অনুমান ব| কষ্টকল্পন! নয় প্রত্যক্ষ পরীক্ষা- 
নিরীক্ষায় প্রমাণিত সত্য। এমন কি শুধু অচেতন জড় নয়, এমন কি চেতন 
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জীব ও এই মহাভূত উদ্ভৃত। এই মহাতূৃত পঞ্চবিধ। পৃথিবী, বায়ু, আকাশ, 
অগ্নি ও জল। এরাই একত্র মিলিত হয়ে বিশ্ব বৈচিত্র স্থতি করেছে। এই 
সকল ভূত উপাদানের সমুদ্য়ই হল শরীর । মৈত্রী উপনিষদে সুস্পষ্ট ভাষায়ই 
বলা হয়েছে__অথ যোহ খলুবাব শরীর ইত্যুক্তং স তৃতাত্ম! ইত্যুক্তম। অর্থাৎ 
পাঁচ প্রকার ভূত উপাদানে যে শরীর গঠিত, আর সেই শরীরে যে চৈতন্যের আগম 
হয় তাও অহ্ুরূপভাবে ভূত উদ্ভৃত। এই জীব শরীরই ভূতাত্মা। অর্থাৎ আত্মা 
বা চেতন সত্তাও মহাভূত থেকে কোন না কোনভাবে উদ্ভৃত। তা পরিষার করে 
বোঝানোর জন্তই বল৷ হয়েছে ভূতাত্ম। । ভূতাত্ম৷ কথার অর্থ ভূত থেকে উদ্ভূত 
আত্মা। অর্থাৎ ভূতাত্বা কথার স্পষ্ট নির্দেশ হুল ভূত চৈতন্যবাদ | উপনিষদ 
পরবতী যুগে এই ভূতচৈতন্তবাদ সম্পর্কে আমর! সবিশেষ অবগত হই যখন চার্বাক 
দার্শনিকগণ সাধারণের ব্যবহারিক জগতের উদাহরণ তুলে ধরে ভূতচৈতন্যবাদের 
সেই যুগের পরিপ্রেক্ষিতে অগ্রসর চিন্তার অর্থাৎ বৈজ্ঞানিক ব্যাখ্যা উপস্থিত করেন। 
বিশেষ করে যখন পান, স্থপুরী, চুন ও মদশক্তির উদাহরণ তুলে ধরেন। এইভাবে 
ভূতবাদ প্রমাণ করে যে কোন বস্তকে বিশ্লেষণ করলেই তার আদি উপাদান যে 
পঞ্চ মহাভূত তার উপলদ্ধি ঘটবে । আর এই মহাভূতের জ্ঞান আমাদের দৈনন্দিন 
সাধারণ অভিজ্ঞতার মাধ্যমেই পাওয়া যায়। 

উপনিষর্দে বণিত এই ভূতবাদ অত্যন্ত প্রারভ্িক আকারে হলে ও আজকের 
বিকশিত বগ্তবাদের সঙ্গে তুলনীয় । ইংরেজী মেটিরিয়ালিজম কথার প্রচলিত 
বাংলা হল বস্তবাদী। বস্তবাদের মূল কথা হল এই বিশ্বত্রদ্ধাণ্ডের আদি উত্স 
হল বস্ত বা ম্যাটার। বস্তই যে শুধু জড় জগতের উত্ন তাই নয় জীব জগতের 
উৎস ও। অতএব বস্তবা্দ অন্ুযান্দী বস্ত আগে, চেতনা, বস্ত উদ্ভূত উপবস্ত। 
আজকের বিকশিত বস্তবাদের সঙ্গে কোনভাবে তুলন৷ কর! না গেলে ও বস্তবাদের 
যে ত্র অর্থ অন্তত সেই অর্থ অনুযায়ী ভৃতবাদকে অবশ্থই বস্তবা? বলে চিহ্ছিত 
করা যাবে। কেন না ভূতবাদের নুত্রকথা ও হল একই ।২ ইং মহডূতমনম্তপারং 
বিজ্ঞানঘন এব এতেত্যোঃ ভূতেত্যঃ সমুখায় তান্েবানুবিনস্ততি ন প্রেত্য সংজ্ঞা 
অস্তি। এই বিশ্বব্রদ্ধাণ্। অপার, অনস্ত মহাভূত। মহাভূত বলতে এখানে যে অনস্ত 
বস্তু তাকেই বোঝানো হচ্ছে। যে বস্তপুঞ্ত জড় ও চেতনের সমন্বয় । এই 
জড় ও চেতন সমন্বিত মহাবিশ্ব মহাভূত থেকেই উদ্ভৃত। জড় প্ররুতি যেমন 
মহাভূত থেকে হুষ্ট তেমনই চেতন শরীর ও মহাতৃত থেকে শুই । চেতনা শরীরকে 
আশ্রয় করেই থাকে। শরীর হৃষ্টির সঙ্গে লঙ্গেই চেতনার উদ্তব হয়। শরীরের 
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বিলুপ্তির সঙ্গে সঙ্গে চেতনার ও বিলুপ্তি ঘটে। অতএব চেতনা মাত্রেই মূর্ত 
চেতনা । বিমূর্ত চেতন বলে কিছু নেই, থাকতে পারে না। এখানে ভূতবাদ 
অস্থ্যায়ী ভূতপদার্থই আদি অকুত্রিম একমাত্র উপাদান। চেতনা ভূত উদ্ভৃত 
উপবস্ত। আগে ভূত পরে ভূতাত্ম'। ফলে উপনিষদের বিপরীত মত সংঘর্ষের 
ভূতবাদ অবশ্ঠই বস্তবাদ। 

তাছাড়া বস্তবাদ অন্তিত্বশীন বস্তপ্রকৃতিকেই একমাত্র স্বীকৃতি দেয়। 
ভূতবা? অশ্যায়ী ইহলোকই একমাত্র সত্য, পরলোক বলে কোন কিছুর অস্তিত্বকেই 
কখনোই স্বীকার করে না। উপনিষদের স্পট ঘোষণাও অয়ং লোকঃ, নান্তি পর 
ইতি মানী। অতএব পরলোককে জড়িয়ে |! কিছু যেমন পুনর্জন্ম | স্বরগপ্রাপ্তি, 
পরমেশ্বর ইত্যাদি ভিত্তিহীন কল্পনা ভূতবাদে চরম নিন্দিত। বস্তবাদ অন্তযায়ীও 
অন্রূপভাবে যুক্তিহীন উত্তট কল্পনা সবৈব বজনীয়। বস্তবাদে জন্মান্থরবাদ, 
বর্গ, ঈশ্বর ইত্যাদির কোন স্থান নেই। এইভাবে ভূতবাদ স্য্রহন্ত ব্যাখ্যা 
করতে গিয়ে ভূত উপাদানকে চিহ্নিত করে অতীন্দরিয় অতিলৌকিক সত্তার কল্পনা 
নিরর্থক ঘোষণ! করে বস্তবাদের ভিত গড়ে তুলেছে ভারতীয় দর্শনে । শ্তধু যে 
বস্তবাদের ভিতই গডে তৃলেছে তাই নয় সেই কালের পরিপ্রেক্ষিতে যুক্তির 
অবতারণ! করে বিপক্ষীয় মতবাদকে খগ্ডনও করেছে। 

ভূতবার্দের বিপরীত তত্ব হল আত্মসভূতবাদ। আত্মসভভূতবাদ অগ্রষায়ী 
আদিতে শুধু আত্মা ছিল।৪ আত্মৈব ইদমগ্র আপীৎ। এই আত্মা বলতে 
এখানে নিরাকার বিশুদ্ধ ঠেতন্য বলা হয়েছে। এককথায় নিরাকার চিন্তা বা 
চেতনাই আদতে বর্তমান ছিল। এই জগত সংসার বলে কোন কিছুই ছিল ন!। 
সৃত্যুদ্বারা সকলই আবৃত ছিল। তখন আত্মা চিন্তা করল যে আমি এক আছি 
বছ হব।৫ তস্মাদা এতম্মাদাত্ুন আকাশঃ সম্ভৃতঃ। আকাশাদ্ামুং। বায়োরাগ্রিঃ | 
আগ্নেরাপঃ | আন্ত পৃথথবী। সেই আত্মা থেকেই আকাশ উৎপন্ন হয়েছে। 
আকাশ থেকে বায়ু, বামু থেকে অগ্নি, অগ্নি থেকে জল, জল থেকে পৃথিবীর হ্যা । 
এইভাবে এই বিশ্ব হল হৃট্টি। আত্মন্‌ হল অষ্টা। এক আত্মাই ভিন্ন ভিন্ন জীবে 
ভিন্ন ভিন্ন রূপে প্রকাশিত। সকল দেহে একই আত্ম! সাক্ষীরপে অবস্থান 
করছেন। বৃহদারণ্যক উপনিষদ্দে বলা হয়েছে-_অয়মাত্মা! ব্র্ধ। এই আত্মাই 
ব্রন্দ। যদিও আত্মা ও ব্রক্ষকে নিয়ে বিদ্বানর্দের মধ্যে বিতর্ক বর্তমান কিন্তু 
উপনিষদে যে আত্মাকে ব্রদ্বের সঙ্গে একইভূত করার চেষ্টা ছিল, ত1 সকলেই 
স্বীকার করেছেন। ছান্দোগ্য উপনিষদে বল! হয়েছে যে৬-_সর্বং খঘিদং ত্রন্ধ 


১৪৪ 


তজ্জলানিতি । এই বিশ্ব ব্রন্মময়। ব্রদ্ধকে এখানে “তজ্জলান* বলা হয়েছে 
“তত” অর্থে তিনি, “জ" অর্থে জগতের জম্ম দেন, “লি, অর্থে তার মধ্যেই জগত লয় 
পায়। আর “অন অর্থে তিনিই জগত ধারণ করেন। এখানে আত্মন্‌ বা 
ব্রদ্ণকে জগতের শ্রষ্টা, পালক ও সংহার বর্তারূপে ব্যাখ্যা করা হয়েছে। 


ঈশ উপনিষদেও অন্রূপভাৰে বল! হয়েছে৭__ঈশাবাশ্তমিদং সর্বং কি: 
জগত্যাং জগ্। পৃথিবীতে যা কিছই, অনিতা চরাচর অর্থাৎ বিকারী বস্ত সমূহ 
পরমাত্মার দ্বারা আচ্ছাদিত। এই জগৎ, গতিশীল, চলমান কিন্তু অচল সত্তারই 
অভিব্যক্তি মাত্র । এই অঞ্চল স্থির সত্তা ভিন্ন জগতের চঞ্চল প্রবাহ সম্ভবই 
হত না। এই অচঞ্চল সন্তাই আত্মা, ঈশ্বর । তিনিই সমগ্র জগতকে আচ্ছাদন 
করে আছেন। সকল বস্তর অন্তরে তিনিই বাস করছেন। সকল কিছুকে নিয়ন্ত্রণ 
ও পরিচালনা করছেন। সর্বভূতে এই আত্মা, ব্রহ্ম, ঈশ্বরদর্শনই পরিজ্ঞান বা 
মুক্তি। এই উপলব্ধি হল--সমগ্র জগতই স্বরূপত ব্রদ্ধ। এই সত্য উপলব্ধির 
ফলে জগতের সত্যতারপ ভ্রম দূরীডৃত হবে। আত্মা বর্তমান থাকা সত্বেও 
অবিদ্যাদোষে আত্মার জ্ঞান 5য় না। তাদের কাছে অজর, অমর আত্মা আবৃত 
থাকে । এইভাবে ধিনি সমুদয় বস্তকে আত্মাতে এবং সমুদয় বস্ততেই আত্মাকে 
দর্শন করেন তিনি আত্মার ভেরমুক্ত হন।৮ যস্ত সর্বানি ভূতানি আত্মনোব 
'মন্ুপশ্যতি। সর্বভূতেষু চাত্মানং ততো ন বিজুগুপ্পতে। পরাবিষ্ভার অধিকারী 
জ্ঞানী নিজের আত্মাকেই সর্বাত্বারপে উপলদ্ধি করেন। তথন তার কাছে আত্মার 
ভেদ থাকে না। নিন্দা বা স্ততিকে তিনি সমান জ্ঞান করেন। তার কাছে 
অব্যক্ত থেকে স্থাবর কোনকিছুই আত্মার অতিরিক্তরূপে উপস্থিত হয় না। 
সকলই আত্মবিবর্তরূপে উপলব্ধি হয়। আত্মা ভিন্ন কোন পৃথক সত্তা নেই। 
এইভাবে তিনি সর্বভূতে নিবিশেষ আত্মভাৰ দর্শন করেন। তাঁর কাছেই কেবল 
আত্মসভূততত্ব উন্মোচিত। 


এখন প্রশ্ন উঠতে পারে এই জগৎ যে আত্মারই অখণ্ড গ্রকাশ তার কি কোন 
প্রমাণ আছে? অর্থাৎ আত্মাই যে আদি কারণ তার সমর্থনে কি কোন বিশ্লেষিত 
তথ্য আছে? এর উত্তরে উপনিষদের খধিগণ বলেন কোন প্রকার যুক্তি বা 
তর্কের মাধ্যমে কখনোই উপলব্ধি করা যায় না। কেবলমাত্র অচল! বিশ্বাদ বা 
শ্রদ্ধার মাধ্যমেই এই আত্মতত্ব উপলব্ধি কর! ঘায়। কঠ উপনিষদে স্পষ্ট নির্দেশ 
কর! আছে যে৯__নৈষ! তর্কেণ মতিরাপনেয়া | তর্কের ছারা এই প্রশ্নের মীমাংস! 
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কখনোই সম্ভব নয়। অতাকিক আত্মজ্ঞানীই কেবল হষ্টিবিষয়ক এই তব হাদয়ঙ্গম 
করতে পারে । 

এইভাবে আত্মসভূতবাদ যে কৃষ্টিতৰ এখানে ব্যাখ্যা করেছে তা একান্তই 
বিশ্বাস নির্ভর। দৈনন্দিন অভিজ্ঞতার জগতকে এখানে মিথ্য! প্রবঞ্চনাকারী 
রূপে চিহ্নিত করা হয়েছে। একমাত্র অতীন্দ্রির় পরলোকই সত্য। ইহলোক 
মিথ্যা । কারণ ইহলোক নামরূপ সর্বস্ব । যাই নামরূপ তাই স্ববিরোধী । যা 
স্ববিরোধী তা কখনোই চূড়ান্ত সত্যরূপে চিহ্কিত হতে পারে না। অতীন্ড্িয় 
পরলোক নামরূপ রহিত। তাই শ্ববিরোধী হওয়ার কোন অবকাশই নেই। 
আললে হগ্টর ব্যাপারটাই বঞ্চনাময়। মিথ্যাদৃষ্টি । অবি্যা প্রভাবিত মানুষ 
আত্মার প্রকাশকে সষ্টিবপে মিথ্যা দর্শন করে। চুডান্ত সত্যতার দিক থেকে 
সকলই মিথ্যা । এই যথার্থ সত্য কেবল আত্মজ্ঞানীর নিকটই উদ্ভাষিত। 

এই আত্মপভভূতবাদই পরবর্তাকালে দর্শন চিস্তার ইতিহাসে ভাববাদ বলে 
চিহ্নিত। আত্মনভভূঁতবাদ অনুযায়ী আধিতে কেবল আত্মাই ছিল। যূর্ণ আত্মা 
নয় বিমূর্ণ আত্মবপে অবস্থান করছিল। এই বিমূর্ত আত্মা বিশ্তদ্ধ চৈতন্যরূপে 
চিন্কিত। [বস্তুদ্ধ চৈতন্য অর্থে নিরাকার চিন্তা । এই নিরাকার চিন্তা ব| চেতনারই 
আরেক নাম ভাব বা ধারণা । তাই আত্মলভ্ভূতবাদ কালে কালে ভাববাদ রূপে 
চিহ্নিত। সমগ্র ভাববার্দের যে ইতিহান তাতে কল বিদ্বানই হৃট্টির আদি উত্স 
হিসেবে কোন না কোন ভাবে আত্মা, চিন্তা, ধারণা, মন বা ভাবকেই চিহ্িত 
করেছেন। উপনিষদের আত্মসসভতবাদ সম্পূর্ণরূপে যেহেতু তারই কোন একটিকেই 
উৎস হিসেবে চিহ্নিত করেছে তাই ম্পঞ্টরূপেই ভাববাদধের আঙ্গিকবাহী। উপনিষদ 
কথিত ভাববাদ কোন অংশেই পাশ্চাত্যদর্শনের প্রচারিত বার্কলে, ব্রাডলে, হেগেল 
কথিত 'ভাববাদের থেকে ভিন্ন নয়। এই যাজ্বন্ধ্য প্রদদশিত পথ ধরেই শঙ্কর 
পরবতীকালে অদ্বৈত বেদান্ত দর্শন বা চূড়ান্ত ভাববাদ প্রতিষ্ঠা করেছেন। 
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পঞ্চদশ অধ্যায় 


উপনিষদ ও ভারতীয় দর্শন 


উপনিষদ সম্পর্কে আমাদের এতকাল বোঝানো হয়েছে যে বিভিন্নতার মধ্যে 
এঁক্যই উপনিষদের সারবস্ত । একথাই জোর দিয়ে বল হয়েছে যে সকল তত্বই 
আত্মতত্বে এসে লীন হয়ে গেছে। অথচ এতক্ষণের আলোচনা থেকে আমরা 
দেখলাম যে সমগ্র উপনিষদই বিপরীত মত সংঘর্ষের ছন্বসর্বস্ব বিকাশ। একদিকে 
ভূতবাদ অপরদিকে আত্মসভূতবাদ যথাক্রমে বস্তবাদদ ও ভাববাদ নিরম্থর বাদ 
প্রতিবাদের মধ্য দিয়েই পরিপুষ্টিলাভ করেছে। অবশ্ত এই উপরিকাঠামোর ছন্দ 
আসলে পরিকাঠামোর ছন্দেরই বিকাশমান দ্িক। ইতিপূর্বেই উল্লেখ করেছি 
খদি ও তা আর একবার স্পষ্ট করে তুলে ধরতে চাই। সমাঞ্জ কাঠামোয় যে 
সংঘর্ধ ছিল তা উপনিষদ সাহিত্যেও উল্লেখিত। বৃহদারণ্যক উপনিষদের উদ্ধৃতি 
এখানে তুলে ধরছি। 

ছয়! হ বা প্রাজাপত্যা দেবাঃ চ অস্থরাঃ চ। ততঃ কানীয়সা এব দেবা জ্যায়সা 
অস্থ্রান্ত এষু লোকেষু অন্পর্যন্ত । তে হ দেবাঃ উচুঃ__হস্ত যজে উদ্গীথেন অস্থরান্‌ 
অত্যায়াম ইতি। প্রজাপতির ছুই সম্ভান দেবতা ও অস্থর। দেবতার! 
অল্লসংখ্যক ৷ অন্থরেরা অধিক সংখ্যক | লোক অধিকারের জন্য "অর্থাৎ পৃথিবীতে 
আধিপত্য লাভ করার জন্য তাঁরা পরম্পর সংঘর্ষে রত ছিলেন। এরপর দেবতার! 
বললেন স্তধু আধিপত্যলাভের সংঘর্ষে জয়ী হওয়া নয় স্থায়ী কতৃত্বের জন্য উদগীথ 
স্বারা ও অন্থ্র্দের অতিক্রম করব। এই উদ্কৃতিতে দেবতার গোপন ইচ্ছা 
প্রকাশিত। শুধুভূমি ও লোকের অধিকারের সংঘর্ষে শক্তির ভারসামা বদল 
'ঘটানে৷ যেতে পারে কিন্তু লোকমানসকে জয় কর! কখনোই সম্ভব নয়। 

অন্থরেরা এ বিষয়ে পারার্শী ওর! জনচিত্তজয়ী কথায় লোক সাধারণকে বশ 
-করে ফেলে। ফলে চিরস্থায়ী শাসন বজায় রাখা সম্ভব হয় না। তাই পশ্তুশক্তি 
কোনদিনই শক্তির একমাত্র উৎস হতে পারে না। তার লঙ্গে মনোজগৎ জয়ের কায়দা 
ও রপ্ত করতে হবে। এই চিন্তা থেকেই দেবতারা তাদের নিজস্ব মতবাদ গড়ে 
তোলার দিকে তৎপর হন। সেকথার প্রমাণ এই উদ্বৃতি থেকেই পাঠক সাধারণ 
'উপলন্ধি করতে পারছেন। এইভাবে আমরা প্রমাণ পাই একদিন কিভাবে আর্থ- 
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সামাজিক প্রেক্ষাপটে দেবতা-দানব, হুর-অন্থরের ছন্ব ক্রমশঃ সংস্কৃতিগত ছচ্দে 
পর্ধবলিত হয় । এখন প্রশ্ন এই দেবতাও দানব, স্থর ও অস্থরেরা কারা? এদের 
আসল পরিচয়ই বা কি? এই বিষয়টিও স্পষ্ট উপলব্ধির জন্য আমরা স্বামী 
গন্ভীরানন্দের ব্যাখ্যা এখানে তুলে ধরব ! 

তিনি তার উপনিষদ গ্রন্থের টাকায় লিখেছেন “বুঃ ১/২/৬ এর প্রথম টীকায় 
বলা হইয়াছে যে, অশ্বমেধ কর্ম বা উপাসনার ফলে যজমান প্রজাপতিত্বলাভ 
করেন। মূলের “হ”* অব্যয়টি বর্তমান প্রজাপতির পূর্বজন্মের কথাই স্মরণ 
করাইতেছে। এইজন্মে যখন প্রজাপতির ইন্দ্িয়বর্গ জ্ঞান ও কর্ষে শান্ত্রাহসারে 
প্রবৃত্ত থাকিয়া ছ্যুতিমান হইয়াছিল তখন তাহারাই দেবশববাচ্য ছিল। এ 
ইন্জ্রিয়বর্গ ই আবার যখন স্বাভাবিক প্রত্যক্ষ ও অনুমানের দ্বার! লব্ধ ও দুষ্ট প্রয়োজন 
কর্ম ও জ্ঞানে প্রবৃত্ত হইয়াছিল, তখন তাহারাই অস্থর পর্দবাচ্য ছিল। “নর” 
হইতে ভিন্ন যাহারা, কিংবা সমস্ত “অস্থ” বা জীবনে রমণ বা আনন্দ করে যাহারা, 
তাহারা অস্থর। সুতরাং একই ইন্দ্রিয় উপাধিভেদে “সর” বা “অস্থর+ হইতে 
পারে। ইহারা যজমানাবস্থ প্রজাপতি সন্তানস্থানীয় ।” প্রবৃত্তির উদ্তব বা 
অভিভাৰই এখানে প্রতিদ্বদ্বিতা। যখন শাস্ত্রীয় প্রবৃত্তি প্রবল হয় তখন ইন্দ্রিয়ের 
স্বাভাবিক প্রবৃত্তি পরাভূত হয়--ইহাই দেবগণের বিজয়। আবার যখন দৈবী 
প্রবৃত্তি আহ্মযী প্রবৃত্তির দ্বারা পরাভূত হয়, তখন উচ্থাই অন্থ্রদের জয় ।” 

উপরোক্ত উদ্ধাতি থেকে বুঝতে অস্থবিধে হয় ন| দেবতাদের মতবাদের ভিত্তি 
কি এবং অস্থরদের মতবাদের ভিত্তিই বা কি? দেবতাদের মতবাদের ভিত্তি 
স্পষ্ট করেই এখানে উল্লেখ কর! হয়েছে শান্তর আর অস্থ্রদের মতবাদের ভিত্তি 
হিদেবে বল! হয়েছে স্বাভাৰিক ইন্্িয়বর্গ নিদিষ্ট দুই জ্ঞান ও কর্ম। ইহজীবনের 
আনন্দই অস্থ্র মতবাদের ভিত্তি আর শাস্ত্রীয় প্রবৃত্তি চরিতার্থতাই দেবতাদের 
মতবাদের ভিত্তি। শুধু তাই নয় গন্ভীরানন্দ আর্থ লামাজিক প্রেক্ষাপটে স্থর ও 
অস্থ্রদের অবস্থানও ন্বন্দরতভাবে চিহ্িত করেছেন। তিনি বঙ্গানুবাদ করতে 
গিয়ে বলেছেন যে দেবতারা কনিষ্ঠ বপ্তে বোঝানো হয়েছে “দেবগণ অল্প সংখ্যক” 
আর অস্থরেরা জ্যেষ্ঠ বলতে বোঝানো! হয়েছে “অন্থরগণ বহু সংখ্যক”। এই 
ব্যাখ্যার তাৎপর্য পাঠকমাত্রের অবশ্যই অনুমেয় যে দেবতার জনভিত্তি কম ছিল 
তুলনায় অন্থ্রদের জনতিত্তি ছিল অনেক বেশী। আর তা ঘে বেশই ছিল তা 
উদ্ধৃতির বিশ্লেষণ থেকেই ধরা পড়ে। বিশেষ করে যখন দেবতার। বলছেন এবার 
উদ্গীথের হারা ও অন্থরদিগকে অতিক্রম করব। এ কথার অর্থ এ পর্ধস্ত সংস্কৃতির 
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জগৎ অস্থ্রদের ছ্বারা প্রভাবিত ছিল এবার সেই সংস্কৃতির জগতে ও আমরা 
আধিপত্য বিস্তার করব। এই ঘোষণার যে বাস্তব ভিত্তি রয়েছে তা আমরা 
উপনিষদ পর্যায়েই পাই। এরপর দেখা যায় রাজসভা থেকেই বড় বড় দার্শনিক 
বিতর্কসভার আয়োজন করতে । এমনকি এও দেখা যায় এই সব বিতর্ক সভায় 
রাজন্যপুষ্ট পণ্ডিতদের আশ্কালন করতে ও। এর পরিচয় আমরা জনক-যাজ্জবন্ধ্য 
সংবাদ ও নারদ-সনৎ কুমার সংবাদের মাধ্যমেই পাই। আর এই লব থেকেই 
প্রমাণিত সমগ্র উপনিষদ সাহিত্যই বিপরীত মত সংঘর্ষের উপাখ্যান । অথচ 
এতদিন এই স্ীরুঞ সত্যকে নানাভাবে আবৃত করে রাখা হয়েছিল। কিন্তু সত্য 
কখনোই চাপা থাকে না, থাকতে পারে না। তা ক্রমশ: দিবালোকের মত 
উদ্ভাসিত হয়ই । 

উপনিষদে এইভাবে যে বিপরীত তত্ব ক্রমশঃ আত্মপ্রকাশ করেছে তার 
কোনরূপ চর্চা আমর! এতর্দিন দেখিনি বলে সাধারণ মানুষ থেকে শুরু করে দর্শনের 
ছাত্র পর্বস্ত বিশ্বা করতে বাধ্য হয়েছি অদ্বৈত আত্মতত্বই উপনিষদ নিঃম্থত 
মতবাদ। কিন্তু আজ আর এ কথা সকলকে বিশ্বাস করানো কঠিন। কেন না 
চর্চায় মননে সঠিক তথা ক্রমশই প্রকাশিত হয়ে পড়ছে । এমনকি অতীতে ও 
ঘে এই সত্য ভারতীয় মনীষার কাছে উদ্তা্িত ছিল তার প্রমাণ ও আমর! পাই 
পরবর্তী ভারতীয় দর্শনের চর্চা থেকে । এই উপনিষদকে কেন্দ্র করেই তারতীয় 
দর্শন স্পষ্টতই ছুই শিবিরে বিভকু হয়ে পড়ে । কিন্তু রাজরোষ তৎকালীন 
মনীষাকে ছল্সবেশ নিতে বাধ্য করে। তাই নানান শাখা উপশাখায় বিভক্ত হয়ে 
বিপরীত মতবাদ ক্রমশই পুষ্ট হতে থাকে। কিন্তু শাসকশ্রেণীর উত্তরোত্তর চাপে 
তার ম্বাভাবিক বিকাশ ক্রমশই রূদ্ধ হতে থাকে । তাছাড়৷ প্রতিপক্ষ রাজন্যপুষ্ট 
সংস্কৃতি পরিস্থিতিব সঙ্গে খাপ খাইয়ে সংখ্যালঘিষ্ট সংস্কৃতিকেই সংখ্যাগরিষ্টের 
উপর চাপিয়ে দিয়ে যুগ যুগ ধরে জন সংস্কৃতির মর্ধাদালাভ-এ সমর্থ হয়েছে । তাই 
ভারতীয় দর্শন বলতেই জনগণ অধ্যাত্মবাদ অনুসারী ভাববাদী দর্শন বলেই বুঝে 
থাকেন। যদি ও অধ্যাত্ববাদ ও ভাববাদ এক নয় কিন্তু জনসাধারণ এক অর্থেই 
বুঝে আসছেন । আর ভাববাদী সম্প্রদায় এই ধোয়াস! ভাব বজায় রেখেছেন 
সংগত কারণেই । কারণ অধ্যাত্ববাদের পথ ধরেই একদিন ভাববার্দের উন্মেষ 
ঘটবে। মানুষকে বুঝিয়ে দিতে হবে না তখন কোনটা কি? এইভাবে দেখি 
উপনিষদ পরবর্তী দর্শন মূলতঃ দুই ধারায় বিভক্ত হয়ে যায় । আমর! এখন তাই 
নিয়েই আলোচন! করব। 
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উপনিষদ যুগে এসেই শ্রেণী ছন্্ তীত্র রপধারণ করে। সমাজকাঠামোর 
রাজন্তগ্রভাব সংস্কৃতি জগতেও এসে পড়ে। আর ঠিক এই সময়ই রাজন্য পৃষ্ঠ 
পোষকতাযুক্ত বেদান্ত দর্শনের আবির্ভাব। বেদান্ত কথার অর্থ বেদের অন্তভাগ 
যার অর্থ বৈদিক বিচার বিশ্লেষণের উপসংহার হলো বেদাস্ত। মহধি বাদরায়ণই 
প্রথম ছড়ানো ছিটোনো উপনিষদগ্ুলিকে একত্র করে একটি যুক্তি নংবদ্ধ দর্শন 
গড়ে তোলায় সচেষ্ট হন । “বেদান্তন্ত্রই” তার অন্ততম প্রয়াস। এই বেদান্ত 
সত্রে বাদরায়ণ পূর্বপক্ষ হিসেবে লোকায়ত, সাংখ্য, স্যায়'বৈশেষিক ও বৌদ্ধ 
সর্বান্তিবাদকে বেছে নিয়ে উত্তরপক্ষ হিসেবে স্বমত প্রতিষ্ঠা করেন। কেনইৰা 
বাদরাযণ এইভাবে পূর্বপক্ষ ও উত্তরপক্ষ নির্বাচন করলেন? এই প্রশ্নের উত্তরের 
মধ্যেই বিপরীতের ছন্দের বীজ লুকিয়ে রয়েছে । আর এ কথাই প্রমাণ করে 
উপনিষদের মত সংঘর্ধ পরবর্তী দর্শন সম্প্রদায়কে প্রভাবিত করেছে । গোৌঁডপাদের 
কারিকায় দেখি এই মত সংঘর্দন এক নতুন মাত্রায় আত্মপ্রকাশ করে। কিন্তু 
আচাধ শঙ্কর এসে সেই অন্তচ্চার্ মতবাদকে একটি সংবদ্ধ দর্শন হিসেবে প্রতিষ্ঠা 
দান করেন । শঙ্কর প্রতিঠিত সম্প্রদায়ের নামই অদ্বৈত বেদান্ত । 

ভারতীয় দর্শনের ইতিহাসে এই অদ্বৈত বেদান্তই চুডান্থভাববাদ বপে চিহ্নিত 
হলে ও পথ পরিক্রমায় বিভিন্ন সহযোগী সম্প্রদায়ের বিভিরমুখী ব্যাখাকে ও 
সমানভাবে খণ্ডন করতে হয়েছে । যেমনটি আমরা শঙ্করদের শিবিরে দেখি 
তেমনটিই দেখি পূর্বপক্ষ শিবিবেও | তাই আমরা একই সঙ্গে লোকায়ত, সাংখা, 
ন্যায়বৈশেষিক, বৌদ্ধ-জৈন ও মীয়াংসকদের বিভিন্ন সম্প্রদায়কে দেখলে ও সকলেরই 
একমাত্র উদেশ্য ভাববাদ বিরোধিত! ও ভূতবাদের বিকাশ সম্ভব করে তোল!। 
যার ফলে আমর! দেখি বাদরায়ণ যেখানে অত্যন্ত সংরক্ষিত ব্যাখ্যায় স্ত্রাকারে 
পূর্বপক্ষদের সম্পর্কে উল্লেখ করেছিলেন শঙ্কর সেখানে দীর্ঘ সময় ও ক্ষুরধার যুক্তি 
প্রয়োগ করে পূর্বপক্ষ খগ্ুনে ব্যাপূত থেকেছেন । এখন প্রশ্ন কেন এই বিরোধিতা ? 
কেন এই পূর্বপক্ষ খণ্ডন? সে কি এইজন্য নয় যে জনমানসকে কোন না! কোনভাবে 
পৃূর্বপক্ষীয় আচ্ছন্ন চিন্তা থেকে মুক্ত কর? বাদরায়ণ থেকে শঙ্কর সকলেই স্বীকার 
করেছেন তাঁরা উপনিষদ্দের থেকে নিঃহ্থত ভাবধারাই অক্ষুণ্ন রাখতে চেষ্টা করছেন। 
আর একথাই প্রমাণ করে সমগ্র ভারতীয় দর্শন এই উপনিষদ উক্ত দ্বৈত মত 
সংঘর্ষের চূড়ান্ত পরিণতি । কারণ কি বাদরায়ণ কি গোঁড়পাদ, কি শঙ্কর সকলেই 
পূর্বপক্ষ হিসেবে যে মত উপস্থাপিত করেছেন তাই প্রমাণ করছে মত সংঘর্ষের 
নজির। পূর্বপক্ষ আর উত্তরপক্ষ বিতর্ক এই মত সংঘর্ষেরই চরম পরিণতি । 
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একথা স্থবিদিত যে বেদাস্ত দর্শন বেদ-উপনিষদ অনুসারী । এখন প্রশ্ন 
ূর্বপক্ষীয় দার্শনিক মতগুলি কি স্বয়ভু স্বয়ং সম্পূর্ণ এক একটি মতবাদ? 
একটু খুটিয়ে দেখলেই বুঝতে পারব ভিন্ন ভিন্ন সম্প্রদায়ের মাধ্যমে আপাতদৃষ্টিতে 
মনে হয় নিজস্ব দর্শন চিন্তাকে যুক্তিগ্রাহ্‌ করে প্রকাশ করাই একমাত্র উদ্দেশ্ঠ। কিন্তু 
বুদ্ধি দিয়ে বিচার করলে দেখা যাবে তাদের মধ্যে একটা স্থশূঙ্খল একা বর্তমান । 
আর তা যদি না হতে! তাহলে একই আঙ্গিকে শঙ্কর বা বাদরায়ণ কেন সব কটি 
দর্শন সম্প্রদায়কে আলোচনা করতে গেলেন? এমন কি আমরাও যদি বিচার 
বিশ্লেষণ করি তো! দেখতে পাব যে লোকায়ত থেকে শুরু করে সব কটি দার্শনিক 
সম্প্রদায়ই যে তত্বকে গ্রতিষ্ঠ| দেওয়ার চেষ্টা করেছেন তা৷ হলো! বস্তবাদ । একথা 
বলাই বাহুস্য যে প্রত্যেকটি সম্প্রদায় ভিন্ন ভিন্ন পরিভাষায় ভিন্ন ভিন্ন আঙ্গিক 
ব্যবহার করেছে যেমন লোকায়ত ও বৌদ্ধ বস্তবাদ, সাংখ্য প্রধানবাদ ও ন্যায়- 
বৈশিষিক জৈন পরমাণুবাদ ইত্যাদি । কিন্তু কেন এই আপাতভিন্নতা তা৷ গবেষণার 
বিষয়। কিন্তু যে আঙ্গিকেই হোক না কেন তা উপনিষদ উক্ত ভূতবাদকেই কোন 
না! কোন ভাবে পুষ্ট করে। 

এইভাবে আমর! দেখতে পাই যে উপনিষদের মূল ছুটি ধার! ছু'ভাবে পরিবধিত 
হতে হতে পরম্পর বিরোধী দার্শনিক সম্প্রদায়ের মধ্য দিয়ে বস্তবাদ ও ভাববাদে 
চরম পরিণতি লাভ করেছে । উপনিষধ্ীয় ভূতবাদই বিকশিত হয়েছে বস্তবাদে, 
আর উপনিষদীয় আত্মবাদই বিকশিত হয়েছে ভাববাদে। অদ্বৈত বেদান্ত 
সম্প্রদায় অধ্যাত্মববাদের পথ পরিক্রমায় শেষ পর্ধস্ত ভাববাদে খুঁজে পেল চূড়ান্ত 
আশ্রয় আর উপনিষদীয় ভূতবাদ লোকায়ত সাংখা, গ্তায়-টৈশেধিক, বৌদ্ধ- 
জৈন, মীমাংসা সম্প্রদায়ের মাধ্যমে আর্থ-সামাজিক চাপের কাছে নতি স্বীকার না 
করে খুজে পেল আপাত আশ্রয় । আর এইভাবে ছিল বলেই আজকের গবেষণায় 
ভারতীয় দর্শনে বস্তবাদের অবস্থান নির্ণয়ে দিগন্ত খুলে যাচ্ছে। 

কিন্তু দ্বতই আশ্র্ষের যা তা হলো ভারতীয় দর্শনের দীর্ঘ ইতিহাসে কেন যে 
কোন চিন্তানায়ক উপনিষদে বস্তবাদ নিয়ে তেমন কোন উল্লেখযোগা চর্চা করেন 
নি তা গবেষণার বিষয় । কিন্তু একথা আজ দিবালোকের মত স্পষ্ট ভারতীয় 
দর্শনে ও বস্তবার্দ উপনিষদ্দীয় উৎস থেকে উৎসারিত হয়ে লোকায়ত পথ পরিক্রমায় 
বিভিন্ন সম্প্রদায়ের মাধ্যমে নানান পরীক্ষ! নিরীক্ষায় আকা বাকা পথে ঠিকই তার 
আসন চিহ্নিত করে নিয়েছে । অবশ্ঠ তার জন্ত অনেক রক্ত-অশ্র-ঘাম ঝরেছে। 
কর্তৃপক্ষের প্রতাক্ষ মদতে পু ধিপত্রের বহু,সব হয়েছে । তবু বস্তবাদ জলে সীতার 
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কাটা মাছের মত লোকসাধারণের মধ্য সপ্তীবনী সংগ্রহ করে লোকায়ত পথেই 
পরবর্তী দর্শন সম্প্রদায় তার অগ্রগতিকে অব্যাহত রেখেছে । 

অবশ্ঠ ভাববাদ রাজন্ত পুষ্ট হয়ে অদ্বৈত বেদান্তের পথে যেভাবে বিকশিত হওয়ার 
স্থযোগ পেয়েছে ঠিক তেমন কোন স্থযোগ পূর্বপক্ষীয় দার্শনিক সম্প্রদায়গুলি পায় 
নি। ভাববাদ উপনিষদের থেকে উৎ্সাগ্পিত হয়ে মহাযান বৌদ্ধের পথ ধরে অদ্বৈত 
বেদাস্ত দর্শনে চূড়ান্ত পরিণতি খুঁজে পায় । বিপরীতে বস্তবাদ ভূতবাদ হিসেবে 
উপনিষদ থেকে উৎসারিত হয়ে চার্বাক, বৌদ্ধ জৈন, স্ায়-বৈশেষিক, সাংখ্া-যোগ, 
মীমাংসা ইত্যাদি সম্প্রদায়ের মাধ্যমে রূদ্ধ বিকাশের পথ ধরে ভাববাদের বেদীমূলে 
চরম আঘাত হানলেও বিকাশকামী মতবাদ হিসেবেই কোনরকমে চিহ্ছিত হয়েছে। 
আঙ্জও পধন্ত বস্তবা হিসেবে চরম পরিণতি লাভে সমর্থ হয় নি। অবশ্ত এর 
জন্য আর্থ-মামাজিক প্রেক্ষাপটই দায়ী । অতীতে যেটুকু ম্বাধীনতাও রক্ষিত 
হতো পরবর্তীকালে শাসকের রক্তচক্ষু এড়িয়ে কেউই সাহস সঞ্চয় করে বস্তবাদ 
চর্চায় নিষ্ঠাবান হন নি। বরং পরবর্তী মনীষাকে দেখা গেছে যেটুকু বস্তবাদের 
বিকাশ ঘটেছে সেখানেও ঘোলা জলের আবর্ত স্থট্টি করতে । যার ফলে স্বীকৃত 
সত্য হলো! যেভাবে সংঘাতে সংঘর্ষে বস্তবাদ টিকে থেকেছে তা নিয়েও কোন 
বস্তনিষ্ঠ আলোচনা আজে! সঠিকভাবে হয় নি। আর বিরল ব্যতিক্রম কেউ 
সচেষ্ট থাকলেও তা৷ নিয়ে কোন প্রচার নেই । ফলে সাধারণ মাছষ আজে পর্যস্ত 
যে তিমিরে ছিলো সেই তিমিরেই বর্তমান | কিন্তু ভারতবর্ষে শাসন কাঠামোয় 
ব্যতিক্রমী শ্রোত বইতে শুরু করেছে। তার ধাক্কা সংস্কৃতি জগতেও লেগেছে । 
আজকের আলোচ্য গ্রন্থ তারই নিদর্শন । 

উপরোক্ত বিশ্লেষণ নিঃসন্দেহে প্রমাণ করছে যে সমগ্র বেদ-উপনিষদই বিপরীত 
মত সংঘর্ষের উপাখ্যান। মত সংঘর্ষ আসলে সমাজকাঠামোয় শাসক-শানিত 
সংঘর্ষেরই চূড়ান্ত পরিণতি । আর্থ-নামাজিক প্রেক্ষাপটের ছন্দ ক্রমে সংস্কৃতি জগতের 
ছন্দে রূপান্তরিত হয়েছে । অথচ এতদিন এই স্বীকৃত সত্যকে নানান ছলে আবৃত 
করে রাখা হয়েছিল। আজ শাসিত শক্তির বিকাশ তারান্বিত হুচ্ছে। ফলে 
শাসিত সংস্কৃতি দ্রুত মাথাচাড়া দিয়ে উঠছে । তাই সত্য ক্রমশই দ্িবালোকের 
দীপ্তি লাভ করছে । আগামীদিনে বস্তবাদ চর্চার জয়যাত্রা অতীতের মত ব্যাহত 
রাখা আর বোধ হয় সম্ভব হবে না। এই গ্রন্থ গ্রচেষ্টাই তার স্বীকৃত পদধ্বনি। 
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